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ñòà ïðåäìåòà èññëåäîâàíèÿ – ñîáñòâåííî ëè÷íîñòè ñîâðåìåííîãî ÷èòàòå-
ëÿ (÷åëîâåêà) â åãî ñïîñîáíîñòè ëè÷íîñòíîãî æå îôîðìëåíèÿ ñåáÿ; 3) íà-
êîíåö, â îáëàñòè ôèëîëîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ – ñîçäàíèå íåîáõîäèìûõ
ó÷åáíûõ óñëîâèé äëÿ  ôîðìèðîâàíèÿ îïûòà «ñåáÿ», ñâîåé ëè÷íîñòíîé èäåí-
òèôèêàöèè, âûÿâëåíèÿ è îôîðìëåíèÿ ñîöèàëüíîé (ïîêîëåí÷åñêîé) è ôè-
ëîñîôñêîé (ñàìîîïðåäåëåí÷åñêîé) ïîçèöèé ÷åðåç îñâîåíèå ðàçëè÷íûõ
ðåïðåçåíòàöèé ñïîñîáîâ ÷òåíèÿ-ïèñüìà.
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Â ñòàòüå ðàññìîòðåíû àêòóàëüíûå âîïðîñû ëè÷íîñòíîãî ðîñòà ñòó-
äåíòîâ, ïîëó÷àþùèõ âûñøåå ïñèõîëîãè÷åñêîå îáðàçîâàíèå. Ðàçâèâàÿ èäåè
À. Ê. Ìàðêîâîé, Å. À. Êëèìîâà, àâòîð ïðèõîäèò ê âûâîäó, ÷òî îïðåäå-
ëåííûå êîìïîíåíòû ëè÷íîñòíîé ñôåðû (â ÷àñòíîñòè, öåííîñòíî-ñìûñ-
ëîâûå îðèåíòàöèè è êðåàòèâíîñòü), ñ îäíîé ñòîðîíû, îêàçûâàþò âëèÿ-
íèå íà ïðîôåññèîíàëüíîå ñòàíîâëåíèå ïñèõîëîãà, à ñ äðóãîé – ñàìè ïîäâåð-
æåíû èçìåíåíèþ â ïðîöåññå ïðîôåññèîíàëüíîãî îáó÷åíèÿ è ñòàíîâëåíèÿ.
Ïðèâîäÿòñÿ äàííûå ýìïèðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, ïîäòâåðæäàþùèå ðàç-
ðàáàòûâàåìûå â ñòàòüå òåîðåòè÷åñêèå ïîëîæåíèÿ. Àíàëèç ðåçóëüòà-
òîâ âûïîëíåí ñ ïðèìåíåíèåì ìåòîäîâ ìàòåìàòè÷åñêîé ñòàòèñòèêè.
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EVOLUTION OF THE VALUE AND MEANING ORIENTATIONS
AND THE COMPONENTS OF CREATIVITY IN THE COURSE

OF VOCATIONAL TRAINING OF THE STUDENTS-PSYCHOLOGISTS

A. V. Tarakanov (Novosibirsk)

In article there are considered some pressing issues of personal growth of the
students getting higher psychological education. Developing the ideas of A. K.
Markova and E. A. Klimov, the author comes to a conclusion that certain
components of personal sphere (in particular, value and meaning orientations
and creativity), on one hand, influence the professional formation of the
psychologist, and, on the other, are subject to change in vocational training and
formation process. The data of empirical research confirming the theoretical
positions developed in article are cited. The analysis of the results is carried out
using the methods of mathematical statistics.

Key words: values, semantic orientations, creativity, professional
orientation, professional development of the person.

Â ñîâðåìåííîé ñèñòåìå âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ ïîëó÷àþò ðàñïðîñòðàíå-
íèå òåíäåíöèè ïðåæäåâðåìåííîãî èíñòðóìåíòàëüíîãî îñíàùåíèÿ ñòóäåí-
òà-ïñèõîëîãà, ÷òî ìîæåò íåãàòèâíî ñêàçûâàòüñÿ íà ôîðìèðîâàíèè åãî ïðî-
ôåññèîíàëüíûõ êîìïåòåíöèé. Ðàííÿÿ èíñòðóìåíòàëèçàöèÿ íå ïîçâîëÿåò
ôîðìèðóþùåìóñÿ ïðîôåññèîíàëó â ïîëíîé ìåðå ïðîéòè ïóòü ëè÷íîñòíî-
ãî ñòàíîâëåíèÿ. Âïîñëåäñòâèè ýòî îáîðà÷èâàåòñÿ ðàçëè÷íûìè âàðèàíòà-
ìè ïðîôåññèîíàëüíûõ äåñòðóêöèé.

Â ðàáîòàõ À. Ê. Ìàðêîâîé [6], Å. À. Êëèìîâà [3] ïðîôåññèîíàëüíîå ðàç-
âèòèå ëè÷íîñòè ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ïðîöåññ, îïîñðåäîâàííûé èçìåíå-
íèåì è ïðåîáðàçîâàíèåì öåííîñòíî-ñìûñëîâûõ îðèåíòàöèé. À. Ê. Ìàðêî-
âà óêàçûâàåò, ÷òî íå òîëüêî àêòóàëèçàöèÿ ñìûñëîâ, íî è àêòèâèçàöèÿ òâîð-
÷åñêîãî íà÷àëà ñïîñîáñòâóþò ïðèîáðåòåíèþ ïðîôåññèîíàëüíî âàæíûõ
ñâîéñòâ è êà÷åñòâ è, êàê ñëåäñòâèå, ïîëíîöåííîìó ïðîôåññèîíàëüíîìó
ðàçâèòèþ.

Òàêèì îáðàçîì, öåííîñòíî-ñìûñëîâûå îðèåíòàöèè è êðåàòèâíîñòü ìî-
ãóò áûòü ðàññìîòðåíû êàê âàæíåéøèå ôàêòîðû ïðîôåññèîíàëüíîãî ðàç-
âèòèÿ. Â ñîâðåìåííûõ ãóìàíèòàðíûõ íàóêàõ (â ÷àñòíîñòè, â ôèëîñîôèè,
ïåäàãîãèêå è ïñèõîëîãèè) íàìå÷åíî íåñêîëüêî íàïðàâëåíèé èçó÷åíèÿ ïðî-
áëåìû öåííîñòíî-ñìûñëîâûõ îðèåíòàöèé [10].

Òðàäèöèè èçó÷åíèÿ ñìûñëîâûõ îðèåíòàöèé (ñèñòåìû ëè÷íîñòíûõ ñìûñ-
ëîâ) áûëè çàëîæåíû â òðóäàõ ôèëîñîôîâ è ïñèõîëîãîâ-ýêçèñòåíöèàëèñ-
òîâ (Æ.-Ï. Ñàðòð, Â. Ôðàíêë è äð.). Â. Ôðàíêë ïîíèìàë ïîèñê ñìûñëà êàê
âåäóùóþ æèçíåííóþ çàäà÷ó ÷åëîâåêà, ðåøåíèå êîòîðîé ïîçâîëÿåò íàïðàâ-
ëÿòü æèçíåííóþ ýíåðãèþ â ðóñëî ðàçâèòèÿ [9]. Ðàçðóøåíèå ïðèâû÷íûõ
èäåàëîâ è öåííîñòåé âûçûâàåò ó ÷åëîâåêà ñìûñëîâóþ ôðóñòðàöèþ, ïî-
ðîæäàþùóþ ñîñòîÿíèå òàê íàçûâàåìîãî ýêçèñòåíöèàëüíîãî âàêóóìà, êî-
òîðûé, â ñâîþ î÷åðåäü, ïðèâîäèò ê ôîðìèðîâàíèþ íîîãåííûõ íåâðîçîâ.
Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî êàòåãîðèÿ ñìûñëà âñåãäà ñîïðÿæåíà ñ êàòåãîðèåé
ëè÷íîñòíîé îòâåòñòâåííîñòè êàê îòâåòñòâåííîñòè çà ñîâåðøàåìûé ÷åëî-
âåêîì æèçíåííûé âûáîð.
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Ïðåäñòàâèòåëè äåÿòåëüíîñòíîé øêîëû (Ñ. Ë. Ðóáèíøòåéí [8],
À. Í. Ëåîíòüåâ [4]), ðàçðàáàòûâàÿ èäåè ïðåäìåòíîñòè â äåÿòåëüíîñòè ÷å-
ëîâåêà, ââåëè ïîíÿòèå ïðåäìåòíîé íàïðàâëåííîñòè, âûñòóïàþùåé â êà÷å-
ñòâå âàæíåéøåãî öåëåâîãî îðèåíòèðà â äåÿòåëüíîñòè è ñëóæàùåé òî÷êîé
ïðåëîìëåíèÿ ëè÷íîñòíûõ ñìûñëîâ êàê ÷óâñòâåííîé òêàíè ñîçíàíèÿ. Àíà-
ëèçèðóÿ ñòðóêòóðó ÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, À. Í. Ëåîíòüåâ ïîêàçàë,
÷òî çà ìîòèâîì çàêðåïëÿåòñÿ ñìûñëîîáðàçóþùàÿ ôóíêöèÿ, ïîñêîëüêó èìåí-
íî îòíîøåíèå ìîòèâà ê öåëè ïîðîæäàåò ëè÷íîñòíûé ñìûñë.

Ñîâðåìåííàÿ ïñèõîëîãî–ïåäàãîãè÷åñêàÿ íàóêà áàçèðóåòñÿ íà îíòîëî-
ãè÷åñêîì ïîäõîäå ê ïðîáëåìàì öåííîñòíî-ñìûñëîâîãî ðàçâèòèÿ
(Ä. À. Ëåîíòüåâ, Ô. Å. Âàñèëþê, Ì. Ð. Ãèíçáóðã è äð.). Ñîãëàñíî îñíîâíûì
ïîëîæåíèÿì äàííîãî ïîäõîäà, ôîðìèðîâàíèå öåííîñòíî-ñìûñëîâûõ óñòà-
íîâîê ëè÷íîñòè ñîïðÿæåíî ñ ïðîáëåìàòèêîé îðãàíèçàöèè ñóáúåêòîì ñîá-
ñòâåííîãî æèçíåííîãî ïóòè, âûðàáîòêè æèçíåííîé ñòðàòåãèè.

Ä. À. Ëåîíòüåâ ââîäèò ïîíÿòèå «äèíàìè÷åñêîé ñìûñëîâîé ñèñòåìû»
(ÄÑÑ), êîòîðóþ îïðåäåëÿåò êàê îòíîñèòåëüíî óñòîé÷èâóþ è àâòîíîìíóþ.
Îíà èåðàðõè÷åñêè îðãàíèçîâàíà è ôóíêöèîíèðóåò êàê åäèíîå öåëîå [5].
Òàêèì îáðàçîì, îäèí è òîò æå ñìûñë (íàïðèìåð, ïðîôåññèîíàëüíîå ñî-
âåðøåíñòâîâàíèå) ìîæåò âûñòóïàòü êàê ñàìîñòîÿòåëüíûé, à ìîæåò áûòü
âêëþ÷åí â ñèñòåìó äðóãèõ ñìûñëîâ (äîñòèæåíèå, îáðåòåíèå áîëüøåé ñòå-
ïåíè ñâîáîäû, òâîð÷åñòâî è ò. ï.).

Öåííîñòíûå îðèåíòàöèè è ëè÷íîñòíûå ñìûñëû ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé
ðàçëè÷íûå ïî âíóòðåííåé ïðèðîäå ïñèõîëîãè÷åñêèå ñèñòåìû, îäíàêî ôîð-
ìèðîâàíèå è ðàçâèòèå äàííûõ ñèñòåì âñåãäà èìåþò âçàèìîñâÿçàííûé è
äàæå âçàèìîîáóñëîâëèâàþùèé õàðàêòåð. Ñîãëàñíî Â. Ôðàíêëó, îáðåòåíèå
÷åëîâåêîì ñìûñëà æèçíè âñåãäà ñâÿçàíî ñ ïåðåæèâàíèåì îïðåäåëåííûõ
öåííîñòåé [9].

Ñèñòåìà ëè÷íîñòíûõ öåííîñòåé àêòèâíî èçó÷àëàñü â àìåðèêàíñêîé
ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè. Ì. Ðîêè÷ îïðåäåëÿåò öåííîñòè êàê óñòîé÷èâûå
ëè÷íîñòíûå óáåæäåíèÿ, îïðåäåëÿþùèå êîíå÷íóþ öåëü ñóùåñòâîâàíèÿ [7].
Îí ïðèâîäèò ðÿä õàðàêòåðèñòèê öåííîñòíîé ñôåðû: èñòîêè öåííîñòåé
ïðîñëåæèâàþòñÿ â êóëüòóðå, îáùåñòâå è ëè÷íîñòè; îáùåå ÷èñëî öåííîñ-
òåé, ÿâëÿþùèõñÿ äîñòîÿíèåì ÷åëîâåêà, ñðàâíèòåëüíî íåâåëèêî; âñå ëþäè
îáëàäàþò îäíèìè è òåìè æå öåííîñòÿìè, õîòÿ è â ðàçëè÷íîé ñòåïåíè; öåí-
íîñòè îðãàíèçîâàíû â ñèñòåìû.

Ïî ñâîåìó ôóíêöèîíàëüíîìó çíà÷åíèþ öåííîñòè ëè÷íîñòè ìîæíî ðàç-
äåëèòü íà äâå îñíîâíûå ãðóïïû: òåðìèíàëüíûå è èíñòðóìåíòàëüíûå. Ïðè
ýòîì ïåðâûå ìîãóò áûòü îïðåäåëåíû êàê ëè÷íîñòíûå öåëè, à âòîðûå –
êàê ñðåäñòâà èõ äîñòèæåíèÿ.

Öåííîñòíî-ñìûñëîâûå îðèåíòàöèè ëè÷íîñòè ôîðìèðóþòñÿ è ðàçâèâà-
þòñÿ â ïðîöåññå ñîöèàëèçàöèè è ïðîôåññèîíàëüíî-òðóäîâîé äåÿòåëüíîñ-
òè. ×åëîâåê ñîâåðøàåò ïðîôåññèîíàëüíûé âûáîð è ôîðìèðóåò îòíîøå-
íèå ê ïðîôåññèè íà îñíîâå ñëîæèâøåéñÿ ó íåãî ñèñòåìû ëè÷íîñòíûõ ñìûñ-
ëîâ, íî ïîçæå ïðîôåññèîíàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü îêàçûâàåò îáðàòíîå âëèÿíèå
íà ñèñòåìó öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé ëè÷íîñòè [3].

Â ðÿäå ðàáîò îòìå÷àåòñÿ, ÷òî äèíàìèêà ñòàíîâëåíèÿ öåííîñòíî-ñìûñ-
ëîâûõ îðèåíòàöèé âî ìíîãîì îáóñëîâëåíà óðîâíåì êðåàòèâíîñòè ëè÷íîñ-
òè, èëè ñòåïåíüþ âûðàæåííîñòè åå òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé [1; 2]. Ïðè-
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÷åì ïîäõîä ê èçó÷åíèþ òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé â ñîâðåìåííîé ïñèõî-
ëîãèè ÿâëÿåòñÿ äàëåêî íå îäíîçíà÷íûì. Â áîëüøèíñòâå òåîðèé êðåàòèâ-
íîñòü ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê àíàëîã ñïîñîáíîñòè ê òâîð÷åñòâó èëè êàê êîì-
ïëåêñ äàííûõ ñïîñîáíîñòåé.

Ë. Á. Åðìîëàåâà – Òîìèíà ïîëàãàåò, ÷òî òâîð÷åñêèå ñïîñîáíîñòè, â îòëè-
÷èå îò ñïåöèàëüíûõ, ïðîÿâëÿþòñÿ â ëþáîé äåÿòåëüíîñòè, êàê áû ïðîíèçûâàÿ
åå è îïðåäåëÿÿ åå îáùèé òâîð÷åñêèé õàðàêòåð. Àâòîð âûäåëÿåò ïÿòü îñíîâíûõ
õàðàêòåðèñòèê êðåàòèâíîñòè: èíòåëëåêòóàëüíàÿ, òâîð÷åñêàÿ èíèöèàòèâà,
øèðîòà êàòåãîðèçàöèè, áåãëîñòü, ãèáêîñòü è îðèãèíàëüíîñòü ìûøëåíèÿ [2].

Äæ. Ãèëôîðä âûäåëèë øåñòü îñíîâíûõ ïàðàìåòðîâ êðåàòèâíîñòè, ñðå-
äè êîòîðûõ íàèáîëåå âàæíûìè ñ÷èòàë ñïîñîáíîñòü ê îáíàðóæåíèþ è ïî-
ñòàíîâêå ïðîáëåì, ñïîñîáíîñòü ê ãåíåðèðîâàíèþ áîëüøîãî ÷èñëà èäåé è
îðèãèíàëüíîñòü êàê ñïîñîáíîñòü ïðîäóöèðîâàòü îòäàëåííûå àññîöèàöèè,
íåîáû÷íûå îòâåòû [1].

Â. Í. Äðóæèíèí, îïèðàÿñü íà èññëåäîâàíèÿ Ä. Á. Áîãîÿâëåíñêîé, À. Ìàñ-
ëîó, Ã. Àéçåíêà, Äæ. Ãèëôîðäà, Å. Òîððåíñà è äðóãèõ, ïðîâåë êëàññèôèêàöèþ
ïîäõîäîâ ê ðàññìîòðåíèþ òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé, âûäåëèâ òðè îñíîâíûõ:

1) òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé êàê òàêîâûõ íå ñóùåñòâóåò, ìû ìîæåì
ãîâîðèòü ëèøü î íåêîåì êîíãëîìåðàòå èíòåëëåêòóàëüíîé àêòèâíîñòè,
ìîòèâàöèè, öåííîñòåé, ëè÷íîñòíûõ ÷åðò (Ä. Á. Áîãîÿâëåíñêàÿ, À. Ìàñëîó);

2) òâîð÷åñêèå ñïîñîáíîñòè (êðåàòèâíîñòü) ÿâëÿþòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíûì ôàê-
òîðîì, íåçàâèñèìûì îò èíòåëëåêòà (Äæ. Ãèëôîðä, Ñ. Ìåäíèê, ß. À. Ïîíîìà-
ðåâ, Å.Òîððåíñ); êàê ïðàâèëà, èõ ðàçäåëÿþò íà âåðáàëüíûå è íåâåðáàëüíûå;

3) òâîð÷åñêîãî ïðîöåññà êàê ñïåöèôè÷åñêîé ôîðìû àêòèâíîñòè íå ñóùå-
ñòâóåò: âûñîêèé óðîâåíü ðàçâèòèÿ èíòåëëåêòà ïðåäïîëàãàåò âûñîêèé óðîâåíü
ðàçâèòèÿ òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé è íàîáîðîò (Ä. Âåêñëåð, Ã. Àéçåíê è äð.) [1].

Ñëîæíîñòü äèíàìèêè ïðîôåññèîíàëüíî-ëè÷íîñòíîãî ñòàíîâëåíèÿ ñòó-
äåíòîâ-ïñèõîëîãîâ ïîçâîëèëà ðàñêðûòü îðãàíèçîâàííîå è ïðîâåäåííîå
íàìè ýìïèðè÷åñêîå èññëåäîâàíèå. Îñíîâíîé åãî öåëüþ ñòàëî îòñëåæèâà-
íèå äèíàìèêè öåííîñòíî-ñìûñëîâûõ îðèåíòàöèé âî âçàèìîñâÿçè ñ êîìïî-
íåíòàìè êðåàòèâíîñòè è ïðîôåññèîíàëüíîé íàïðàâëåííîñòüþ (â çàâèñè-
ìîñòè îò ãîäà îáó÷åíèÿ – ïåðâûé, òðåòèé è ïÿòûé).

Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå ñòóäåíòû ïåðâîãî, òðåòüåãî è ïÿòîãî
êóðñîâ ÍÃÒÓ è ÍÃÏÓ, îáó÷àþùèåñÿ ïî ñïåöèàëüíîñòè «Ïñèõîëîãèÿ», âñå-
ãî – 92 ÷åë. Â èññëåäîâàíèè áûëî èñïîëüçîâàíî ïÿòü ìåòîäèê:  òåñò öåííî-
ñòíûõ îðèåíòàöèé Ì. Ðîêè÷à, òåñò ñìûñëîæèçíåííûõ îðèåíòàöèé (ÑÆÎ)
Ä.  À. Ëåîíòüåâà, òåñò íåâåðáàëüíîé êðåàòèâíîñòè Å. Òîððåíñà, òåñò âåð-
áàëüíîé êðåàòèâíîñòè Ñ.  Ìåäíèê, äèôôåðåíöèàëüíî-äèàãíîñòè÷åñêèé
îïðîñíèê (ÄÄÎ) Å. À. Êëèìîâà. Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü ñ 2006 ïî 2010 ã.

Ïðîàíàëèçèðóåì ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû. Ó ñòóäåíòîâ 1-ãî êóðñà â ðàâ-
íîé ñòåïåíè âûðàæåíû àëüòðóèñòè÷åñêèå è ãåäîíèñòè÷åñêèå öåííîñòè.
Ñðåäè ñìûñëîæèçíåííûõ îðèåíòàöèé íàèáîëåå ÿðêî âûðàæåíû îáùàÿ
îñìûñëåííîñòü æèçíè, îðèåíòàöèÿ íà ïðîöåññ è ëîêóñ êîíòðîëÿ «æèçíü»
(òî åñòü ïðèâõîäÿùèå âíåøíèå îáñòîÿòåëüñòâà). Â ðàâíîé ñòåïåíè âûðà-
æåíû òèïû ïðîôåññèîíàëüíîé íàïðàâëåííîñòè «÷åëîâåê – ÷åëîâåê» è «÷å-
ëîâåê – õóäîæåñòâåííûé îáðàç». Â ñòðóêòóðå êðåàòèâíîñòè äîìèíèðóåò
íåâåðáàëüíûé êîìïîíåíò. Ïîëó÷åííàÿ êàðòèíà ñâèäåòåëüñòâóåò îá îáùåé
àëüòðóèñòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè ñòóäåíòîâ, íî íèçêîé óïðàâëÿåìîñòè
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ñîáñòâåííîé æèçíüþ, íåêîòîðîì ìàêñèìàëèçìå è èíôàíòèëüíîñòè ïðåä-
ñòàâëåíèé.

Ó ñòóäåíòîâ 3-ãî êóðñà äîìèíèðóþò ïðàãìàòè÷åñêèå öåííîñòè, êîòî-
ðûå ñî÷åòàþòñÿ ñ åùå íå îñëàáåâøèì ìàêñèìàëèçìîì. Ýòî ñâèäåòåëüñòâó-
åò î êðèçèñíûõ òåíäåíöèÿõ ïðîôåññèîíàëüíîãî îáó÷åíèÿ: âîçðîñøèå ïî-
òðåáíîñòè ïðîôåññèîíàëüíîé ñàìîðåàëèçàöèè è ïðèîáðåòåííûå çà âðåìÿ
îáó÷åíèÿ çíàíèÿ âñòóïàþò â êîíôëèêò ñ åùå ôîðìèðóþùèìèñÿ êîìïåòåí-
öèÿìè, îòñóòñòâèåì ïðîôåññèîíàëüíîãî îïûòà è âîçìîæíîñòè ïîëíîöåí-
íîé ïðîôåññèîíàëüíîé ðåàëèçàöèè. Òðåòüåêóðñíèêè ïðîèçâîäÿò ïåðåîöåí-
êó öåëåé è ñìûñëîâ ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè (÷òî äàëåå ïîäòâåð-
æäàåòñÿ äàííûìè òåñòà ÑÆÎ), ó íèõ ôîðìèðóåòñÿ êðèòè÷åñêîå îòíîøåíèå
ê ñîäåðæàíèþ è ôîðìàì ïðîôåññèîíàëüíîãî îáó÷åíèÿ. Ñòóäåíòû ñòàíî-
âÿòñÿ áîëåå ðàöèîíàëüíûìè, ïðàêòè÷íûìè, î ÷åì òàêæå ñâèäåòåëüñòâóåò
ñíèæåíèå îðèåíòàöèè íà ïðîöåññ è ïîâûøåíèå – íà öåëè è ðåçóëüòàò æèç-
íè. Óâåëè÷èâàåòñÿ çíà÷èìîñòü ïðîôåññèîíàëüíîé íàïðàâëåííîñòè ïî òèïó
«÷åëîâåê – çíàê» è íåñêîëüêî ñíèæàåòñÿ ïî òèïó «÷åëîâåê – ÷åëîâåê».
Â ñòðóêòóðå êðåàòèâíîñòè ïîâûøàåòñÿ óðîâåíü âåðáàëüíîé îðèãèíàëüíî-
ñòè è ñíèæàåòñÿ óðîâåíü íåâåðáàëüíîé óíèêàëüíîñòè.

Ó ñòóäåíòîâ-ïÿòèêóðñíèêîâ èñ÷åçàåò ïðåîáëàäàíèå êàêîé-ëèáî îäíîé
ãðóïïû öåííîñòåé, íà ïåðâûé ïëàí âûõîäÿò öåííîñòè ðàçâèòèÿ è àêòèâ-
íîé ïðîôåññèîíàëüíîé ðåàëèçàöèè â ñîöèóìå. Â öåëîì àëüòðóèñòè÷åñêèå,
ïðàãìàòè÷åñêèå öåííîñòè, öåííîñòè ðàçâèòèÿ, à òàêæå îðèåíòàöèè íà öåëè,
ïðîöåññ è ðåçóëüòàò äîñòèãàþò îïðåäåëåííîãî áàëàíñà. Óìåíüøàåòñÿ ëî-
êóñ êîíòðîëÿ «æèçíü» è óâåëè÷èâàåòñÿ ëîêóñ êîíòðîëÿ «ÿ», ïðîÿâëÿþùèé-
ñÿ â áîëüøåé îòâåòñòâåííîñòè çà óïðàâëåíèå ñîáñòâåííîé æèçíüþ. Ýòî
ðàçðåøàåò ïðîòèâîðå÷èå ìåæäó îðèåíòàöèÿìè íà ïðîöåññ è ðåçóëüòàò è
âåäåò ê ïîâûøåíèþ îáùåé îñìûñëåííîñòè æèçíè, ÷òî îòðàæàåòñÿ è â èç-
ìåíåíèè ñòðóêòóðû êðåàòèâíîñòè: âûðàæåííîñòü åå âåðáàëüíîãî è íåâåð-
áàëüíîãî êîìïîíåíòîâ óðàâíîâåøèâàåòñÿ. Ñðåäè òèïîâ ïðîôåññèîíàëüíîé
íàïðàâëåííîñòè âûñòðàèâàåòñÿ îïðåäåëåííàÿ èåðàðõèÿ. Íà ïåðâîì ìåñòå –
òèï «÷åëîâåê – ÷åëîâåê», íà âòîðîì – «÷åëîâåê – ïðèðîäà», íà òðåòüåì –
«÷åëîâåê – çíàê». Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò îá îïðåäåëåííîì ñèíòåçå ãóìàíè-
òàðíîãî è åñòåñòâåííî-íàó÷íîãî êîìïîíåíòîâ â ïðîôåññèè, à òàêæå î òåí-
äåíöèÿõ îñâîåíèÿ èíñòðóìåíòàëüíîãî ïîëÿ ïðîôåññèè.

Êîððåëÿöèîííûé àíàëèç ñ èñïîëüçîâàíèåì êîýôôèöèåíòà ðàíãîâîé
êîððåëÿöèè Ñïèðìåíà ïîêàçàë, ÷òî êîëè÷åñòâî âçàèìîñâÿçåé îò êóðñà ê
êóðñó ñóùåñòâåííî óâåëè÷èâàåòñÿ. Òàê, ó ñòóäåíòîâ 1-ãî êóðñà îòìå÷àåò-
ñÿ 6 êîððåëÿöèé ìåæäó èññëåäóåìûìè ïàðàìåòðàìè, ó ñòóäåíòîâ 3-ãî êóð-
ñà – 8, à ó ñòóäåíòîâ 5-ãî êóðñà – 12.

Ïðèâåäåì ïðèìåðû íàèáîëåå çíà÷èìûõ êîððåëÿöèé. Ó ñòóäåíòîâ 1-ãî
êóðñà ïðîôåññèîíàëüíàÿ íàïðàâëåííîñòü ïî òèïó «÷åëîâåê – ÷åëîâåê» ñâÿ-
çàíà â ïåðâóþ î÷åðåäü ñ àëüòðóèñòè÷åñêèìè öåííîñòÿìè «ñ÷àñòüå äðóãèõ»
(rs = 0,42 ïðè p < 0,05), «ëþáîâü» (rs = 0,33 ïðè p < 0,05). Âìåñòå ñ òåì, åå
ïðÿìàÿ âçàèìîñâÿçü ñî ñìûñëîæèçíåííîé îðèåíòàöèåé íà ïðîöåññ (rs = 0,38
ïðè p < 0,05) ïîêàçûâàåò íåêîòîðóþ àìîðôíîñòü â ïðåäñòàâëåíèè î áóäó-
ùåé ïðîôåññèè.

Ó òðåòüåêóðñíèêîâ íàïðàâëåííîñòü ïî òèïó «÷åëîâåê – ÷åëîâåê» ïîëî-
æèòåëüíî ñâÿçàíà ñ öåííîñòÿìè íåçàâèñèìîñòè (rs = 0,40 ïðè p < 0,05) è
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ìàòåðèàëüíî îáåñïå÷åííîé æèçíè (r
s 
= 0,62 ïðè p < 0,01).  Ó ñòóäåíòîâ òàê-

æå ïðîÿâèëàñü ïîëîæèòåëüíàÿ ñâÿçü âåðáàëüíîé êðåàòèâíîñòè è öåííîñòè
ïðîäóêòèâíîé æèçíè (rs = 0,3 ïðè p < 0,05). Ïîëó÷åííûå êîððåëÿöèè ïîä-
òâåðæäàþò íàëè÷èå êðèçèñíîé ñèòóàöèè â ïðîôåññèîíàëüíîì ñàìîîï-
ðåäåëåíèè. Âåðáàëüíîé êðåàòèâíîñòè ïðèäàåòñÿ óòèëèòàðíîå çíà÷åíèå, à
ñàìà íàïðàâëåííîñòü ïî òèïó «÷åëîâåê – ÷åëîâåê» îñìûñëèâàåòñÿ êàê ñðåä-
ñòâî äîñòèæåíèÿ ìàòåðèàëüíîãî áëàãîïîëó÷èÿ.

Ó ïÿòèêóðñíèêîâ íàïðàâëåííîñòü ïî òèïó «÷åëîâåê – ÷åëîâåê» ïîëî-
æèòåëüíî ñâÿçàíà ñ öåííîñòÿìè «èíòåðåñíàÿ ðàáîòà» (rs = 0,79 ïðè p < 0,01),
«ðàçâèòèå» (r

s 
= 0,70 ïðè p < 0,01), «ñ÷àñòüå äðóãèõ» (r

s 
= 0,61 ïðè p < 0,01),

«ïðîäóêòèâíàÿ æèçíü» (rs = 0,69 ïðè p < 0,01), ñî ñìûñëîâûìè îðèåíòàöèÿ-
ìè íà ïðîöåññ (rs = 0,52 ïðè p < 0,05) è ðåçóëüòàò (rs = 0,42 ïðè p < 0,05) è
ñ âåðáàëüíîé îðèãèíàëüíîñòüþ (r

s 
= 0,46 ïðè p < 0,05), êîòîðàÿ, â ñâîþ î÷å-

ðåäü,  ïîëîæèòåëüíî ñâÿçàíà ñ ëîêóñîì êîíòðîëÿ «ÿ» (rs = 0,54 ïðè p < 0,05).
Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò íå òîëüêî îá óâåëè÷åíèè êîëè-
÷åñòâà âçàèìîñâÿçåé ìåæäó èññëåäóåìûìè ïàðàìåòðàìè, íî è î ðîñòå èõ
ñèëû è çíà÷èìîñòè.

Òàêèì îáðàçîì, òðàíñôîðìàöèÿ â öåííîñòíî-ñìûñëîâîé ñôåðå è ñòðóê-
òóðå êðåàòèâíîñòè âñåãäà ñîîòâåòñòâóåò òðàíñôîðìàöèè ïðîôåññèîíàëü-
íûõ ïðåäñòàâëåíèé, ñâîéñòâ è êà÷åñòâ.

Êëàññè÷åñêàÿ ñèñòåìà âûñøåãî ïÿòèëåòíåãî îáðàçîâàíèÿ è, â ÷àñòíî-
ñòè, ïîäãîòîâêà ïñèõîëîãîâ (î÷íîé ôîðìû îáó÷åíèÿ), îðèåíòèðîâàíà íà
òî, ÷òî ñòóäåíòû ïðîõîäÿò äîâîëüíî ñëîæíûé ïóòü ëè÷íîñòíîãî ñòàíîâ-
ëåíèÿ (îñîáåííî â öåííîñòíîì àñïåêòå). Ôîðìèðîâàíèå ïðîôåññèîíàëü-
íûõ êîìïåòåíöèé – ýòî âðåìåííîé ïðîöåññ, ôîðñèðîâàíèå êîòîðîãî ìî-
æåò ïðèâåñòè ê íåçðåëîé ðåôëåêñèè è ðàçëè÷íûì ïðîôåññèîíàëüíûì äå-
ñòðóêöèÿì. Ïîëíîöåííîå ïðîôåññèîíàëüíîå îáó÷åíèå è ðàçâèòèå
âîçìîæíû ëèøü â ñëó÷àå ëè÷íîñòíîé âêëþ÷åííîñòè â äàííûé ïðîöåññ,
÷òî ïðåäïîëàãàåò ãëóáîêóþ ïðîðàáîòêó öåííîñòíî-ñìûñëîâîé ñôåðû è
àêòèâíîå òâîð÷åñêîå ñàìîïðîÿâëåíèå.
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