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Аннотация. Введение. В условиях растущей миграции и полиэтнично-
сти образовательной среды проблема подготовки педагогов к работе с деть-
ми с миграционной историей является достаточно актуальной. Возникает 
необходимость комплексного подхода к обучению педагогов, в том числе 
и в учебных дисциплинах психологического и социологического циклов. Со-
циологические и психологические знания обеспечивают готовность педаго-
гов к правовой, социальной защите детей с миграционной историей, оказа-
нию психологической помощи и поддержки детей и подростков, принятых 
на обучение в российские образовательные организации. Методология. В ис-
следовании сформулированы методологические основы обучения будущих 
педагогов к проектированию эффективных программ социально-психоло-
гического сопровождения детей с миграционной историей; представлены 
четыре подхода, базирующиеся на личностно-ориентированном, системном, 
культурологическом и деятельностном подходах. Обсуждение. В статье рас-
крываются этапы подготовки педагогов к социально-психологическому со-
провождению детей с миграционной историей, показана специфика их об-
учения в психологических и социальных дисциплинах Ядра педагогического 
образования. Выделены ключевые направления подготовки педагогов к со-
циально-психологическому сопровождению: социальная и психологическая 
диагностика, языковая и психологическая поддержка, формирование меж-
культурной компетентности, взаимодействие с семьей и создание полиэтни-
ческой инклюзивной среды. Рассматривается комплексная модель сопрово-
ждения, включающая пять взаимосвязанных компонентов (диагностический, 
психологический, социально-педагогический, когнитивный, культурно-досу-
говый). Заключение. Успешная интеграция детей с миграционной историей 
возможна только при сформированной готовности педагогов к системной 
междисциплинарной поддержке, правовому регулированию и внедрению 
инновационных социально-психологических технологий. Умение педагогов 
качественно организовывать социально-психологическое сопровождение 
должно стать неотъемлемой частью образовательной политики в отношении 
детей с миграционной историей.

Ключевые слова: подготовка педагогов, Ядро педагогического обра-
зования, социально-психологическое сопровождение, дети с миграционной 
историей, социальная безопасность, психологическая поддержка, правовая 
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Abstract. Introduction. In the context of growing migration and the multiethnic 
educational environment, the problem of educating teachers to work with children 
with a migration history is quite relevant. There is a need for an integrated approach 
to teacher training, including in the academic disciplines of the psychological and 
sociological cycles. Sociological and psychological knowledge ensures the readiness 
of teachers for the legal and social protection of children with a migration history, 
providing psychological assistance and support to children and adolescents enrolled 
in Russian educational institutions. Methodology. The study formulates the meth-
odological foundations of training future teachers to design effective programs of 
socio-psychological support for children with a migration history; four approaches 
based on personality-oriented, systemic, cultural and activity-based approaches are 
presenting. Discussion. The article reveals the stages of teacher training for the so-
cio-psychological support of children with a migration history, shows the specifics 
of their education in the psychological and social disciplines of the Core of pedagog-
ical education. The key areas of teacher training for socio-psychological support are 
highlighting social and psychological diagnostics, language and psychological sup-
port, the formation of intercultural competence, interaction with the family and the 
creation of a multiethnic inclusive environment. A comprehensive support model is 
considering, which includes five interrelated components (diagnostic, psychological, 
socio-pedagogical, cognitive, and cultural and leisure). Conclusion. Successful inte-
gration of children with a migration history is possible only if teachers are prepar-
ing for systematic interdisciplinary support, legal regulation and the introduction 
of innovative socio-psychological technologies. The ability of teachers to provide 
high-quality social and psychological support should become an integral part of ed-
ucational policy for children with a migration history.
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Введение. В этой статье рассмотрим актуальную проблему подготов-
ки педагогов к социально-психологическому сопровождению детей с ми-
грационной историей в условиях интенсификации глобальных миграцион-
ных процессов. На основе анализа существующих методологических под-
ходов (личностно-ориентированного, системного, культурологического 
и деятельностного) определим сущность и структуру социально-психо-
логического сопровождения как комплексной системы профессиональ-
ной деятельности, направленной на создание благоприятных условий для 
адаптации и интеграции особой категории детей в образовательное про-
странство при сохранении их этнокультурной идентичности. В подготов-
ке педагогов будем опираться на знания студентов, полученных в дис-
циплинах Ядра педагогического образования общепрофессионального 
(социально-гуманитарного, здоровьесберегающего) и психолого-педаго-
гического модулей. Особое внимание при подготовке педагогов к работе 
с детьми с миграционной историей уделим построению интегративной 
модели социально-психологического сопровождения, созданию в образо-
вательных учреждениях специализированных служб сопровождения для 
эффективной поддержки детей с миграционной историей.

Высокие темпы экономического развития Российской Федерации 
способствуют росту миграционной активности на ее территории. Ин-
тенсификация миграционных процессов затрагивает различные сферы 
общественной жизни, но особенно остро проявляется в области образо-
вания и воспитания детей, имеющих миграционную историю. Эта катего-
рия детей представляет собой особую социально-демографическую груп-
пу, которая требует пристального внимания со стороны педагогов, пси-
хологов и специалистов социальной сферы, что отмечают в своих рабо-
тах А. В. Мудрик, С. Б. Серякова, Н. В. Тамарская [1], З. И. Лаврентьева [2], 
Е. Е. Леонова [3] и др.

Знания о демографической ситуации в стране и миграционных про-
цессах становятся злободневными для современных педагогов и обяза-
тельно должны быть представлены в дисциплинах социально-гуманитар-
ного модуля Ядра педагогического образования в вузе. Значительная роль 
может быть отведена дисциплине «Социология образования», где можно 
обсудить различные теории адаптации мигрантов (ассимиляции или ин-
теграции), показать их позитивные и негативные последствия, раскрыть 
особенности образовательной политики в отношении мигрантов в странах 
Запада и США. Эти знания станут основой разработки социальных про-
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грамм сопровождения детей с миграционной историей в современных 
российских образовательных организациях.

Социальные программы сопровождения детей с миграционной исто-
рией тесным образом переплетаются с программами психологическими. 
В данном аспекте важным становится объединение социальных и психо-
логических знаний в комплексную программу подготовки будущих педаго-
гов в вузе. Несмотря на то что социально-гуманитарные и психолого-педа-
гогические знания приобретаются студентами в разных модулях, по време-
ни обучения они совпадают. На первом и втором курсах студенты изучают 
и общие гуманитарные науки, и общую психологию. Важно профессорско-
преподавательскому составу объединиться вокруг темы работы с детьми 
с миграционной историей. Вполне уместны будут бинарные лекции, общие 
семинарские занятия и организация комплексных научных исследований. 
В частности автор данной статьи – социолог по образованию – зачастую 
организует занятия со студентами на междисциплинарном уровне, исполь-
зуя знания по социологии и социальной психологии, добавляя знания их 
арт-технологии психологического сопровождения.

Обозначим круг психологических проблем, на которые необходимо 
обратить внимание при подготовке студентов в Ядре педагогического об-
разования. Прежде всего это вопросы психологических особенностей детей 
с миграционной историей. Как считают Д. А. Александров, В. В. Баранова, 
В. А. Иванюшина [4], дети с миграционной историей часто испытывают 
затруднения, связанные с языковым барьером, культурными различия-
ми, психологическими травмами, вызванными переездом и разрывом при-
вычных социальных связей. Их вхождение в новую образовательную среду 
осложняется необходимостью одновременного освоения языка обучения, 
новых культурных норм и образовательных требований. При этом нередко 
наблюдаются проявления ксенофобии, дискриминации и социальной изо-
ляции со стороны принимающего сообщества, что усугубляет проблемы 
адаптации и интеграции. В этих условиях особую значимость приобретает 
обучение студентов созданию системы социально-психологического сопро-
вождения детей с миграционной историей, которая представляет собой 
комплекс мер, направленных на обеспечение благоприятных условий для 
социализации, адаптации и интеграции данной категории учащихся в об-
разовательное пространство и социокультурную среду принимающего 
общества1 [5–7].

Социально-психологическое сопровождение детей с миграционной 
историей – это целенаправленный процесс, включающий диагностику про-
блем и потребностей ребенка, разработку индивидуальной траектории его 

1 См.: Лаврентьева З. И., Гуляевская Н. В. Социально-педагогическое сопровождение де-
тей мигрантов в школе: учеб. пособие. Новосибирск: Изд-во НГПУ, 2022. 211 с. 
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развития, реализацию психолого-педагогической поддержки, мониторинг 
и оценку эффективности принимаемых мер. Этот процесс основывается 
на принципах гуманизма, толерантности, культуросообразности, индиви-
дуального подхода и социального партнерства.

Целью подготовки педагогов к социально-психологическому сопрово-
ждению детей с миграционной историей является формирование их готов-
ности к обеспечению условий для своевременной адаптации детей в рос-
сийской школе, приводящих к успешной социализации и результативной 
интеграции в новую социокультурную и образовательную среду при со-
хранении этнокультурной идентичности. Достижение цели предполагает 
решение следующих задач обучения педагогов к работе с детьми с мигра-
ционной историей в вузе.

1. Обучение средствам диагностики индивидуальных особенностей 
и потребностей детей с миграционной историей, выявление социальных 
и психологических факторов риска их дезадаптации.

2. Изучение средств организации языковой поддержки и, как след-
ствие, преодоление коммуникативных барьеров.

3. Подготовка к оказанию психологической помощи в преодолении по-
следствий культурного шока и психологических травм.

4. Формирование знаний о межкультурной компетентности всех участ-
ников образовательного процесса.

5. Развитие профессиональных компетенций по созданию инклюзив-
ной образовательной среды, способствующей интеграции детей мигрантов.

6. Обучение студентов разработке и реализации индивидуальных про-
грамм социально-педагогического сопровождения.

7. Формирование навыков организации эффективного взаимодействия 
с семьями детей мигрантов.

8. Развитие компетенций обеспечения социальной безопасности детей 
с миграционной историей.

9. Обучение навыкам координации усилий различных социальных 
институтов по поддержке детей с миграционной историей.

Актуальность обозначенной проблематики обусловлена не только 
количественными показателями миграции, но и качественными измене-
ниями в структуре образовательного пространства, где полиэтничность 
и мультикультурализм становятся неотъемлемыми характеристиками 
современной школы. В этих условиях традиционные подходы к обучению 
и воспитанию требуют существенной трансформации и адаптации к новым 
реалиям, что было раскрыто нами в предыдущих исследованиях [5; 6].

Кроме того, эффективное социально-педагогическое сопровожде-
ние воспитания детей с миграционной историей имеет большое значение 
не только для самих детей и их семей, но и для всего российского обще-
ства, поскольку способствует профилактике социальной напряженности, 
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ксенофобии и межэтнических конфликтов, формированию толерантного 
сознания и культуры межнационального общения.

Таким образом, разработка научно обоснованных моделей, технологий 
и методов подготовки студентов к социально-психологическому сопрово-
ждению детей с миграционной историей представляет собой важную науч-
но-практическую задачу, решение которой будет способствовать созданию 
условий для полноценного развития личности ребенка в поликультурной 
образовательной среде и формированию гармоничных межнациональных 
отношений в современном обществе.

Методология. Социально-психологическое сопровождение как научная 
категория и практическая деятельность оформилось в педагогической на-
уке относительно недавно. В современной научной литературе существуют 
различные подходы к определению этого понятия. Так, Л. В. Байбородова, 
М. И. Рожков и др.2 рассматривают сопровождение как процесс, содержа-
щий комплекс целенаправленных последовательных педагогических дей-
ствий, помогающих человеку понять возникающую жизненную ситуацию 
и обеспечивающих его саморазвитие на основе рефлексии происходящего. 
Деятельностную трактовку дает Л. В. Мардахаев3, который определя-
ет данный феномен как совместное движение (сопровождение) взрослого 
и ребенка, основанное на заинтересованности в успешности развития его 
личности и индивидуальности. В дополнение к этому Н. В. Иванушкина, 
О. В. Щипова4 трактуют сопровождение как тип педагогической дея-
тельности, который заключается во взаимодействии сопровождающего 
и сопровождаемого, направленном на разрешение жизненных проблем 
сопровождаемого. Личностно-ориентированное представление нахо-
дим в работах О. С. Газмана [8], который характеризует сопровождение 
как процесс оказания превентивной и оперативной помощи детям в реше-
нии их индивидуальных проблем, связанных с физическим и психическим 
здоровьем, общением, успешным продвижением в обучении и жизненным 
самоопределением.

Обобщая различные научные подходы, можно определить социально-
психологическое сопровождение детей мигрантов как систему професси-
ональной деятельности педагогов, психологов и социальных работников, 
направленную на создание условий для успешной адаптации и интегра-
ции детей в новую социокультурную и образовательную среду при сохра-
нении их этнокультурной идентичности. Собственно, сущность социально-

2 Рожков М. И., Байбородова Л. В., Гребенюк О. С., Гребенюк Т. Б. Общие основы педагогики. 
Теория обучения: учебник и практикум для вузов. М.: Юрайт, 2025. 402 с. 
3 Мардахаев Л. В. Социальная педагогика: учебник. М.: Гардарики, 2005. 269 с. 
4 Иванушкина Н. В., Щипова О. В. Психолого-педагогическое сопровождение учебного про-
цесса: учеб. пособие. Самара: Изд-во Самарского университета, 2021. 80 с. 
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психологического сопровождения детей мигрантов заключается в создании 
особой поддерживающей среды, которая обеспечивает, во-первых, защи-
ту прав и интересов ребенка; во-вторых, оказывает помощь в преодолении 
трудностей социализации; в-третьих, осуществляет поддержку в решении 
личностных проблем и конфликтов и содействие в создании условий для 
саморазвития и самореализации, что способствует формированию соци-
альной компетентности и навыков межкультурной коммуникации.

Методологическую основу социально-психологическую сопровожде-
ния составляют следующие подходы:

– личностно-ориентированный подход (И. С. Якиманская [9], 
Е. В. Бондаревская, С. Б. Кульневич5, В. А. Болотов, В. В. Сериков [10], 
Э. Ф. Зеер [11]) позволяет адаптировать имеющиеся методики сопровожде-
ния под психофизические особенности воспитанников. Системный подход, 
разработанный В. П. Беспалько [12], Ю. К. Бабанским [13], И. В. Блаубергом 
и Э. Г. Юдиным [14], В. А. Сластёниным [15], обеспечивает воспроизводи-
мость и гарантированность ожидаемого результата воспитания на уровне 
не ниже запланированного;

– культурологический подход, раскрытый в трудах В. С. Библера [16], 
Н. Е. Щурковой [17], позволяет осуществлять воспитание с учетом куль-
турных норм, ценностей, этнокультурных традиций конкретного народа 
и его менталитета. Этот подход эффективно реализуется в культурно-
образовательной среде, концепцию которой разработали В. В. Рубцов 
и Т. Г. Ивошина [18], В. И. Слободчиков [19], В. А. Ясвин6 и др. И послед-
ним, но не по значимости, укажем деятельностный подход, рассмо-
тренный в исследованиях Л. С. Выготского [20], А. Н. Леонтьева [21], 
С. Л. Рубинштейна [22], В. Д. Шадрикова [23] и др. На основе названных 
концепций «деятельность» можно мыслить как способ отношения че-
ловека к Миру, что важно понимать при организации воспитания детей 
с миграционной историей в условиях изменения социокультурной среды.

Обсуждение. Далее опишем социально-психологические особенности, 
характерные для развития детей с миграционной историей, с которыми 
студенты вуза должны ознакомиться при подготовке к работе с детьми 
с миграционной историей. Такая категория детей представляет собой 
особую социально-психологическую группу, развитие которой имеет ряд 
специфических особенностей, обусловленных воздействием миграцион-
ных процессов на личность ребенка. Исследования в области психологии 

5 Бондаревская Е. В., Кульневич С. В. Педагогика: личность в гуманистических теориях 
и системах воспитания: учеб. пособие. М., Ростов на/Д: Учитель, 1999. 558 с. 
6 Ясвин В. А. Образовательная среда: от моделирования к проектированию: учеб. пособие. 
М.: Смысл, 2001. 365 с. EDN: OFJKFI
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миграции (И. Б. Игнатова, В. Г. Бурыкина [24]) показывают, что дети пере-
живают сложные процессы психологической адаптации. Назовем их.

1. Эйфория, или «медовый месяц», – период первоначального оптимиз-
ма, интереса к новой культуре и среде, что следует учесть воспитателю для 
организации комплексного процесса мотивации ребенка к познанию но-
вой для него социокультурной обстановки.

2. Культурный шок – стадия разочарования, фрустрации, тревоги, вы-
званная столкновением с непонятными культурными нормами, языковыми 
трудностями. На данной стадии требуется психологическое подкрепле-
ние всем усилиям воспитателя-педагога, чтобы эта стадия не привела 
к устойчивой депривации ребенка.

3. Восстановление – постепенное принятие новой культуры, адаптация 
к новым условиям. Здесь важно умелое временное распределение позна-
вательной активности воспитанников, позволяющей успешно интериори-
зировать культурные императивы новой для ребенка социальной среды.

4. Адаптация – относительно стабильное состояние, при котором ре-
бенок находит баланс между своей родной культурой и культурой при-
нимающего общества.

Социально-психологическое развитие детей с миграционной исто-
рией характеризуется рядом особенностей. Среди основных выделим 
следующие:

a) когнитивная сфера: 1) двуязычие (или многоязычие), которое мо-
жет как стимулировать когнитивное развитие, так и вызывать трудно-
сти в обучении; 2) когнитивный диссонанс, вызванный несоответствием 
между культурными моделями поведения; 3) трудности в освоении новой 
системы образования и академических требований; повышенная нагрузка 
на память и внимание;

б) эмоционально-волевая сфера: 1) повышенный уровень ситуативной 
и личностной тревожности, эмоционального напряжения; 2) проявление 
культурной и социальной депривации; 3) риск развития психосоматиче-
ских расстройств и посттравматического стрессового расстройства; 4) дис-
баланс психологических защит и копинг-стратегий, обеспечивающих пра-
вильные реакции на стресс, выраженные через мысли, чувства и действия.

Не лишена особенностей и эмоционально-личностная сфера ребенка из 
семьи мигрантов, и связаны они как с проблемами формирования идентич-
ности (культурной, этнической, социальной), так и с внутриличностными 
конфликтами, возникающими на почве столкновения ценностей родной 
и новой культуры. Важно отметить, что социально-психологическое раз-
витие детей с миграционной историей во многом зависит от ряда факторов 
социализации, например:

– возраста на момент миграции (чем младше ребенок, тем легче адап-
тация);



160

Философия образования. 2025. Т. 25, № 3
Philosophy of Education, 2025, vol. 25, no. 3

– характера миграции (добровольная или вынужденная);
– культурной дистанции между страной происхождения и принима-

ющей страной;
– наличием травматического опыта, связанного с миграцией;
– социально-экономического статуса семьи в новой стране; уров-

нем поддержки со стороны семьи и социума.
У большинства детей с миграционной историей «социализация в но-

вой среде может привести к изменению социальных ролей, которые дети 
мигрантов играют в обществе, и …дети формируют новые межкультурные 
компетенции» [25].

Важно познакомить будущих педагогов с интегративной моделью обу-
чения языку, внедрение которой стало достаточно эффективной, как счита-
ют А. Б. Афанасьева [26], Е. А. Омельченко [27], О. Е. Хухлаев, М. Ю. Чибисова, 
И. М. Кузнецов [28]. Модель включает специальные курсы языковой под-
держки: интенсивные курсы погружения в язык до начала обучения в ос-
новной школе; дополнительные занятия по языку параллельно с основным 
обучением; летние языковые школы и лагеря. Кроме того, целесообразно 
осуществлять уместную интеграцию языкового и предметного обучения.

Описанное нами содержание подготовки педагогов к работе с детьми 
с миграционной историей в вузе может быть отработано во время орга-
низации педагогических практик. Кроме того, на занятиях по возрастной 
и социальной психологии следует ввести в содержание образования темы, 
связанные с особенностями поведения детей, приехавших в Россию из дру-
гих стран. Исследования Т. С. Русаковой, С. Б. Серяковой, О. Е. Хухлаева, 
М. Ю. Чибисовой, И. М. Кузнецова показали, что даже при хорошем быто-
вом знании языка принимающей страны вновь прибывшие дети часто 
испытывают трудности в понимании и использовании научной терми-
нологии, абстрактных понятий, сложных грамматических конструкций, 
что существенно затрудняет образовательный процесс [28; 29]. Весь этот 
комплекс проблем влечет за собой социокультурную дезадаптацию. Дети 
сталкиваются с проблемой освоения новых социокультурных норм, правил 
и традиций, которые могут существенно отличаться от привычных им. 
Это проявляется в непонимании культурных кодов и имплицитных (не-
писаных) правил поведения; неумении адекватно интерпретировать пове-
дение окружающих; нарушении школьной дисциплины из-за незнания или 
непринятия требований; этнокультурных конфликтах со сверстниками.

Психологические проблемы проявляются в стресс-аккультурации, при-
водящей к состоянию психологического напряжения, вызванного необхо-
димостью адаптации к новой культуре, что было установлено Дж. Берри. 
Собственно, «культурный шок» как психологическое состояние, характери-
зующееся чувством растерянности, тревоги, фрустрации при столкновении 
с непривычной культурной средой [24]. К этой же группе проблем следует 
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отнести кризис идентичности, связанный со сложностью самоопределения 
между культурой происхождения и культурой принимающего общества, 
что чаще всего влечет за собой посттравматический стресс (особенно у де-
тей из семей беженцев или детей из зон военных конфликтов) [30].

Дети с миграционной историей часто испытывают специфические 
трудности в учебе, связанные с организационно-педагогическим разрывом 
между прежней и новой программами обучения; различием в образова-
тельных требованиях и системе оценивания; сложностями в понимании 
содержания учебных предметов, особенно гуманитарного цикла; неуме-
нием работать с учебной информацией на неродном языке; отсутствием 
навыков самостоятельной учебной деятельности, характерных для обра-
зовательной системы принимающей страны.

Далее перейдем к такому важному аспекту обучения педагогов к взаи-
модействию с детьми с миграционной историей, как правовые основы орга-
низации социально-психологического сопровождения. Существуют между-
народные нормы защиты прав детей, имеющих мигрантскую историю. 
Международно-правовая защита детей основывается на фундаменталь-
ных документах, которые определяют общепризнанные стандарты в об-
ласти прав человека и прав ребенка. Их содержание формирует базовую 
методологическую основу для национальных законодательств и практик 
социально-педагогического сопровождения. «Всеобщая декларация прав 
человека» (принята Генеральной Ассамблеей ООН 10.12.1948)7, хотя и не 
содержит специальных положений, касающихся мигрантов, но устанавли-
вает основополагающий принцип равенства всех людей в правах и свобо-
дах независимо от расы, цвета кожи, пола, языка, религии, политических 
или иных убеждений, национального или социального происхождения, 
имущественного, сословного или иного положения (ст. 2). Статья 26 про-
возглашает право каждого человека на образование и определяет, что 
образование должно быть направлено на полное развитие человеческой 
личности и укрепление уважения к правам человека и основным свободам. 
Конвенция ООН о правах ребенка (1989) является основополагающим 
международным актом, регулирующим права детей, включая детей с ми-
грационной историей, состоит из 54 статей, детализирующих индивиду-
альные права каждого человека до достижения им 18 лет.

Несмотря на достаточно обширную нормативно-правовую базу, суще-
ствует ряд проблем в области правового регулирования социально-психо-
логического сопровождения воспитания детей с миграционной историей:

1. Несогласованность нормативных актов различного уровня. Ча-
сто возникают противоречия между федеральными законами, региональ-

7 Всеобщая декларация прав человека. URL: https://www.un.org/ru/documents/decl_conv/
declarations/declhr.shtml (дата обращения: 30.05.2025).
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ными нормативными актами и локальными актами образовательных уч-
реждений.

2. Отсутствие специального законодательства. В российском законо-
дательстве отсутствует специальный закон, регулирующий вопросы адап-
тации и интеграции мигрантов и членов их семей.

3. Недостаточная разработанность подзаконных актов. Многие поло-
жения федеральных законов требуют конкретизации в подзаконных актах, 
которые не всегда разрабатываются своевременно.

4. Проблемы доступа к образованию детей с неурегулированным пра-
вовым статусом. Несмотря на то что право на образование гарантирова-
но всем детям независимо от их гражданства и правового статуса на прак-
тике дети с неурегулированным правовым статусом часто сталкиваются 
с трудностями при зачислении в образовательные учреждения.

5. Ограниченное финансирование программ социально-педагогическо-
го сопровождения. В нормативных актах не всегда четко определены ис-
точники и объемы финансирования программ поддержки детей мигрантов.

6. Отсутствие механизмов контроля за соблюдением прав детей с ми-
грационной историей. Законодательство не предусматривает специальных 
механизмов мониторинга и контроля за соблюдением прав детей мигран-
тов в сфере образования.

Эти знания необходимо ввести в содержание дисциплины Ядра педа-
гогического образования «Нормативно-правовые основы профессиональ-
ной деятельности».

В завершение представим подготовленную совместно со студента-
ми, обучающимися в Новосибирском государственном педагогическом 
университете по специальности «Психология и социальная педагогика», 
модель социально-психологического сопровождения детей с миграцион-
ной историей.

Модель представляет собой целостную систему взаимосвязанных ком-
понентов, ориентированных на обеспечение условий для успешной инте-
грации ребенка с миграционной историей в образовательную среду (табл.).

Таблица
Комплексная модель социально-психологического  

сопровождения детей с миграционной историей
Комплексная модель социально-психологического сопровождения

детей с миграционной историей
Структурные компоненты модели

↓ ↓ ↓ ↓ ↓

Диагностиче-
ский

Психологиче-
ский

Социально- 
педагогиче-

ский

Когнитив-
ный

Культурно- 
досуговый
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– Языковая 
диагностика
– Диагностика 
внутрисемей-
ных связей 
(социоме-
трия) и стиля 
воспитания 
в семье
– Диагностика 
принятия дру-
гих (по шкале 
Фейя).
– Диагностика 
предпочитае-
мых стратегий 
аккультура-
ции
– Диагностика 
трансформа-
ций этниче-
ского самосо-
знания (на-
пряженность 
в общении 
с представи-
телями других 
этносов, этно-
фанатизм)

– Психологи-
ческая под-
держка ребен-
ка в преодо-
лении стресса 
аккультура-
ции
(тренинг меж-
культурного 
взаимопони-
мания; когни-
тивно-ориен-
тированный 
тренинг толе-
рантности)
– Коррекция 
эмоциональ-
ных и по-
веденческих 
нарушений;
– Обучение 
созданию без-
опасной среды 
личности

– Индивиду-
альная обра-
зовательная 
поддержка
– Координация 
взаимодей-
ствия с соци-
альными служ-
бами
– Защита ин-
тересов и прав 
ребенка; по-
мощь в реше-
нии социаль-
ных проблем
– Посредни-
честв
о между се-
мьей и школой

– Содействие 
в освоении 
образова-
тельной про-
граммы
– Проведе-
ние допол-
нительных 
занятий по 
русскому 
языку, актуа-
лизирующих 
имеющийся 
вокабуляр 
ребенка; по-
строение 
индивиду-
альных обра-
зовательных 
маршрутов
– Создание 
родитель-
ско-детских 
групп изуче-
ния языка
–Профори-
ентационная 
работа

Организация 
досуговой 
и творче-
ской дея-
тельности; 
вовлечение 
в систему 
дополни-
тельного 
образова-
ния для 
раскрытия 
креативного 
потенциала 
воспитанни-
ка; поддерж-
ка этно-
культурной 
идентич-
ности; фор-
мирование 
межкультур-
ной компе-
тентности; 
организация 
культурно-
образова-
тельных ме-
роприятий

Ожидаемые результаты 
1. Создание 
позитивного 
образова-
тельного про-
странства

2. Увеличение 
активности 
родителей 
в образова-
тельной жиз-
ни

3. Содействие 
адаптации 
детей с мигра-
ционной исто-
рией

4. Интеграция воспитания 
в культурно-образователь-
ном пространстве школы

Организационное обеспечение
Служба сопровождения

↓ ↓ ↓ ↓ ↓
Педагог-пси-
холог
Психолог

Социальный 
педагог

Учитель рус-
ского языка 
как иностран-
ного

Тьютор/на-
ставник

Медиатор

Окончание табл.
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Основная идея модели заключается в создании поддерживающей сре-
ды, которая активизирует эти ресурсы и обеспечивает поэтапное вхожде-
ние ребенка в новую социокультурную и образовательно-воспитательную 
реальность. Все указанные в таблице этапы осуществляются при опреде-
ленном организационном обеспечении модели. Для реализации комплекс-
ной модели социально-психологического сопровождения необходимо соз-
дание в образовательной организации службы сопровождения, включаю-
щей педагога-психолога, социального педагога, учителя русского языка как 
иностранного, тьюторов/наставников, медиатора (при необходимости). 
Все эти профессиональные роли отрабатываются со студентами в ходе про-
ведения практических занятий и организации педагогической практики.

Заключение. Проблема подготовки педагогов в работе с детьми с ми-
грационной историей приобретает все большую значимость в условиях 
растущей полиэтничности современного общества и интенсификации 
миграционных процессов. Дети, оказавшиеся в новой социокультурной 
среде, сталкиваются с комплексом барьеров: языковыми, психологиче-
скими, академическими и социальными, преодоление которых требует 
системного и профессионального подхода. Рассмотренные в статье мето-
дологические подходы, модели сопровождения и организационные ме-
ханизмы позволяют сформировать определенный уровень готовности 
будущих педагогов выстроить эффективную практику поддержки данной 
категории учащихся. В основе успешного сопровождения лежит не только 
знание педагогами условий для адаптации и интеграции детей мигран-
тов в образовательное пространство, но и готовность педагогов к сохра-
нению их этнокультурной идентичности, становлению межкультурной 
компетентности, формированию психологического благополучия всех обу-
чающихся в классе. Это требует междисциплинарного взаимодействия про-
фессорско-преподавательского состава вуза, реализующего программу 
Ядра педагогического образования. На высокий уровень актуальности под-
нимается психологический и социологический контекст подготовки педа-
гогов к работе с детьми с миграционной историей.
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