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Öåëüþ íà ñòî ÿ ùåé ðà áî òû ÿâ ëÿ åò ñÿ îöåí êà âëè ÿ íèÿ êà ïè òà ëà çäî -
ðîâüÿ íà ýêî íî ìè ÷åñ êèé ðîñò ðå ãè î íîâ ÐÔ â ðàì êàõ ìî äå ëåé ýí äî ãåí íî ãî
ðîñ òà ñ âêëþ ÷å íè åì çà òðàò íà íà óêó è ïå ðå òî êà çíà íèé. Îöåí êà âëè ÿ íèÿ
êà ïè òà ëà çäî ðîâüÿ íà ðå ãè î íàëü íûé ðîñò îñó ùå ñòâëÿ åò ñÿ â ðàì êàõ ïîä -
õî äà, ó÷è òû âà þ ùå ãî çà òðà òû íà çäðà âî îõ ðà íå íèå äëÿ ïîääåðæàíèÿ êà -
÷åñ ò âà ÷å ëî âå ÷åñ êî ãî êà ïè òà ëà. Íà îñíî âå äàí íûõ ïî 80 ðå ãè î íàì Ðîñ ñèè
çà 2005–2013 ãã. ïî ñòðî å íû ïà íåëü íûå ðåã ðåñ ñèè ñ ôèê ñè ðî âàí íû ìè ýô -
ôåê òà ìè è ìî äå ëè Àðåëëàíî – Áîí äà ñ ó÷å òîì ïðî áëå ìû îä íî âðå ìåí íîñ -
òè è ïðî òåñ òè ðî âà íà ãè ïî òå çà î ñòà òèñ òè ÷åñ êè çíà ÷è ìîì âëè ÿ íèè ãî ñó -
äà ð ñòâåí íûõ çà òðàò íà çäðà âî îõ ðà íå íèå íà òåì ïû ðå ãè î íàëü íî ãî ðîñ òà. 
Ïî ëó ÷åí íûå ðå çóëü òà òû ñâè äå ò åëüñòâó þò î òîì, ÷òî óâå ëè ÷å íèå ãî ñó -
äà ðñòâåí íûõ çà òðàò íà çäðà âî îõ ðà íå íèå êàê äîëè â ÂÐÏ íà 1 ï.ï. ñâÿ çà íî
ñ ïî âû øå íè åì òåì ïîâ ïðè ðîñ òà ÂÐÏ íà äóøó íà 1,34 ï.ï. ×àñ òíûå ðàñ õî -
äû íà çäðà âî îõ ðà íå íèå, äè íà ìè êà è íà ïðàâ ëå íèÿ êî òî ðûõ ñâÿ çà íû ñ ïî -
òðåá ëå íè åì ïëàò íûõ ìå äè öèí ñêèõ óñëóã, ñî ãëàñ íî ìî äå ëè Àðåëëàíî – Áîí -
äà îêà çû âà þò îò ðè öà òåëü íîå âëè ÿ íèå íà ýêî íî ìè ÷åñ êèé ðîñò. Ðå çóëü òà -
òû äàí íîé ðà áî òû ìî ãóò èñ ïîëü çî âàòü ñÿ ðå ãè î íàëü íû ìè àä ìè íèñ òðà -
öè ÿ ìè ïðè ôîð ìè ðî âà íèè ïî ëè òè êè â îá ëàñ òè íà óêè è çäðà âî îõ ðà íå íèÿ.

Êëþ ÷å âûå ñëî âà: ýêî íî ìè ÷åñ êèé ðîñò; ðå ãè îí; ÍÈÎÊÐ; êà ïè òàë
çäî ðîâüÿ; çäðà âî îõ ðà íå íèå

Íà ÷è íàÿ ñ 1980-õ ãî äîâ â ìèðå àê òèâ íî îá ñóæ äà åò ñÿ ïå ðå õîä ê íî -
âî ìó òåõ íî ëî ãè ÷åñ êî ìó óêëà äó, êî òî ðûé âñëåä çà îïðå äå ëå íè åì
Ô. Ìàõ ëó ïà ïî ëó ÷èë íà çâà íèå «ýêî íî ìè êà çíà íèé» [19]. Ïî ÿâ ëå íèå
ýêî íî ìè êè çíà íèé ìî æåò áûòü îõà ðàê òå ðè çî âà íî â òåð ìè íàõ ðàñ òó ùå -
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ãî çíà ÷å íèÿ çíà íèÿ êàê ôàê òî ðà ïðî èç âî äñòâà è åãî âëè ÿ íèÿ íà íà âû êè 
ðà áîò íè êîâ, èõ îá ó÷å íèå, îðãà íè çà öèþ ïðî èç âîäñòâ è èí íî âà öèè [16]. 
Ýêî íî ìè êà çíà íèé íå óìà ëÿ åò çíà ÷å íèÿ òðà äè öè îí íûõ ïðî èç âîäñòâ,
íî ïî ñðàâ íå íèþ ñ âíè ìà íè åì ê ìà òå ðè àëü íûì ôàê òî ðàì âñå áîëü øèé
àê öåíò äå ëà åò íà ÷å ëî âå ÷åñ êîì êà ïè òà ëå è åãî ðîëè â îðãà íè çà öèè
ïðî èç âîäñòâ è ýêî íî ìè ÷åñ êîé îò äà ÷å çíà íèé. Ñòîë ïà ìè, èëè îñ íîâ -
íû ìè ñåê òî ðà ìè, ýêî íî ìè êè çíà íèé ÿâ ëÿ þò ñÿ ÍÈÎÊÐ, îá ðà çî âà íèå,
èí ôîð ìà öè îí íî-êîì ïüþ òåð íûå òåõ íî ëî ãèè, áè î òåõ íî ëî ãèè è çäðà âî -
îõ ðà íå íèå. Âìåñ òå ñ òåì â ñî âðå ìåí íîé ýêî íî ìè êå îñòðî ñòî èò ïðî á -
ëå ìà çà ìåä ëå íèÿ òåì ïîâ ðîñ òà â ïî ñëåä íåå äå ñÿ òè ëå òèå êàê â ðàç âè -
òûõ ñòðà íàõ, òàê è â ðå ãè î íàõ âíóò ðè ñòðàí. Èñòî÷ íè êîì òà êî ãî ðîñ òà
ìî ãóò ñòàòü êàê ðàç ñåê òî ðà ýêî íî ìè êè çíà íèé [2], íà ïðè ìåð íà óêà
è çäðà âî îõ ðà íå íèå.

Öåëüþ íà ñòî ÿ ùå ãî èñ ñëå äî âà íèÿ ÿâ ëÿ åò ñÿ ðàç âè òèå ìî äå ëåé ýí äî -
ãåí íî ãî ðîñ òà ñ ó÷å òîì âëè ÿ íèÿ êà ïè òà ëà çäî ðîâüÿ è îò ðàñ ëè çäðà âî -
îõ ðà íå íèÿ íà óâå ëè ÷å íèå òåì ïà ïðè ðîñ òà ÂÐÏ íà äóøó íà ñå ëå íèÿ
â ðå ãè î íàõ Ðîñ ñèè çà ïî ñëåä íåå äå ñÿ òè ëå òèå. Ýòî ïåð âîå îò å ÷åñ òâåí -
íîå èñ ñëå äî âà íèå âçà è ìîñ âÿ çè «êà ïè òàë çäî ðîâüÿ – ðå ãè î íàëü íûé
ðîñò» â ðàì êàõ ýí äî ãåí íûõ ìî äå ëåé, ÷òî ïîä ÷åð êè âà åò åãî íî âèç íó
è àê òó àëü íîñòü â óñëî âè ÿõ ýêî íî ìè êè çíà íèé.

Ñîç äà íèå è àíà ëèç ýêî íî ìåò ðè ÷åñ êèõ ìî äå ëåé âëè ÿ íèÿ ýêî íî ìè êè 
çíà íèé îñó ùå ñòâëÿ þò ñÿ â ðàì êàõ êîì ïëåê ñíî ãî ïîä õî äà, ðàç ðà áî òàí -
íî ãî àâ òî ðîì. Â äàí íîé ñòàòüå ïðåä ñòàâ ëåí áëîê, îïè ñû âà þ ùèé âëè ÿ -
íèå êà ïè òà ëà çäî ðîâüÿ íà ýêî íî ìè ÷åñ êèé ðîñò. Àíàëèç ýêî íî ìåò ðè -
÷åñ êèõ ìî äå ëåé äëÿ ïî ëó ÷å íèÿ êî ëè ÷åñ òâåí íûõ îöå íîê âëè ÿ íèÿ êà ïè -
òà ëà çäî ðîâüÿ è çäðà âî îõ ðà íå íèÿ íà ðå ãè î íàëü íûé ðîñò ïðî èç âî äèò ñÿ
ïó òåì ìî äè ôè êà öèè áà çî âûõ ìî äå ëåé äî ãî íÿ þ ùå ãî ðîñ òà ñ ó÷å òîì
âëè ÿ íèÿ èí íî âà öèé è ïå ðå òî êîâ çíà íèé.

ÊÀÏÈÒÀË ÇÄÎÐÎÂÜß È ÈÍÍÎÂÀÖÈÎÍÍÎÅ
ÐÀÇÂÈÒÈÅ ÇÄÐÀÂÎÎÕÐÀÍÅÍÈß

Ñå ãîä íÿ â ýêî íî ìè ÷åñ êîé íà óêå îïðå äå ëå íî, ÷òî ÷å ëî âå ÷åñ êèé êà -
ïè òàë ÿâ ëÿ åò ñÿ îä íîé èç îñíîâ íûõ äå òåð ìè íàíò ýêî íî ìè ÷åñ êî ãî ðîñ -
òà. Íà ÷è íàÿ ñ ìî äå ëè Ðå áå ëî, â êî òî ðîé êà ïè òàë ÿâ ëÿ åò ñÿ ñóì ìîé ôè -
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çè ÷åñ êî ãî è ÷å ëî âå ÷åñ êî ãî êà ïè òà ëà [21], âñå ìî äå ëè ðîñ òà âêëþ ÷à ëè
ïå ðå ìåí íóþ «÷å ëî âå ÷åñ êèé êà ïè òàë» (×Ê)1. Â ìî äå ëè Óçà âû – Ëó êà ñà 
×Ê èã ðà åò âå äó ùóþ ðîëü ñðå äè äå òåð ìè íàíò ýêî íî ìè ÷åñ êî ãî ðîñ òà
[18; 27]. Ïðî äîë æàÿ òðà äè öèè ýòîé ìî äå ëè, ìíî ãèå òå î ðå òè ÷åñ êèå
è ýì ïè ðè ÷åñ êèå ìî äå ëè èç ìå ðÿ þò óðî âåíü ×Ê äî ëåé ëþ äåé ñ âû ñøèì
îá ðà çî âà íè åì â ñòðà íå èëè ðå ãè î íå.

Ïî íÿ òèå êà ïè òà ëà çäî ðîâüÿ, ÿâ ëÿ þ ùå ãî ñÿ ñî ñòàâ ëÿ þ ùåé ×Ê,
áûëî âïåð âûå ââå äå íî â ýêî íî ìè ÷åñ êóþ íà óêó â 1972 ã. Ì. Ãðîñ ñìà -
íîì [15]. Ýòîò èñ ñëå äî âà òåëü òðàê òó åò êà ïè òàë çäî ðîâüÿ êàê àê òèâ, ïî -
çâî ëÿ þ ùèé åãî îá ëà äà òå ëþ êàê ìîæ íî äîëü øå èñ ïîëü çî âàòü ïî íà çíà -
÷å íèþ ñâîé ×Ê. Ïðî èç âî äñòâîì êà ïè òà ëà çäî ðîâüÿ çà íè ìà þò ñÿ ìå äè -
öè íà è çäðà âî îõ ðà íå íèå. Çäî ðîâüå âû ñòó ïà åò òî âà ðîì äëè òåëü íî ãî
ïî ëüçî âà íèÿ, à âëî æå íèÿ â êà ïè òàë çäî ðîâüÿ ðàñ ñìàò ðè âà þò ñÿ ñ òî÷ êè 
çðå íèÿ âû áî ðà ðà öè î íàëü íî ãî èí äè âè äà. Çäî ðîâüå ÿâ ëÿ åò ñÿ îä íî âðå -
ìåí íî è ïî òðå áè òå ëüñêèì áëà ãîì, è èí âåñ òè öè îí íûì áëà ãîì. Èíâåñ -
òè öèè â çäî ðîâüå ïðåä ñòàâ ëÿ þò ñî áîé äå íåæ íûå è âðå ìåí íûå çà òðà -
òû, íà ïðàâ ëåí íûå íà ïî âû øå íèå óðîâ íÿ çäî ðîâüÿ, òà êèå êàê, íà ïðè -
ìåð, ôè çè ÷åñ êèå óïðàæ íå íèÿ, ïî òðåá ëå íèå âè òà ìè íîâ, îò äûõ è ñî êðà -
ùå íèå ÷èñ ëà îò ðà áî òàí íûõ ÷à ñîâ. Î÷å âèä íî, ÷òî èí âåñ òè öèè â êà ïè -
òàë çäî ðîâüÿ ñïî ñî áñòâó þò ðîñ òó ïðî èç âî äè òåëü íîñ òè òðó äà, ñî êðà -
ùå íèþ çà áî ëå âà å ìîñ òè è ñìåð òíîñ òè íà ñå ëå íèÿ, ÷òî, â ñâîþ î÷å ðåäü,
ïðè âî äèò ê ðîñ òó ÂÂÏ ñòðà íû. Òàê æå èí âåñ òè öèè â êà ïè òàë çäî ðîâüÿ
ñïî ñî áñòâó þò ñíè æå íèþ àìîð òè çà öèè ×Ê, êî òî ðàÿ ñâÿ çà íà ñ ïðî öåñ -
ñà ìè ñòà ðå íèÿ, è óâå ëè ÷è âà þò òðó äîñ ïî ñîá íûé âîç ðàñò èí äè âè äîâ [4].

Âàæ íî ïîä ÷åð êíóòü, ÷òî ñî çäàí íàÿ Ì. Ãðîñ ñìà íîì òå î ðèÿ êà ïè -
òà ëà çäî ðîâüÿ ÿâ ëÿ åò ñÿ ÷àñ òüþ íå îêëàñ ñè ÷åñ êîé ýêî íî ìè ÷åñ êîé òå î -
ðèè, à çäî ðîâüå òðàê òó åò ñÿ êàê âèä êà ïè òà ëà, ïî çâî ëÿ þ ùèé ïðè íåñ òè
äî õîä. Ýòîò ïîä õîä â íà ñòî ÿ ùåå âðå ìÿ îñíîâ íîé â ýêî íî ìè êå çäðà âî -
îõ ðà íå íèÿ, íà íåì îñíî âà íû ìî äå ëè âçà è ìîñ âÿ çè êà ïè òà ëà çäî ðîâüÿ
è ýêî íî ìè ÷åñ êî ãî ðîñ òà. Ñó ùåñ òâó þò ðà áî òû, â êî òî ðûõ òå î ðèÿ êà ïè -
òà ëà çäî ðîâüÿ ðàñ ñìàò ðè âà åò ñÿ ñ òî÷ êè çðå íèÿ ïî ñòó ëà òîâ ïî ñòêåé í -
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ñè àí ñêîé òå î ðèè [5; 6]. Â ýòîì ñëó ÷àå äè íà ìè êà íà êîï ëå íèÿ êà ïè òà ëà
çäî ðîâüÿ ñâÿ çû âà åò ñÿ ñ èí äè âè äó àëü íûì ðà öè î íàëü íûì âû áî ðîì
è ôàê òî ðîì íå îïðå äå ëåí íîñ òè. Èñïîëü çóÿ ïî ñòêåé íñè àí ñêóþ òðàê -
òîâ êó êà ïè òà ëà çäî ðîâüÿ, È. Ðîç ìà èí ñêèé äå ëà åò èí òå ðåñ íûå âû âî äû
îò íî ñè òåëü íî èí âåñ òè öè îí íîé áëè çî ðó êîñ òè ðîñ ñè ÿí, êî òî ðàÿ ñâÿ çà -
íà ñ íå óâå ðåí íîñ òüþ â áó äó ùåì è îò ñó òñòâè åì ñî öè àëü íûõ íîðì
îõðà íû çäî ðîâüÿ, ÷òî ïðè âî äèò ê íå æå ëà íèþ íà êàï ëè âàòü êà ïè òàë
çäî ðîâüÿ [5; 6]. Îäíà êî, çà áå ãàÿ âïå ðåä, îò ìå òèì, ÷òî êî ëè ÷åñ òâåí íûå
ïîä òâåð æäå íèÿ ïî äî áíûõ âû âî äîâ ìî ãóò áûòü ïî ëó ÷å íû òîëü êî ïðè
ýêî íî ìåò ðè ÷åñ êîì àíà ëè çå íà óðîâ íå èí äè âè äîâ è ïðè óñëî âèè âû áî -
ðà àäåê âàò íûõ ïðî êñè-ïå ðå ìåí íûõ, îò ðà æà þ ùèõ «íå âå ðèå â áó äó -
ùåå» [6], òîã äà êàê ïðè ïî ñòðî å íèè ìî äå ëåé íà ìåçî- è ìàê ðî ó ðîâ íå
îñòà þò ñÿ âåð íû ìè ïî ñòó ëà òû òå î ðèè Ãðîñ ñìà íà, êî òî ðîé ïðè äåð æè -
âà åò ñÿ è àâ òîð íà ñòî ÿ ùåé ñòàòüè. Ïîñ êîëü êó äàí íàÿ ñòàòüÿ ïî ñâÿ ùå íà
èñ ñëå äî âà íèþ ðå ãè î íîâ (ìå çî ó ðî âåíü), òî âñå äàëü íåé øèå ðàñ ñóæ äå -
íèÿ î êà ïè òà ëå çäî ðîâüÿ âå äóò ñÿ â ðàì êàõ íå îêëàñ ñè ÷åñ êîé òå î ðèè.

Êà ïè òàë çäî ðîâüÿ èìå åò ïðÿ ìóþ ñâÿçü ñ ýêî íî ìè ÷åñ êèì ðîñ òîì,
êî òî ðàÿ ñòà íî âèò ñÿ îñî áåí íî âàæ íîé â ýêî íî ìè êå çíà íèé. Â ðàç âè òûõ
ýêî íî ìè êàõ ñó ùåñ òâó åò ïî íè ìà íèå òîãî, ÷òî çäðà âî îõ ðà íå íèå – ýòî
âû ñî êîï ðî èç âî äè òåëü íàÿ îò ðàñëü, êî òî ðàÿ ÷å ðåç âêëàä â êà ïè òàë çäî -
ðîâüÿ è ìóëü òèï ëè êà òèâ íûé ýô ôåêò ñïî ñîá íà äàòü ñèëü íåé øèé òîë -
÷îê ñî öè àëü íî-ýêî íî ìè ÷åñ êî ìó ðàç âè òèþ ñòðà íû. Ìóëü òèï ëè êà òèâ -
íûé ýô ôåêò âû ðà æà åò ñÿ â òîì, ÷òî ñî õðà íÿÿ çäî ðîâüå, ëþäè äîëü øå
è áî ëåå ïðî èç âî äè òåëü íî ðà áî òà þò, ïðåä ëà ãà þò áîëü øå èí íî âà öè îí -
íûõ ðå øå íèé, äî áè âà þò ñÿ ïî âû øåí íûõ ðå çóëü òà òîâ [2]. Ñîã ëàñ íî
îöåí êàì ÂÎÇ, îäíà ñî õðà íåí íàÿ æèçíü ïî çâî ëÿ åò ñî õðà íèòü ÷å ëî âå -
÷åñ êèé êà ïè òàë íà ñóì ìó îêî ëî 200 òûñ. äîëë. ÑØÀ2.

Âïåð âûå çäî ðîâüå â ìî äåëü ýêî íî ìè ÷åñ êî ãî ðîñ òà áûëî âêëþ ÷å íî
â èñ ñëå äî âà íèè Ð. Áàð ðî è Äæ.Ð. Áàð ðî [9]. Ìî äåëü Áàð ðî âêëþ ÷à ëà
ôè çè ÷åñ êèé êà ïè òàë, óðî âåíü îá ðà çî âà íèÿ, êà ïè òàë çäî ðîâüÿ è êî ëè -
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2 Ñì.: Óíòó ðà Ã.À., Êà íå âà Ì.À. Ýêî íî ìè ÷åñ êèé ýô ôåêò çà òðàò â íà óêó
è çäðà âî îõ ðà íå íèå: ýêî íî ìåò ðè ÷åñ êèå îöåí êè â 2005–2013 // Ýêî íî ìè êà Ñè áè ðè
â óñëî âè ÿõ ãëî áàëü íûõ âû çî âîâ XXI âåêà: Ñá. ñò. â 6 ò. Ò. 2: Êàê ïðå âðà òèòü ïðî -
ñòðà íñòâî èç ïðî êëÿ òèÿ â ðå ñóðñ ðàç âè òèÿ / Ïîä ðåä. Â.È. Êëèñ òî ðè íà, Î.Â. Òà ðà ñî -
âîé. – Íî âî ñè áèðñê: Èçä-âî ÈÝÎÏÏ ÑÎ ÐÀÍ, 2018. – Ñ. 343–354.



÷åñ òâî îò ðà áî òàí íûõ ÷à ñîâ (òðóä). Óñëî âèå ïåð âî ãî ïî ðÿä êà â ìî äå ëè
ïî êà çà ëî, ÷òî ðîñò èí äè êà òî ðîâ çäî ðîâüÿ (íà ïðè ìåð, ïðî äîë æè òåëü -
íîñ òè æèç íè) ïî âû øà åò ñòðåì ëå íèå èí âåñ òè ðî âàòü â îá ðà çî âà íèå,
à óâå ëè ÷å íèå êà ïè òà ëà çäî ðîâüÿ ñíè æà åò óðî âåíü «èç íà øè âà íèÿ» êà -
ïè òà ëà çäî ðîâüÿ [15] è îá íà ðó æè âà åò, òà êèì îá ðà çîì, óáû âà þ -
ùóþ ïðåä åëü íóþ äî õîä íîñòü îò èí âåñ òè öèé â çäî ðîâüå. Ð. Áàð ðî
è Äæ.Ð. Áàð ðî [9] ïîä ÷åð êè âà þò, ÷òî çäî ðîâüå ÿâ ëÿ åò ñÿ ïðî èç âî äÿ ùèì 
àê òè âîì è äðàéâåðîì ýêî íî ìè ÷åñ êî ãî ðîñ òà.

Ðàç âè âàÿ èäåè Ì. Ãðîñ ñìà íà, Ä.Ý. Áëóì è Ä. Êàí íèíã [11] äå ìî í -
ñòðè ðó þò, ÷òî çäî ðî âûå èí äè âè äû ÿâ ëÿ þò ñÿ áî ëåå ïðî èç âî äè òåëü -
íû ìè, à áî ëåå âû ñî êàÿ ïðî èç âî äè òåëü íîñòü òðàíñ ëè ðó åò ñÿ â áî ëåå
âû ñî êèé ÂÂÏ/ÂÐÏ íà äóøó íà ñå ëå íèÿ. Ýòî îñó ùå ñòâëÿ åò ñÿ äâó ìÿ
ñïî ñî áà ìè.

Ïåð âûé ñïî ñîá – ýòî óâå ëè ÷å íèå ÷å ëî âå êî-÷à ñîâ íà ðà áî ÷åì ìåñ -
òå. Ñîã ëàñ íî Ó. Äæå êó [17], çäî ðîâüå âëè ÿ åò íà ôè çè ÷åñ êèå è äó õîâ -
íûå ñïî ñîá íîñ òè èí äè âè äà, à òàê æå íà ìå íåä æìåíò îðãà íè çà öèé, à âñå 
ýòè ôàê òî ðû ìî ãóò óâå ëè ÷èòü ïðî èç âî äè òåëü íîñòü òðó äà. Íå îá õî äè -
ìîñòü çà áî òû î áîëü íûõ ðî äñòâåí íè êàõ ìî æåò óìåíü øèòü ïðî èç âî äè -
òåëü íîñòü òðó äà èí äè âè äà. Ñ äðó ãîé ñòî ðî íû, óëó÷ øå íèÿ â ñèñ òå ìå
çäðà âî îõ ðà íå íèÿ, ïðè âî äÿ ùèå ê óâå ëè ÷å íèþ ïðî äîë æè òåëü íîñ òè æèç -
íè íà ñå ëå íèÿ è ðîñ òó êà ïè òà ëà çäî ðîâüÿ, ñâÿ çà íû ñ íà êîï ëå íè åì â òå -
÷å íèå æèç íè îïû òà, êî òî ðûé òàê æå ïî âû øà åò ïðî èç âî äè òåëü íîñòü.

Â ïîä õî äå, ïðåä ïî ëà ãà þ ùåì âòî ðîé ñïî ñîá, ïðî ñëå æè âà åò ñÿ âçà è -
ìîñ âÿçü ìåæ äó êà ïè òà ëîì çäî ðîâüÿ è çäðà âî îõ ðà íå íè åì è ïîä ÷åð êè -
âà åò ñÿ, ÷òî çäðà âî îõ ðà íå íèå ÿâ ëÿ åò ñÿ îñíîâ íûì êà íà ëîì ïîä äåð æà -
íèÿ è íà êîï ëå íèÿ êà ïè òà ëà çäî ðîâüÿ. Ñîã ëàñ íî ýòî ìó ïîä õî äó ìå ðî -
ï ðè ÿ òèÿ ïî ñî âåð øå íñòâî âà íèþ ñèñ òå ìû çäðà âî îõ ðà íå íèÿ ìî ãóò ÷å ðåç
íà êîï ëå íèå êà ïè òà ëà çäî ðîâüÿ ïðè âåñ òè ê ðàç âè òèþ ×Ê è ÷å ðåç íåãî –
ê ýêî íî ìè ÷åñ êî ìó ðîñ òó. Â ÷àñ òíîñ òè, áûëî ïî êà çà íî, ÷òî ðå à ëè çà öèÿ
øè ðî êî ìàñ øòàá íîé ïðî ãðàì ìû ïî óëó÷ øå íèþ çäðà âî îõ ðà íå íèÿ ìî -
æåò ïðè âåñ òè ê ðàç âè òèþ òåð ðè òî ðèé, íà êî òî ðûõ ýêî íî ìè ÷åñ êàÿ àê -
òèâ íîñòü ñäåð æè âà ëàñü ïëî õîé ýïè äå ìè î ëî ãè ÷åñ êîé ñè òó à öè åé [25].

Äëÿ îöåí êè ñèëû âëè ÿ íèÿ êà ïè òà ëà çäî ðîâüÿ è ñèñ òå ìû çäðà âî -
îõ ðà íå íèÿ íà ýêî íî ìè ÷åñ êèé ðîñò â ëè òå ðà òó ðå èñ ïîëü çó þò ñÿ ñëå -
äó þ ùèå ïîä õî äû:
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1) ó÷è òû âà þ ùèå óâå ëè ÷å íèå ïðî äîë æè òåëü íîñ òè æèç íè èëè ñíè æå -

íèå ñìåð òíîñ òè â ðàì êàõ ïðî èç âî äñòâåí íûõ ôóíê öèé çäî ðîâüÿ [8; 26];
2) ó÷è òû âà þ ùèå óñòðà íå íèå îïðå äå ëåí íî ãî âèäà áî ëåç íåé è ýïè -

äå ìèé (ìà ëÿ ðèÿ, ãå ïà òè òû, ÑÏÈÄ) èëè ñìÿã ÷å íèÿ ýïè äå ìè î ëî ãè ÷åñ -

êîé ñè òó à öèè [12; 13];
3) ó÷è òû âà þ ùèå óâå ëè ÷å íèå çà òðàò íà çäðà âî îõ ðà íå íèå äëÿ ïî âû -

øå íèÿ êà ÷åñ òâà ×Ê (îò äåëü íûå îöåí êè äàíû â ñòàòüå [2]).

Íàñ òî ÿ ùàÿ ðà áî òà îò íî ñèò ñÿ ê òðåòü å ìó íà ïðàâ ëå íèþ. Íèæå ïðè -
âî äèò ñÿ ôîð ìó ëè ðîâ êà ìî äå ëè.

ÌÎÄÅËÜ ÝÍÄÎÃÅÍÍÎÃÎ ÐÎÑÒÀ
È Ó×ÅÒ ÏÐÎÁËÅÌÛ ÎÄÍÎÂÐÅÌÅÍÍÎÑÒÈ

Ïîñ òðî åí íàÿ àâ òî ðîì ñòàòüè ìî äåëü îñíî âà íà íà ìî äå ëè ýí äî ãåí -

íî ãî ðîñ òà Áàð ðî è Ñàëà-è-Ìàð òè íà [10], êëàñ ñè ÷åñ êàÿ çà ïèñü êî òî ðîé 
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i0

 – òåìï ïðè ðîñ òà ÂÐÏ íà äóøó äëÿ ðå ãè î íà i çà T ëåò; y0,i –

ÂÐÏ íà äóøó äëÿ ðå ãè î íà i â íà ÷àëü íûé ìî ìåíò âðå ìå íè (ãîä 0);
yT,i – ÂÐÏ íà äóøó äëÿ ðå ãè î íà i â ãîä T; Z – ìàò ðè öà ðàç ëè÷ íûõ õà -
ðàê òå ðèñ òèê ðå ãè î íà; b – êî ýô ôè öè åíò ðåã ðåñ ñèè, îò ðè öà òåëü íîå çíà -
÷å íèå êî òî ðî ãî ñâè äå ò åëüñòâó åò îá óñëîâ íîé b-êîí âåð ãåí öèè; e i  –
ñëó ÷àé íàÿ îøèá êà ìî äå ëè.

Îðè ãè íàëü íàÿ êðîññ-ñåê öè îí íàÿ ìî äåëü òðàíñ ôîð ìè ðó åò ñÿ â ïà -

íåëü íóþ ìî äåëü çà ìå íîé çà âè ñè ìîé ïå ðå ìåí íîé íà òåìï ïðè ðîñ òà

ÂÐÏ íà äóøó íà ñå ëå íèÿ äëÿ ðå ãè î íà i â ìî ìåíò âðå ìå íè t.
Â ðàì êàõ ìî äå ëè Áàð ðî è Ñàëà-è-Ìàð òè íà â ìàò ðè öó Z ìî ãóò áûòü

âêëþ ÷å íû õà ðàê òå ðèñ òè êè íà ó÷íîé è èí íî âà öè îí íîé ïî ëè òè êè, à òàê -

æå ðàç ëè ÷èå èí äè êà òî ðû, îò ðà æà þ ùèå ïå ðå òî êè çíà íèé. Ïðè ìå ðû ïî -

äî áíûõ ìî äå ëåé ñ êî ëè ÷åñ òâåí íûì ïîä òâåð æäå íè åì ïî ëî æè òåëü íî ãî 
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âëè ÿ íèÿ íà ó÷íî-òåõ íè ÷åñ êîé ïî ëè òè êè íà ðå ãè î íàëü íûé ðîñò îá ñóæ -
äà þò ñÿ â ðà áî òàõ [22; 23].

Â óðàâ íå íèè (2) ïðè âå äå íà ìî äåëü àâ òî ðà, â êî òî ðîé îò äåëü íî
ïðåä ñòàâ ëå íû ýëå ìåí òû ìàò ðè öû Z. Ýòî ìî äåëü ýí äî ãåí íî ãî ðîñ òà3,
â êî òî ðîé òàê æå ó÷òå íû çà òðà òû íà çäðà âî îõ ðà íå íèå:

growth y R D SocFilteri t i t i t i t, , , ,log ( ) &= + + + +-a b b b1 1 2 3 b4Spilli t, +  

+ + + +b b b e5 6 7ExtSocFilter ExtGDPpc HEi t i t i t, , , . (2)

Îáîç íà ÷å íèÿ ìî äå ëè (i – èí äåêñ ðå ãè î íà; t – ïå ðè îä âðå ìå íè)4:

R&Di,t – çà òðà òû ÍÈÎÊÐ êàê ïðî öåíò îò ÂÐÏ (àëü òåð íà òèâ íî –
çà òðà òû íà òåõ íî ëî ãè ÷åñ êèå èí íî âà öèè êàê ïðî öåíò îò ÂÐÏ);

HEi,t – çà òðà òû íà çäðà âî îõ ðà íå íèå êàê ïðî öåíò îò ÂÐÏ;
SocFilteri,t – èí äåêñ ñî öè àëü íî-ýêî íî ìè ÷åñ êèõ óñëî âèé â êàæ äîì 

ðå ãè î íå5;
Spilli,t – ïå ðå òîê çà òðàò íà ÍÈÎÊÐ ìåæ äó ðå ãè î íà ìè ÐÔ (àëü òåð -

íà òèâ íî – ïå ðå òîê çà òðàò íà òåõ íî ëî ãè ÷åñ êèå èí íî âà öèè);
ExtSocFilteri,t – âëè ÿ íèå ñî öè àëü íî-ýêî íî ìè ÷åñ êèõ óñëî âèé âñåõ

îñòàëü íûõ ðå ãè î íîâ íà äàí íûé ðå ãè îí, èëè ïå ðå òîê ñî öè àëü íî-ýêî íî -
ìè ÷åñ êèõ óñëî âèé;

ExtGDPpci,t – âëè ÿ íèå ÂÐÏ äðóãèõ ðå ãè î íîâ íà ýêî íî ìè ÷åñ êèé
ðîñò äàí íî ãî ðå ãè î íà, èëè ïå ðå òîê ÂÐÏ íà äóøó íà ñå ëå íèÿ.
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3 Íà ïîì íèì ÷è òà òå ëÿì, ÷òî ïî íÿ òèÿ «ìî äåëü ýí äî ãåí íî ãî ðîñ òà» è «ýí äî ãåí -
íîñòü ìî äå ëè» ÿâ ëÿ þò ñÿ ðàç íû ìè ýêî íî ìè ÷åñ êè ìè ïî íÿ òè ÿ ìè è íå ñâÿ çà íû ìåæ äó
ñî áîé.

4 Â ïî ñòðî åí íîé ìî äå ëè ïðåä ïî ëî æå íèå îá óñëîâ íîé b-êîí âåð ãåí öèè çà ìå íÿ -
åò ñÿ ïðåä ïî ëî æå íè åì îá óñëîâ íîé b-ñõî äè ìîñ òè (ïîä ðîá íåå ñì. â ðà áî òå [3]).

5 Îïè ñà íèå ìå òî äî ëî ãèè ïî ñòðî å íèÿ ñî öè àëü íî ãî ôè ëüòðà ïðè âî äèò ñÿ â ðà áî -
òå: Êà íå âà Ì.À., Óíòó ðà Ã.À. Âçà è ìîñ âÿçü ÍÈÎÊÐ, ïå ðå òî êîâ çíà íèé è äè íà ìè êè
ýêî íî ìè ÷åñ êî ãî ðîñ òà ðå ãè î íîâ Ðîñ ñèè // Ðå ãè îí: ýêî íî ìè êà è ñî öè î ëî ãèÿ. –
2017. – ¹ 1 (93). – Ñ. 78–100. Ñî öè àëü íûé ôèëüòð ÿâ ëÿ åò ñÿ èí äåê ñîì, ïî ñòðî åí íûì 
íà îñíî âå ôàê òîð íî ãî àíà ëè çà è ÷å òû ðåõ ïå ðå ìåí íûõ: 1) äîëÿ çà íÿ òûõ â âîç ðàñ òå
15–30 ëåò â îá ùåì ÷èñ ëå çà íÿ òûõ (young); 2) íà ñå ëå íèå ñ âû ñøèì îá ðà çî âà íè åì,
% çà íÿ òûõ â ýêî íî ìè êå ðå ãè î íà (high_ed); 3) âû ïóñê ñïå öè à ëèñ òîâ ñ âû ñøèì îá ðà -
çî âà íè åì, % îò çà íÿ òûõ â ýêî íî ìè êå (grad_l); 4) äîëÿ íà ñå ëå íèÿ, çà íÿ òî ãî â ñå ëü -
ñêîì õî çÿ éñòâå ðå ãè î íà, îò îá ùå ãî çà íÿ òî ãî íà ñå ëå íèÿ, % (agri_l_n).



Âñå ïå ðå ìåí íûå ïå ðå òî êà îñíî âà íû íà ó÷å òå ïðî ñòðà íñòâåí íîé
ñòðóê òó ðû äàí íûõ â ýêî íî ìåò ðè ÷åñ êîé ìî äå ëè, ò.å. ðàñ ñòî ÿ íèé ìåæ -
äó ðå ãè î íà ìè. Òàê, ïå ðå ìåí íàÿ ïå ðå òî êà çà òðàò íà ÍÈÎÊÐ (Spilli,t)
ðàñ ñ÷è òû âà åò ñÿ êàê èí äåêñ äîñ òóï íîñ òè (accessibility index) [24], êî òî -
ðûé çà ïè ñû âà åò ñÿ ñëå äó þ ùèì îá ðà çîì:

A g W f ci j ij
j

= å ( ) ( ), (3)

ãäå g (Wj) – ôóíê öèÿ äå ÿ òåëü íîñ òè; f (cij) – ôóíê öèÿ ñî ïðî òèâ ëå íèÿ.
Â ñëó ÷àå Spilli,t  g (Wj) ýòî çà òðà òû íà ÍÈÎÊÐ êàê ïðî öåíò ÂÐÏ ðå ãè î -
íà. Ôóí êöèÿ f (cij) ðàñ ñ÷è òû âà åò ñÿ ïî ñëå äó þ ùåé ôîð ìó ëå:
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ãäå di,j – ýòî ðàñ ñòî ÿ íèå ìåæ äó ðå ãè î íà ìè i è j. Ïå ðå òî êè çà òðàò íà òåõ -
íî ëî ãè ÷åñ êèå èí íî âà öèè, ïå ðå òî êè ñî öè àëü íî ãî ôè ëüòðà è ïå ðå òî êè
ÂÐÏ íà äóøó íà ñå ëå íèÿ ðàñ ñ÷è òû âà þò ñÿ àíà ëî ãè÷ íûì îá ðà çîì, íî
âìåñ òî ôóíê öèè äå ÿ òåëü íîñ òè g (Wj) èñ ïîëü çó þò ñÿ çà òðà òû íà òåõ íî -
ëî ãè ÷åñ êèå èí íî âà öèè, èí äåêñ ñî öè àëü íî-ýêî íî ìè ÷åñ êèõ óñëî âèé
è ÂÐÏ íà äóøó íà ñå ëå íèÿ ñî îò âå òñòâåí íî.

Íî ìè íàëü íûå çíà ÷å íèÿ ïå ðå ìåí íûõ ïå ðå ñ÷è òà íû â ðå àëü íûå ïî êà -
çà òå ëè è ïðè âå äå íû ê 2004 ã. íà îñíî âå íà öè î íàëü íî ãî äåô ëÿ òî ðà ÂÂÏ.

Ïðè ìî äå ëè ðî âà íèè âçà è ìîñ âÿ çè ìåæ äó çà òðà òà ìè íà çäðà âî îõ ðà -
íå íèå è ÂÐÏ íà äóøó íà ñå ëå íèÿ âà æåí ó÷åò âîç ìîæ íîé ïðî áëå ìû
îä íî âðå ìåí íîñ òè (reverse causality), ÿâ ëÿ þ ùåé ñÿ ÷àñ òíûì ñëó ÷à åì
ïðî á ëå ìû ýí äî ãåí íîñ òè. Åñëè Y – ýòî èí äè êà òîð ýêî íî ìè ÷åñ êî ãî ðîñ -
òà (íà ïðè ìåð, ÂÐÏ íà äóøó íà ñå ëå íèÿ) è íå çà âè ñè ìàÿ ïå ðå ìåí íàÿ
â íå êîé ôîð ìó ëè ðó å ìîé àâ òî ðîì ìî äå ëè, à GHE – ýòî îá ùèå ðàñ õî äû
íà çäðà âî îõ ðà íå íèå (ÎÐÇ) êàê äîëÿ â ÂÐÏ, îäíà èç íå çà âè ñè ìûõ ïå ðå -
ìåí íûõ, òî âîç ìîæ íû äâå ñè òó à öèè:

1) ïðÿ ìàÿ ñâÿçü: GHE îêà çû âà åò ñòà òèñ òè ÷åñ êè çíà ÷è ìîå ïî ëî æè -
òåëü íîå âëè ÿ íèå íà ÂÐÏ íà äóøó íà ñå ëå íèÿ, GHE ® Y. Â ñôîð ìó ëè ðî -
âàí íîé ìî äå ëè (1) ýòî îæè äà å ìàÿ ñè òó à öèÿ;
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2) îá ðàò íàÿ ñâÿçü: áî ëåå áî ãà òûå ðå ãè î íû/ñòðà íû ìî ãóò âêëà äû -
âàòü áîëü øå ñðåäñòâ â ðàç âè òèå çäðà âî îõ ðà íå íèÿ, à çíà ÷èò, âîç ìîæ íà
ñâÿçü Y ® GHE.

Íà ëè ÷èå ïðÿ ìîé è îá ðàò íîé ñâÿ çåé â ìî äå ëè îçíà ÷à åò îä íî âðå -
ìåí íîñòü, ïðè âî äÿ ùóþ ê ñìå ùåí íûì îöåí êàì â ýêî íî ìåò ðè ÷åñ êîé
ìî äå ëè. Äëÿ ðå øå íèÿ ïðî áëå ìû îä íî âðå ìåí íîñ òè è îïðå äå ëå íèÿ òèïà 
âçà è ìîñ âÿ çè èñ ïîëü çó åò ñÿ òåñò Ãðýí äæå ðà íà ïðè ÷èí íîñòü [14]. Îáÿ -
çà òåëü íûì óñëî âè åì äëÿ ïðî âå äå íèÿ òåñ òà Ãðýí äæå ðà ÿâ ëÿ åò ñÿ ñòà öè -
î íàð íîñòü ðÿäà íà îñíî âå ðàñ øè ðåí íî ãî òåñ òà Äèêè – Ôóë ëå ðà íà åäè -
íè÷ íûå êîð íè.

Â ìî äå ëè àâ òî ðà èñ ïîëü çî âà íèå òåñ òà Ãðýí äæå ðà äëÿ ïà íåëü íûõ
äàí íûõ îãðà íè ÷å íî ìà ëîé äëè íîé ðÿäà (2005–2013 ãã., èëè T = 9), ïî -
ý òî ìó ïðî âå äåí âû áî ðî÷ íûé àíà ëèç ðå ãè î íîâ èç ïà íå ëè äëÿ 80 ñóá ú -
åê òîâ Ôå äå ðà öèè. Ïðè ìå íå íèå òåñ òà Ãðýí äæå ðà äëÿ Íî âî ñè áèð ñêîé
îá ëàñ òè èë ëþñ òðè ðó åò òàáë. 1. Äâà ðàñ ñìàò ðè âà å ìûõ ðÿäà â òåñ òå
Ãðýí äæå ðà – ðÿä òåì ïîâ ðîñ òà ÂÐÏ íà äóøó íà ñå ëå íèÿ äëÿ Íî âî ñè -
áèð ñêîé îá ëàñ òè (growth) è îá ùèå ðàñ õî äû íà çäðà âî îõ ðà íå íèå êàê
äîëÿ â ÂÐÏ (ghe_share).

Ðàñ øè ðåí íûé òåñò Äèêè – Ôóë ëå ðà ïî êà çàë, ÷òî èç äâóõ ðÿ äîâ
òîëü êî âðå ìåí íîé ðÿä îá ùèõ ðàñ õî äîâ íà çäðà âî îõ ðà íå íèå ghe_share
ÿâ ëÿ åò ñÿ ñòà öè î íàð íûì (p-value < 0,05), â òî âðå ìÿ êàê âðå ìåí íîé ðÿä
äëÿ ïå ðå ìåí íîé growth – íå ñòà öè î íàð íûé. Â ýòîé ñè òó à öèè ðå çóëü òà -
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Ðå çóëü òà òû òåñ òà Ãðýí äæå ðà íà ïðè ÷èí íîñòü, postestimation äëÿ VAR

Óðàâ íå íèå äëÿ
ïå ðå ìåí íîé

Èñêëþ ÷åí íàÿ
ïå ðå ìåí íàÿ

c2 Ñòå ïå íè
ñâî áî äû df

Prob > c2

growth rd_share_grp 0,967 1 0,326

growth sf1 3,411 1 0,078

growth ghe_share 8,823 1 0,003

growth all 11,148 3 0,011

ghe_share growth 0,737 1 0,391

ghe_share rd_share_grp 2,086 1 0,149



òû òåñ òà Ãðýí äæå ðà ñëå äó åò èí òåð ïðå òè ðî âàòü ñ îñòî ðîæ íîñ òüþ.
Â òåñ òå Ãðýí äæå ðà â óðàâ íå íèè âåê òîð íîé ðåã ðåñ ñèè ïî ìè ìî äâóõ ðÿ -
äîâ èñ ïîëü çî âà ëèñü òàê æå ðÿäû: äîëÿ ÍÈÎÊÐ â ÂÐÏ â ïðî öåí òàõ
(rd_share_grp) è ñî öè àëü íûé ôèëüòð (sf1).

Äàí íûå òàáë. 1 ñâè äå ò åëüñòâó þò î òîì, ÷òî äëÿ Íî âî ñè áèð -
ñêîé îá ëàñ òè ñó ùåñ òâó åò îá ðàò íàÿ âçà è ìîñ âÿçü, ò.å. ïðè ÷èí íîñòü
«GHE ® ðîñò» (p-value = 0,003). Òåñò òàê æå äàåò îñíî âà íèå óòâåð æ -
äàòü, ÷òî ñî öè àëü íûé ôèëüòð, äîëÿ ÍÈÎÊÐ â ÂÐÏ è îá ùèå ðàñ õî äû íà 
çäðà âî îõ ðà íå íèå â ÂÐÏ â ñî âî êóï íîñ òè òîæå îïðå äå ëÿ þò ðîñò.
Îá ýòîì ãî âî ðèò êî ýô ôè öè åíò 11,148 äëÿ ñòà òèñ òè êè c 2 , êî òî ðàÿ ïî -

ëó ÷å íà ïó òåì èñ êëþ ÷å íèÿ óêà çàí íûõ ïå ðå ìåí íûõ èç ðåã ðåñ ñèè äëÿ
ðÿäà growth. Äëÿ ó÷å òà âû ÿâ ëåí íûõ âçà è ìîñ âÿ çåé àâ òîð ïðè áå ãà åò
ê ñòàí äàð òíî ìó ïðè å ìó äëÿ ó÷å òà ýí äî ãåí íîñ òè â ïà íåëü íîé ðåã ðåñ -
ñèè, à èìåí íî ê èñ ïîëü çî âà íèþ ëà ãîâ íå çà âè ñè ìûõ ïå ðå ìåí íûõ, èñ -
ïîëü çóÿ ïåð âûé ëàã.

Äëÿ ðàñ ÷å òîâ èñ ïîëü çî âà ëèñü äàí íûå ñòà òèñ òè ÷åñ êî ãî ñáîð íè êà
«Ðå ãè î íû Ðîñ ñèè»6. Âû áîð êà îõâà òû âà ëà 80 ðå ãè î íîâ ÐÔ7. Â òàá ëè -
öå 2 ïðè âå äå íû îïè ñà òåëü íûå ñòà òèñ òè êè äëÿ ïå ðå ìåí íûõ çà òðàò íà
çäðà âî îõ ðà íå íèå8.

Àâòîð ïðåä ñòàâ ëÿ åò äâà ìå òî äà ðàñ ÷å òà ïî ìî äå ëè äî ãî íÿ þ ùå ãî
ðîñ òà: ïà íåëü íóþ ÌÍÊ-ðåã ðåñ ñèþ è ðàñ ÷åò ïðè ïî ìî ùè îá îá ùåí íî -
ãî ìå òî äà ìî ìåí òîâ (ÎÌÌ, èëè ìî äåëü Àðåëëàíî – Áîí äà) [7].

Äëÿ ïà íåëü íîé ðåã ðåñ ñèè áûëè ðàñ ñ÷è òà íû òðè ñïå öè ôè êà öèè:
ñïå öè ôè êà öèÿ 1, èëè áà çî âàÿ ìî äåëü áåç çà òðàò íà çäðà âî îõ ðà íå -
íèå, ñïå öè ôè êà öèÿ 2 ñ ãî ñó äà ðñòâåí íû ìè çà òðà òà ìè íà çäðà âî îõ ðà íå íèå
è ñïå öè ôè êà öèÿ 3 ñ ÷àñ òíû ìè ðàñ õî äà ìè íà çäðà âî îõ ðà íå íèå (òàáë. 3).

Â ìî äå ëè Àðåëëàíî – Áîí äà çà âè ñè ìûå ïå ðå ìåí íûå ìî äå ëè ðàç äå -
ëÿ þò ñÿ íà ýê çî ãåí íûå, ïðåä îïðå äå ëåí íûå è ýí äî ãåí íûå. Ïðå äîï ðå äå -
ëåí íûå  è ýí äî ãåí íûå ïå ðå ìåí íûå èíñòðó ìåí òè ðó þò ñÿ ñâî è ìè ëà ãà ìè, 
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6 Ñì.: Ðå ãè î íû Ðîñ ñèè: Ñî öè àëü íî-ýêî íî ìè ÷åñ êèå ïî êà çà òå ëè: Ñòàò. ñá. – Ì.:
Ðîñ ñòàò, 2014. – 900 ñ.

7 Èñêëþ ÷å íû Ðåñ ïóá ëè êà Êðûì, ã. Ñå âàñ òî ïîëü (ñòà òèñ òè êà ïî íèì íå ñî áè ðà -
ëàñü äî 2014 ã.), Íå íåö êèé ÀÎ, ßìà ëî-Íå íåö êèé ÀÎ è Õàí òû-Ìàí ñèé ñêèé ÀÎ (ñòà -
òèñ òè êà ïî íèì ñî áè ðà ëàñü â ðàç ðå çå äðó ãèõ ñóá ú åê òîâ Ôå äå ðà öèè).

8 Îïè ñà òåëü íûå ñòà òèñ òè êè îñòàëü íûõ ïå ðå ìåí íûõ ïðåä îñòàâ ëÿ þò ñÿ àâ òî ðîì
ïî çà ïðî ñó.
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Äî ïîë íè òåëü íûå ïå ðå ìåí íûå ìî äå ëè ðîñ òà (N = 720)

Ïå ðå ìåí íàÿ
Îáîç íà -
÷å íèå

Ðàñ øèô ðîâ êà Mean St.dev Min Max

(1) Ãî ñó äà ðñòâåí íûå
ðàñ õî äû íà çäðà âî -
îõ ðà íå íèå êàê ïðî -
öåíò â ÂÐÏ PHE

Ðàñ õî äû íà ïðî ãðàì -
ìó ãî ñó äà ð ñò âåí íûõ
ãà ðàí òèé â ÎÌÑ êàê
ïðî öåíò â ÂÐÏ 1,952 0,963 0 8,411

(2) ×àñ òíûå ðàñ õî äû
íà çäðà âî îõ ðà íå íèå 
êàê ïðî öåíò â ÂÐÏ OOP

Ðàñ õî äû íà ñå ëå íèÿ
íà ìå äè öèí ñêóþ ïî -
ìîùü 0,697 0,355 0 3,423

(3) Îáùèå ðàñ õî äû íà
çäðà âî îõ ðà íå íèå
êàê ïðî öåíò â ÂÐÏ GHE (3) = (1) + (2) 2,648 1,095 0 8,781

Ïðè ìå ÷à íèå: äîñ òóï íû äàí íûå ñ 2006 ïî 2013 ã.; â ïà íå ëè äàí íûå 2005 ã. çà ôèê ñè -
ðî âà íû íà óðîâ íå 2006 ã.

Òàá ëè öà 3

Ïà íåëü íàÿ ðåã ðåñ ñèÿ ñ ôèê ñè ðî âàí íû ìè ýô ôåê òà ìè äëÿ ìî äå ëè
äî ãî íÿ þ ùå ãî ðîñ òà ñ çà òðà òà ìè íà çäðà âî îõ ðà íå íèå, çà âè ñè ìàÿ

ïå ðå ìåí íàÿ – òåìï ïðè ðîñ òà ÂÐÏ íà äóøó íà ñå ëå íèÿ,
80 ðå ãè î íîâ ÐÔ, 2005–2013 ãã.

Íå çà âè ñè ìûå ïå ðå ìåí íûå
Ñïå öè ôè êà öèÿ 1

N = 640
Ñïå öè ôè êà öèÿ 2

N = 640
Ñïå öè ôè êà öèÿ 3

N = 640

Íà òó ðàëü íûé ëî ãà ðèôì ÂÐÏ
íà äóøó íà ñå ëå íèÿ ñ ëà ãîì
â 2 ãîäà

–13,361***
(2,622)

–12,952***
(2,601)

–13,338**
(2,585)

Çàò ðà òû íà ÍÈÎÊÐ êàê ïðî öåíò
îò ÂÐÏ ñ ëà ãîì â 1 ãîä

2,790**
(1,224)

2,652**
(1,248)

2,789**
(1,227)

Ñî öè àëü íûé ôèëüòð ñ ëà ãîì
â 1 ãîä

–0,188
(0,213)

–0,205
(0,206)

–0,189
(0,201)

Ïå ðå òî êè ÍÈÎÊÐ ñ ëà ãîì â 1 ãîä 12,718
(8,894)

12,996
(8,835)

12,804
(9,351)
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Íå çà âè ñè ìûå ïå ðå ìåí íûå
Ñïå öè ôè êà öèÿ 1

N = 640
Ñïå öè ôè êà öèÿ 2

N = 640
Ñïå öè ôè êà öèÿ 3

N = 640

Ïå ðå òîê ñî öè àëü íî-ýêî íî ìè ÷åñ -
êèõ óñëî âèé ñ ëà ãîì â 1 ãîä

–1,612
(1,123)

–1,782
(1,119)

–1,606
(1,141)

Ïå ðå òîê ÂÐÏ íà äóøó íà ñå ëå íèÿ
ñ ëà ãîì â 1 ãîä

–0,00023**
(0,0001)

–0,0002**
(0,00009)

0,0002**
(0,00009)

Ãîñóäàðñòâåííûå ðàñ õî äû íà
çäðà âî îõ ðà íå íèå êàê ïðî öåíò
â ÂÐÏ ñ ëà ãîì â 1 ãîä

1,335**
(0,664)

×àñòíûå ðàñ õî äû íà çäðà âî îõ ðà -
íå íèå êàê ïðî öåíò â ÂÐÏ ñ ëà -
ãîì â 1 ãîä

0,123
(1,900)

2007 4,829**
(1,574)

4,841**
(1,548)

4,825**
(1,601)

2008 5,089*
(2,806)

5,077**
(2,758)

5,079**
(2,847)

2009 –1,496
(3,306)

–1,504
(3,257)

–1,506
(3,344)

2010 7,725*
(4,463)

7,576*
(4,368)

7,692
(4,638)

2011 10,100**
(4,701)

10,934**
(4,618)

10,885**
(4,815)

2012 10,362*
(5,342)

10,403**
(5,247)

10,340*
(5,450)

2013 10,813*
(6,382)

10,656*
(6,248)

10,780
(6,552)

Êîí ñòàí òà 153,355***
(31,164)

150,635***
(30,779)

158,937***
(31,412)

***Òåñò Ôè øå ðà íà çíà ÷è ìîñòü
íóëþ êî ýô ôè öè åí òîâ ðåã ðåñ -
ñèè

F(13,79) = 55,72
[0,0000]

F(14,79) = 53,50
[0,0000]

F(14,79) = 51,89
[0,0000]

R2 0,1587 0,1497 0,1588

Ïðè ìå ÷à íèå 1: â ñêîá êàõ óêà çà íû ðî áàñ òíûå ñòàí äàð òíûå îøèá êè êî ýô ôè öè åí òà
ðåã ðåñ ñèè.

Ïðè ìå ÷à íèå 2: *, **, *** – çíà ÷è ìîñòü íà 10%-, 5%- è 1%-ì óðîâ íå ñî îò âå òñòâåí íî.

Îêîí÷àíèå òàáë. 3



ïðè ýòîì ëàã äëÿ ïðåä îïðå äå ëåí íûõ ïå ðå ìåí íûõ îá û÷ íî ñî ñòàâ ëÿ åò
îäèí ãîä è áî ëåå, äëÿ ýí äî ãåí íûõ – äâà ãîäà è áî ëåå. Àâòîð ïðåä ïî ëà -
ãà åò, ÷òî íå çà âè ñè ìûå ïå ðå ìåí íûå ÿâ ëÿ þò ñÿ ýí äî ãåí íû ìè. Åùå îä -
íîé îñî áåí íîñ òüþ ìî äå ëè Àðåëëàíî – Áîí äà ÿâ ëÿ åò ñÿ ÷èñ ëî èíñòðó -
ìåí òîâ, êî òî ðîå íå äîë æíî ïðå âû øàòü ÷èñ ëî ãðóïï (â íà øåì ñëó ÷àå
80 – ïî ÷èñ ëó ðå ãè î íîâ). Ðàñ ñ÷è òà íû äâå ñïå öè ôè êà öèè ìî äå ëè: áà çî -
âàÿ ìî äåëü ÎÌÌ 1 è ìî äåëü ÎÌÌ 2 ñ âêëþ ÷å íè åì ÷àñ òíûõ ðàñ õî äîâ
íà çäðà âî îõ ðà íå íèå, ëàãà â ÷å òû ðå ãîäà è âðå ìåí íûõ äàì ìè, êî òî ðûå
ÿâ ëÿ ëèñü ýê çî ãåí íû ìè ïå ðå ìåí íû ìè ìî äå ëè (òàáë. 4).
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Ìî äåëü ÎÌÌ, çà âè ñè ìàÿ ïå ðå ìåí íàÿ – òåìï ïðè ðîñ òà ÂÐÏ íà äóøó
íà ñå ëå íèÿ, 80 ðå ãè î íîâ ÐÔ, 2005–2013 ãã.

Íå çà âè ñè ìûå ïå ðå ìåí íûå
Ìî äåëü ÎÌÌ 1

N = 60
Ìî äåëü ÎÌÌ 2

N = 560

Òåìï ïðè ðîñ òà ÂÐÏ íà äóøó íà -
ñå ëå íèÿ, ëàã 1 ãîä

0,014
(0,038)

0,088
(0,147)

Òåìï ðîñ òà ÂÐÏ íà äóøó íà ñå ëå -
íèÿ, ëàã 2 ãîäà

–0,344***
(0,071)

–0,070
(0,096)

Íà òó ðàëü íûé ëî ãà ðèôì ÂÐÏ íà
äóøó íà ñå ëå íèÿ, ëàã 1 ãîä

–10,363***
(2,931)

–2,339
(2,039)

Çàò ðà òû íà ÍÈÎÊÐ êàê ïðî öåíò
îò ÂÐÏ

2,888**
(1,377)

Çàò ðà òû íà òåõ íî ëî ãè ÷åñ êèå èí -
íî âà öèè êàê ïðî öåíò îò ÂÐÏ

0,777*
(0,455)

×àñ òíûå ðàñ õî äû íà çäðà âî îõ ðà -
íå íèå êàê ïðî öåíò îò ÂÐÏ

–5,083**
(2,112)

Íî âûé ñî öè àëü íûé ôèëüòð 0,118
(0,271)

0,251
(0,214)

Ïå ðå òîê çà òðàò íà ÍÈÎÊÐ –3,935
(3,782)

Ïå ðå òî êè çà òðàò íà òåõ íî ëî ãè -
÷åñ êèå èí íî âà öèè

1,262
(2,020)

Ïå ðå òîê ñî öè àëü íî-ýêî íî ìè ÷åñ -
êèõ óñëî âèé

–1,582***
(0,374)

0,313
(0,719)
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Íå çà âè ñè ìûå ïå ðå ìåí íûå
Ìî äåëü ÎÌÌ 1

N = 60
Ìî äåëü ÎÌÌ 2

N = 560

Ïå ðå òîê ÂÐÏ íà äóøó íà ñå ëå íèÿ 0,0002**
(0,00007)

–0,00003
(0,00005)

Êîí ñòàí òà 105,643***
(27,950)

39,498*
(21,322)

2008 –4,081***
(0,873)

2009 –14,511***
(1,151)

2010 –4,409**
(2,033)

2011 –5,565**
(1,922)

2012 –7,901***
(1,796)

2013 –9,343***
(2,117)

Òåñò Àðåëëàíî – Áîí äà äëÿ
AR(1) (p-val) 0,000 0,024

Òåñò Àðåëëàíî – Áîí äà äëÿ
AR(2) (p-val) 0,069 0,895

Òåñò Àðåëëàíî – Áîí äà äëÿ
AR(3) (p-val) 0,924

Òåñò Àðåëëàíî – Áîí äà äëÿ
AR(4) (p-val) 0,563

Òåñò Ñàð ãà íà (p-val) 0,000 0,000

Òåñò Õàí ñå íà (p-val) 0,250 0,307

Òåñò Ñàð ãà íà – Õàí ñå íà (p-val) 0,908 0,684

Êîë-âî èíñòðó ìåí òîâ 79 76

Ëàã â ìî äå ëè 2 4

Ïðè ìå ÷à íèå 1: ðî áàñ òíàÿ äâóõ ñòó ïåí ÷à òàÿ îöåí êà ïî ìå òî äó GMM ñ êîð ðåê òè ðîâ -
êîé Âèí äìå éå ðà íà ñòàí äàð òíûå îøèá êè; ñêîð ðåê òè ðî âàí íûå ñòàí äàð òíûå îøèá êè ïðè -
âå äå íû â ñêîá êàõ.

Ïðè ìå ÷à íèå 2: *, **, *** – çíà ÷è ìîñòü íà 10%-, 5%- è 1%-ì óðîâ íå ñî îò âå òñòâåí íî.

Îêîí ÷à íèå òàáë. 4



ÎÑÍÎÂÍÛÅ ÃÈÏÎÒÅÇÛ

Èññëå äî âà íèÿ àâ òî ðà îïè ðà þò ñÿ íà äàí íûå î ðàñ õî äàõ íà çäðà âî -

îõ ðà íå íèå â ðàç ðå çå ðå ãè î íîâ, ñî áðàí íûå èç ðàç ëè÷ íûõ èñ òî÷ íè êîâ

ñî òðóä íè êà ìè ÍÈÔÈ ïðè Ìèí ôè íå Ðîñ ñèè [1]. Ãî ñó äà ðñòâåí íûå ðàñ -

õî äû ïðåä ñòàâ ëå íû ðàñ õî äà ìè íà ïðî ãðàì ìó ãî ñó äà ðñòâåí íûõ ãà ðàí -

òèé (ÏÃÃ) áåñ ïëàò íî ãî îêà çà íèÿ ãðàæ äà íàì ìå äè öèí ñêîé ïî ìî ùè

â ñèñ òå ìå ÎÌÑ (ñì. òàáë. 2). Ñîã ëàñ íî îïðå äå ëå íèþ ïå ðå ìåí íîé îíà

ïî êà çû âà åò ñóì ìó ñðåäñòâ, êî òî ðûå âû äå ëÿ åò ãî ñó äà ðñòâî íà ïîä äåð -

æà íèå è íà êîï ëå íèå êà ïè òà ëà çäî ðîâüÿ ÷å ðåç ïðî ôè ëàê òè êó è ëå ÷å íèå

çà áî ëå âà íèé. Â ñâÿ çè ñ òåì, ÷òî ïîä àâ ëÿ þ ùàÿ ÷àñòü ðàñ õî äîâ íà çäðà -

âî îõ ðà íå íèå â íà øåé ñòðà íå îñó ùå ñòâëÿ åò ñÿ ãî ñó äà ðñòâîì (1,96%

ïðî òèâ 0,70% ÷àñ òíûõ ðàñ õî äîâ – ñì. òàáë. 2), àâ òîð ïðåä ïî ëà ãà åò, ÷òî 

èìåí íî ÃÐÇ îêà çû âà þò îñíîâ íîå âëè ÿ íèå íà êà ïè òàë çäî ðîâüÿ è ÷å ðåç

íåãî – íà ýêî íî ìè ÷åñêèé ðîñò ðå ãè î íîâ.
Ãè ïî òå çà 1. Ãî ñó äà ðñòâåí íûå ðàñ õî äû íà çäðà âî îõ ðà íå íèå îêà -

çû âà þò çíà ÷è ìîå, ïî ëî æè òåëü íîå âëè ÿ íèå íà ýêî íî ìè ÷åñ êèé ðîñò

ðå ãè î íîâ ÐÔ.
×àñ òíûå ðàñ õî äû íà çäðà âî îõ ðà íå íèå ïðåä ñòàâ ëå íû ðàñ õî äà ìè íà 

ìå äè öèí ñêóþ ïî ìîùü. Íå îá õî äè ìî îò ìå òèòü îñî áåí íîñ òè ñî áðàí -
íûõ ñòà òèñ òè ÷åñ êèõ äàí íûõ:

1) îá ú åì ïëàò íûõ ìå äè öèí ñêèõ óñëóã ïðåä ñòàâ ëÿ åò ñî áîé äå íåæ -

íûé ýê âè âà ëåíò ìå äè öèí ñêîé è ñà íè òàð íî-ïðî ôè ëàê òè ÷åñ êîé ïî ìî -

ùè, îêà çàí íîé íà ñå ëå íèþ (ïðÿ ìûå ïëà òå æè íà ñå ëå íèÿ). Òàê æå ñî ãëàñ -

íî îñî áåí íîñ òè ìå òî äî ëî ãèè îöåí êà îá ú å ìà ïëàò íûõ óñëóã âêëþ ÷à åò

â ñåáÿ îöåí êó íå ôîð ìàëü íûõ ïëà òå æåé ãðàæ äàí, îäíà êî òî÷ íîñòü äàí -

íîé îöåí êè îñòà åò ñÿ ïîä âîï ðî ñîì9;
2) â ïî êà çà òåëü íå âêëþ ÷à þò ñÿ ðàñ õî äû íà ëå êà ðñòâåí íûå ñðå ä -

ñòâà è ìå äè öèí ñêèå òî âà ðû, ïî ñêîëü êó â äîñ òóï íîé ñòà òèñ òè êå íå âîç -

ìîæ íî âû äå ëèòü îò äåëü íî ðàñ õî äû íà ëå êà ðñòâà;

Âëè ÿ íèå êà ïè òà ëà çäî ðîâüÿ íà ñå ëå íèÿ íà ýêî íî ìè ÷åñ êèé ðîñò ðå ãè î íîâ ÐÔ
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9 Ñì.: Çà ñè ìî âà Ë.Ñ., Êà íå âà Ì.À. Ñî öè àëü íî-ýêî íî ìè ÷åñ êèå ôàê òî ðû, îïðå -
äå ëÿ þ ùèå ó÷àñ òèå íà ñå ëå íèÿ â íå ôîð ìàëü íîé îïëà òå ìå äè öèí ñêîé ïî ìî ùè // Íà -
öè î íàëü íûå èí òå ðå ñû: ïðè îðè òå òû è áå çî ïàñ íîñòü. – 2014. – ¹ 46. – Ñ. 25–36.



3) ïî êà çà òåëü íå âêëþ ÷à åò äàí íûå îá îá ú å ìå âû ïëàò ãðàæ äà íà ìè
ïî äî ãî âî ðàì ÄÌÑ, ïî ñêîëü êó ñî îò âå òñòâó þ ùèå äàí íûå Ðîñ ñòà òà
â ðàç ðå çå ñóá ú åê òîâ ÐÔ ÿâ ëÿ þò ñÿ íå òî÷ íû ìè.

Ðîñò ïðÿ ìûõ ïëà òå æåé, äîëÿ êî òî ðûõ óâå ëè ÷è ëàñü ñ 16,9%
â 1995 ã. äî 37,4% â 2014 ã. (ïðè ðå êî ìåí äó å ìîé ÂÎÇ äîëå â 15–20%),
ñâÿ çàí ñ ðàç ðû âîì ìåæ äó ãî ñó äà ðñòâåí íû ìè ãà ðàí òè ÿ ìè áåñ ïëàò íî ãî
ïðåä îñòàâ ëå íèÿ ìå äè öèí ñêîé ïî ìî ùè íà ñå ëå íèþ è èõ ôè íàí ñî âûì
îá åñ ïå ÷å íè åì. Íà ñå ëå íèå îïëà ÷è âà åò íå òå óñëó ãè, êî òî ðûå íà ïðÿ -
ìóþ ñâÿ çà íû ñ êà ïè òà ëîì çäî ðîâüÿ, à òå, êî òî ðûå íå ïðåä îñòàâ ëÿ þò ñÿ
áåñ ïëàò íî ãî ñó äà ðñòâîì â ìåñ òå ïðî æè âà íèÿ. Îòñþ äà ìîæ íî ñäå ëàòü
ïðåä ïî ëî æå íèå î òîì, ÷òî ×ÐÇ â ìåíü øåé ñòå ïå íè, ÷åì ÃÐÇ, ñâÿ çà íû
ñ ðàç âè òè åì êà ïè òà ëà çäî ðîâüÿ è, êàê ñëå äñòâèå, ñ ýêî íî ìè ÷åñ êèì ðîñ -
òîì ðå ãè î íîâ; èõ ðîëü çà êëþ ÷à åò ñÿ â òîì, ÷òî îíè êîì ïåí ñè ðó þò íå ñî -
âåð øå íñòâà ñî âðå ìåí íîé ñèñ òå ìû çäðà âî îõ ðà íå íèÿ Ðîñ ñèè.

Ãè ïî òå çà 2. ×àñ òíûå ðàñ õî äû íà çäðà âî îõ ðà íå íèå íå îêà çû âà þò
ñòà òèñ òè ÷åñ êè çíà ÷è ìî ãî âëè ÿ íèÿ íà ýêî íî ìè ÷åñ êèé ðîñò ðå ãè î íîâ ÐÔ.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Â òàá ëè öå 3 ïðåä ñòàâ ëå íû ðå çóëü òà òû ðàñ ÷å òîâ ïî ïà íåëü íîé ìî -
äå ëè ñ ôèê ñè ðî âàí íû ìè ýô ôåê òà ìè. Áà çî âàÿ ìî äåëü (ñïå öè ôè êà öèÿ
1) óêà çû âà åò íà îò ðè öà òåëü íûé è çíà ÷è ìûé êî ýô ôè öè åíò b, ÷òî ñâè äå -
ò åëüñòâó åò î âîçìîæíîé b-ñõî äè ìîñ òè, îäíà êî íå ÿâ ëÿ åò ñÿ ñâè äå ò åëü -
ñòâîì êîí âåð ãåí öèè èëè æå óñêî ðåí íî ãî ðàç âè òèÿ ðå ãè î íîâ ñ áî ëåå
íèç êè ìè òåì ïà ìè ðàç âè òèÿ [3]. Â ìî äå ëè çíà ÷è ìû çà òðà òû íà ÍÈÎÊÐ: 
ðîñò âëî æå íèé â ÍÈÎÊÐ êàê äîëè ÂÐÏ íà 1 ï.ï. ïðè âî äèò ê óâå ëè ÷å -
íèþ òåì ïîâ ïðè ðîñ òà ÂÐÏ íà äóøó íà ñå ëå íèÿ íà 2,89 ï.ï. Ïå ðå òî êè
çà òðàò íà ÍÈÎÊÐ îêà çà ëèñü çíà ÷è ìû ìè, ÷òî êîñ âåí íî ñâè äå ò åëüñòâó -
åò î íèç êîé àá ñîð áöè îí íîé ñïî ñîá íîñ òè ðîñ ñèé ñêèõ ðå ãè î íîâ. Ïå ðå -
òî êè ÂÐÏ íà äóøó íà ñå ëå íèÿ îêà çà ëèñü çíà ÷è ìû ìè è îò ðè öà òåëü íû -
ìè. Îòðè öà òåëü íûé êî ýô ôè öè åíò ãî âî ðèò î òîì, ÷òî ðàñ òó ùèé ðå ãè îí 
ïå ðå òÿ ãè âà åò ê ñåáå ðå ñóð ñû äëÿ ðîñ òà èç ñî ñåä íèõ ðå ãè î íîâ, îá ðà çóÿ
«øàõ ìàò êó» íà êàð òå: ðàñ òó ùèé ðå ãè îí îêðó æåí ðå ãè î íà ìè ñ îò ðè öà -
òåëü íû ìè òåì ïà ìè ðîñ òà. Íà êî íåö, âêëþ ÷å íèå â ìî äåëü òàéì-ýô ôåê -
òîâ ïî çâî ëè ëî ïðî äå ìî íñòðè ðî âàòü âëè ÿ íèå êðè çè ñà è äëÿ ìî äå ëè äî -
ãî íÿ þ ùå ãî ðîñ òà: êî ýô ôè öè åíò äëÿ 2009 ã. áûë îò ðè öà òåëü íûì (õîòÿ
è íå çíà ÷è ìûì).
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Ðå çóëü òà òû ñïå öè ôè êà öèè 2 ïî êà çû âà þò, ÷òî âû ïîë íÿ åò ñÿ ãè ïî òå -
çà 1 èñ ñëå äî âà íèÿ: äëÿ ðîñ ñèé ñêèõ ðå ãè î íîâ ñó ùåñ òâó åò ïî ëî æè òåëü -
íîå, ñòà òèñ òè ÷åñ êè çíà ÷è ìîå âëè ÿ íèå ÃÐÇ êàê ïðî öåí òà îò ÂÐÏ íà ýêî -
íî ìè ÷åñ êèé ðîñò. Óâå ëè ÷å íèå ãî ñó äà ðñòâåí íûõ çà òðàò íà çäðà âî îõ ðà -
íå íèå êàê äîëè â ÂÐÏ ïðè ñó ùåñ òâî âà íèè ïðî ãðàì ìû ãî ñó äà ð ñòâåí íûõ 
ãà ðàí òèé áåñ ïëàò íî ãî îêà çà íèÿ ìå äè öèí ñêîé ïî ìî ùè ñïî ñî áñòâó åò ñî -
õðà íå íèþ è ðàç âè òèþ êà ïè òà ëà çäî ðîâüÿ è òðàíñ ëè ðó åò ñÿ â ðîñò ÂÐÏ íà 
äóøó íà ñå ëå íèÿ. Óâå ëè ÷å íèå íà 1 ï.ï. ãî ñó äà ðñòâåí íûõ çà òðàò íà çäðà -
âî îõ ðà íå íèå ïðè âî äèò ê óâå ëè ÷å íèþ òåì ïîâ ïðè ðîñ òà ÂÐÏ íà äóøó íà -
ñå ëå íèÿ ðå ãè î íîâ íà 1,34 ï.ï. Äàí íàÿ îöåí êà ïî êà çû âà åò, ÷òî âëè ÿ íèå
çà òðàò íà çäðà âî îõ ðà íå íèå ñî ñòàâ ëÿ åò ïðè ìåð íî ïî ëî âè íó îò âëè ÿ -
íèÿ çà òðàò íà ÍÈÎÊÐ. Â ñïå öè ôè êà öèè 3 êî ýô ôè öè åíò ïðè ïå ðå ìåí íîé 
×ÐÇ êàê äîëè â ÂÐÏ íå ÿâ ëÿ åò ñÿ ñòà òèñ òè ÷åñ êè çíà ÷è ìûì10.

Ïîñ òðî å íèå ìî äå ëè Àðåëëàíî – Áîí äà ñ âêëþ ÷å íè åì ÷àñ òíûõ ðàñ -
õî äîâ íà çäðà âî îõ ðà íå íèå ïî çâî ëÿ åò èç ó÷àòü âîï ðîñ î ðîëè ÷àñ òíûõ
ðàñ õî äîâ â ðàì êàõ äè íà ìè ÷åñ êî ãî ýêî íî ìåò ðè ÷åñ êî ãî ìî äå ëè ðî âà -
íèÿ. Â ýêî íî ìåò ðè êå îöåí êè ìî äå ëè Àðåëëàíî – Áîí äà ïðè íÿ òî ñ÷è -
òàòü áî ëåå òî÷ íû ìè, íå æå ëè îöåí êè ïà íåëü íîé ðåã ðåñ ñèè [20]. Ðå -
çóëü òà òû ðàñ ÷å òîâ ïðåä ñòàâ ëå íû â òàáë. 4.

Ìî äåëü ÎÌÌ 1 âêëþ ÷à åò òå æå íå çà âè ñè ìûå ïå ðå ìåí íûå, ÷òî
è áà çî âàÿ ìî äåëü ñïå öè ôè êà öèè 1. Îòðè öà òåëü íûé çíàê êî ýô ôè öè åí -
òîâ ïðè ïå ðå ìåí íîé òåì ïîâ ðîñ òà íà äóøó íà ñå ëå íèÿ ñ ëà ãîì â äâà
ãîäà ïî êà çû âà åò, ÷òî áûñ òðåå ðàñ òåò ýêî íî ìè êà ðå ãè î íîâ, â êî òî ðûõ
â ïðî øëûå ïå ðè î äû îíà ðîñ ëà áî ëåå íèç êè ìè òåì ïà ìè. Â ìî äå ëè
ÎÌÌ 1 çíà ÷èì êî ýô ôè öè åíò ïðè ïå ðå ìåí íîé «çà òðà òû íà ÍÈÎÊÐ êàê 
äîëÿ â ÂÐÏ», êî òî ðûé ñî ñòàâ ëÿ åò 2,88. Îñòà åò ñÿ ñïðà âåä ëè âûì
è óòâåð æäå íèå î íå çíà ÷è ìîñ òè ïå ðå òî êîâ çíà íèé èç-çà ñëà áûõ âîç -
ìîæ íîñ òåé ðå ãè î íîâ àäàï òè ðî âàòü èí íî âà öèè èç äðó ãèõ ñóá ú åê òîâ
Ôå äå ðà öèè ïî ïðè ÷è íå îò ñó òñòâèÿ íå îá õî äè ìî ãî îá îðó äî âà íèÿ è âû -
ñî êîê âà ëè ôè öè ðî âàí íîé ðà áî ÷åé ñèëû. Òåñ òû íà êà ÷åñ òâî ìî äå ëè
ñâè äå ò åëüñòâó þò îá îò ñó òñòâèè àâ òî êîð ðå ëÿ öèè âòî ðî ãî ïî ðÿä êà

Âëè ÿ íèå êà ïè òà ëà çäî ðîâüÿ íà ñå ëå íèÿ íà ýêî íî ìè ÷åñ êèé ðîñò ðå ãè î íîâ ÐÔ
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10 Äëÿ ïðî âåð êè ðî áàñ òíîñ òè ìî äå ëè áûëà ïî ñòðî å íà ïà íåëü íàÿ ðåã ðåñ ñèÿ,
â êî òî ðîé â ñî ñòàâ ÷àñ òíûõ ðàñ õî äîâ íà çäðà âî îõ ðà íå íèå âõî äè ëè ðàñ õî äû íà ëå êà ð -
ñòâåí íûå ñðå äñòâà è ìå äè öèí ñêèå òî âà ðû. Êî ýô ôè öè åíò ïðè ýòîé ïå ðå ìåí íîé òàê -
æå îêà çàë ñÿ íå çíà ÷è ìûì, ÷òî ïîä òâåð äè ëî óñòîé ÷è âîñòü èñ õîä íîé ìî äå ëè.



è âûøå. Ýòî óñëî âèå ÿâ ëÿ åò ñÿ îá ÿ çà òåëü íûì â ìî äå ëè Àðåëëàíî –
Áîí äà, à p-value òåñ òîâ Ñàð ãà íà – Õàí ñå íà ïîä òâåð æäà åò ýê çî ãåí íîñòü
íà áî ðà èíñòðó ìåí òàëü íûõ ïå ðå ìåí íûõ.

Â ìî äå ëè ÎÌÌ 2 áà çî âàÿ ñïå öè ôè êà öèÿ äî ïîë íÿ åò ñÿ ÷àñ òíû ìè
ðàñ õî äà ìè íà çäðà âî îõ ðà íå íèå, à çà òðà òû íà ÍÈÎÊÐ çà ìå íÿ þò ñÿ çà -
òðà òà ìè íà òåõ íî ëî ãè ÷åñ êèå èí íî âà öèè11. Ìî äåëü äå ìî íñòðè ðó åò,
÷òî ñ ó÷å òîì ýí äî ãåí íîñ òè çíàê êî ýô ôè öè åí òà ïðè ïå ðå ìåí íîé «×ÐÇ
êàê ïðî öåíò îò ÂÐÏ» ñòà íî âèò ñÿ îò ðè öà òåëü íûì, ïî êà çû âàÿ, ÷òî ðîñò
÷àñ òíûõ ðàñ õî äîâ ïðè âî äèò ê ñíè æå íèþ òåì ïîâ ïðè ðîñ òà ÂÐÏ íà
äóøó íà ñå ëå íèÿ â ðå ãè î íàõ. Äàí íûé ðå çóëü òàò ìî æåò áûòü êîñ âåí -
íûì ïîä òâåð æäå íè åì òîãî, ÷òî â íà øåé ñòðà íå ×ÐÇ â áîëü øåé ìåðå
ñâÿ çà íû ñ ïî òðåá ëå íè åì òåõ ìå äè öèí ñêèõ óñëóã, ïðåä îñòàâ ëå íèå êî -
òî ðûõ îãðà íè ÷å íî â ðàì êàõ ÏÃÃ, è, òà êèì îá ðà çîì, â ìåíü øåé ñòå ïå -
íè, ÷åì ãî ñó äà ðñòâåí íûå ðàñ õî äû, ñâÿ çà íû ñ ïðî öåñ ñà ìè ñî õðà íå íèÿ
è íà êîï ëå íèÿ êà ïè òà ëà çäî ðîâüÿ.

ÂÛÂÎÄÛ

Â ðà áî òå ïðåä ïðè íÿ òà ïî ïûò êà ó÷å òà êà ïè òà ëà çäî ðîâüÿ è åãî âëè ÿ -
íèÿ íà ýêî íî ìè ÷åñ êèé ðîñò ðå ãè î íîâ ÐÔ â ðàì êàõ ìî äå ëè äî ãî íÿ þ ùå -
ãî ðîñ òà. Ïðî âå äåí íîå èñ ñëå äî âà íèå âîñ ïîë íÿ åò ïðî áåë â ñî âðå ìåí -
íîé ëè òå ðà òó ðå ïî òå î ðèè ðîñ òà, â êî òî ðîé äî íà ñòî ÿ ùå ãî âðå ìå íè îò -
ñó òñòâî âàë ñèñ òåì íûé àíà ëèç âçà è ìîñ âÿ çè çäî ðîâüÿ è ýêî íî ìè ÷åñ êî ãî
ðîñ òà. Äàí íàÿ ðà áî òà îò íî ñèò ñÿ ê íà ïðàâ ëå íèþ â ýêî íî ìè ÷åñ êîé ëè òå -
ðà òó ðå, â ðàì êàõ êî òî ðî ãî àíà ëè çè ðó åò ñÿ óâå ëè ÷å íèå çà òðàò íà çäðà âî -
îõ ðà íå íèå äëÿ ïî âû øå íèÿ êà ÷åñ òâà ÷å ëî âå ÷åñ êî ãî êà ïè òà ëà.

Ïðè ïî ñòðî å íèè àäåê âàò íîé ýêî íî ìåò ðè ÷åñ êîé ìî äå ëè, îò ðà æà þ -
ùåé è èç ìå ðÿ þ ùåé âëè ÿ íèå êà ïè òà ëà çäî ðîâüÿ â ÷àñ òíîñ òè è çà òðàò íà 
çäðà âî îõ ðà íå íèå â îá ùåì íà ïî êà çà òåëü òåì ïîâ ýêî íî ìè ÷åñ êî ãî ðîñ -
òà (íà ïðè ìåð, òåìï ïðè ðîñ òà ÂÐÏ íà äóøó), ñëå äó åò ó÷è òû âàòü ïðÿ -
ìóþ è îá ðàò íóþ âçà è ìîñ âÿ çè ìåæ äó çà âè ñè ìîé ïå ðå ìåí íîé ðîñ òà
è íå çà âè ñè ìîé ïå ðå ìåí íîé çäî ðîâüÿ â ìî äå ëè. Îáðàò íîå âëè ÿ íèå
(ðîñò ® çà òðà òû íà çäðà âî îõ ðà íå íèå) ïðè âî äèò ê ïðî áëå ìå îä íî âðå -
ìåí íîñ òè. Äëÿ àíà ëè çà âçà è ìîñ âÿ çè ìåæ äó òåì ïîì ïðè ðîñ òà ÂÐÏ íà
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äóøó íà ñå ëå íèÿ è çà òðà òà ìè íà çäðà âî îõ ðà íå íèå àâ òîð èñ ïîëü çó åò
òåñò Ãðýí äæå ðà íà ïðè ÷èí íîñòü. Âû ÿâ ëåí íàÿ íà ïðè ìå ðå Íî âî ñè áèð -
ñêîé îá ëàñ òè îá ðàò íàÿ âçà è ìîñ âÿçü ó÷è òû âà åò ñÿ â ïà íåëü íîé ðåã ðåñ -
ñèè ÷å ðåç ëà ãè ðî âà íèå íå çà âè ñè ìûõ ïå ðå ìåí íûõ è â ìî äå ëè Àðåë -
ëàíî – Áîí äà ÷å ðåç èñ ïîëü çî âà íèå èíñòðó ìåí òàëü íûõ ïå ðå ìåí íûõ.

Ïîñ òðî åí íûå ýêî íî ìåòðè ÷åñ êèå ìî äå ëè ïî êà çà ëè, ÷òî ðîñò ãî ñó -
äà ð ñòâåí íûõ ðàñ õî äîâ íà çäðà âî îõ ðà íå íèå êàê äîëè â ÂÐÏ íà 1 ï.ï.
â 2005–2013 ãã. ïðè âî äèë ê óâå ëè ÷å íèþ òåì ïà ïðè ðîñ òà ÂÐÏ íà
äóøó íà ñå ëå íèÿ íà 1,34 ï.ï. Äàí íûé ðå çóëü òàò ïîä òâåð æäà åò ãè ïî òå -
çó 1 è ïî êà çû âà åò, ÷òî îò ðàñëü çäðà âî îõ ðà íå íèÿ êàê ÷àñòü ýêî íî ìè êè
çíà íèé íà ðÿ äó ñ íà óêîé ñïî ñîá íà ñòè ìó ëè ðî âàòü ýêî íî ìè ÷åñ êîå ðàç -
âè òèå è ðîñò áëà ãî ñîñ òî ÿ íèÿ ðå ãè î íà ÐÔ â ñî âðå ìåí íûõ óñëî âè ÿõ
ðàç âè òèÿ ðîñ ñèé ñêî ãî çäðà âî îõ ðà íå íèÿ, êîã äà îñíîâ íûå ðàñ õî äû íà
íåãî íå ñåò ãî ñó äà ðñòâî.

Â ñî âðå ìåí íîé ìî äå ëè ðîñ ñèé ñêî ãî çäðà âî îõ ðà íå íèÿ ÷àñ òíûå
ðàñ õî äû íå ñïî ñî áñòâó þò ýêî íî ìè ÷åñ êî ìó ðîñ òó â ðå ãè î íàõ, à âîç -
ìîæ íî, äàæå ïðå ïÿ òñòâó þò åìó. Êî ýô ôè öè åíò ïðè ïå ðå ìåí íîé ×ÐÇ
áûë ñòà òèñ òè ÷åñ êè íå çíà ÷èì â ïà íåëü íîé ðåã ðåñ ñèè è ñòà òèñ òè ÷åñ êè
çíà ÷èì è îò ðè öà òå ëåí â ìî äå ëè ÎÌÌ, ÷àñ òè÷ íî ïîä òâåð æäàÿ ãè ïî òå -
çó 2. Äàí íûé ðå çóëü òàò, ïî ìíå íèþ àâ òî ðà, ñâÿ çàí ñ òåì, ÷òî ÷àñ òíûå
ðàñ õî äû ñêëà äû âà þò ñÿ ïî îñòà òî÷ íî ìó ïðè íöè ïó è çà âè ñÿò îò ãî ñó äà ð -
ñòâåí íûõ ðàñ õî äîâ: íà ñå ëå íèå îïëà ÷è âà åò òå ìå äè öèí ñêèå óñëó ãè,
áåñ ïëàò íîå ïî òðåá ëå íèå êî òî ðûõ îãðà íè ÷å íî â ðàì êàõ ÏÃÃ. Äëÿ áî -
ëåå ãëó áî êî ãî àíà ëè çà âëè ÿ íèÿ ×ÐÇ íà áëà ãî ñîñ òî ÿ íèå ðå ãè î íà íå îá -
õî äè ìû äî ïîë íè òåëü íûå èñ ñëå äî âà íèÿ.

Â çà êëþ ÷å íèå íóæ íî îò ìå òèòü, ÷òî â íà ñòî ÿ ùåé ïî ñòà íîâ êå ìî äå -
ëåé – ÌÍÊ- è ÎÌÌ-ðåã ðåñ ñèè – ïðåä åëü íûé ýô ôåêò îò èç ìå íå íèÿ ïà -
ðà ìåò ðà ðàñ õî äîâ íà çäðà âî îõ ðà íå íèå ÿâ ëÿ åò ñÿ ëè íåé íûì. Íî íà
ïðàê òè êå áåñ êî íå÷ íîå óâå ëè ÷å íèå çà òðàò íà çäðà âî îõ ðà íå íèå â ÂÐÏ
íå ýô ôåê òèâ íî. Ñå ãîä íÿ â Ðîñ ñèè íà áëþ äà åò ñÿ íå äî ôè íàí ñè ðî âà íèå
çäðà âî îõ ðà íå íèÿ è ñòî èò çà äà ÷à ïî âû øå íèÿ ðàñ õî äîâ íà çäðà âî îõ ðà -
íå íèå, ÷òî áû ñî êðà òèòü ðàç ðûâ ñî ñòðà íà ìè Åâðî ïû (íà ïðè ìåð,
â 2014 ã. â Ãåð ìà íèè ãî ñó äà ðñòâåí íûå ðàñ õî äû ñî ñòà âè ëè 8,7% â ÂÂÏ, 
îá ùèå – 11,3%, âî Ôðàí öèè – 9,0 è 11,5% ñî îò âå òñòâåí íî). Îäíà êî íå -
îá õî äè ìî ïî ìíèòü îá àëü òåð íà òèâ íûõ èç äåð æêàõ (óâå ëè ÷å íèå äîëè
çà òðàò íà çäðà âî îõ ðà íå íèå â óñëî âè ÿõ áþä æåò íî ãî îãðà íè ÷å íèÿ ïðè -
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âå äåò ê ñíè æå íèþ äðó ãèõ êà òå ãî ðèé çà òðàò) è îá óìåíü øà þ ùåì ñÿ
ïðåä åëü íîì ýô ôåê òå çà òðàò, ñâÿ çàí íîì ñî ñíè æå íè åì âêëà äà çà òðàò
â ïðî äîë æè òåëü íîñòü æèç íè è, êàê âîç ìîæ íîå ñëå äñòâèå, ñî ñíè æå íè -
åì âêëà äà â ðîñò ýêî íî ìè êè. Ñëå äî âà òåëü íî, óâå ëè ÷å íèå äîëè çà òðàò
ñâû øå íå êî òî ðî ãî ïðåä å ëà íå ÿâ ëÿ åò ñÿ ýô ôåê òèâ íûì. Ñ äàí íîé ïðî á -
ëå ìîé ñòîë êíó ëèñü, â ÷àñ òíîñ òè, ÑØÀ. Â äàëü íåé øèõ èñ ñëå äî âà íè ÿõ
àëü òåð íà òèâ íûå èç äåð æêè è óáû âà þ ùèé ïðåä åëü íûé ýô ôåêò îò ðàñ -
õî äîâ íà çäðà âî îõ ðà íå íèå äîë æíû áûòü ïðè íÿ òû âî âíè ìà íèå.

Ðà áî òà âû ïîë íå íà ïðè ôè íàí ñî âîé ïîä äåð æêå Ðîñ ñèé ñêî ãî ôîí äà
ôóí äà ìåí òàëü íûõ èñ ñëå äî âà íèé (ïðî åêò 17-02-00060-ÎÃÍ

«Îöåí êà âëè ÿ íèÿ ôàê òî ðîâ èí íî âà öè îí íî ãî ðàç âè òèÿ
íà ýêî íî ìè ÷åñ êèé ðîñò ðå ãè î íîâ Ðîñ ñèè»)
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EFFECT OF HEALTH CAPITAL ON THE ECONOMIC
GROWTH IN RUSSIAN REGIONS

The article aims to estimate an effect of health capital on the economic
growth in Russian regions in endogenous growth models with expenditure on
science and healthcare. Estimation of health capital’s effect on regional growth
is carried out within a framework that accounts for expenditure on healthcare
in the increase of quality of human capital. Based on data for 80 Russian
regions for 2005–2013, the author builds fixed effects panel and Arellano-Bond
regressions accounting for reverse causality and tests a hypothesis about
statistically significant positive effect of public expenditure on healthcare on the 
rate of economic growth in Russian regions. The results show that an increase
in public health expenditure as a share of GRP by 1 pp results in a rise of GRP
growth rate by 1.34 pp. Private expenditure on healthcare that are mainly
related to consumption of paid medical services have a negative effect
on regional growth in the Arellano-Bond model. The findings of this study can
be used by regional governments when developing policies in science and
healthcare.
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