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ÊÀÊ ÒÅÕÍÎËÎÃÈÈ ÓÌÍÎÃÎ ÃÎÐÎÄÀ

ÏÎÌÎÃÀÞÒ ÑÏÐÀÂËßÒÜÑß Ñ ÏÀÍÄÅÌÈÅÉ

Ïàíäåìèÿ COVID-19 ïðèâåëà ê ñóùåñòâåííûì èçìåíåíèÿì â ìèðå.
Óæå ïðîâåäåíî áîëüøîå êîëè÷åñòâî èññëåäîâàíèé ïî âûÿâëåíèþ ôàêòî -
ðîâ, âëèÿþùèõ íà ðàñïðîñòðàíåíèå áîëåçíè è ñìåðòíîñòü, êàê â ìàñø -
òàáàõ îòäåëüíûõ ðåãèîíîâ, òàê è â ñòðàíîâîì ìàñøòàáå. Ñòàáèëüíî
âûñîêîå êîëè÷åñòâî çàðàæåíèé, îáíàðóæåíèå íîâûõ øòàììîâ ïîêàçû -
âàþò, ÷òî àêòóàëüíîñòü ýòèõ èññëåäîâàíèé íå ñíèæàåòñÿ.

Ìèðîâîé è îòå÷åñòâåííûé îïûò äåìîíñòðèðóåò ðàñøèðåíèå ïðè -
ìåíåíèÿ öèôðîâûõ òåõíîëîãèé äëÿ áîðüáû ñ ïàíäåìèåé è åå ïîñëåäñò -
âèÿìè. Ê íèì ìîæíî îòíåñòè òåõíîëîãèè, ñïîñîáñòâóþùèå âûÿâëåíèþ
çàðàæåííûõ, îòñëåæèâàíèþ êîíòàêòîâ, ïðîãíîçèðîâàíèþ ðàñïðîñòðà -
íåíèÿ áîëåçíè, äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèþ, èíôîðìèðîâàíèþ, à òàêæå ïîìî -
ãàþùèå ñîáëþäàòü ñîöèàëüíîå äèñòàíöèðîâàíèå è ðåæèì ñàìîèçîëÿöèè
è ïåðåõîä â îíëàéí-ôîðìàò. Òàêèå òåõíîëîãèè áîëåå øèðîêî ðàñïðîñòðà -
íåíû â óìíûõ ãîðîäàõ çà ñ÷åò íàëè÷èÿ ïîäõîäÿùåé èíôðàñòðóêòóðû,
õîòÿ ìîãóò áûòü ïðèìåíåíû â ëþáûõ ìåñòàõ.

Äàííîå èññëåäîâàíèå ïîñâÿùåíî îöåíêå âêëàäà óìíûõ òåõíîëîãèé
è êîìôîðòíîé ãîðîäñêîé ñðåäû â áîðüáó ñ êîðîíàâèðóñíîé èíôåêöèåé.
Â ñòàòüå âûäâèãàåòñÿ ïðåäïîëîæåíèå îá îòðèöàòåëüíîé çàâèñèìîñòè
óìíîé ãîðîäñêîé ñðåäû è êîëè÷åñòâà óìåðøèõ, êîòîðàÿ ïðîâåðÿåòñÿ
ñ ïîìîùüþ ñòàòèñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîêà -
çûâàþò, ÷òî íàëè÷èå ðàçâèòîé ãîðîäñêîé èíôðàñòðóêòóðû äåéñòâè -
òåëüíî ñíèæàåò èçáûòî÷íóþ ñìåðòíîñòü, êîòîðàÿ âêëþ÷àåò ïîãèáøèõ
íå òîëüêî îò èíôåêöèè íåïîñðåäñòâåííî, íî è îò åå ïîñëåäñòâèé, à òàê -
æå ïîçâîëÿåò ñíèçèòü íàïðÿæåííîñòü ïðîáëåì ñ ïåðåãðóæåííîñòüþ
ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ, óìåíüøèòü ñëîæíîñòè ñ ïëàíîâîé äèñïàí -
ñåðèçàöèåé è ïëàíîâûìè îïåðàöèÿìè è ò.ä. Â òî æå âðåìÿ óðîâåíü
öèôðîâèçàöèè ãîðîäñêîé ñðåäû íå îêàçûâàåò ñóùåñòâåííîãî âîçäåéñòâèÿ 
íà ñìåðòíîñòü.
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Ïîÿâèâøèéñÿ â 2019 ã. êîðîíàâèðóñ COVID-19 ïðèâåë ê ïàíäåìèè 
è ñóùåñòâåííî èçìåíèë æèçíü ëþäåé ïî âñåìó ìèðó. Ñïóñòÿ ïîëòîðà
ãîäà ïîñëå íà÷àëà ïàíäåìèÿ íå èäåò íà ñïàä, ÷èñëî îôèöèàëüíî çàðå -
ãèñòðèðîâàííûõ çàáîëåâøèõ ïðåâûñèëî 190 ìëí ÷åë., ïîãèáëî áîëåå
4 ìëí ÷åë. ïî äàííûì íà 15.07.2021. Çàêðûòèå ãðàíèö, ââåäåíèå ëîê -
äàóíîâ èëè ðåæèìà ñàìîèçîëÿöèè, ñíèæåíèå ñïðîñà, ïîâûøåíèå íà -
ãðóçêè íà ñèñòåìó çäðàâîîõðàíåíèÿ ïðèâåëè ê íåãàòèâíûì ñîöèàëü -
íûì è ýêîíîìè÷åñêèì ïîñëåäñòâèÿì âî âñåì ìèðå. Òàê, â Ðîññèè
íàáëþäàþòñÿ ñíèæåíèå ÂÂÏ çà 2020 ã. íà 3% ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðå -
äûäóùèì ãîäîì, ñîêðàùåíèå ðåàëüíûõ ðàñïîëàãàåìûõ äîõîäîâ íàñå -
ëåíèÿ íà 3% â 2020 ã. ïî îòíîøåíèþ ê 2019 ã., ðîñò çàðåãèñòðèðî -
âàííîé áåçðàáîòèöû ñ 4,7% â ÿíâàðå 2020 ã. äî 5,7% â ôåâðàëå 2021 ã.1

Ðîñïîòðåáíàäçîð îöåíèë óùåðá ðîññèéñêîé ýêîíîìèêå îò êîðîíà -
âèðóñà â 2020 ã. (áåç ó÷åòà íåïðîèçâåäåííîãî ÂÂÏ) â 997,06 ìëðä ðóá., 
÷òî â 1,4 ðàçà áîëüøå, ÷åì ñóììàðíûé óðîí îò îñòàëüíûõ èíôåêöè -
îííûõ áîëåçíåé. Èç ýòîé ñóììû (997,06 ìëðä ðóá.) ïðÿìûå çàòðàòû íà
ëå÷åíèå áîëüíûõ â ñòàöèîíàðàõ ñîñòàâëÿþò 18,4%, çàòðàòû íà òåñòè -
ðîâàíèå – 10,8%, íà ïîääåðæêó íàñåëåíèÿ è ïðåäïðèÿòèé – 51,7%, íà
îðãàíèçàöèþ è îêàçàíèå ìåäïîìîùè áîëüíûì êîðîíàâèðóñîì – 19%2.

Ðàñïðîñòðàíåíèå è ïîñëåäñòâèÿ ïàíäåìèè ñóùåñòâåííî ðàçëè÷à -
þòñÿ ìåæäó ñòðàíàìè è ðåãèîíàìè âíóòðè ñòðàí. Ïðèðîäíûå, êëè -
ìàòè÷åñêèå, ýêîíîìè÷åñêèå, ñîöèàëüíûå è äðóãèå óñëîâèÿ ëîêàëè -
çîâàíû è äèôôåðåíöèðîâàííû, ÷òî îñîáåííî çàìåòíî â ñòðàíàõ ñ îá -
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øèðíîé òåððèòîðèåé. Óæå âûïîëíåíî çíà÷èòåëüíîå ÷èñëî èññëåäî -
âàíèé, íàïðàâëåííûõ íà âûÿâëåíèå è îöåíêó ôàêòîðîâ, êîòîðûå âëèÿ -
þò íà ðàñïðîñòðàíåíèå èíôåêöèè. Èññëåäîâàòåëè áðàëè êàê «ëè÷ -
íîñòíûå» ôàêòîðû, òàêèå êàê ïîë, âîçðàñò, ýòíè÷åñêàÿ ïðèíàäëåæ -
íîñòü, íàëè÷èå ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé, äîõîäû çàáîëåâøèõ
è ïîãèáøèõ îò COVID-19 [1; 5; 7; 10; 15; 16], òàê è «ðåãèîíàëüíûå»
ôàêòîðû: ñîñòîÿíèå ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ â äàííîì ðåãèîíå,
êëèìàò, çàãðÿçíåíèå âîçäóõà, äîëþ ãîðîäñêîãî íàñåëåíèÿ, ïëîòíîñòü
íàñåëåíèÿ, íàëè÷èå êðóïíîãî öåíòðà ðÿäîì è äàæå ïðàâÿùóþ â ðå -
ãèîíå ïàðòèþ [2; 4; 6; 10–13; 16] è äð. Ïðè ýòîì èññëåäîâàòåëè
ðàñõîäÿòñÿ â îöåíêå âëèÿíèÿ ïëîòíîñòè íàñåëåíèÿ íà çàáîëåâàåìîñòü.
Òàê, èçâåñòíûé ó÷åíûé Â. Êîêñ [9] ïîä÷åðêèâàåò íåâîçìîæíîñòü ñî -
áëþäåíèÿ ñîöèàëüíîé äèñòàíöèè â ãîðîäñêîì ïðîñòðàíñòâå. Íàëè÷èå
áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ìåñò îáùåãî ïîëüçîâàíèÿ, îáùåñòâåííûé òðàíñ -
ïîðò è äàæå ìíîãîêâàðòèðíûå ïîäúåçäû íå ïîçâîëÿþò èçáåãàòü ëè÷ -
íûõ êîíòàêòîâ è ñóùåñòâåííî óâåëè÷èâàþò ðèñê çàðàæåíèÿ. Â òî æå
âðåìÿ äðóãèå èññëåäîâàòåëè [2; 4] íå âûÿâèëè ïðÿìîé ñâÿçè ìåæäó
ïëîòíîñòüþ íàñåëåíèÿ è çàðàæàåìîñòüþ. Îòñóòñòâèþ òàêîé ñâÿçè
ñïîñîáñòâóþò áËëüøèå âîçìîæíîñòè èíôðàñòðóêòóðû, áËëüøàÿ äî -
ñòóïíîñòü ïåðåõîäà â îíëàéí-ïðîñòðàíñòâî äëÿ ñíèæåíèÿ êîíòàêòîâ,
âîçìîæíîñòè çàêàçà òîâàðîâ ïî èíòåðíåòó, áîëåå ðàçâèòàÿ ñèñòåìà
çäðàâîîõðàíåíèÿ. Ïîýòîìó àâòîðû ðàáîò [4; 14] ïðåäëàãàþò ðàçëè÷àòü 
ïëîòíîñòü íàñåëåíèÿ è ñêó÷åííîñòü íàñåëåíèÿ. Âòîðîå íåãàòèâíî ñêà -
çûâàåòñÿ â ïëàíå çàðàæàåìîñòè êîðîíàâèðóñîì. Â ìåñòàõ áîëüøîé
êîíöåíòðàöèè íàñåëåíèÿ ñ íåâîçìîæíîñòüþ ñîáëþäàòü ëè÷íóþ ãè -
ãèåíó è ïðàâèëà ñîöèàëüíîãî äèñòàíöèðîâàíèÿ, íàïðèìåð â ðàéîíàõ
ãåòòî è ôàâåë, èçáåæàòü âèðóñà, ïåðåäàþùåãîñÿ âîçäóøíî-êàïåëüíûì 
ïóòåì, – ñëîæíàÿ çàäà÷à.

Âàæíûé âêëàä â áîðüáó ñ ïàíäåìèåé COVID-19 âíîñÿò ñîâðå -
ìåííûå öèôðîâûå òåõíîëîãèè. Âíåäðåíèå èñêóññòâåííîãî èíòåëëåê -
òà, ìàøèííîãî îáó÷åíèÿ, îáðàáîòêè áîëüøèõ äàííûõ, âîçìîæíîñòè
èíòåðíåòà âåùåé ïîçâîëèëè ïðåäñêàçûâàòü ðàñïðîñòðàíåíèå áîëåçíè,
àíàëèçèðîâàòü ïóòè åå ðàñïðîñòðàíåíèÿ, îïåðàòèâíî è ýôôåêòèâíî
ñîáèðàòü è àíàëèçèðîâàòü äàííûå ïî çàáîëåâàíèþ, ïîÿâèëàñü âîçìîæ -
íîñòü îòñëåæèâàíèÿ è ëîêàëèçàöèè êîíòàêòîâ çàðàæåííûõ, èíôîðìè -
ðîâàíèÿ íàñåëåíèÿ. Àêòèâíî ðàçâèâàåòñÿ òåëåìåäèöèíà, ñîâðåìåííûå 
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òåõíîëîãèè ïðèìåíÿþòñÿ äëÿ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ.
Öèôðîâûå òåõíîëîãèè ïîìîãàþò ëþäÿì ëåã÷å ïðèñïîñîáèòüñÿ ê ýïè -
äåìèîëîãè÷åñêèì òðåáîâàíèÿì è âûäåðæàòü ðåæèì ñàìîèçîëÿöèè
èëè ëîêäàóí. Øèðîêèé âûáîð ïðîãðàìì, íàïðèìåð Zoom, Google
Meet, Skype, Microsoft Teams äëÿ âèäåîêîíôåðåíöèé, Jira, Trello äëÿ
ñîâìåñòíîãî èñïîëüçîâàíèÿ, âìåñòå ñ îáëà÷íûìè òåõíîëîãèÿìè äå -
ëàþò âîçìîæíûìè óäàëåííóþ ðàáîòó è äèñòàíöèîííîå îáðàçîâàíèå.
Àêòèâíîå ðàçâèòèå ïîëó÷èëè ðàçëè÷íûå îáó÷àþùèå öèôðîâûå ïëàò -
ôîðìû è îáðàçîâàòåëüíûå ðåñóðñû. Äëÿ óñïåøíîãî ïðèìåíåíèÿ òàêèõ 
òåõíîëîãèé íåîáõîäèìà ðàçâèòàÿ öèôðîâàÿ èíôðàñòðóêòóðà, êàê, íà -
ïðèìåð, â óìíîì ãîðîäå. Ñóùåñòâóþùóþ òàì èíôðàñòðóêòóðó ìîæ -
íî àäàïòèðîâàòü ê óñëîâèÿì ïàíäåìèè, ÷òî áûëî ïðîäåìîíñòðèðîâàíî 
â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ [3].

Ïîìèìî ðàçâèòîé öèôðîâîé ñîñòàâëÿþùåé, íàëè÷èÿ áîëüøîãî
êîëè÷åñòâà äàò÷èêîâ è êàìåð, áûñòðîòû îáðàáîòêè èíôîðìàöèè,
ñèñòåìû îáðàòíîé ñâÿçè, ïîçâîëÿþùèõ îïåðàòèâíî àíàëèçèðîâàòü ñè -
òóàöèþ â ãîðîäå è ñïðàâëÿòüñÿ ñ ýïèäåìèîëîãè÷åñêèìè íàãðóçêàìè,
óìíûé ãîðîä ïðåäïîëàãàåò íàëè÷èå «óìíîé ìåäèöèíû» [8], à çíà÷èò,
ãèáêîé, ñîâðåìåííîé, ðàçâèòîé ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ. Äðóãîé îò -
ëè÷èòåëüíîé îñîáåííîñòüþ óìíîãî ãîðîäà ÿâëÿþòñÿ çàáîòà î çäî -
ðîâüå ãðàæäàí, ïðîäóìàííàÿ ðåêðåàöèîííàÿ èíôðàñòðóêòóðà, íàëè -
÷èå ìåñò äëÿ çàíÿòèé ñïîðòîì, çåëåíûõ çîí. Â óìíîì ãîðîäå äîëæíû
æèòü «óìíûå ëþäè», ñïîñîáíûå èñïîëüçîâàòü öèôðîâóþ èíôðàñòðóê -
òóðó è ñîöèàëüíî îòâåòñòâåííûå, ÷òî â òåðìèíàõ ïàíäåìèè îçíà÷àåò
âûïîëíåíèå ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé ÂÎÇ
è Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÔ.

Ñ 2018 ã. â Ðîññèè ïîÿâèëñÿ âåäîìñòâåííûé ïðîåêò «Óìíûé ãî -
ðîä», à â 2019 ã. – ñòàíäàðò «Óìíûé ãîðîä», êîòîðûé ñîäåðæèò íàáîð
èíñòðóìåíòîâ, íàïðàâëåíèé è òåõíîëîãè÷åñêèõ ðåøåíèé äëÿ öèôðî -
âèçàöèè ãîðîäñêîé ñðåäû3.

Öåëü íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ – îöåíèòü âëèÿíèå óìíîãî ãîðîäà
ñ êîìôîðòíîé ãîðîäñêîé ñðåäîé íà ñìÿã÷åíèå íåãàòèâíûõ ïîñëåä -
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3 Ñì.: Áàçîâûå è äîïîëíèòåëüíûå òðåáîâàíèÿ ê óìíûì ãîðîäàì (ñòàíäàðò
«Óìíûé ãîðîä»). Óòâ. Ìèíñòðîåì Ðîññèè 04.03.2019. – URL: http://www.
consultant.ru/document/cons_doc_LAW_319635/ .



ñòâèé ïàíäåìèè êîðîíàâèðóñà â Ðîññèè. Â êà÷åñòâå êðèòåðèåâ îöåíêè
ðàçâèòèÿ óìíûõ ãîðîäîâ áûëè âçÿòû äâà ïîêàçàòåëÿ: èíäåêñ öèôðî -
âèçàöèè ãîðîäñêîãî õîçÿéñòâà «IQ ãîðîäîâ» è èíäåêñ êà÷åñòâà ãîðîä -
ñêîé ñðåäû (ÈÊÃÑ), ïðåäñòàâëåííûå Ìèíñòðîåì Ðîññèè4. Ïåðâûé
èíäåêñ èñïîëüçóåòñÿ äëÿ îöåíêè óðîâíÿ öèôðîâèçàöèè ãîðîäñêîãî
õîçÿéñòâà, ïîêàçûâàåò, íàñêîëüêî ýôôåêòèâíûì ÿâëÿåòñÿ âíåäðåíèå
òåõíîëîãèé óìíîãî ãîðîäà. Âòîðîé èíäåêñ ïîêàçûâàåò êà÷åñòâî ðàçâè -
òèÿ ãîðîäñêèõ ïðîñòðàíñòâ.

Ïåðâàÿ ÷àñòü ñòàòüè ïîñâÿùåíà êðàòêîìó îáçîðó öèôðîâûõ òåõíî -
ëîãèé, ïðèìåíÿåìûõ â Ðîññèè äëÿ áîðüáû ñ ïàíäåìèåé. Âî âòîðîé
÷àñòè îïèñûâàåòñÿ ìåòîäèêà îöåíêè âëèÿíèÿ óìíûõ ãîðîäîâ Ðîññèè
íà èçáûòî÷íóþ ñìåðòíîñòü, ñâÿçàííóþ â ïåðâóþ î÷åðåäü ñ ïàíäåìèåé
êîðîíàâèðóñà COVID-19, ñ èñïîëüçîâàíèåì èíäåêñà êà÷åñòâà ãîðîä -
ñêîé ñðåäû è IQ ãîðîäîâ. Ïðè ýòîì ââèäó îòñóòñòâèÿ äîñòóïíîé
ñòàòèñòèêè íà óðîâíå ìóíèöèïàëèòåòîâ, ÷òîáû íå îãðàíè÷èâàòü âîç -
ìîæíîñòè èññëåäîâàíèÿ, äàííûå ïî ÈÊÃÑ è IQ ãîðîäîâ áûëè àãðå -
ãèðîâàíû íà óðîâíå ðåãèîíîâ. Òðåòüÿ ÷àñòü ñòàòüè ïîñâÿùåíà ðåçóëü -
òàòàì ðàñ÷åòîâ è èõ àíàëèçó.

ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÖÈÔÐÎÂÛÕ ÒÅÕÍÎËÎÃÈÉ
ÄËß ÁÎÐÜÁÛ Ñ ÊÎÐÎÍÀÂÈÐÓÑÎÌ Â ÐÎÑÑÈÈ

Ïðîãíîçèðîâàíèå ýïèäåìèè è ïóòåé åå ðàñïðîñòðàíåíèÿ. Â Ðîñ -
ñèè ïðèìåíÿåòñÿ ïðîãíîçèðîâàíèå ñ èñïîëüçîâàíèåì áîëüøèõ äàííûõ 
è ìàøèííîãî îáó÷åíèÿ. Íàïðèìåð, Ñáåðáàíê ìîäåëèðîâàë çàáîëå -
âàåìîñòü êîðîíàâèðóñíîé èíôåêöèåé â Ðîññèè íà áàçå ýïèäåìèîëîãè -
÷åñêîãî ñèìóëÿòîðà ñ èñïîëüçîâàíèåì ìàòåìàòè÷åñêîé ìîäåëè SEIR5. 
Îäíàêî ñ ñåðåäèíû àïðåëÿ 2021 ã. îáíîâëåíèå ìîäåëè ïðåêðàòèëîñü.
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4 Ñì.: Èíäåêñ IQ êðóïíûõ ãîðîäîâ. – URL: https://minstroyrf.gov.ru/
docs/57575/?sphrase_id=1029161 ; Èíäåêñ IQ êðóïíåéøèõ ãîðîäîâ. – URL:
https://minstroyrf.gov.ru/docs/57574/?sphrase_id=1029161 íà 05.10.2020; Èíäåêñ êà -
÷åñòâà ãîðîäñêîé ñðåäû – èíñòðóìåíò äëÿ îöåíêè êà÷åñòâà ìàòåðèàëüíîé ãîðîä -
ñêîé ñðåäû è óñëîâèé åå ôîðìèðîâàíèÿ. – URL: èíäåêñ-ãîðîäîâ.ðô .

5 Ñì.: Ìîäåëü çàáîëåâàåìîñòè äëÿ Ðîññèè. – URL: https://www.sberindex.ru/
ru/dashboards/model-zabolevaemosti-dlya-rossii?partition=8 .



Èíñòèòóò âû÷èñëèòåëüíûõ òåõíîëîãèé ÑÎ ÐÀÍ ñîçäàë ñèìóëèðóþ -
ùóþ ìîäåëü ïðîãíîçà êîëè÷åñòâà çàáîëåâøèõ6.

Ìîíèòîðèíã, îòñëåæèâàíèå çàáîëåâøèõ è èõ êîíòàêòîâ. Â Ðîñ -
ñèè íå óäåëÿåòñÿ òàêîãî âíèìàíèÿ îòñëåæèâàíèþ êîíòàêòîâ ñ çàáî -
ëåâøèìè, êàê â íåêîòîðûõ äðóãèõ ñòðàíàõ, íàïðèìåð â ÊÍÐ è Þæíîé
Êîðåå. Îäíàêî îïðåäåëåííûå ïîäâèæêè â äàííîì íàïðàâëåíèè åñòü,
â ÷àñòíîñòè Ìèíêîìñâÿçè Ðîññèè ðàçðàáîòàëî ðåãëàìåíò îòñëåæèâà -
íèÿ êîíòàêòîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì äàííûõ, ïîëó÷åííûõ ñî ñïóòíèêîâ
è îò îïåðàòîðîâ ñâÿçè7. À Ìèíèñòåðñòâî öèôðîâîãî ðàçâèòèÿ ÐÔ
ñîçäàåò íîâîå ìîáèëüíîå ïðèëîæåíèå «Ñòîïêîðîíàâèðóñ. Ìîè êîí -
òàêòû», àíàëîãè êîòîðîãî øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíû â ìèðå. Îíî ïîçâî -
ëÿåò îòñëåæèâàòü ìîáèëüíûå óñòðîéñòâà ïîáëèçîñòè è ïðåäóïðåæ -
äàòü, åñëè â ðàäèóñå 10 ì åñòü çàáîëåâøèé ÷åëîâåê8. Ïðè ýòîì óñòà -
íîâêà ïðèëîæåíèÿ ñóãóáî äîáðîâîëüíàÿ, à êàê ïîêàçûâàåò çàðóáåæíàÿ 
ïðàêòèêà, äëÿ åãî óñïåøíîé ðàáîòû íåîáõîäèìî áîëüøîå êîëè÷åñòâî
ïîëüçîâàòåëåé. Ñîîòâåòñòâåííî, âîçìîæíîñòü ýôôåêòèâíîãî ïðèìå -
íåíèÿ äàííîãî ïðèëîæåíèÿ â íàøåé ñòðàíå ñ ó÷åòîì ìåíòàëèòåòà
íàñåëåíèÿ âûçûâàåò ñîìíåíèÿ.

Äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå. Ñîâðåìåííîå ðàçâèòèå òåõíîëîãèé ïî -
çâîëÿåò ñîêðàùàòü âðåìÿ íàõîæäåíèÿ â ìåäèöèíñêîì ó÷ðåæäåíèè,
â ÷àñòíîñòè âîçìîæíî ïîëó÷àòü ðåçóëüòàòû àíàëèçîâ íà ýëåêòðîííóþ
ïî÷òó, çàïèñûâàòüñÿ íà ïðèåì ê âðà÷ó èëè íà âàêöèíàöèþ ÷åðåç ñàéò,
ïîëó÷àòü óäàëåííûé êîíòðîëü çà ëå÷åíèåì. Âñå ÷àùå â Ðîññèè èñ -
ïîëüçóþòñÿ âîçìîæíîñòè òåëåìåäèöèíû – êàê ÷àñòíûìè êëèíèêàìè,
òàê è ãîñóäàðñòâåííûìè. Ýòî ïîçâîëÿåò ñîêðàòèòü ïðÿìûå êîíòàêòû,
ïðîâîäèòü êîíñèëèóìû, ñòàâèòü äèàãíîçû, íå ïîäâåðãàÿ ëèøíåìó
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6 Ñì.: Ó÷åíûå ÔÈÖ ÈÂÒ ñïðîãíîçèðîâàëè êîðîíàâèðóñíóþ ñèòóàöèþ. – URL: 
http://www.sib-science.info/ru/institutes/virus-04032021 .

7 Ñì.: Ìèíêîìñâÿçü ñîçäàëà ñèñòåìó îòñëåæèâàíèÿ êîíòàêòîâ áîëüíûõ
COVID-19. – URL: https://www.rspectr.com/novosti/59508/minkomsvyaz-sozdala-
sistemu-otslezhivaniya-kontaktov-bolnyh-covid-19 .

8 Ñì.: Ïðàâèòåëüñòâî âûïóñòèò ìîáèëüíîå ïðèëîæåíèå «Ñòîïêîðîíàâèðóñ.
Ìîè êîíòàêòû». – URL: https://meduza.io/feature/2020/11/17/pravitelstvo-vypustit-
mobilnoe-prilozhenie-stopkoronavirus-moi-kontakty-ono-budet-otslezhivat-kontakty-
rossiyan-s-zabolevshimi?fbclid=IwAR1QCTf7vUmmY4CvvvZNG7PG421aM8nAvGJ 
b7Pk5jH57F9Ja6XH77gNZOm0 .



ðèñêó ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ. Ïî äàííûì «Èíãîññòðàõà», â 2020 ã.
êîëè÷åñòâî îáðàùåíèé çà êîíñóëüòàöèåé ïî òåëåìåäèöèíå óâåëè÷è -
ëîñü â 64 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ 2019 ã.9 Êîìïàíèÿ «Ëàíèò-Èíòåãðàöèÿ»
âíåäðèëà â 39 êëèíèêàõ Ðîññèè ñèñòåìó äëÿ óäàëåííûõ êîíñóëüòàöèé
ñ èñïîëüçîâàíèåì «óìíûõ î÷êîâ»10. Òàêæå ñåðâèñ «ÑáåðÇäîðîâüå»
ïðåäñòàâèë ïðèëîæåíèå ïî ðàñïîçíàâàíèþ ñíèìêîâ êîìïüþòåðíîé
òîìîãðàôèè ëåãêèõ íà îñíîâå èñêóññòâåííîãî èíòåëëåêòà11. Åñòü
è àíàëîãè÷íûé ïèëîòíûé ïðîåêò îò ßíäåêñà12.

Îáåñïå÷åíèå è ïîääåðæêà ðåæèìà èçîëÿöèè è äèñòàíöèðîâàíèÿ.
Â Ìîñêâå äëÿ ýòîãî èñïîëüçîâàëè êàìåðû, áåñïèëîòíèêè, ââîäèëñÿ
ïðîïóñêíîé ðåæèì.

Êðîìå òîãî, êàðàíòèí ïîêàçàë, ÷òî áîëüøóþ ÷àñòü òðóäîâîé äåÿ -
òåëüíîñòè, îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà, à òàêæå ðàçâëå÷åíèé ìîæíî
îñóùåñòâëÿòü â îíëàéí-ôîðìàòå. Îòíîñèòåëüíî óñïåøíûì îêàçàëñÿ
ïåðåõîä íà äèñòàíöèîííîå îáó÷åíèå íà ïåðèîä èçîëÿöèè è íà äèñòàí -
öèîííóþ ðàáîòó, ãäå ýòî áûëî âîçìîæíî. Ñóùåñòâåííî óâåëè÷èëîñü
êîëè÷åñòâî îíëàéí-ïîêóïîê, øèðîêî èñïîëüçîâàëñÿ ñåðâèñ äîñòàâêè
ïðîäóêòîâ.

Äëÿ ñòèìóëèðîâàíèÿ âàêöèíàöèè è óìåíüøåíèÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ
èíôåêöèè â Ìîñêâå ââîäèëàñü ñèñòåìà QR-êîäîâ äëÿ ïîñåùåíèÿ ðå -
ñòîðàíîâ, êàôå è ìàññîâûõ ìåðîïðèÿòèé. Ïîëó÷èòü QR-êîä ìîãëè
ãðàæäàíå, ïåðåáîëåâøèå â òå÷åíèå ïîëóãîäà äî ýòîãî, èìåþùèå ñâå -
æèé îòðèöàòåëüíûé ÏÖÐ-òåñò èëè ïîëíîñòüþ ïðèâèòûå ïðèçíàííîé
â ÐÔ âàêöèíîé, ÷åðåç ñïåöèàëèçèðîâàííûå ïðèëîæåíèÿ, ñàéòû èëè
íåïîñðåäñòâåííî â ïîëèêëèíèêàõ.
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9 Ñì.: «Èíãîññòðàõ»: êîëè÷åñòâî îáðàùåíèé ïî òåëåìåäèöèíå óâåëè÷èëîñü
â 64 ðàçà. – URL: https://ngs.ru/text/health/2021/02/26/69777407/?utm_source=
sharetextbot&utm_medium=ngs.ru&utm_campaign=69777407 .

10 Ñì.: «Ëàíèò-Èíòåãðàöèÿ» âìåñòå ñ Intel âíåäðèò â Ðîññèè òåëåìåäèöèí -
ñêèé ñåðâèñ äëÿ áîðüáû ñ COVID-19. – URL: https://www.cnews.ru/news/line/
2020-10-05_ lanitintegratsiya_vmeste .

11 Ñì.: Áåñïëàòíûé àíàëèç ÊÒ ãðóäíîé êëåòêè. – URL: https://ai.sberhealth.ru/
covid19/?_ga=2.233450910.1681841096.1603561377-873465000.1603561377 .

12 Ñì.: Èñêóññòâåííûé èíòåëëåêò ïîìîæåò ÷åëÿáèíñêèì âðà÷àì âûÿâëÿòü
COVID-19. – URL: https://vecherka.su/articles/news/159465/ .



Èíôîðìèðîâàíèå íàñåëåíèÿ. Áûëî ñîçäàíî áîëüøîå êîëè÷åñòâî

ñàéòîâ äëÿ ïðåäîñòàâëåíèÿ äîñòîâåðíîé èíôîðìàöèè î çàáîëåâàíèè

è åãî ðàñïðîñòðàíåíèè. Ñ ðàçúÿñíåíèÿìè ïî çàáîëåâàíèþ è ìåðàõ

ïîääåðæêè âûñòóïàþò ïðåäñòàâèòåëè Ìèíçäðàâà Ðîññèè è ïðàâè -

òåëüñòâåííûõ ñòðóêòóð. Áûë äàæå ñîçäàí ðîññèéñêèé ïîðòàë íàó÷íûõ

ïóáëèêàöèé ïî êîðîíàâèðóñó COVID-19 PREPRINTS. Âåäåòñÿ áîðüáà 

ñ äåçèíôîðìàöèåé â ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ.
Ðåçþìèðóÿ ïðèâåäåííûå âûøå ïðèìåðû, ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî

â Ðîññèè, îñîáåííî â ñòîëèöå, àêòèâíî ïðèìåíÿþòñÿ ñîâðåìåííûå

òåõíîëîãèè, õîòÿ è íå ñòîëü ìàññîâî, êàê â íåêîòîðûõ äðóãèõ ñòðàíàõ.

Òàê, â «COVID-19 Innovation Report. 2021» Ìîñêâà ïîñòàâëåíà íà

òðåòüå ìåñòî â ðåéòèíãå ãîðîäîâ ïî èííîâàöèÿì â îáëàñòè áîðüáû

ñ êîðîíàâèðóñîì13. Ïðè ýòîì ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî â ãîðîäàõ áîëüøå

âîçìîæíîñòåé äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ òàêèõ òåõíîëîãèé è áîëüøå äîñòóïà

ê íèì, áîëåå ïîäãîòîâëåíà èíôðàñòðóêòóðà.

ÌÅÒÎÄÈÊÀ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

Äëÿ îöåíêè âëèÿíèÿ öèôðîâèçàöèè è êà÷åñòâà ãîðîäñêîé ñðåäû íà

èçáûòî÷íóþ ñìåðòíîñòü â ïåðèîä ïàíäåìèè áûë ïðîâåäåí ðåãðåñ -

ñèîííûé àíàëèç. Â êà÷åñòâå îáúÿñíÿåìîé ïåðåìåííîé áûëè âçÿòû

äàííûå îôèöèàëüíîé ñòàòèñòèêè ïî èçáûòî÷íîé ñìåðòíîñòè14 ïî ðå -

ãèîíàì Ðîññèè çà 2020 ã.
Ñóùåñòâóþò ðàçíûå îöåíêè ñìåðòíîñòè îò COVID-19, ïðè÷åì

áîëüøèíñòâî ó÷åíûõ ñ÷èòàþò îôèöèàëüíûå äàííûå ïî ñìåðòíîñòè

ñèëüíî ïðåóìåíüøåííûìè. Íàïðèìåð, Èíñòèòóò èçìåðåíèÿ ïîêàçà -

òåëåé è îöåíêè ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ ïðè Âàøèíãòîíñêîì óíèâåðñèòåòå

(Institute for Health Metrics and Evaluation) îöåíèë, ÷òî â Ðîññèè ðàçðûâ 

ìåæäó îôèöèàëüíûìè äàííûìè ïî ñìåðòíîñòè îò COVID-19 è ðåàëü -
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13 Ñì.: COVID-19 Innovation Report. 2021. – URL: https://coronavirus.
startupblink.com/COVIDReport2021/ .

14 Äàííûå Ðîññòàòà (URL: https://rosstat.gov.ru/storage/mediabank/TwbjciZH/
edn12-2020.html).



íûì ïîêàçàòåëåì ñîñòàâëÿåò 5,4 ðàçà15. Ïîýòîìó â íàøåì èññëåäî -
âàíèè èñïîëüçóåòñÿ ïîêàçàòåëü èçáûòî÷íîé ñìåðòíîñòè (ðàññ÷èòû -
âàåòñÿ êàê ñìåðòíîñòü íà 10 òûñ. ÷åë. çà 2020 ã. ïî ðåãèîíàì ìèíóñ
ñðåäíåå çíà÷åíèå ñìåðòíîñòè íà 10 òûñ. ÷åë. çà 2018–2019 ãã. ïî
ðåãèîíàì).

Èçáûòî÷íàÿ ñìåðòíîñòü âêëþ÷àåò ñìåðòíîñòü íåïîñðåäñòâåííî
îò êîðîíàâèðóñà, îò îñëîæíåíèé, âûçâàííûõ ýòîé áîëåçíüþ, à òàê -
æå îò ïîâûøåíèÿ íàãðóçîê íà ñèñòåìó çäðàâîîõðàíåíèÿ, óìåíüøåíèÿ
îáúåìîâ ïðîâåäåíèÿ ïëàíîâîé äèñïàíñåðèçàöèè è ò.ä. Ãðàôèê ðîñòà
êîëè÷åñòâà óìåðøèõ â ÐÔ ïðåäñòàâëåí íà ðèñ. 1.

Ïðè ýòîì èçáûòî÷íàÿ ñìåðòíîñòü ñóùåñòâåííî ðàçëè÷àåòñÿ ïî
ðåãèîíàì (ðèñ. 2). Íàèáîëüøèé ðîñò èçáûòî÷íîé ñìåðòíîñòè êîíöåíò -
ðèðóåòñÿ â Öåíòðàëüíîì è Ïðèâîëæñêîì ôåäåðàëüíûõ îêðóãàõ, îñî -
áåííî â Ñàìàðñêîé (32,0 íà 10 òûñ. ÷åë.), Ëèïåöêîé (31,8), Ïåíçåíñêîé 
(29,7) è Îðåíáóðãñêîé (29,2) îáëàñòÿõ. Íàèìåíüøèé åå ðîñò îòìå÷à -
åòñÿ â óäàëåííûõ ðåãèîíàõ: â Ðåñïóáëèêå Áóðÿòèè (9,0), Ðåñïóáëèêå
Èíãóøåòèè (7,6), Ðåñïóáëèêå Òûâå (7,2) è ×óêîòñêîì ÀÎ (3,9).
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Ðèñ. 1. Ñìåðòíîñòü â ÐÔ â 2018–2020 ãã. ïîìåñÿ÷íî, òûñ. ÷åë.

Èñòî÷íèê: ñîñòàâëåíî àâòîðàìè ïî äàííûì Ðîññòàòà

15 Ñì.: IHME Estimation of total mortality due to COVID-19. – URL: http://www.
healthdata.org/node/8660 .
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Äëÿ èçìåðåíèÿ âëèÿíèÿ òåõíîëîãèé è ñðåäû óìíîãî ãîðîäà â öå -
ëîì íà èçáûòî÷íóþ ñìåðòíîñòü îñíîâíûìè îáúÿñíÿþùèìè ïîêàçà -
òåëÿìè áûëè âçÿòû ñâîäíûå èíäåêñû: IQ ãîðîäîâ16 è èíäåêñ êà÷åñòâà
ãîðîäñêîé ñðåäû17. Îáà ýòèõ èíäåêñà áûëè ðàçðàáîòàíû Ìèíñòðîåì
ñîâìåñòíî ñ ïàðòíåðàìè. Èíäåêñ öèôðîâèçàöèè ãîðîäñêîãî õîçÿéñòâà
«IQ ãîðîäîâ» ïðåäíàçíà÷åí äëÿ îöåíêè öèôðîâîé òðàíñôîðìàöèè
ãîðîäîâ. Îí ðàññ÷èòûâàåòñÿ ïî 10 îñíîâíûì íàïðàâëåíèÿì: ãîðîä -
ñêîå óïðàâëåíèå, óìíîå ÆÊÕ, èííîâàöèè äëÿ ãîðîäñêîé ñðåäû, óì -
íûé ãîðîäñêîé òðàíñïîðò, èíòåëëåêòóàëüíûå ñèñòåìû îáùåñòâåííîé
áåçîïàñíîñòè, èíòåëëåêòóàëüíûå ñèñòåìû ýêîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíî -
ñòè, òóðèçì è ñåðâèñ, èíòåëëåêòóàëüíûå ñèñòåìû ñîöèàëüíûõ óñëóã,
ýêîíîìè÷åñêîå ñîñòîÿíèå è èíâåñòèöèîííûé êëèìàò, èíôðàñòðóêòóðà 
ñåòåé ñâÿçè – è âêëþ÷àåò 47 ïàðàìåòðîâ.

Îäíàêî, êàê ïîêàçàíî â ëèòåðàòóðå, ïîíÿòèå «óìíûé ãîðîä» îçíà -
÷àåò áîëüøåå, ÷åì ïðîñòî öèôðîâèçàöèþ ãîðîäñêîé ñðåäû. Ïîýòîìó
â èññëåäîâàíèå áûë âêëþ÷åí è èíäåêñ êà÷åñòâà ãîðîäñêîé ñðåäû,
êîòîðûé îðèåíòèðîâàí èìåííî íà êîìôîðòíîñòü è ðàçâèòîñòü èíôðà -
ñòðóêòóðû, îáùåñòâåííûõ äîñóãîâî-ðàçâëåêàòåëüíûõ, ñïîðòèâíûõ
è ðåêðåàöèîííûõ ìåñò, äåëîâûõ öåíòðîâ. Îí ïðåäïîëàãàåò ðàññìîòðå -
íèå øåñòè ïðîñòðàíñòâ (æèëüå è ïðèëåãàþùèå ïðîñòðàíñòâà, îáùåñò -
âåííî-äåëîâàÿ èíôðàñòðóêòóðà, óëè÷íî-äîðîæíàÿ ñåòü, ñîöèàëüíî-äî -
ñóãîâàÿ èíôðàñòðóêòóðà, îçåëåíåííûå ïðîñòðàíñòâà, îáùåãîðîäñêîå
ïðîñòðàíñòâî) ïî øåñòè êðèòåðèÿì, ÷òî ñêëàäûâàåòñÿ â 36 èíäè -
êàòîðîâ.

Ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî ýòè èíäåêñû íå ëèøåíû íåäîñòàòêîâ. Ñâå -
äåíèÿ äëÿ ðàñ÷åòà èíäåêñîâ ïðåäîñòàâëÿþòñÿ àäìèíèñòðàöèÿìè íàñå -
ëåííûõ ïóíêòîâ, èìåþùèõ ñòàòóñ ãîðîäà, íî çäåñü âîçìîæíî ðàçíîå
ïîíèìàíèå ìåòîäèêè èçìåðåíèÿ îòäåëüíûõ ïîêàçàòåëåé, à ïîòîìó
îòñóòñòâóåò óâåðåííîñòü, ÷òî ïîäñ÷åò êîððåêòíûé. Êðîìå òîãî, íåêî -
òîðûå ïîêàçàòåëè íå ÿâëÿþòñÿ äîñòàòî÷íî îáúåêòèâíûìè. Íàïðèìåð,
ïîêàçàòåëü «ïðèâëåêàòåëüíîñòü îçåëåíåííûõ òåððèòîðèé» ïðåäïîëà -
ãàåò èñïîëüçîâàíèå óïîìèíàåìîñòè â ñîöñåòÿõ, îäíàêî óïîìèíàíèÿ
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16 Äàííûå Ìèíñòðîÿ ïî 201 ãîðîäó ÐÔ (URL: https://minstroyrf.gov.ru/).
17 Äàííûå âçÿòû ïî 201 ãîðîäó ÐÔ (URL: èíäåêñ-ãîðîäîâ.ðô).



ìîãóò áûòü è â íåãàòèâíîì êîíòåêñòå. Íà ðèñóíêå 3 ïðåäñòàâëåíû
çíà÷åíèÿ ÈÊÃÑ çà 2018–2020 ãã. ïî ãîðîäàì ñ íàñåëåíèåì áîëüøå
1 ìëí ÷åë. Íàèáîëüøèå çíà÷åíèÿ îòìå÷àþòñÿ ó Ìîñêâû è Ñàíêò-Ïå -
òåðáóðãà, â áîëüøèíñòâå ãîðîäîâ íàáëþäàåòñÿ ðîñò ïîêàçàòåëÿ çà
ðàññìàòðèâàåìûé ïåðèîä.

Òåì íå ìåíåå ýòè èíäåêñû èìååò ñìûñë äîáàâèòü â êà÷åñòâå
ðåãðåññîðîâ, òàê êàê ýòî áîëüøîé îáúåì êîíöåíòðèðîâàííîé èíôîð -
ìàöèè î ãîðîäàõ. Ïîñêîëüêó èçáûòî÷íàÿ ñìåðòíîñòü è äðóãèå ôàêòî -
ðû, äîáàâëÿåìûå â àíàëèç, ïðåäñòàâëåíû íà óðîâíå ðåãèîíîâ, òî ïðåä -
ëàãàåòñÿ âû÷èñëèòü ÈÊÃÑ ðåãèîíà j (ÈÊÃÑj):

ÈÊÃÑ
ÈÊÃÑ P h P P

P
j

i ji i j j i ji

j

=
´ + ´ -å å, , ,( )

.

Çäåñü ÈÊÃÑi, j – èíäåêñ êà÷åñòâà ãîðîäñêîé ñðåäû i-ãî ãîðîäà ðåãèî íà
j, i Î [1, Nj], ãäå Nj – ÷èñëî ãîðîäîâ â ðåãèîíå j, äëÿ êîòîðûõ áûëè
ðàññ÷èòàíû ïîêàçàòåëè IQ ãîðîäîâ è ÈÊÃÑ; Pj – íàñåëåíèå ðåãèîíà j;
Pi, j – íàñåëåíèå i-ãî ãîðîäà ðåãèîíà j; h – ïîêàçàòåëü êà÷åñòâà ñðåäû
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Ðèñ. 3. Èíäåêñ êà÷åñòâà ãîðîäñêîé ñðåäû äëÿ êðóïíåéøèõ ãîðîäîâ ÐÔ
çà 2018–2020 ãã.

Èñòî÷íèê: ñîñòàâëåíî àâòîðàìè ïî äàííûì URL: èíäåêñ-ãîðîäîâ.ðô



íåáîëüøèõ íàñåëåííûõ ïóíêòîâ. Ïîêàçàòåëü h ýêñïåðòíî îöåíèâàåòñÿ
â 100 åä. íà îñíîâàíèè òîãî, ÷òî ìèíèìàëüíûé ÈÊÃÑ â ìàëûõ ãîðîäàõ
(ñ íàñåëåíèåì îò 5 äî 25 òûñ. ÷åë.) ðàâåí 98 åä. è â áîëüøèíñòâå
íåáîëüøèõ íàñåëåííûõ ïóíêòîâ èíôðàñòðóêòóðà è ñðåäà îáèòàíèÿ
ðàçâèòû õóæå, ÷åì â ãîðîäàõ. Ïðè ýòîì ðàñ÷åòû ïîêàçàëè, ÷òî âåëè -
÷èíà h íå îêàçûâàåò ñóùåñòâåííîãî âëèÿíèÿ íà çíà÷èìîñòü ôàêòîðà,
èìåþòñÿ òîëüêî íåáîëüøèå èçìåíåíèÿ â çíà÷åíèÿõ êîýôôèöèåíòà ïðè 
ÈÊÃÑðåã.

Êîëè÷åñòâî âêëþ÷åííûõ â ðåãðåññèþ ãîðîäîâ ñîñòàâëÿåò 201,
ñþäà âõîäÿò âñå 173 ãîðîäà ñ íàñåëåíèåì áîëüøå 100 òûñ. ÷åë. è åùå
28 ìàëûõ ãîðîäîâ, äëÿ êîòîðûõ òàêæå áûëè ðàññ÷èòàíû ÈÊÃÑ è IQ
ãîðîäîâ. Ýòî ïîçâîëÿåò îõâàòèòü 69% ãîðîäñêîãî íàñåëåíèÿ. Íà ðè -
ñóíêå 4 ïðåäñòàâëåíû äîëè íàñåëåíèÿ, ïðîæèâàþùåãî â ðàññìàò -
ðèâàåìûõ ãîðîäàõ, ïî îòíîøåíèþ ê îáùåìó ãîðîäñêîìó íàñåëåíèþ
ñóáúåêòîâ Ôåäåðàöèè ïî ðåãèîíàì. Òî÷êàìè îòìå÷åíû ãîðîäà âûáîð -
êè. Òàêîé îõâàò ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âûâîä î ðåïðåçåíòàòèâíîñòè âû -
áîðêè è âîçìîæíîñòè ïåðåõîäà ñ ãîðîäñêîãî óðîâíÿ íà ðåãèîíàëüíûé.

Ïî àíàëîãèè âûñ÷èòûâàåòñÿ è IQj:

IQ
IQ P d P P

P
j

i ji i j j i ji

j

=
´ + ´ -å å, , ,( )

.

Çäåñü IQi, j – çíà÷åíèå ïîêàçàòåëÿ IQ ãîðîäà i, íàõîäÿùåãîñÿ â ðåãèî íå
j, i Î [1, Nj], ãäå Nj – ÷èñëî ãîðîäîâ â ðåãèîíå j; d – ïîêàçàòåëü
öèôðîâèçàöèè íåáîëüøèõ íàñåëåííûõ ïóíêòîâ. Ïîêàçàòåëü d ýêñ -
ïåðòíî îöåíåí â 20. Äàëüíåéøèå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî íà çíà÷è -
ìîñòü IQi âåëè÷èíà d ïî÷òè íå âëèÿåò.

Áûëè äîáàâëåíû ôàêòîðû, õàðàêòåðèçóþùèå ïëîòíîñòü íàñåëå -
íèÿ: äîëÿ ãîðîäñêîãî íàñåëåíèÿ ðåãèîíà, íàëè÷èå â ðåãèîíå ãîðîäîâ
ñ íàñåëåíèåì áîëåå 1 ìëí ÷åë., íàëè÷èå ãîðîäîâ ñ íàñåëåíèåì îò
500 òûñ. äî 1 ìëí ÷åë. Òàêæå ó÷èòûâàëèñü äðóãèå ôàêòîðû, äîïîëíÿþ -
ùèå òàêèå ñîñòàâëÿþùèå óìíîãî ãîðîäà, êàê «óìíàÿ ýêîíîìèêà»
(ÂÐÏ íà äóøó íàñåëåíèÿ, ñðåäíåäóøåâûå äîõîäû íàñåëåíèÿ ðåãèîíà,
óðîâåíü áåçðàáîòèöû), «óìíîå çäðàâîîõðàíåíèå» (÷èñëî âðà÷åé âñåõ
ñïåöèàëüíîñòåé íà 10 òûñ. ÷åë. íàñåëåíèÿ, êîëè÷åñòâî êîéêî-ìåñò íà
10 òûñ. ÷åë., ìîùíîñòü àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷åñêèõ îðãàíèçàöèé
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íà 10 òûñ. ÷åë.), «óìíàÿ òðàíñïîðòíàÿ ñèñòåìà» (÷èñëî àâòîáóñîâ
îáùåãî ïîëüçîâàíèÿ íà 100 òûñ. ÷åë. íàñåëåíèÿ), «óìíàÿ îêðóæàþùàÿ
ñðåäà» (îáùàÿ ïëîùàäü æèëûõ ïîìåùåíèé, ïðèõîäÿùàÿñÿ íà îäíîãî
æèòåëÿ, ÷èñëî ïîäêëþ÷åííûõ àáîíåíòñêèõ óñòðîéñòâ ìîáèëüíîé ñâÿ -
çè íà 1 òûñ. ÷åë., ÷èñëî ïåðñîíàëüíûõ êîìïüþòåðîâ íà 100 ðàáîòíè -
êîâ), «óìíîå îáðàçîâàíèå» (÷èñëåííîñòü ñòóäåíòîâ, îáó÷àþùèõñÿ ïî
ïðîãðàììàì áàêàëàâðèàòà, ñïåöèàëèòåòà, ìàãèñòðàòóðû, íà 10 òûñ. ÷åë.
íàñåëåíèÿ)18. Ïî ìíåíèþ àâòîðîâ, ýòî ïîçâîëÿåò áîëåå êîìïëåêñíî
îõâàòèòü ðàçâèòèå ãîðîäñêîãî õîçÿéñòâà, íå òîëüêî «óìíóþ» ÷àñòü,
íî è òðàäèöèîííóþ.

Ïîñëå èñêëþ÷åíèÿ íåçíà÷èìûõ ôàêòîðîâ (ñ p-value áîëüøå 0,1)
èòîãîâàÿ ðåãðåññèÿ èìååò ñëåäóþùèé âèä:

Em a ÈÊÃÑ a m a m a Tj påã j j jj
= ´ + ´ + ´ + ´ +1 2 3 41 2

+ ´ + ´ + +a H a S c ej j j5 6 ,

ãäå Emj – èçáûòî÷íàÿ ñìåðòíîñòü â ðåãèîíå j íà 10 òûñ. ÷åë.; m1j – íà -
ëè÷èå â ðåãèîíå ãîðîäîâ ñ íàñåëåíèåì áîëåå 1 ìëí ÷åë.; m2j – íàëè÷èå
â ðåãèîíå ãîðîäîâ ñ íàñåëåíèåì îò 500 òûñ. äî 1 ìëí ÷åë.; Tj – ÷èñëî
âðà÷åé âñåõ ñïåöèàëüíîñòåé íà 10 òûñ. ÷åë. â ðåãèîíå; Hj – îáùàÿ
ïëîùàäü æèëûõ ïîìåùåíèé, ïðèõîäÿùàÿñÿ íà îäíîãî æèòåëÿ; Sj –
÷èñëåííîñòü ñòóäåíòîâ, îáó÷àþùèõñÿ ïî ïðîãðàììàì áàêàëàâðèàòà,
ñïåöèàëèòåòà, ìàãèñòðàòóðû, íà 10 òûñ. ÷åë. íàñåëåíèÿ; ej – îñòàòêè
â ðåãðåññèè; a1–a6 – çíà÷åíèÿ êîýôôèöèåíòîâ; ñ – êîíñòàíòà. Êîëè -
÷åñòâî íàáëþäåíèé ñîñòàâëÿåò 83, áûëè èñêëþ÷åíû Ìîñêâà è Ñàíêò-Ïå -
òåðáóðã, òàê êàê îíè ÿâëÿþòñÿ àóòëàåðàìè. Ðåçóëüòàòû ðàñ÷åòà ðåãðåñ -
ñèè, ïîñòðîåííîé ìåòîäîì íàèìåíüøèõ êâàäðàòîâ, ïðåäñòàâëåíû
â òàáëèöå.

Èçáûòî÷íàÿ ñìåðòíîñòü ñâÿçàíà ñ íàëè÷èåì â ðåãèîíå êðóïíûõ
ãîðîäîâ. Ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî íàëè÷èå êðóïíûõ öåíòðîâ ñïîñîáñòâóåò
ðàñïðîñòðàíåíèþ çàáîëåâàíèÿ, ñíèæàåò âîçìîæíîñòè ñàìîèçîëÿöèè
è ñîêðàùåíèÿ êîíòàêòîâ. Ýòîò ðåçóëüòàò äîïîëíÿåò óæå ïðîâåäåííûå
èññëåäîâàíèÿ î âëèÿíèè ïëîòíîñòè íàñåëåíèÿ íà ïàíäåìèþ.
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18 Ñì. ñòàòèñòè÷åñêèå ñáîðíèêè «Ðåãèîíû Ðîññèè: Ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå 
ïîêàçàòåëè», äàííûå çà 2019–2020 ãã. (URL: https://rosstat.gov.ru/folder/210/
document/13204/).



×èñëåííîñòü ñòóäåíòîâ ïîëîæèòåëüíî âëèÿåò íà ñìåðòíîñòü, âóçû 
îêàçûâàþòñÿ ìåñòîì ðàñïðîñòðàíåíèÿ áîëåçíè. Ñòóäåíòû ïðèåçæàþò
èç ðàçíûõ ðåãèîíîâ è àêòèâíî ïåðåäàþò âèðóñ âî âðåìÿ çàíÿòèé.
Êðîìå òîãî, çà÷àñòóþ îíè íå ñîáëþäàþò ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå òðåáî -
âàíèÿ, íàïðèìåð óñòàíîâëåííîå ñåé÷àñ òðåáîâàíèå íîñèòü ìàñêè.

Äðóãèì çíà÷èìûì ôàêòîðîì ÿâëÿåòñÿ ÷èñëî âðà÷åé íà 10 òûñ. ÷åë. 
íàñåëåíèÿ â ðåãèîíå. ×åì áîëüøå âðà÷åé, òåì áîëüøå øàíñ ïîëó÷èòü
äîñòîéíîå è ñâîåâðåìåííîå ëå÷åíèå è ïðåäîòâðàòèòü íåãàòèâíûé
èñõîä áîëåçíè.

Èçíà÷àëüíî ïðåäïîëàãàëîñü, ÷òî îáùàÿ ïëîùàäü æèëûõ ïîìå -
ùåíèé, ïðèõîäÿùàÿñÿ íà îäíîãî æèòåëÿ, â ñëó÷àå âûñîêîãî çíà÷åíèÿ
áóäåò íåãàòèâíî âëèÿòü íà ñìåðòíîñòü, òàê êàê ó ëþäåé áóäåò âîç -
ìîæíîñòü ñîêðàòèòü êîíòàêòû, èçîëèðîâàòüñÿ. Îäíàêî ôàêòîð îêà -
çàëñÿ çíà÷èì ñ ïîëîæèòåëüíûì êîýôôèöèåíòîì. Âîçìîæíî, ýòî ñâÿçà -
íî ñ òåì, ÷òî ðåãèîíû ñ âûñîêèì çíà÷åíèåì ïîêàçàòåëÿ – ýòî ðåãèîíû
ñ ïîâûøåííîé ìîáèëüíîñòüþ íàñåëåíèÿ.

Êàê òåõíîëîãèè óìíîãî ãîðîäà ïîìîãàþò ñïðàâëÿòüñÿ ñ ïàíäåìèåé

175

Ðåçóëüòàòû îöåíêè âçàèìîñâÿçåé

Ôàêòîð Çíà÷åíèÿ p-value

ÈÊÃÑ (a1) –0,07 0,026

Íàëè÷èå â ðåãèîíå ãîðîäîâ ñ íàñåëåíèåì
áîëåå 1 ìëí ÷åë. (a2)

6,59 0,000

Íàëè÷èå â ðåãèîíå ãîðîäîâ ñ íàñåëåíèåì
îò 500 òûñ. äî 1 ìëí ÷åë. (a3)

5,85 0,000

×èñëî âðà÷åé âñåõ ñïåöèàëüíîñòåé
íà 10 òûñ. ÷åë. â ðåãèîíå (a4)

–0,17 0,006

Îáùàÿ ïëîùàäü æèëûõ ïîìåùåíèé,
ïðèõîäÿùàÿñÿ íà 1 æèòåëÿ (a5)

0,55 0,000

×èñëåííîñòü ñòóäåíòîâ, îáó÷àþùèõñÿ
ïî ïðîãðàììàì áàêàëàâðèàòà, ñïåöèàëèòåòà,
ìàãèñòðàòóðû, íà 10 òûñ. ÷åë. íàñåëåíèÿ (a6)

0,01 0,054

Êîíñòàíòà (ñ) 17,3 0,006

R2 0,49



ÈÊÃÑ îêàçàëñÿ çíà÷èìûì ñ îòðèöàòåëüíîé çàâèñèìîñòüþ: ÷åì îí
áîëüøå â ðåãèîíå, òåì ìåíüøå ñìåðòíîñòü. Ýòî ïîêàçûâàåò, ÷òî íàëè -
÷èå êîìôîðòíûõ ïðîñòðàíñòâ è ðàçâèòîé èíôðàñòðóêòóðû, â òîì ÷èñ -
ëå ñîâðåìåííîé äåëîâîé è äîñóãîâîé, à òàêæå ðåêðåàöèîííîé, ñïîñîá -
ñòâóåò ìåíåå íåãàòèâíûì ïîñëåäñòâèÿì ïàíäåìèè.

IQ ãîðîäîâ îêàçàëñÿ íåçíà÷èìûì. Ýòî ñâÿçàíî ñ íåáîëüøèì ðàñ -
ïðîñòðàíåíèåì óêàçàííûõ âûøå òåõíîëîãèé è ñ ïîëèòèêîé ãîñóäàð -
ñòâà, êîòîðîå ñòàðàåòñÿ èçáåæàòü ëîêàóòà, åñëè â íåì íåò íåîáõî -
äèìîñòè. Åñëè áû â íàøåé ñòðàíå ïðèìåíÿëñÿ îïûò Þæíîé Êîðåè èëè 
ÊÍÐ ñ èõ âûñîêîòåõíîëîãè÷íûìè ìåòîäàìè îòñëåæèâàíèÿ êîíòàêòîâ
çàáîëåâøèõ è ñîáëþäåíèÿ ðåæèìà ñàìîèçîëÿöèè, ïðîïóñêíîãî ðåæè -
ìà, òî öèôðîâèçàöèÿ ãîðîäñêîãî õîçÿéñòâà èìåëà áû çíà÷èòåëüíî
áîëåå ñóùåñòâåííûé ýôôåêò. Íå ïîñëåäíþþ ðîëü èãðàåò è ìåíòàëèòåò 
íàñåëåíèÿ: ëþäè íå õîòÿò óñòàíàâëèâàòü î÷åíü ïîïóëÿðíûå â íåêîòî -
ðûõ ñòðàíàõ ïðèëîæåíèÿ, ïîçâîëÿþùèå îòñëåæèâàòü çàðàæåííûõ ëþ -
äåé â áëèçêîì ðàäèóñå, èëè íå çàäóìûâàþòñÿ îá èõ óñòàíîâêå.

Òàêèå ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè, êàê ÂÐÏ íà äóøó
íàñåëåíèÿ, ñðåäíåäóøåâûå äîõîäû íàñåëåíèÿ ðåãèîíà, óðîâåíü áåçðà -
áîòèöû, îêàçàëèñü íåçíà÷èìûìè. Â áîëåå «áîãàòûõ» ðåãèîíàõ îáû÷íî 
âûøå ïëîòíîñòü íàñåëåíèÿ, ñëîæíåå ñîáëþäàòü ñîöèàëüíóþ äèñòàí -

öèþ, òàì áËëüøàÿ àêòèâíîñòü íàñåëåíèÿ, áîëåå âûñîêèé óðîâåíü êîí -
òàêòîâ è áîëüøèé ìèãðàöèîííûé ïîòîê, ÷òî íåãàòèâíî ñêàçûâàåòñÿ âî
âðåìÿ ïàíäåìèè. Îäíàêî, â ïðîòèâîâåñ, â òàêèõ ðåãèîíàõ çà÷àñòóþ
áîëåå êà÷åñòâåííàÿ ìåäèöèíà è ó áîëüøåé ÷àñòè íàñåëåíèÿ åñòü âîç -
ìîæíîñòü ïåðåõîäà íà äèñòàíöèîííûé ôîðìàò ðàáîòû. Íåçíà÷èìîñòü
äâóõ äðóãèõ ôàêòîðîâ ïîêàçûâàåò, ÷òî ôèíàíñîâîå áëàãîñîñòîÿíèå íå
îêàçûâàåò ñóùåñòâåííîãî âëèÿíèÿ íà èçáûòî÷íóþ ñìåðòíîñòü. Îòñóò -
ñòâèå âëèÿíèÿ ôèíàíñîâîé îáåñïå÷åííîñòè íà ñìåðòíîñòü ìîæåò áûòü 
ïðè÷èíîé íåçíà÷èìîñòè òàêèõ õàðàêòåðèñòèê, êàê ÷èñëî ïîäêëþ÷åí -
íûõ àáîíåíòñêèõ óñòðîéñòâ ìîáèëüíîé ñâÿçè íà 1 òûñ. ÷åë. è ÷èñëî
ïåðñîíàëüíûõ êîìïüþòåðîâ íà 100 ðàáîòíèêîâ. Îòñóòñòâèå êîððåëÿ -
öèè ìåæäó ÷èñëîì àâòîáóñîâ îáùåãî ïîëüçîâàíèÿ íà 100 òûñ. ÷åë.
íàñåëåíèÿ è èçáûòî÷íîé ñìåðòíîñòüþ ìîæåò îáúÿñíÿòüñÿ áîëüøèì
ðàñïðîñòðàíåíèåì èíûõ âèäîâ òðàíñïîðòà â êîíêðåòíîì ãîðîäå.
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ÂÛÂÎÄÛ

Âî âðåìÿ ïàíäåìèè ïðèìåíåíèå íîâûõ ñîâðåìåííûõ öèôðîâûõ
òåõíîëîãèé ñóùåñòâåííî ðàñøèðèëîñü, çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü äåÿòåëü -
íîñòè óäàëîñü ïåðåíåñòè â îíëàéí-ôîðìàò. Ñóùåñòâóþùèå ãîðîäñêàÿ
ñðåäà, ãîðîäñêàÿ èíôðàñòðóêòóðà ïðåäîñòàâëÿþò áîëüøèå âîçìîæ -
íîñòè äëÿ ýòîãî. Äàííîå èññëåäîâàíèå áûëî íàöåëåíî íà îöåíêó âêëà -
äà ïîòåíöèàëà óìíûõ ãîðîäîâ â óìåíüøåíèå èçáûòî÷íîé ñìåðòíîñòè
â óñëîâèÿõ êîðîíàâèðóñíîé èíôåêöèè. Îòñóòñòâèå êîððåëÿöèè ìåæäó 
IQ ãîðîäîâ è èçáûòî÷íîé ñìåðòíîñòüþ ïîêàçûâàåò íåçíà÷èìîñòü â íà -
ñòîÿùèé ìîìåíò ôàêòîðà öèôðîâèçàöèè ãîðîäñêîãî õîçÿéñòâà â îòíî -
øåíèè ñìåðòíîñòè.

Îòðèöàòåëüíàÿ çàâèñèìîñòü ìåæäó èíäåêñîì êà÷åñòâà ãîðîäñêîé
ñðåäû è èçáûòî÷íîé ñìåðòíîñòüþ ãîâîðèò î âàæíîñòè ðàçâèòèÿ êîì -
ôîðòíîé, ñîâðåìåííîé ãîðîäñêîé ñðåäû, â òîì ÷èñëå âî âðåìÿ ïàí -
äåìèè. Ðàçâèòàÿ òðàíñïîðòíàÿ ñèñòåìà ïîçâîëÿåò ñîêðàùàòü âðåìÿ
îæèäàíèÿ îáùåñòâåííîãî òðàíñïîðòà, äàåò âîçìîæíîñòü îòñëåæèâàòü
÷åðåç ýëåêòðîííûå óñòðîéñòâà äâèæåíèå îáùåñòâåííîãî òðàíñïîðòà
è ïðåäïîëàãàåò îïòèìèçàöèþ çàãðóçêè òðàíñïîðòà. «Óìíûå ñâåòî -
ôîðû» äîëæíû îïòèìèçèðîâàòü òðàíñïîðòíûå ïîòîêè, ÷òî îïÿòü æå
ñïîñîáñòâóåò ñîêðàùåíèþ êîíòàêòîâ. Ïðè ðàçâèòîé äåëîâîé èíôðà -
ñòðóêòóðå óâåëè÷èâàåòñÿ âîçìîæíîñòü îðãàíèçîâàòü ñîöèàëüíîå äèñ -
òàíöèðîâàíèå, íàëè÷èå øèðîêîïîëîñíîãî èíòåðíåòà äåëàåò âîçìîæ -
íûì ïåðåõîä â îíëàéí-ôîðìàò. Ñîâðåìåííîå æèëüå óïðîùàåò ñàìî -
èçîëÿöèþ, òàê æå êàê è áëàãîóñòðîåííàÿ ïðèäîìîâàÿ òåððèòîðèÿ.
Êðîìå òîãî, îðèåíòàöèÿ ãîðîäñêèõ ïðîñòðàíñòâ íà ýêîëîãè÷íîñòü,
áîëüøîå êîëè÷åñòâî çåëåíûõ çîí è ñïîðòèâíûé îáðàç æèçíè ãîðîæàí
ñïîñîáñòâóåò óêðåïëåíèþ çäîðîâüÿ ãðàæäàí. Ïàíäåìèÿ ïîêàçàëà, íà -
ñêîëüêî âàæíî èìåòü êà÷åñòâåííóþ ãîðîäñêóþ ñðåäó â ìåñòå íåïî -
ñðåäñòâåííîãî îáèòàíèÿ è ðàçâèâàòü òàê íàçûâàåìóþ êîíöåïöèþ
15-ìèíóòíîãî ãîðîäà.

Âî âðåìÿ ïàíäåìèè ñòàëà î÷åâèäíîé íåîáõîäèìîñòü ðàçâèòèÿ
ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ. Âûðîñ óðîâåíü öèôðîâèçàöèè äàííîé îá -
ëàñòè, â ÷àñòíîñòè ñóùåñòâåííî óâåëè÷èëèñü èñïîëüçîâàíèå òåëåìå -
äèöèíû è ïðèìåíåíèå ðàçëè÷íûõ ýëåêòðîííûõ ðåñóðñîâ, â òîì ÷èñëå
ïîâûñèëñÿ óðîâåíü ïîääåðæêè ïîðòàëà ãîñóñëóã. Ïðèìåíåíèå èñêóñ -
ñòâåííîãî èíòåëëåêòà è ìàøèííîãî îáó÷åíèÿ ñòàëî âîçìîæíûì êàê
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â ïðîãíîçèðîâàíèè ðàñïðîñòðàíåíèÿ áîëåçíåé, òàê è â äèàãíîñòèêå
è ïîèñêå ëåêàðñòâ. Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç ïîäòâåðæäàåò âàæíîñòü
«óìíîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ» â ñíèæåíèè ñìåðòíîñòè.

Èòàê, â äàííîì èññëåäîâàíèè áûëî îöåíåíî âëèÿíèå ñðåäû óì -
íîãî ãîðîäà íà èçáûòî÷íóþ ñìåðòíîñòü îò êîðîíàâèðóñà. Ðåçóëüòàòû
ïîêàçàëè, ÷òî ðàçâèòèå ãîðîäñêîé ñðåäû ïîìîãàåò â òîì ÷èñëå â áîðü -
áå ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì áîëåçíåé è ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ïðèîðèòåòîâ
âëàñòåé. Â íàñòîÿùèé ìîìåíò öèôðîâèçàöèÿ íå îêàçûâàåò ñóùåñò -
âåííîãî âîçäåéñòâèÿ íà ñíèæåíèå ñìåðòíîñòè. Êðîìå òîãî, â èññëå -
äîâàíèè áûëè âûÿâëåíû äðóãèå çíà÷èìûå ôàêòîðû: íàëè÷èå êðóïíûõ
ãîðîäîâ â ðåãèîíå, ÷èñëî ñòóäåíòîâ è ÷èñëî âðà÷åé.

Ñòàòüÿ ïîäãîòîâëåíà ïî ïëàíó ÍÈÐ ÈÝÎÏÏ ÑÎ ÐÀÍ, ïðîåêò
«Òåîðèÿ è ìåòîäîëîãèÿ èññëåäîâàíèÿ óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ êîìïàíèé
âûñîêîòåõíîëîãè÷íîãî è íàóêîåìêîãî ñåêòîðà ýêîíîìèêè â êîíòåêñòå
ãëîáàëüíûõ âûçîâîâ âíåøíåé ñðåäû, òåõíîëîãè÷åñêèõ, îðãàíèçàöèîííûõ
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SMART CITIES TECHNOLOGIES HELPING FIGHT

THE PANDEMIC

COVID-19 has led to significant changes around the globe. Many studies
have already identified the factors influencing the disease spread and mortality, 
both at regional and national scales. The consistently large number of people
infected and newly discovered strains show that these studies are as relevant
as ever.

Judging from global and domestic practices, we see the increasing use
of digital technologies to combat the pandemic and its consequences. These can
include technologies that facilitate detecting infected people, contact tracing,
prediction, diagnosis and treatment, promoting public awareness, as well as
helping to comply with social distancing, self-isolation rules, and transitioning
to remote operations. Such technologies are better developed in smart cities
due to the availability of suitable infrastructure, although they can be applied
in any location.

This study assesses what smart technologies and comfortable urban envi -
ronments contribute to controlling coronavirus infection. The paper proposes
a negative correlation between the smart urban environment and the number
of deaths, which is tested with statistical methods. According to our findings,
a developed urban infrastructure does reduce excess mortality, consisting not
only of those who die directly from infection but also from its consequences.
Its other benefits include reducing healthcare overload, difficulties with routine
check-ups and planned operations, etc. At the same time, the degree of urban
environment digitalization has no considerable impact on mortality.

Keywords: smart city; COVID-19; excess mortality; urban quality index;
the city IQ urban digitalization index
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