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Â ÌÓÇÛÊÀËÜÍÎÌ ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈÈ

Í. À. Ãîëèíåâè÷ (Ìîñêâà)

Â ñòàòüå ñ öåëüþ îçíàêîìëåíèÿ øèðîêîãî êðóãà ÷èòàòåëåé ñ äîñòè-
æåíèÿìè ôåíîìåíîëîãè÷åñêîé ìûñëè ïðåäñòàâëåíà ïîïûòêà ýêñïëèêà-
öèè ïðîáëåì ìóçûêàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ñðåäñòâàìè ôåíîìåíîëîãè÷åñêî-
ãî àíàëèçà. Ñóùíîñòü ìóçûêàëüíîé ïðàêòèêè ïðåäñòàâëåíà â òåðìè-
íàõ ôåíîìåíîëîãèè Ý. Ãóññåðëÿ è Ì. Ìåðëî-Ïîíòè. Íåêîòîðûå àñïåêòû
ìóçûêàëüíîãî èñïîëíåíèÿ, òàêèå êàê ïðîáëåìà èíäèâèäóàëüíîãî ñòèëÿ,
îñâîåíèÿ íàâûêà èãðû, èñòîëêîâàíû ñ ïîìîùüþ ïîíÿòèé òåëåñíîñòè è
ïðèìîðäèàëüíîé îòêðûòîñòè ñîçíàíèÿ. Æåñòû è äâèæåíèÿ ìóçûêàí-
òà èíòåðïðåòèðóþòñÿ êàê èíòåíöèîíàëüíîå äâèæåíèå âîïëîùåííîé
ñóáúåêòèâíîñòè, «îñâàèâàþùåé» ìóçûêàëüíîå ïðîñòðàíñòâî è âûðàæà-
þùåé åãî ñìûñë.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êèíåñòåòè÷åñêîå ñîçíàíèå, ôåíîìåíîëîãèÿ ìóçû-
êè, òåëåñíîñòü, ôåíîìåíîëîãèÿ îáðàçîâàíèÿ, «ïëîòü ìèðà».

A PHENOMENOLOGICAL PARADIGM IN MUSICAL EDUCATION

N. A. Golinevich (Moscow)

To make a wide circle of readers acquainted with the achievements of the
phenomenological thought, the article presents an attempt to explicate certain
problems of musical education using the tools of phenomenological analysis.
The essence of musical practice is presented in terms of E. Husserl’s and
M. Merleau-Ponty’s phenomenology. Using M. Merleau-Ponty’s concept of
corporeity and the primordial openness of consciousness, some aspects of musical
playing such as the problem of individual style or the problem of playing
habituation are interpreted. The gestures and movements of the musician are
interpreted as intentional movement of incarnated subjectivity, “mastering” the
space of music and expressing its meaning.

Key words: kinesthetic consciousness, phenomenology of music, corporeity,
phenomenology of education, “flesh of the world”.

Âîïðîñû îáðàçîâàíèÿ íàõîäÿòñÿ â ïåðâîì ðÿäó íàöèîíàëüíûõ ïðèîðè-
òåòîâ ðàçâèòèÿ ñîâðåìåííîãî ðîññèéñêîãî îáùåñòâà. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü
çàäà÷à îáðàçîâàíèÿ êîìïåòåíòíîãî ñïåöèàëèñòà, êîòîðûé áû ÿâëÿëñÿ âìå-
ñòå ñ òåì äóõîâíî áîãàòîé, «öåëîñòíîé» ëè÷íîñòüþ, ãîòîâîé ê  ñàìîðàçâè-
òèþ, ñàìîðåãóëÿöèè è ñàìîîïðåäåëåíèþ, îñîçíàþùåé îòâåòñòâåííîñòü çà
ñåáÿ è ñâîþ äåÿòåëüíîñòü, êðàéíå ñëîæíà. Çíà÷èòåëüíûé âêëàä â ðàçðà-
áîòêó îáðàçîâàòåëüíîé ìåòîäîëîãèè, íàïðàâëåííîé íà äîñòèæåíèå ýòîé
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öåëè, âíîñèò ôèëîñîôèÿ îáðàçîâàíèÿ, èçó÷àþùàÿ åãî ïðèðîäó è ñóùíîñòü,
ïðèíöèïû ïîâåäåíèÿ ó÷àñòíèêîâ îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà.

Â öåíòð âíèìàíèÿ ñîâðåìåííîé ôèëîñîôèè îáðàçîâàíèÿ âûäâèãàþòñÿ
òåìû âàðèàòèâíîñòè ïåäàãîãè÷åñêèõ ïðàêòèê. Ôåíîìåíîëîãè÷åñêàÿ ìåòî-
äîëîãèÿ, çàíèìàþùàÿ îñîáîå ìåñòî ñðåäè ìíîæåñòâà ïàðàäèãì ïåäàãîãè-
÷åñêîãî çíàíèÿ (àíòðîïîëîãè÷åñêîé, ãåðìåíåâòè÷åñêîé, àíàëèòè÷åñêîé,
ýêçèñòåíöèàëüíîé, ïîñòìîäåðíèñòñêîé è äðóãèõ [2; 5; 14]), ëåãëà â îñíîâó
ìíîãî÷èñëåííûõ èññëåäîâàíèé â îáëàñòè ýñòåòè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ, â
òîì ÷èñëå ìóçûêàëüíîãî. Îò äðóãèõ èññëåäîâàòåëüñêèõ ïðîãðàìì îíà îò-
ëè÷àåòñÿ íå òîëüêî îñîáûì íàáîðîì êîíöåïòóàëüíûõ è ìåòîäîëîãè÷åñ-
êèõ ñðåäñòâ, íî è îïðåäåëåííûì ðàêóðñîì ðàññìîòðåíèÿ. Ôåíîìåíîëîãèÿ
ïîçâîëÿåò èçìåíèòü ïîçíàâàòåëüíóþ ïåðñïåêòèâó: ñìåñòèòü ôîêóñ âíèìàíèÿ
ñ îáùåòåîðåòè÷åñêèõ ïîëîæåíèé íà êîíêðåòíóþ îáðàçîâàòåëüíóþ ñèòóàöèþ,
óëîâèòü â ÷àñòíîì ñëó÷àå óíèâåðñàëüíîå (ýéäåòè÷- åñêîå) ñîäåðæàíèå.

Óñïåøíîñòü îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè âî ìíîãîì çàâèñèò îò òîãî,
íàñêîëüêî óäàåòñÿ ïåäàãîãó ðàñêðûòü ñóòü ïðåïîäàâàåìîãî ïðåäìåòà.
Íåêîòîðûé ñâåò íà ñóùíîñòü ìóçûêàëüíîé ïðàêòèêè ïðîëèâàþò òåîðåòè-
÷åñêèå ðàçðàáîòêè èçâåñòíûõ ôåíîìåíîëîãîâ Ì. Ìåðëî-Ïîíòè, Ý. Ãóññåð-
ëÿ è èõ èíòåðïðåòàòîðîâ Ý. Áåíêå, Æ. Áðåëå, Ý. Àíñåðìå. Ðàññìîòðèì íå-
êîòîðûå ïðîáëåìû ìóçûêàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, êîòîðîå âûçûâàåò æèâîé
èíòåðåñ ñîâðåìåííûõ èññëåäîâàòåëåé [9; 11], â ñâåòå ôåíîìåíîëîãè÷åñ-
êîé ïàðàäèãìû è ïîñòàðàåìñÿ âûÿâèòü îñíîâîïîëàãàþùèå ïðåäïîñûëêè
ìóçûêàëüíîãî îïûòà.

Ïðîáëåìà òåëåñíîñòè. Ñîãëàñíî ôåíîìåíîëîãèè òåëåñíîñòè Ì. Ìåð-
ëî-Ïîíòè ê òåëó íåïðèìåíèì ñòàòóñ îáúåêòà, íàõîäÿùåãîñÿ â ðàñïîðÿæå-
íèè ñîçíàíèÿ-ñóáúåêòà [8]. Òåëî íå èíñòðóìåíò ñîçíàíèÿ. Òåëî – íàøå óêî-
ðåíåíèå â ìèðå, ñïîñîá îáëàäàíèÿ ìèðîì,  ñèãíèôèêàòèâíîå ÿäðî, ïðî-
åöèðóþùåå âîâíå ìèð çíà÷åíèé. Âñÿêîå òåëåñíîå äåéñòâèå ïðåäïîëàãàåò
èíòåãðàöèþ âåùåé, â îòíîøåíèè êîòîðûõ îíî ñîâåðøàåòñÿ, â ñâîå òåëå-
ñíîå ïðîñòðàíñòâî. «Ñîçíàíèå åñòü áûòèå â îòíîøåíèè âåùè ïðè ïîñðåä-
ñòâå òåëà. Äâèæåíèå óñâàèâàåòñÿ, åñëè òåëî åãî ïîñòèãëî, òî åñòü âêëþ÷è-
ëî â ñâîé “ìèð”, è ñîâåðøàòü äâèæåíèÿ ñâîèì òåëîì – çíà÷èò óñòðåìëÿòü-
ñÿ ÷åðåç íåãî ê âåùàì, ïîçâîëÿòü åìó îòâå÷àòü íà èõ ïðèçûâ, êîòîðûé
äîõîäèò äî íåãî áåç âñÿêîãî ïðåäñòàâëåíèÿ. Ïîýòîìó äâèãàòåëüíàÿ ôóíê-
öèÿ – ýòî íå ñëóæàíêà ñîçíàíèÿ, êîòîðàÿ ïåðåíîñèò òåëî â ïðåäñòàâëåí-
íóþ íàìè òî÷êó ïðîñòðàíñòâà. ×òîáû ìû ñìîãëè ïåðåíåñòè íàøå òåëî ê
îáúåêòó, íåîáõîäèìî ïðåæäå âñåãî, ÷òîáû îáúåêò ñóùåñòâîâàë äëÿ íåãî, à
òåëî íå ïðèíàäëåæàëî áû  ê îáëàñòè “â ñåáå”» [8, ñ. 186]. Òàê, ìóçûêàëü-
íûé èíñòðóìåíò â ðóêàõ ìóçûêàíòà íå ñòîðîííÿÿ âåùü, à ÷àñòü åãî òåëå-
ñíîãî ïðîñòðàíñòâà, èíêîðïîðèðîâàííàÿ â íåãî. Âåùü, âûõîäÿùàÿ çà ñâîè
ïðåäåëû, ñòàíîâèòñÿ, ïî âûðàæåíèþ Ìåðëî-Ïîíòè, «”ëó÷îì ìèðà”, ïðèîá-
ùàþùèì ìåíÿ ê íåìó, íåêîòîðûì íè÷åì íå îãðàíè÷åííûì èçìåðåíèåì,
ïåðåâîäÿùèì ìåíÿ îò “ñóáúåêòèâíîãî” ê áûòèþ» [7].

Â êà÷åñòâå ïðèìåðà, èëëþñòðèðóþùåãî ðàñøèðåíèå ñìûñëîâûõ ãîðè-
çîíòîâ, Ìåðëî-Ïîíòè îáðàùàåòñÿ ê ìóçûêàëüíîé ïðàêòèêå: ðàñïðåäåëå-
íèþ ìóçûêàëüíûõ çíà÷åíèé â ïðîñòðàíñòâå îðãàíà. Îðãàíèñò îáîñíîâû-
âàåòñÿ â îðãàíå, êàê â äîìå. Îí íàõîäèò íå êàêèå-òî ïîçèöèè â îáúåêòèâ-
íîì ïðîñòðàíñòâå, ñîîòâåòñòâóþùèå îïðåäåëåííîìó ðåãèñòðó è ïåäàëè,
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èçâëåêàÿ çíàíèå î íèõ èç ãëóáèí ñâîåé ïàìÿòè. Ðåãèñòðû è êëàâèøè – ëèøü
ïîòåíöèè òîãî èëè èíîãî ýìîöèîíàëüíîãî èëè ìóçûêàëüíîãî çíà÷åíèÿ, èõ
ïîçèöèè – ìåñòà, â êîòîðûõ ýòî çíà÷åíèå âûõîäèò â ìèð. Ìåæäó ìóçû-
êàëüíîé ñóùíîñòüþ ïüåñû, íàìå÷åííîé â ïàðòèòóðå, è èñïîëíÿåìîé ìóçû-
êîé óñòàíàâëèâàåòñÿ ñòîëü íåïîñðåäñòâåííàÿ ñâÿçü, ÷òî òåëî îðãàíèñòà è
åãî èíñòðóìåíò îêàçûâàþòñÿ ëèøü ìåñòîì åå îñóùåñòâëåíèÿ. Ìóçûêà
ñóùåñòâóåò ñàìà ïî ñåáå, è êàê ðàç áëàãîäàðÿ åé ñóùåñòâóåò âñå îñòàëü-
íîå. Æåñòû ìóçûêàíòà  – ýòî æåñòû îñâÿùåíèÿ, ïîäîáíûå æåñòàì æðåöà:
îíè ïðî÷åð÷èâàþò àôôåêòèâíûå âåêòîðû, îáíàðóæèâàþò ýìîöèîíàëüíûå
èñòî÷íèêè, ñîçäàþò íåêîå âûðàçèòåëüíîå ïðîñòðàíñòâî, ïîäîáíîå ïðî-
ñòðàíñòâó õðàìà. Ñ ýòîãî ìîìåíòà íå ìóçûêàíò âëàäååò ìóçûêîé, íî ìó-
çûêà âëàäååò èì: ìóçûêàíò, êàê è äðóãèå, ÷óâñòâóåò, ÷òî ñàì íàõîäèòñÿ
íà ñëóæáå ó ìóçûêè, îíà çâó÷èò ñêâîçü íåãî, îíà, îáðàùåííàÿ ê íàì, èìå-
åò ñâîþ ëîãèêó, ñâîþ ñîãëàñîâàííîñòü, à çíà÷èò, ñàìà óäåðæèâàåò è óëàâ-
ëèâàåò â ñâîè ïåòëè ñìûñë. Âûñêàçûâàíèÿ íåêîòîðûõ èçâåñòíûõ èñïîë-
íèòåëåé ñîãëàñóþòñÿ ñ ýòîé èíòóèöèåé Ìåðëî-Ïîíòè. Â ÷àñòíîñòè,
È. Ìåíóõèí ñ÷èòàåò, ÷òî äëÿ äîñòèæåíèÿ ïðîíèêíîâåííîãî èñïîëíåíèÿ
«ñêðèïà÷ äîëæåí çðèìî îòâå÷àòü íà âíóòðåííþþ âîëíó, ðîæäåííóþ ìóçû-
êîé» [6, c. 118]. «Âîëíà ìóçûêè» îáðàçóåò íåêóþ ñèñòåìó çíà÷åíèé, ìíî-
æåñòâî âèðòóàëüíûõ êîîðäèíàò, ñîîòíåñåíèå ñ êîòîðûìè äåëàåò âîçìîæ-
íûì î-ñìûñëåííîå äâèæåíèå.

Ïðîáëåìà ñòèëÿ. Çâóêîâûå âèáðàöèè, â îòëè÷èå îò äðóãèõ ôèçè÷åñêèõ
âîçäåéñòâèé íà ÷åëîâåêà, âñåïðîíèêàåìû. Â âîñïðèÿòèå çâóêà âîâëå÷åíû
íå òîëüêî îðãàíû ñëóõà: âîçäåéñòâèå çâóêà ÷åðåç öåíòðàëüíóþ è âåãåòà-
òèâíóþ íåðâíûå ñèñòåìû ïåðåäàåòñÿ âíóòðåííèì îðãàíàì, îðãàíàì àðòè-
êóëÿöèè, äûõàíèÿ. Ìóçûêàëüíàÿ «âîëíà» ôîðìèðóåò îñîáûé ñòèëü äâèæå-
íèÿ, äèíàìè÷åñêóþ ñòðóêòóðó, ñåäèìåíòèðîâàííóþ â òåëå. Ëþáîé èñïîë-
íèòåëü èìååò ñâîé ñòèëü – âåäåíèÿ ñìû÷êà èëè âèáðàöèè ñêðèïà÷à, òóøé
ïèàíèñòà, ïèàíèññèìî êëàðíåòèñòà è ïð. Ñòèëü – ñåäèìåíòèðîâàííàÿ èí-
òåíöèÿ, íå çàâèñÿùàÿ îò ðåôëåêñèâíîé äåÿòåëüíîñòè ñîçíàíèÿ, ïîòîìó ÷òî
èñïîëíèòåëü îòäàåòñÿ åé ïåðåä òåì, êàê îñîçíàåò åå è ïîäíèìàåò äî óðîâ-
íÿ çíàíèÿ. Ñòèëü âñòðîåí â èñïîëíèòåëÿ, ñòèëè íåëüçÿ ìåíÿòü, êàê íàðÿ-
äû, è åñëè ñâîé ñòèëü íà÷èíàþò âèäåòü «ñî ñòîðîíû», îñîçíàâàòü åãî êàê
îäèí èç âîçìîæíûõ ñïîñîáîâ èñïîëíåíèÿ, ýòî îçíà÷àåò ñêîðóþ åãî óòðà-
òó. «Ñòèëü íåëüçÿ íè âûäóìàòü, íè âîñïðîèçâåñòè; åãî íåëüçÿ ñäåëàòü,
íåëüçÿ çàêàçàòü, íåëüçÿ âûáðàòü êàê ãîòîâóþ ñèñòåìó ôîðì, ãîäíóþ äëÿ
ïåðåíåñåíèÿ â  ëþáóþ îáñòàíîâêó… Ñòèëü ãàðàíòèðóåò ìèíèìóì îñìûñ-
ëåííîñòè è îôîðìëåííîñòè. Âûïàäåíèå èç ñòèëÿ íå ïåðåõîä, à óòðàòà ñòè-
ëÿ âîîáùå» [4, c. 67].

Øâåéöàðñêèé äèðèæåð è ôèëîñîô Ýðíñò Àíñåðìå îòìå÷àåò, ÷òî «ñòèëü
èñïîëíåíèÿ çàâèñèò íå îò çíàíèÿ òåêñòà, à îò âîñïðèÿòèÿ ìóçûêè ÷óâñòâîì
è âîñïðèÿòèÿ òî÷íîãî è î÷åíü òîíêîãî» [1, c. 90]. Ëè÷íûé ñòèëü íå çàâèñèò
è îò ñòèëÿ èñïîëíÿåìîé ìóçûêè, îí âíåèñòîðè÷åí, âíåêóëüòóðåí, âíåâðå-
ìåííåí. Ñòèëü íå ñàìîöåëü è åùå ìåíåå ñðåäñòâî äëÿ ñàìîâûðàæåíèÿ, ýòî
óíèêàëüíûé, íå îòòîðæèìûé îò èíäèâèäà ñïîñîá èñïîëíåíèÿ, «íàó÷àþùàÿ
ñïîíòàííîñòü». Èñïîëíèòåëüñêèé ñòèëü êàê óíèêàëüíàÿ ôîðìà äóøè ïðèñîå-
äèíÿåòñÿ ê ìóçûêàëüíîìó ïðîèçâåäåíèþ, ÷òîáû âäîõíóòü â íåãî íîâóþ æèçíü,
à ïîýòîìó ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìîé ïðåäïîñûëêîé ìóçûêàëüíîãî èñêóññòâà.
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 Ãàáèòóàëüíîå òåëî è êèíåñòåòè÷åñêîå ñîçíàíèå. Ñòèëþ ñîîòâåòñòâó-
åò îïðåäåëåííàÿ òåëåñíàÿ æåñòèêóëÿöèÿ, «ãàáèòóàëüíîå» òåëî – òåëî ñ
íàêîïëåííûìè òåëåñíûìè ñõåìàìè, èëè íàâûêàìè. Íàâûê íå ñâîäèòñÿ
ê àâòîìàòèçìó. Èíà÷å ïðèøëîñü áû ïðèçíàòü îïðåäåëåííûé óðîâåíü èñ-
ïîëíèòåëüñêîãî ìàñòåðñòâà ó ïèàíîëû èëè ïîäîáíîãî åé ìåõàíèçìà. ×å-
ëîâåê, êîòîðûé ó÷èòñÿ èãðàòü íà êëàðíåòå, íàïðèìåð, íå ðàññìàòðèâàåò
îòäåëüíûå êëàïàíû êàê îáúåêòèâíûå ìåñòîïîëîæåíèÿ, îí ïðèâëåêàåò
èíñòðóìåíò ê ó÷àñòèþ â îáúåìíîñòè ñâîåãî òåëà, ïûòàåòñÿ «îáóñòðîèòü-
ñÿ» â ñâîåì èíñòðóìåíòå, ÷òîáû ñ åãî ïîìîùüþ î÷åðòèòü âîêðóã ñåáÿ èç-
ìåí÷èâóþ ëèíèþ ãðàíèö ñâîèõ èíòåíöèé. Ïåðåìåùåíèå ïàëüöåâ ïî êëàïà-
íàì (êëàâèøàì, ñòðóíàì) íå ïðîñòî íåêàÿ ïðîñòðàíñòâåííàÿ òðàåêòîðèÿ,
íî îïðåäåëåííàÿ ìîäóëÿöèÿ äâèãàòåëüíîé ôóíêöèè.

Ïðèîáðåòåíèå íàâûêà – ýòî äâèãàòåëüíîå óñâîåíèå äâèãàòåëüíîãî çíà-
÷åíèÿ, äîñòèæåíèå ñîãëàñèÿ ìåæäó òåì, ÷åãî ìû äîáèâàåìñÿ, è òåì, ÷òî
íàì äàíî, ìåæäó íàìåðåíèåì è îñóùåñòâëåíèåì. Ñîìàòè÷åñêîå know-how –
óìåíèå ìîáèëèçîâàòü ãîðèçîíò âîçìîæíîñòåé – êîðåíèòñÿ íå â ìûø-
ëåíèè (î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóåò âîçìîæíîñòü áåçîò÷åòíîãî èñïîëíåíèÿ
ìóçûêàëüíîãî ïðîèçâåäåíèÿ) è íå â îáúåêòèâíîì òåëå (îòøëèôîâàí-
íàÿ òåõíèêà íå ÿâëÿåòñÿ ïîêàçàòåëåì èñïîëíèòåëüñêîãî ìàñòåðñòâà), à
â òåëå êàê ïîñðåäíèêå ìèðà, ñîâåðøàþùåì íåïðåðûâíîå äâèæåíèå ê
ìèðó.

Ñîãëàñíî ôåíîìåíîëîãè÷åñêîìó ó÷åíèþ Ý. Ãóññåðëÿ, ïðåäåëüíûìè
ñîñòàâíûìè ÷àñòÿìè ñîçíàíèÿ ÿâëÿþòñÿ íå îùóùåíèÿ, à êèíåñòåçû – öåëå-
íàïðàâëåííûå òåëåñíûå äâèæåíèÿ, äîïîëíÿþùèå ÷óâñòâåííûå âïå÷àòëå-
íèÿ, êîíñòèòóèðóþùèå ñïîñîáû âîñïðèÿòèÿ [15]. Ïî Ý. Ãóññåðëþ, ÷óâñòâåí-
íûå âïå÷àòëåíèÿ îáóñëîâëåíû íå òîëüêî ÷óâñòâåííûìè àôôåêòàìè, «ïðå-
òåðïåâàåìûìè» òåëîì, íî â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè îïðåäåëÿþòñÿ
äâèæåíèÿìè òåëà. Ñåíñîðíûå âïå÷àòëåíèÿ íå ñóùåñòâóþò îòäåëüíî, ñàìè
ïî ñåáå. Èõ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ïîñòîÿííî ïîäòâåðæäàåòñÿ öåëåíàïðàâ-
ëåííîé òåëåñíîé àêòèâíîñòüþ, êèíåñòåòè÷åñêèì äâèæåíèåì. Âîçìîæíî-
ñòè òåõ èëè èíûõ ïåðñïåêòèâ âîñïðèÿòèÿ çàâèñÿò îò âîçìîæíîñòåé êèíåñ-
òåòè÷åñêîé ñèñòåìû. Òî÷êîé îðèåíòàöèè äëÿ ïðîñòðàíñòâåííîãî âîñïðè-
ÿòèÿ è ïðîñòðàíñòâåííîãî ìûøëåíèÿ ñóáúåêòà ÿâëÿåòñÿ òåëî. Èñõîäÿ èç
òåëà êàê öåíòðà îòíîøåíèé, âîñïðèíèìàþùèé ñóáúåêò êîíñòèòóèðóåò
ïðîñòðàíñòâåííûå îðèåíòèðû.

Ñîçíàíèå î íàøåì òåëå êàê îðãàíå âîñïðèÿòèÿ è îùóùåíèÿ Ãóññåðëü
íàçûâàåò «ïëîòñêèì ñîçíàíèåì», êîòîðîå åñòü îñíîâà ëþáîãî  âîñïðèÿòèÿ.
Ñ íèì ñâÿçàíî ñîçíàíèå íîâûõ âîçìîæíîñòåé îïûòà òàê æå, êàê  ñ êàæ-
äûì îòäåëüíûì âïå÷àòëåíèåì ñâÿçûâàþòñÿ îïðåäåëåííûå îæèäàíèÿ îùó-
ùåíèé. Ðàçëè÷íûì ïëîòñêèì îùóùåíèÿì ðàçíûõ îðãàíîâ ñîîòâåòñòâóþò
îïðåäåëåííûå ôîðìû âîçìîæíûõ ÷óâñòâåííûõ ïîëåé. Âìåñòå ñ äâèæåíè-
åì êèíåñòåòè÷åñêîãî îðãàíà èçìåíÿþòñÿ è âèçóàëüíûå, àêóñòè÷åñêèå, òàê-
òèëüíûå ÷óâñòâåííûå ïîëÿ. Êèíåñòåòè÷åñêîå ñîçíàíèå îïðåäåëÿåò âçàè-
ìîñâÿçàííîñòü ÷óâñòâåííûõ âïå÷àòëåíèé, ñìûêàåò ñîäåðæàíèÿ îùóùåíèé
â åäèíûé êîìïëåêñ [10, ñ. 49–52].

Êèíåñòåòè÷åñêîå ñîçíàíèå â äåéñòâèè – íàñòðàèâàíèå ãëóáèííûõ ñòðóê-
òóð ïëîòè íà äîñòèæåíèå ñïîíòàííîé êðåàòèâíîñòè, êîãäà èñïîëíèòåëü
ñòàíîâèòñÿ ïàðòíåðîì ìèðà â îðèãèíàëüíîì ðîæäåíèè çíà÷åíèÿ.
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Ïðèîáðåòåííàÿ è óñâîåííàÿ ñïîíòàííîñòü ïðîÿâëÿåòñÿ â íàâûêå. Äâè-
ãàòåëüíûé íàâûê ïîäîáåí òàíöó, â êîòîðîì ïûòàþòñÿ äîñòèãíóòü íàìå-
÷åííûõ çíà÷åíèé ïðè ïîìîùè âîçìîæíîñòåé òåëåñíîãî ïðîñòðàíñòâà.
Èñïîëíèòåëüñêèé íàâûê îçíà÷àåò óìåíèå íàéòè èìåííî òå åäèíñòâåííî
ïîäõîäÿùèå ñðåäñòâà, êîòîðûå ñïîñîáíû îñóùåñòâèòü â îïðåäåëåííûé
ìîìåíò ëîêàëèçîâàííîå ìóçûêàëüíîå çíà÷åíèå.  Ïî çàìå÷àíèþ Ý. Áåíêå,
àíàëèçèðóþùåé îïûò ñêðèïè÷íîé èãðû, «êîãäà ìóçûêàëüíîå òåëî ñáàëàí-
ñèðîâàíî, êîãäà êàæäûé ñóñòàâ ãîòîâ ê ñâèíãó, “ìîå” òåëî íàïîëíÿåòñÿ
âíóòðåííèì òàíöåì ìóçûêè» [13, ð. 27]. Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè èñïîëíèòåëü-
ñêîé òåõíèêè îíà èñïîëüçóåò ïîíÿòèå «òåëî-ñâèíã» («swing body»), ïðîòè-
âîïîñòàâëÿÿ åãî «òåëó-âåùè» («thing body»). Òåëî-ñâèíã ñâîáîäíî, ïîäâèæ-
íî, ãèáêî, òåêó÷å, êàê òàíöåâàëüíûé ñòèëü ñâèíã. Òàíåö ïðåäïèñûâàåò
îñîáûé ðèòì âîçìîæíîñòÿì òåëåñíîãî ïåðåìåùåíèÿ è ñàìîâûðàæåíèÿ.
Ìîæåò âîçíèêíóòü çàêîíîìåðíûé âîïðîñ: êàê ìîæåò áûòü ñâîáîäíûì
òåëî, â êîòîðîì ñåäèìåíòèðîâàí òîò èëè èíîé íàâûê, òåëî, â êîòîðîì ïðè-
âû÷êà ôîðìèðóåò îïðåäåëåííûé ãîðèçîíò âîçìîæíîñòåé?

Âî-ïåðâûõ, ãîðèçîíò âîçìîæíîñòåé, ïî îïðåäåëåíèþ, íèêîãäà íå çàìê-
íóò. Ãîðèçîíò – òî, ÷òî ìîæåò óäàëÿòüñÿ îò íàñ áåñêîíå÷íî è òåì âåðíåå,
÷åì íàñòîé÷èâåå ìû ïûòàåìñÿ ïðèáëèçèòüñÿ ê íåìó. Âî-âòîðûõ, ñåäèìåí-
òèðîâàííûé îïûò ïî-íàñòîÿùåìó ÿâëÿåòñÿ òàêîâûì ëèøü â òîì ñëó÷àå,
åñëè ïîñòîÿííî âîçîáíîâëÿåòñÿ â êàæäîì äâèæåíèè. Íàêîïëåííûé îïûò
íèêîãäà íå àáñîëþòåí, îí âñåãäà ïîäïèòûâàåòñÿ íàñòîÿùèì. Ýòî íå èíåð-
òíàÿ ìàññà â íåäðàõ íàøåãî ñîçíàíèÿ, à ñæàòîå çíàíèå, êîòîðîå âñåãäà
âûðàæàåò ýíåðãèþ íàøåãî íûíåøíåãî ñîçíàíèÿ. Ñåäèìåíòàöèÿ è ñïîíòàí-
íîñòü – äâîÿêèé ìîìåíò ñòðóêòóðû ìèðà. Â óñâîåíèè íàâûêà ñõâàòûâàþò-
ñÿ çíà÷åíèÿ ìèðà, â åãî ðåàëèçàöèè – âîçâðàùàþòñÿ ìèðó.

Ðàçóìååòñÿ, íàñòîÿùåå âñåãäà ñ ðàçíîé ñòåïåíüþ àêòèâíîñòè ó÷àñòâó-
åò â îçíà÷èâàíèè. Òî îíî îñëàáåâàåò, ñëîâíî óñòàåò, è òîãäà ìèð ìîé òóñ-
êíååò, áåäíååò, êîíöåíòðèðóåòñÿ âîêðóã îäíîãî-äâóõ íåïðåëîæíûõ ñìûñ-
ëîâ; òî îæèâàåò, è òîãäà ïàíîðàìà ðåîðãàíèçóåòñÿ, ïðèîáðåòàåò áîëåå óòîí-
÷åííûå ÷åðòû, è ìîå æèâîå íàñòîÿùåå ãîòîâî âîáðàòü â ñåáÿ âñå ìíîæåñòâî
âäðóã ïðîñèÿâøèõ âîêðóã áåñïîäîáíûõ ëèêîâ, äî òîãî óêðûòûõ ïîêðîâîì
íåðàçëè÷èìîñòè. Òàêèì îáðàçîì, ïðåîáðàæåííàÿ ñðåäà è ÿâëÿåòñÿ ìåñòîì
ïîèñêîâ ñìûñëîâ, çàñòûâàþùèõ â ôîðìå îòäåëüíûõ òâîðåíèé, áóäü òî
ïðîèçâåäåíèå èñêóññòâà èëè íåïîâòîðèìîå èñïîëíåíèå ìóçûêàëüíîãî
ïðîèçâåäåíèÿ. Ýòà íàñûùåííàÿ ñðåäà ïîðîæäàåò â çàìêíóòîé îöåïåíåëîé
îáëàñòè ñïåöèàëèçàöèè, îãðàíè÷åííîé òî÷íûìè ðåàêöèÿìè ìåõàíèçìà,
îáðàçû è ñðåäñòâà, íàëè÷èå êîòîðûõ â èñïîëíåíèè ïîçâîëÿåò îòëè÷èòü
äîáðîòíóþ ïîäåëêó ðåìåñëåííèêà îò âäîõíîâåííîãî øåäåâðà ãåíèÿ.

Óïîåíèå ìèðîì îòêðûâàåò â âåùàõ âñåâîçìîæíûå ýôôåêòû, ðàñïîçíà-
íèå è ðàçâèòèå êîòîðûõ ëåæèò â îñíîâå âñÿêîãî èñêóññòâà. Çàìå÷àòåëü-
íûì îáðàçîì ýòî ñîñòîÿíèå âûðàçèë Ï. Âàëåðè â çàìåòêàõ «Îá èñêóññò-
âå»: «Ñíà÷àëà ýòî îñîçíàíèå ïàññèâíî, ïî÷òè áåññìûñëåííî, ìû ÷óâñòâó-
åì, ÷òî â íàñ íå÷òî âëèâàåòñÿ, îùóùàåì â ñåáå ìåäëèòåëüíîå, êàê áû
áëàãîñòíîå öèðêóëèðîâàíèå; çàòåì ìû èñïîäâîëü ïðîíèêàåìñÿ èíòåðåñîì
è íàäåëÿåì ïðåäìåòû, êîòîðûå áûëè çàìêíóòûìè, íåïðèñòóïíûìè, íîâû-
ìè êà÷åñòâàìè; ìû äîñòðàèâàåì ýòî öåëîå, ìû âñå áîëåå íàñëàæäàåìñÿ
÷àñòíîñòÿìè, è ìû âûðàæàåì èõ äëÿ ñåáÿ, — â ðåçóëüòàòå ÷åãî ïðîèñõî-
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äèò ñâîåîáðàçíîå âîññòàíîâëåíèå òîé ýíåðãèè, êîòîðàÿ ïîëó÷åíà áûëà
÷óâñòâàìè; ñêîðî îíà â ñâîé ÷åðåä ïðåîáðàçèò ñðåäó, èñïîëüçóÿ äëÿ ýòîãî
îñîçíàííóþ ìûñëü èíäèâèäà» [3, c. 31–32].

«Ïëîòü» ìóçûêè. Äëÿ ïðîÿñíåíèÿ ñóùíîñòè ìóçûêàëüíîãî èñïîëíåíèÿ
îáðàòèìñÿ ê ïîíÿòèþ «ïëîòü» îíòîëîãèè Ì. Ìåðëî-Ïîíòè. Ïîíÿòèå «ïëîòü»
íå èìååò àíàëîãà  â òðàäèöèîííîé ôèëîñîôèè. Ýòî ïðåäåëüíîå ïîíÿòèå,
íå ñâîäèìîå íè ê ìàòåðèàëüíîìó, íè ê äóõîâíîìó, ýòî íå ñîçíàíèå è íå
ñóáñòàíöèÿ. Ïëîòü – òî, èç ÷åãî ñîçäàíî òåëî è âîñïðèíÿòûé ìèð.  Ïëîòü
ìèðà – èñòî÷íèê âîçìîæíîñòåé.

Âî âðåìÿ èñïîëíåíèÿ ìóçûêàíò âëèâàåòñÿ â ïëîòü òåìïîðàëüíîãî ïî-
òîêà ìóçûêè, ôîðìèðóÿ åãî. Êîãäà, îòìå÷àåò Ý. Áåíêå, ñêðèïêà è ñìû÷îê
ìóçûêàíòà èíòåãðèðîâàíû â ýòî äâèæóùååñÿ öåëîå, äâèæåíèÿ ëåâîé ðóêè
îôîðìëÿþò ïîòîê ìåëîäèè è îïðåäåëÿþò òðàåêòîðèþ äâèæåíèÿ ñìû÷êà â
ïðàâîé ðóêå. Ëåâàÿ ðóêà íå èãðàåò «íîòû», íî äâèæåòñÿ ñêâîçü ìóçûêàëü-
íûé æåñò ñî ñâîèì ñîáñòâåííûì ýêñïðåññèâíûì ñìûñëîì.  Ìóçûêàëüíàÿ
íîòàöèÿ – ôàêñèìèëå, àáñòðàêòíûé ïîðòðåò ìóçûêàëüíîãî ñóùåãî, êîòî-
ðîå ïîääåðæèâàåò è óëàâëèâàåò â ñâîè ïåòëè ñìûñë áëàãîäàðÿ èñïîëíå-
íèþ, êîíå÷íî, ïðè óñëîâèè, ÷òî ýòî èñïîëíåíèå àêòèâíîå, çàâîåâûâàþùåå,
òâîðÿùåå. Ñìûñë ìóçûêè, êàê îòêðûòûé âîäîâîðîò,  çàõâàòûâàåò èñïîë-
íåíèå, êîòîðîå åãî ðàçîáëà÷èëî è â íåì ó÷àñòâóåò è òåïåðü â ñâîþ î÷å-
ðåäü îïðåäåëÿåò åãî.

Íå ìû âëàäååì ìóçûêàëüíûì ñìûñëîì, à îí âëàäååò íàìè â ñèëó ñâîå-
ãî îòñóòñòâèÿ, èëè íåãàòèâíîñòè. Ìóçûêàëüíûé ñìûñë ïîäîáåí ñâåòó,
êîòîðûé íåâèäèì, íî äåëàåò äðóãèå âåùè âèäèìûìè. Ñìûñë ìóçûêè – ýòî
åå îñü, ãëóáèíà è èçìåðåíèå, åå «ïëîòü». «Ìîìåíòû ñîíàòû <…> ïðèìûêà-
þò äðóã ê äðóãó áëàãîäàðÿ íåïîíÿòèéíîìó ñöåïëåíèþ, êîòîðîå ÿâëÿåòñÿ
òåì æå ñàìûì, ÷òî è ñöåïëåíèå ÷àñòåé ìîåãî òåëà èëè ìîåãî òåëà è ìèðà.
Òàê ìîå òåëî ÿâëÿåòñÿ âåùüþ èëè èäååé? Íè òåì, íè äðóãèì; ìîå òåëî –
ýòî ìàñøòàá âåùåé» [7, ñ. 220–221].

È ìóçûêà êàê ïëîòü –  ìàñøòàá âåùåé. Ìóçûêà îïðåäåëÿåò äâèæåíèÿ
òåëà èñïîëíèòåëÿ, ñàìà áóäó÷è äâèæåíèåì, ÿâëÿþùèì ñåáÿ ïîñðåäñòâîì
çâó÷àùåé òåìïîðàëüíîñòè. Ìóçûêàëüíûå èíòåðâàëû íå àáñòðàêòíûå ðàñ-
ñòîÿíèÿ ìåæäó íîòàìè, íî «âîïëîùåííûå» æåñòû, èíòåãðèðóþùèå çâóêè
â åäèíîå öåëîå, â «âîäîâîðîò âðåìåííîé äèôôåðåíöèàöèè». Çâóêîâîé èí-
òåðâàë ëèøü êîíå÷íîå îôîðìëåíèå íàïðÿæåíèÿ, ðàíåå èñïûòàííîãî òå-
ëîì. Èìïëèêàòèâíûå æåñòû – âîïëîùåííûå èíòåíöèè èñïîëíèòåëÿ – âîñ-
ñîçäàþò ìóçûêó, è îíà ñóùåñòâóåò íå â ëèíåéíîì âðåìåíè, à â èíòåíñèâ-
íîñòè, óïëîòíåíèè ìóçûêàëüíîãî âðåìåíè.

 Æåñòû ìóçûêàíòà èãðàþò çàìåòíóþ ðîëü â óïëîòíåíèè ìóçûêàëüíîãî
âðåìåíè. Î «ïëîòíîñòè» ìóçûêè ñâèäåòåëüñòâóåò çíà÷åíèå çðèòåëüíîãî
àñïåêòà äëÿ âîñïðèÿòèÿ ìóçûêàëüíîãî èñïîëíåíèÿ, íà êîòîðîå óêàçûâàëè
ìíîãèå ìóçûêàíòû. Òàê, ïî ìíåíèþ È. Ñòðàâèíñêîãî, ñëåæåíèå çà äâèæå-
íèÿìè ðóê ìóçûêàíòà ñóùåñòâåííî îáëåã÷àåò ñëóõîâîå âîñïðèÿòèå.  «ß
âñåãäà òåðïåòü íå ìîã ñëóøàòü ìóçûêó ñ çàêðûòûìè ãëàçàìè, áåç àêòèâ-
íîãî ó÷àñòèÿ çðåíèÿ. Çðèòåëüíîå âîñïðèÿòèå æåñòà è âñåõ äâèæåíèé òåëà,
èç êîòîðûõ âîçíèêàåò ìóçûêà, ñîâåðøåííî íåîáõîäèìî, ÷òîáû îõâàòèòü
ýòó ìóçûêó âî âñåé ïîëíîòå» [12, ñ. 59]. Ìóçûêó íåäîñòàòî÷íî ñëûøàòü,
ñ÷èòàåò Ñòðàâèíñêèé, åå íóæíî åùå è âèäåòü. Ìóçûêà çðèìà. Îïûòíûé
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ãëàç çàìå÷àåò è îöåíèâàåò, ÷àñòî áåññîçíàòåëüíî, ìåëü÷àéøèé æåñò èñ-
ïîëíèòåëÿ. Ñòðàâèíñêèé óïîäîáëÿåò ïðîöåññ èñïîëíåíèÿ ñîçèäàíèþ íî-
âûõ öåííîñòåé, òðåáóþùèõ ðåøåíèÿ âîïðîñîâ, àíàëîãè÷íûõ òåì, ÷òî âîç-
íèêàþò â îáëàñòè õîðåîãðàôèè, ðàâíûì îáðàçîì ïðè÷àñòíîé ïîðÿäêó æå-
ñòà. Òàíöîð ãîâîðèò íà íåìîì ÿçûêå, èíñòðóìåíòàëèñò – íà áåññëîâåñíîì.
È òîìó, è äðóãîìó ìóçûêà ïðåäïèñûâàåò ñòðîãóþ ìàíåðó ïîâåäåíèÿ. Òî÷-
íîñòè è êðàñîòû òðåáóåò íåîáõîäèìîå äëÿ åå ñóùåñòâîâàíèÿ ïëàñòè÷åñ-
êîå èñòîëêîâàíèå.

 Èòàê, ôåíîìåíîëîãèÿ èíòåðïðåòèðóåò ìóçûêàëüíóþ ïðàêòèêó êàê ñïî-
ñîá áûòèÿ-â-ìèðå. Æåñòèêóëÿöèÿ èñïîëíèòåëÿ ïîíèìàåòñÿ íå êàê êîìáè-
íàöèÿ îòäåëüíûõ òåëîäâèæåíèé, à êàê ñïîñîá âçàèìîäåéñòâèÿ èñïîëíèòå-
ëÿ ñ ìèðîì, ðåçóëüòàò ñìûñëîïîëàãàþùåé àêòèâíîñòè âîïëîùåííîãî ñî-
çíàíèÿ, âñòðîåííîãî â «ïëîòü» ìóçûêè. Êàòåãîðèè ôåíîìåíîëîãè÷åñêîé
ôèëîñîôèè («òåëåñíîñòü», «êèíåñòåòè÷åñêîå ñîçíàíèå», «ñòèëü», «ãàáèòó-
àëüíîå òåëî», «ïëîòü ìèðà»), íà íàø âçãëÿä, â áîëüøîé ìåðå ñïîñîáñòâóþò
ïðîÿñíåíèþ îñíîâ ìóçûêàëüíîãî îïûòà è ìîãóò áûòü ýôôåêòèâíî èñïîëü-
çîâàíû â ïðîöåññå ìóçûêàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.
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