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ÄÎÑÒÓÏÍÎÑÒÜ ÒÓÐÈÇÌÀ È ÎÒÄÛÕÀ

ÄËß ÍÀÑÅËÅÍÈß ÐÎÑÑÈÈ:

ÝÊÎÍÎÌÈ×ÅÑÊÈÉ ÀÑÏÅÊÒ

Ñòèìóëèðîâàíèå òóðèñòñêî-ðåêðåàöèîííîé ñôåðû äåÿòåëüíîñòè,
ñ îäíîé ñòîðîíû, â êà÷åñòâå ôàêòîðà ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâè -
òèÿ ðîññèéñêèõ ðåãèîíîâ, ñ äðóãîé – êàê óäîâëåòâîðåíèå ïîòðåáíîñòè
íàñåëåíèÿ â âîññòàíîâëåíèè ôèçè÷åñêèõ è ýìîöèîíàëüíûõ ñèë àêòóàëè -
çèðóåò ïðîáëåìàòèêó èññëåäîâàíèÿ äîñòóïíîñòè òóðèçìà è îòäûõà.
Íàáëþäàåìàÿ äèôôåðåíöèàöèÿ ñóáúåêòîâ ÐÔ ïî âîçìîæíîñòÿì îðãàíè -
çàöèè îòäûõà è òóðèçìà îïðåäåëÿåòñÿ ðÿäîì ôàêòîðîâ. Îäíèì èç êëþ -
÷åâûõ ïðåäñòàâëÿåòñÿ ýêîíîìè÷åñêèé ôàêòîð, äåòåðìèíèðóþùèé âîç -
ìîæíîñòè òóðèñòñêîé ïîåçäêè è âûáîðà äåñòèíàöèè äëÿ íàñåëåíèÿ ðîñ -
ñèéñêèõ ðåãèîíîâ.

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ âûäåëåíèå íà îñíîâå èíòåãðàëüíîãî
èíäèêàòîðà óðîâíÿ ïëàòåæåñïîñîáíîãî ñïðîñà òèïîëîãè÷åñêèõ ãðóïï
ðîññèéñêèõ ðåãèîíîâ ïî äîñòóïíîñòè äëÿ íàñåëåíèÿ òóðèçìà è îòäûõà.
Âûäåëåíî ïÿòü òèïîëîãè÷åñêèõ ãðóïï ðåãèîíîâ ÐÔ, ðàçëè÷àþùèõñÿ ïî
âîçìîæíîñòÿì îðãàíèçàöèè îòäûõà è òóðèçìà. Â ïÿòîé ÷àñòè ñóáúåê -
òîâ ÐÔ íàñåëåíèå îáëàäàåò âûñîêèìè è âûøå ñðåäíåãî âîçìîæíîñòÿìè
â îðãàíèçàöèè îòäûõà è âûáîðå äåñòèíàöèé. Èõ ìîæíî ðàññìàòðèâàòü
â êà÷åñòâå äîíîðîâ òóðèñòîâ äëÿ äðóãèõ ðîññèéñêèõ ðåãèîíîâ è äëÿ ñîá -
ñòâåííîé òåððèòîðèè, îíè ñòèìóëèðóþò ðàçâèòèå âíóòðåííåãî òóðèç -
ìà â Ðîññèè, à òàêæå âûñòóïàþò ïîòåíöèàëüíûìè ïîòðåáèòåëÿìè
óñëóã çàðóáåæíûõ òóðèñòñêèõ äåñòèíàöèé. Á ëüøàÿ ÷àñòü ðîññèéñêèõ
ðåãèîíîâ (68,2%) îòíîñÿòñÿ ê ãðóïïàì íèçêîãî è íèæå ñðåäíåãî óðîâíÿ
âîçìîæíîñòåé äëÿ íàñåëåíèÿ â îðãàíèçàöèè îòäûõà è òóðèçìà, ÷òî àê -
òóàëèçèðóåò ïðîáëåìàòèêó äîñòóïíîñòè âíóòðåííåãî òóðèçìà è îòäû -
õà. Äàëüíåéøåå èññëåäîâàíèå áóäåò íàïðàâëåíî íà âûÿâëåíèå äîñòóï -
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íîñòè âíóòðåííåãî òóðèçìà äëÿ íàñåëåíèÿ ðåãèîíîâ äàííûõ òèïîëîãè -
÷åñêèõ ãðóïï ñ ó÷åòîì öåíîâîãî ôàêòîðà, èíôðàñòðóêòóðíûõ è èíûõ
âîçìîæíîñòåé òåððèòîðèé, â ðàçðåçå ðàçëè÷íûõ âèäîâ òóðèçìà.

Â ðàáîòå ïðèìåíåíû ìåòîäû ýêîíîìè÷åñêîãî àíàëèçà, ñîïîñòàâëå -
íèÿ, ñðàâíåíèÿ, îáîáùåíèÿ, èíäóêöèè è äåäóêöèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýêîíîìè÷åñêèé ôàêòîð; ðîññèéñêèé ðåãèîí; èí -
äåêñ; èíòåãðàëüíûé èíäèêàòîð; âíóòðåííèé òóðèçì

Äëÿ öèòèðîâàíèÿ: Ìîðîøêèíà Â.Ì., Êîíäðàòüåâà Ñ.Â. Äîñòóïíîñòü
òóðèçìà è îòäûõà äëÿ íàñåëåíèÿ Ðîññèè: ýêîíîìè÷åñêèé àñïåêò // Ðåãèîí:
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ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Ðàçâèòèå âíóòðåííåãî òóðèçìà ïðåäñòàâëÿåòñÿ çíà÷èìûì íàïðàâ -
ëåíèåì ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ìíîãèõ ðîññèéñêèõ ðå -
ãèîíîâ ñ ó÷åòîì âûçûâàåìîãî äàííîé ñôåðîé ýêîíîìè÷åñêîé äåÿòåëü -
íîñòè ìóëüòèïëèêàòèâíîãî ýôôåêòà [2; 7; 8; 21]. Âîññòàíîâëåíèå ôè -
çè÷åñêèõ è èíûõ ñèë ÷åëîâåêà, óëó÷øåíèå ïðîèçâîäèòåëüíîñòè òðóäà
ÿâëÿþòñÿ âòîðîé âàæíîé ïðè÷èíîé çíà÷èìîñòè ðàçâèòèÿ òóðèñò -
ñêî-ðåêðåàöèîííîé ñôåðû äåÿòåëüíîñòè è âíóòðåííåãî òóðèçìà [6; 9;
10; 20]. Êðîìå òîãî, îãðàíè÷åíèÿ, âûçâàííûå ïàíäåìèåé COVID-19,
êàðäèíàëüíî èçìåíèëè íàïðàâëåíèÿ è âîçìîæíîñòè îòäûõà äëÿ íàñå -
ëåíèÿ áîëüøèíñòâà ñòðàí ìèðà, âêëþ÷àÿ è ðîññèéñêèõ ãðàæäàí [2;
12]. Ñîâðåìåííûå âûçîâû óñèëèëè çíà÷èìîñòü ðàçâèòèÿ âíóòðåííåãî
òóðèçìà â Ðîññèè, ïîÿâèëñÿ ïîääåðæèâàþùèé ïîåçäêè ðîññèéñêèõ
ãðàæäàí ìåõàíèçì ãîñóäàðñòâåííîé ïðîãðàììû ñòèìóëèðîâàíèÿ
âíóòðåííåãî òóðèçìà «Òóðèñòè÷åñêèé êåøáýê»1 [11; 15]. Êðîìå óæå
èìåþùèõñÿ ñòðàòåãè÷åñêèõ äîêóìåíòîâ ïî ðàçâèòèþ òóðèçìà â Ðîñ -
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïîäãîòàâëèâàåòñÿ íàöèîíàëü -
íûé ïðîåêò «Òóðèçì è èíäóñòðèÿ ãîñòåïðèèìñòâà». Â ñâÿçè ñ ýòèì
ïðîáëåìàòèêà ðàçâèòèÿ âíóòðåííåãî òóðèçìà ñòàíîâèòñÿ âàæíîé ñôå -
ðîé íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé, àêòóàëèçèðóþòñÿ çàäà÷è îïðåäåëåíèÿ
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ôàêòîðîâ ðàñïðåäåëåíèÿ âíóòðåííèõ òóðèñòñêèõ ïîòîêîâ ñ öåëüþ
âûðàáîòêè ðåêîìåíäàöèé ïî ñòèìóëèðîâàíèþ äàííîé ñôåðû ýêîíî -
ìè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.

Äèôôåðåíöèàöèÿ ðîññèéñêèõ ðåãèîíîâ ïî âîçìîæíîñòÿì îðãàíè -
çàöèè òóðèñòñêî-ðåêðåàöèîííîé ñôåðû äåÿòåëüíîñòè è ñïåêòðó òó -
ðèñòñêèõ ïðåäëîæåíèé â ñèëó ñïåöèôèêè òåððèòîðèé çíà÷èòåëüíà,
è îäíèì èç êëþ÷åâûõ çäåñü ÿâëÿåòñÿ ýêîíîìè÷åñêèé ôàêòîð, îïðåäå -
ëÿþùèé âîçìîæíîñòè ñîâåðøåíèÿ òóðèñòñêîé ïîåçäêè è âûáîðà äåñ -
òèíàöèè æèòåëÿìè Ðîññèè. Èìåííî ýòîé àêòóàëüíîé ïðîáëåìàòèêå
ïîñâÿùåíî íàñòîÿùåå èññëåäîâàíèå, öåëüþ êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ âûäå -
ëåíèå íà îñíîâå èíòåãðàëüíîãî èíäèêàòîðà óðîâíÿ ïëàòåæåñïîñîá -
íîãî ñïðîñà òèïîëîãè÷åñêèõ ãðóïï ðîññèéñêèõ ðåãèîíîâ ïî äîñòóï -
íîñòè äëÿ íàñåëåíèÿ òóðèçìà è îòäûõà. Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü
èññëåäîâàíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî åãî ðåçóëüòàòû ìîãóò ïîñëó -
æèòü äëÿ ïîñëåäóþùåé âûðàáîòêè äèôôåðåíöèðîâàííîãî êîìïëåê -
ñà ìåð äëÿ ðåãèîíîâ ñ ðàçíûìè âîçìîæíîñòÿìè. Äëÿ äîñòèæåíèÿ
ïîñòàâ ëåííîé öåëè â ðàáîòå ïîñëåäîâàòåëüíî ðåøåíû ñëåäóþùèå
çàäà÷è: 1) îïðåäåëåí êîìïëåêñ èíäåêñîâ, õàðàêòåðèçóþùèõ ýêîíîìè -
÷åñêèé ôàêòîð äîñòóïíîñòè òóðèçìà äëÿ íàñåëåíèÿ; 2) ïðîèçâåäåíû
ðàñ÷åòû èíäåêñîâ è èíòåãðàëüíîãî èíäèêàòîðà ýêîíîìè÷åñêîãî ôàê -
òîðà â ðåãèîíàëüíîì ðàçðåçå; 3) âûäåëåíû òèïîëîãè÷åñêèå ãðóïïû
ðîññèéñêèõ ðåãèîíîâ ïî ýêîíîìè÷åñêîìó ôàêòîðó äîñòóïíîñòè òó -
ðèçìà äëÿ íàñåëåíèÿ; 4) ïðåäëîæåí äèôôåðåíöèðîâàííûé êîìïëåêñ
ìåð äëÿ ñòèìóëèðîâàíèÿ òóðèñòñêî-ðåêðåàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè
â ðåãèîíàõ ñ ðàçëè÷íûìè âîçìîæíîñòÿìè. Îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ
ÿâëÿåòñÿ äîñòóïíîñòü òóðèçìà è îòäûõà äëÿ íàñåëåíèÿ Ðîññèè â ðå -
ãèîíàëüíîì ðàçðåçå. Ïðåäìåò èññëåäîâàíèÿ – ýêîíîìè÷åñêèå àñïåêòû 
îðãàíèçàöèè òóðèçìà è îòäûõà äëÿ íàñåëåíèÿ ðîññèéñêèõ ðåãèîíîâ.

ÝÊÎÍÎÌÈ×ÅÑÊÈÉ ÔÀÊÒÎÐ ÐÀÇÂÈÒÈß ÒÓÐÈÇÌÀ:
ÒÅÎÐÅÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÀÑÏÅÊÒÛ

Ñðåäè ôàêòîðîâ ôîðìèðîâàíèÿ è ðàñïðåäåëåíèÿ âíóòðåííèõ òó -
ðèñòñêèõ ïîòîêîâ âûäåëÿþòñÿ êàê ñòèìóëèðóþùèå, òàê è ñäåðæèâàþ -
ùèå ðàçâèòèå âíóòðåííåãî òóðèçìà: ïðèðîäíî-êëèìàòè÷åñêèé, ãåî -
ãðàôè÷åñêèé, êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêèé, èíôðàñòðóêòóðíûé, ýêîíî -

Äîñòóïíîñòü òóðèçìà è îòäûõà äëÿ íàñåëåíèÿ Ðîññèè: ýêîíîìè÷åñêèé àñïåêò
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ìè÷åñêèé, èíñòèòóöèîíàëüíûé, ñîöèîêóëüòóðíûé è èíûå ôàêòîðû.
Â ðàìêàõ èçó÷åíèÿ ñôåðû òóðèçìà èññëåäîâàòåëè îöåíèâàþò òóðèñò -
ñêèé ïîòåíöèàë, ïðèìåíÿÿ èíòåãðàëüíûå ïîêàçàòåëè íà îñíîâå îöåíîê 
ðåñóðñíîãî, èíôðàñòðóêòóðíîãî, ïðîèçâîäñòâåííîãî è äðóãèõ ôàêòî -
ðîâ. Òàê, Â.Ï. Ðàñêîâàëîâ ïðåäëàãàåò ðàññìàòðèâàòü ïîòåíöèàë òåððè -
òîðèè, îïðåäåëÿåìûé ïðèðîäíûì, èñòîðèêî-êóëüòóðíûì è òðàíñ -
ïîðòíûì áëîêàìè [14].

Ãåîãðàôè÷åñêèé ôàêòîð â èññëåäîâàíèè ñôåðû òóðèçìà èìååò
âàæíîå çíà÷åíèå, òàê êàê ôîðìèðóåò âîçìîæíîñòè äëÿ åå ðàçâèòèÿ.
Ôàêòîð ãåîãðàôè÷åñêîé äîñòóïíîñòè äîñòàòî÷íî èçó÷åí êàê ñ ïîçè -
öèè êîíêóðåíòíûõ ïðåèìóùåñòâ, òàê è ñ ïîçèöèè áàðüåðíûõ îãðàíè -
÷åíèé [3]. Èññëåäîâàíèå âëèÿíèÿ ôàêòîðà ãåîãðàôè÷åñêîé äîñòóï -
íîñòè íà ðàçâèòèå òóðèñòñêî-ðåêðåàöèîííîé ñôåðû íà îñíîâå êîìï -
ëåêñíîé îöåíêè ãåîãðàôè÷åñêîé, òðàíñïîðòíîé è èíôðàñòðóêòóðíîé
äîñòóïíîñòè ïðîâåäåíî íà ïðèìåðå ðåãèîíîâ ÑÇÔÎ2. Èìåþòñÿ ðàáî -
òû ïî ýêîíîìè÷åñêîé îöåíêå òðàíñïîðòíîé äîñòóïíîñòè äëÿ öåëåé
îòäûõà è òóðèçìà [17].

Èíôðàñòðóêòóðíûå ôàêòîðû, îáðàçóÿ äîñòàòî÷íî îáøèðíóþ è ðàç -
íîïëàíîâóþ ãðóïïó ôàêòîðîâ (íà÷èíàÿ îò óðîâíÿ ðàçâèòèÿ ðåãèî -
íàëüíîé òóðèñòñêîé, èíôîðìàöèîííîé èíôðàñòðóêòóðû è äî óðîâíÿ
ðàçâèòèÿ íàöèîíàëüíîé òðàíñïîðòíî-ëîãèñòè÷åñêîé èíôðàñòðóêòóðû),
èãðàþò çíà÷èìóþ ðîëü â ðàçâèòèè òóðèñòñêîé ñôåðû äåÿòåëüíîñòè
â íàöèîíàëüíîì è ðåãèîíàëüíîì ìàñøòàáàõ, îïðåäåëÿÿ íàïðàâëåíèÿ
è îáúåìû òóðèñòñêèõ ïîòîêîâ.

Âìåñòå ñ òåì ïðè øèðîêîì ñïåêòðå òóðèñòñêèõ ïðåäëîæåíèé ðå -
øàþùèì äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ òóðèñòñêîé ïîåçäêè, âûáîðà äåñòèíàöèè 
ñòàíîâèòñÿ ýêîíîìè÷åñêèé ôàêòîð. Òàê, â êîëëåêòèâíîé ðàáîòå èñ -
ñëåäîâàòåëåé èç ÌÃÓ èì. Ì.Â. Ëîìîíîñîâà è Íàöèîíàëüíîãî èññëå -
äîâàòåëüñêîãî óíèâåðñèòåòà «Âûñøàÿ øêîëà ýêîíîìèêè» ïîêàçàíî
âëèÿíèå ìàêðîýêîíîìè÷åñêèõ ïðîöåññîâ íà äîõîäû íàñåëåíèÿ è óðî -
âåíü åãî áëàãîñîñòîÿíèÿ, îïðåäåëÿþùèå â òîì ÷èñëå ñòðóêòóðó ðàñõî -
äîâ íà óñëóãè òóðèçìà è îòäûõà [22].
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Îòäåëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâëÿþò ðàáîòû, ïîñâÿùåííûå ïðîáëåìà -
òèêå øîïèíã-òóðèçìà, îñîáåííî â ïðèãðàíè÷üå, ó÷èòûâàþùèå ôèíàí -
ñîâûå çàòðàòû ïóòåøåñòâåííèêîâ, ôóíêöèîíèðîâàíèå òóðèñòñêîé ñôå -
ðû è ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå ýôôåêòû äëÿ ðåãèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ
[17; 19].

Â ñîâìåñòíîé ðàáîòå èññëåäîâàòåëåé èç óíèâåðñèòåòîâ Ãîíêîíãà
è Íîâîé Çåëàíäèè, ïîñâÿùåííîé àíàëèçó âúåçäíîãî ïîòîêà ðîññèÿí
â ïðèãðàíè÷íûå ðåãèîíû Êèòàÿ, ðàñêðûòà çíà÷èìîñòü ðÿäà ñîöèàëü -
íî-ýêîíîìè÷åñêèõ è òðàíñïîðòíî-ëîãèñòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ [17].

Îòäåëüíîãî âíèìàíèÿ çàñëóæèâàþò ðàáîòû, èçó÷àþùèå âîïðîñû
ìåæðåãèîíàëüíîé äèôôåðåíöèàöèè ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî ðàç -
âèòèÿ ðåãèîíîâ Ðîññèè3. Îòìå÷àåòñÿ ïðîáëåìà íèçêîé ïëàòåæåñïî -
ñîáíîñòè íàñåëåíèÿ êàê ôàêòîðà, ñäåðæèâàþùåãî ðàçâèòèå âíóòðåí -
íåãî òóðèçìà [13]. Â êîíòåêñòå íàøåãî èññëåäîâàíèÿ çàñëóæèâàåò
âíèìàíèÿ ðàáîòà Â.Â. Êîâàëåíêî (ÌÃÓ èì. Ì.Â. Ëîìîíîñîâà), â êî -
òîðîé ðàññìàòðèâàåòñÿ äèôôåðåíöèàöèÿ ðîññèéñêîãî íàñåëåíèÿ ïî
äîõî äàì è âîçìîæíîñòÿì ïîòðåáëåíèÿ òóðèñòñêèõ óñëóã â ïåðèîä
1990–2006 ãã. Àíàëèç äèíàìèêè îáúåìà ïîòðåáëÿåìûõ óñëóã è ñòðóê -
òóðû íàñåëåíèÿ ñòðàíû ïî äîñòàòêó ïîçâîëèë èññëåäîâàòåëþ ñäåëàòü
âûâîä î âûñîêîé äîñòóïíîñòè òóðèçìà äëÿ ñðåäíåîáåñïå÷åííûõ è âû -
ñîêîîáåñïå÷åííûõ ãðóïï ðîññèéñêèõ ãðàæäàí è çíà÷èòåëüíîì ïîòåí -
öèàëå âíóòðåííåãî òóðèçìà â ÐÔ çà ñ÷åò ñîêðàùåíèÿ ÷èñëåííîñòè
íèçêîîáåñïå÷åííîé è áåäíîé ãðóïï íàñåëåíèÿ [5].

Èíòåðåñíîé ïðåäñòàâëÿåòñÿ ïðåäëîæåííàÿ êîëëåêòèâîì àâòîðîâ
ìåòîäèêà ðàñ÷åòà ïîêàçàòåëÿ òóðèñòñêîãî ïîòðåáëåíèÿ íà îñíîâå îôè -
öèàëüíûõ ñòàòèñòè÷åñêèõ äàííûõ è äàííûõ îáñëåäîâàíèé òóðèñòîâ
â ãîñòèíèöàõ è íà òðàíñïîðòíûõ òåðìèíàëàõ ßðîñëàâñêîé îáëàñòè
â 2013 ã., ñ ïîìîùüþ êîòîðîé ñäåëàíû êîëè÷åñòâåííûå îöåíêè îáúå -
ìà òóðèñòñêîãî ïîòðåáëåíèÿ è åãî äîëè â îáùåì îáúåìå ïîòðåáëåíèÿ
õàðàêòåðíûõ òóðèñòñêèõ òîâàðîâ è óñëóã [4].

Èññëåäîâàíèå îñîáåííîñòåé ðàçâèòèÿ ñôåðû âíóòðåííåãî òóðèçìà 
â Ðîññèè, ïðîâåäåííîå Å.Ã. Ëåîíèäîâîé íà îñíîâå îôèöèàëüíûõ ñòà -
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òèñòè÷åñêèõ äàííûõ, à òàêæå ðåçóëüòàòîâ ñîöèîëîãè÷åñêèõ îïðîñîâ

Âñåðîññèéñêîãî öåíòðà èçó÷åíèÿ îáùåñòâåííîãî ìíåíèÿ, ïîçâîëèëî

àâòîðó çàêëþ÷èòü, ÷òî àêòèâèçàöèÿ âíóòðåííåãî òóðèçìà âîçìîæíà

ïðè óñëîâèè ñîçäàíèÿ äîñòóïíîãî ïî öåíå êà÷åñòâåííîãî òóðèñòñêî -

ãî ïðîäóêòà íà áàçå ñóùåñòâóþùèõ è ïîòåíöèàëüíûõ òóðèñòñêèõ ðå -

ñóðñîâ, à òàêæå ïðîâåäåíèÿ ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà ñòèìóëè -

ðîâàíèå ñáûòà (â ïåðâóþ î÷åðåäü ïðåäîñòàâëåíèå ñêèäîê, áîíóñîâ,

ïðîâåäåíèå àêöèé è ò.ï.) [7].
Òàêèì îáðàçîì, íàêîïëåííûé íàó÷íûé ïîòåíöèàë àêòóàëèçèðóåò

çíà÷èìîñòü èññëåäîâàíèé ýêîíîìè÷åñêîãî ôàêòîðà â ðàçâèòèè âíóò -

ðåííåãî òóðèçìà. Âìåñòå ñ òåì èìåþùèåñÿ íàðàáîòêè ðîññèéñêèõ

àâòîðîâ ïî èññëåäóåìîé ïðîáëåìàòèêå äîñòàòî÷íî ôðàãìåíòàðíû êàê

â îòíîøåíèè âðåìåííîãî äèàïàçîíà, òàê è â îòíîøåíèè ïðîñòðàíñò -

âåííîãî ðàñïðåäåëåíèÿ è íå ïîçâîëÿþò â ïîëíîé ìåðå îöåíèòü äî -

ñòóïíîñòü òóðèçìà è îòäûõà äëÿ íàñåëåíèÿ â ðåãèîíàëüíîì ðàçðåçå.

Íàñòîÿùåå èññëåäîâàíèå, áàçèðóþùååñÿ íà ñîâîêóïíîñòè ýêîíîìè -

÷åñêèõ è äåìîãðàôè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ðîññèéñêèõ ðåãèîíîâ, ïîçâî -

ëèò âûäåëèòü òèïîëîãè÷åñêèå ãðóïïû ðîññèéñêèõ ðåãèîíîâ ïî äîñòóï -

íîñòè äëÿ íàñåëåíèÿ òóðèçìà è îòäûõà, îïðåäåëèòü ðåãèîíû êàê ñ âû -

ñîêèìè (ðåãèîíû – äîíîðû âíóòðåííèõ è ìåæäóíàðîäíûõ òóðèñòîâ),

òàê è ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè íàñåëåíèÿ â îñóùåñòâëåíèè

ìåðîïðèÿòèé òóðèçìà è îòäûõà.

ÌÅÒÎÄÈ×ÅÑÊÎÅ ÎÁÅÑÏÅ×ÅÍÈÅ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

Îöåíêà äîñòóïíîñòè òóðèçìà è îòäûõà äëÿ íàñåëåíèÿ ðîññèéñêèõ
ðåãèîíîâ ïðîèçâåäåíà íà îñíîâå ðàñ÷åòà èíòåãðàëüíîãî èíäèêàòîðà
ýêîíîìè÷åñêîãî ôàêòîðà. Â ðàáîòå èñïîëüçîâàíû îôèöèàëüíûå ñòà -
òèñòè÷åñêèå äàííûå Ðîññòàòà. Îñíîâîé ïðåäëîæåííîé ìåòîäèêè ÿâ -
ëÿåòñÿ âûäåëåíèå ñîâîêóïíîñòè ðàññ÷èòàííûõ èíäåêñîâ, îïèñûâàþ -
ùèõ ðàçëè÷íûå êîëè÷åñòâåííûå è êà÷åñòâåííûå õàðàêòåðèñòèêè ýêî -
íîìè÷åñêîãî ôàêòîðà, ïî çíà÷åíèÿì êîòîðûõ ìîæíî ñóäèòü î âîçìîæ -
íîñòÿõ îðãàíèçàöèè îòäûõà ó íàñåëåíèÿ ðîññèéñêèõ ðåãèîíîâ â öå -
ëîì. Â ýòó ñîâîêóïíîñòü âõîäÿò
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Ø  èíäåêñ ïðèîðèòåòíîãî ðàñõîäîâàíèÿ ñðåäñòâ íà îðãàíèçàöèþ

îòäûõà è êóëüòóðíûå ìåðîïðèÿòèÿ;
Ø  èíäåêñ ïðèîðèòåòíîãî ðàñõîäîâàíèÿ ñðåäñòâ íà ïîëó÷åíèå

óñëóã ãîñòèíè÷íûõ ïðåäïðèÿòèé è ïðåäïðèÿòèé îáúåêòîâ

ïèòàíèÿ;
Ø  êîýôôèöèåíò êîíöåíòðàöèè íàñåëåíèÿ;
Ø  èíäåêñ âîçðàñòíîé ñòðóêòóðû íàñåëåíèÿ;
Ø  èíäåêñ ñðåäíåäóøåâîãî äåíåæíîãî äîõîäà íàñåëåíèÿ ðåãèîíà.

Ïîêàçàòåëè, ïðèìåíåííûå äëÿ ðàñ÷åòà èíäåêñîâ, îäíîâðåìåííî

äîñòóïíû â èíôîðìàöèîííî-êîììóíèêàöèîííîì ïðîñòðàíñòâå â ðàç -

ðåçå âñåõ ðîññèéñêèõ ðåãèîíîâ. Â íàñòîÿùåì èññëåäîâàíèè â êà÷åñòâå 

ýêîíîìè÷åñêîãî ôàêòîðà ðàçâèòèÿ âíóòðåííåãî òóðèçìà ðàññìîòðåí

óðîâåíü ïëàòåæåñïîñîáíîãî ñïðîñà íàñåëåíèÿ ðîññèéñêèõ ðåãèîíîâ.
Ðàñ÷åò èíäåêñà j-ãî ïîêàçàòåëÿ ðåãèîíà ïîçâîëÿåò óñòðàíèòü ðàç -

ëè÷íóþ ðàçìåðíîñòü âûáðàííûõ ïîêàçàòåëåé:

i
F

a
reg j

reg j

j

= , (1)

ãäå ireg j – èíäåêñ j-ãî ïîêàçàòåëÿ ðåãèîíà; Freg j – ôàêòè÷åñêèé j-é
ïîêàçàòåëü ðåãèîíà; aj – ñðåäíåå çíà÷åíèå j-ãî ïîêàçàòåëÿ ðåãèîíà.

Çíà÷åíèå èíòåãðàëüíîãî èíäèêàòîðà, õàðàêòåðèçóþùåãî ýêîíî -

ìè÷åñêèé ôàêòîð ðàçâèòèÿ âíóòðåííåãî òóðèçìà ðîññèéñêèõ ðåãèî -

íîâ, ðàññ÷èòûâàåòñÿ ïî ôîðìóëå

I
n

iecon reg j
k

n
= ×

=
å

1

1

, (2)

ãäå Iecon – èíòåãðàëüíûé èíäèêàòîð ýêîíîìè÷åñêîãî ôàêòîðà ðàçâèòèÿ 
òóðèçìà ðîññèéñêîãî ðåãèîíà; n – êîëè÷åñòâî âûáðàííûõ èíäåêñîâ,
õàðàêòåðèçóþùèõ ýêîíîìè÷åñêèé ôàêòîð.

×èñëåííîå çíà÷åíèå èíäèêàòîðà Iecon êîëåáëåòñÿ â îáå ñòîðîíû
îò 1, îáîçíà÷àÿ:

åñëè Iecon > 1, òî èíòåãðàëüíûé èíäèêàòîð ýêîíîìè÷åñêîãî ôàê -

òîðà âûøå ñðåäíåðîññèéñêîãî óðîâíÿ;
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åñëè Iecon < 1, òî èíòåãðàëüíûé èíäèêàòîð ýêîíîìè÷åñêîãî ôàê -
òîðà íèæå ñðåäíåðîññèéñêîãî óðîâíÿ;

åñëè Iecon = 1, òî èíòåãðàëüíûé èíäèêàòîð ýêîíîìè÷åñêîãî ôàê -
òîðà ñîîòâåòñòâóåò ñðåäíåðîññèéñêîìó óðîâíþ.

Äåòàëèçàöèÿ èíòåðâàëà çíà÷åíèé èíòåãðàëüíîãî èíäèêàòîðà ýêî -
íîìè÷åñêîãî ôàêòîðà â ðåãèîíàëüíîì ðàçðåçå ïîçâîëÿåò ïðîâîäèòü
ñîïîñòàâëåíèå ðîññèéñêèõ ðåãèîíîâ ìåæäó ñîáîé, âûäåëèòü òèïîëî -
ãè÷åñêèå ãðóïïû ñóáúåêòîâ ÐÔ ïî äîñòóïíîñòè òóðèçìà è îòäûõà äëÿ
íàñåëåíèÿ.

Âëèÿíèå ýêîíîìè÷åñêîãî ôàêòîðà ìîæåò áûòü îöåíåíî íà îñíîâå
ðåãèîíàëüíîãî ñîïîñòàâëåíèÿ èíäåêñîâ ïðèîðèòåòíîãî ðàñõîäîâàíèÿ 
ñðåäñòâ íà óñëóãè îòäûõà è ðåêðåàöèè íàñåëåíèÿ. Ïðåäëîæåííûå
èíäåêñû áàçèðóþòñÿ íà äàííûõ ñòðóêòóðû ïîòðåáèòåëüñêèõ ðàñõîäîâ 
äîìàøíèõ õîçÿéñòâ ïî èòîãàì âûáîðî÷íîãî îáñëåäîâàíèÿ áþäæå -
òîâ äîìàøíèõ õîçÿéñòâ (â ïðîöåíòàõ) è ðàññ÷èòûâàþòñÿ ïî ñëåäóþ -
ùèì ôîðìóëàì:

I
h

h

i
ÎèÊÌ

ÎèÊÌ

ÎèÊÌ
= , (3)

ãäå IÎèÊÌ – èíäåêñ ïðèîðèòåòíîãî ðàñõîäîâàíèÿ ñðåäñòâ íà îðãàíè -
çàöèþ îòäûõà è êóëüòóðíûå ìåðîïðèÿòèÿ; hi ÎèÊÌ – äîëÿ ðàñõîäîâ íà
óñëóãè îòäûõà è êóëüòóðíûå ìåðîïðèÿòèÿ â ñîâîêóïíûõ ðàñõîäàõ
íàñåëåíèÿ i-ãî ðåãèîíà; h ÎèÊÌ – àíàëîãè÷íûé ïîêàçàòåëü â öåëîì ïî 
ñòðàíå;

I
h

h

i
ãîñò è ïèòàí

ãîñò è ïèòàí

ãîñò è ïèòàí
= , (4)

ãäå Iãîñò è ïèòàí – èíäåêñ ïðèîðèòåòíîãî ðàñõîäîâàíèÿ ñðåäñòâ íà
ïîëó÷åíèå óñëóã ãîñòèíè÷íûõ ïðåäïðèÿòèé è ïðåäïðèÿòèé îáúåêòîâ
ïèòàíèÿ; hi ãîñò è ïèòàí – äîëÿ ðàñõîäîâ íà óñëóãè ãîñòèíèö è ïðåä -
ïðèÿòèé îáúåêòîâ ïèòàíèÿ â ñîâîêóïíûõ ðàñõîäàõ íàñåëåíèÿ i-ãî
ðåãèîíà; h ãîñò è ïèòàí – àíàëîãè÷íûé ïîêàçàòåëü â öåëîì ïî ñòðàíå.

Èíäåêñ IÎèÊÌ õàðàêòåðèçóåò ñêëîííîñòü íàñåëåíèÿ ðîññèéñêèõ
ðåãèîíîâ ê íàïðàâëåíèþ ñðåäñòâ íà ïîëó÷åíèå óñëóã ñôåðû îòäûõà
è êóëüòóðíûå ìåðîïðèÿòèÿ. Èíäåêñ Iãîñò è ïèòàí õàðàêòåðèçóåò ñêëîí -
íîñòü íàñåëåíèÿ ðîññèéñêèõ ðåãèîíîâ ê íàïðàâëåíèþ ñðåäñòâ íà ïî -
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ëó÷åíèå óñëóã ãîñòèíè÷íûõ ïðåäïðèÿòèé è ïðåäïðèÿòèé îáúåêòîâ
ïèòàíèÿ (ðåñòîðàíû è êàôå).

Êîýôôèöèåíò êîíöåíòðàöèè íàñåëåíèÿ ðåãèîíà Nk ïîêàçûâàåò
ñòåïåíü êîíöåíòðàöèè íàñåëåíèÿ â êðóïíûõ íàñåëåííûõ ïóíêòàõ
è ïîçâîëÿåò îöåíèòü óðîâåíü âîçìîæíîñòè îõâàòà òóðèñòñêèìè óñëó -
ãàìè öåíòðàëüíûõ îáðàçîâàíèé:

N bk i= å 2 , (5)

ãäå bi
2  – äîëÿ i-ãî íàñåëåííîãî ïóíêòà ñ ÷èñëåííîñòüþ íàñåëåíèÿ

100 òûñ. ÷åë. è áîëåå. ×åì ìåíüøå çíà÷åíèå êîýôôèöèåíòà, òåì âûøå
ñòåïåíü ðàññðåäîòî÷åííîñòè íàñåëåíèÿ ïî íåáîëüøèì íàñåëåííûì
ïóíêòàì.

Èíäåêñ âîçðàñòíîé ñòðóêòóðû íàñåëåíèÿ Ia õàðàêòåðèçóåò ñîîò -
íîøåíèå äîëè íàñåëåíèÿ â âîçðàñòå îò 15 äî 45 ëåò â îáùåé ÷èñ -
ëåííîñòè íàñåëåíèÿ ðåãèîíà è àíàëîãè÷íîãî ïîêàçàòåëÿ ïî ñòðàíå
â öåëîì:

I
g

g
a

i= , (6)

ãäå gi – äîëÿ ãðóïïû íàñåëåíèÿ îò 15 äî 45 ëåò â îáùåé ÷èñëåííîñòè
íàñåëåíèÿ ðåãèîíà; g – àíàëîãè÷íûé ïîêàçàòåëü â öåëîì ïî ñòðàíå.
Çíà÷èìîñòü èñ÷èñëåíèÿ äàííîãî èíäåêñà îáóñëîâëèâàåòñÿ àêòèâ -
íîñòüþ âîçðàñòíîé ãðóïïû â ÷àñòè ïîòðåáëåíèÿ òóðèñòñêèõ óñëóã [1].

Èíäåêñ ñðåäíåäóøåâîãî äîõîäà íàñåëåíèÿ, ÿâëÿÿñü çíà÷èìûì ýêî -
íîìè÷åñêèì ïîêàçàòåëåì, ïîçâîëÿåò îöåíèòü ôèíàíñîâûå âîçìîæ -
íîñòè æèòåëåé ðîññèéñêèõ ðåãèîíîâ:

I
I

I
aver

i= , (7)

ãäå Ii – ñðåäíåäóøåâîé äîõîä íàñåëåíèÿ ðåãèîíà, ðóá.; I – àíàëî -
ãè÷íûé ïîêàçàòåëü â öåëîì ïî ñòðàíå.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

Äèàïàçîí ðàññ÷èòàííûõ çíà÷åíèé èíòåãðàëüíûõ èíäèêàòîðîâ ðå -
ãèîíîâ ÐÔ çà 2018 ã. äîñòàòî÷íî øèðîê: îò 0,54 (Ðåñïóáëèêà Èíãó -
øåòèÿ) äî 2,94 (ã. Ìîñêâà). Ðàñ÷åò ïðîèçâîäèëñÿ çà 2018 ã., òàê êàê
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ñòàòèñòè÷åñêàÿ èíôîðìàöèÿ â ðåãèîíàëüíîì ðàçðåçå äëÿ äàííîãî ïå -
ðèîäà ïðåäñòàâëåíà íàèáîëåå ïîëíî. Äåòàëèçàöèÿ äèàïàçîíîâ èíòåã -
ðàëüíûõ èíäèêàòîðîâ â ñîîòâåòñòâèè ñ ðàíåå ïðåäëîæåííûì èñ÷èñ -
ëåíèåì ñðåäíåðîññèéñêîãî óðîâíÿ ïîçâîëÿåò âûäåëèòü ïÿòü òèïîëî -
ãè÷åñêèõ ãðóïï ðîññèéñêèõ ðåãèîíîâ (òàáë. 1).

Ïðåäëîæåííàÿ äåòàëèçàöèÿ èñõîäÿ èç ïðåâûøåíèÿ èëè çàíèæåíèÿ 
íà 25% ñðåäíåðîññèéñêîãî óðîâíÿ, ðàâíîãî åäèíèöå, ïîçâîëÿåò áîëåå
êîíêðåòèçèðîâàííî ôîðìèðîâàòü ïðåäñòàâëåíèå î ïîëîæåíèè ñóáúåê -
òîâ ÐÔ â èññëåäóåìîì àñïåêòå, ôîðìóëèðîâàòü ðåêîìåíäàöèè äëÿ
êàæäîé âûäåëåííîé ãðóïïû.

Ðàñïðåäåëåíèå ðîññèéñêèõ ðåãèîíîâ ïî òèïîëîãè÷åñêèì ãðóïïàì
ïî ýêîíîìè÷åñêîìó ôàêòîðó ðàçâèòèÿ âíóòðåííåãî òóðèçìà ïîêàçàíî
íà ðèñóíêå.
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Òàáëèöà 1

Òèïîëîãè÷åñêèå ãðóïïû ðîññèéñêèõ ðåãèîíîâ ïî èíòåãðàëüíîìó èíäèêàòîðó 
ýêîíîìè÷åñêîãî ôàêòîðà, 2018 ã.

¹ Òèïîëîãè÷åñêàÿ ãðóïïà

Çíà÷åíèå èíòåãðàëüíîãî
èíäèêàòîðà Iecon

Ê ñðåäíåðîñ -
ñèéñêîìó óðîâíþ

Äèàïàçîí

1
Ðåãèîíû ñ íèçêèìè âîçìîæíîñòÿìè íàñå -
ëåíèÿ â îðãàíèçàöèè òóðèçìà è îòäûõà

< 1

£ 0,74

2
Ðåãèîíû ñ âîçìîæíîñòÿìè íèæå ñðåäíåãî
óðîâíÿ â îðãàíèçàöèè òóðèçìà è îòäûõà

³ 0,75 £ 0,94

3
Ðåãèîíû ñî ñðåäíèìè âîçìîæíîñòÿìè
â îðãàíèçàöèè òóðèçìà è îòäûõà

= 1 ³ 0,95 £ 1,05

4
Ðåãèîíû ñ âîçìîæíîñòÿìè â îðãàíèçàöèè
òóðèçìà è îòäûõà âûøå ñðåäíåãî óðîâíÿ

> 1

  > 1,06 £ 1,25

5
Ðåãèîíû ñ âûñîêèìè âîçìîæíîñòÿìè
â îðãàíèçàöèè òóðèçìà è îòäûõà

³ 1,26

Èñòî÷íèê: ðàññ÷èòàíî àâòîðàìè.
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Â òàáëèöå 2 ïðåäñòàâëåíî êðàòêîå îïèñàíèå âûäåëåííûõ òèïî -
ëîãè÷åñêèõ ãðóïï ðîññèéñêèõ ðåãèîíîâ ïî èíòåãðàëüíîìó èíäèêàòî -
ðó, õàðàêòåðèçóþùåìó ýêîíîìè÷åñêèé ôàêòîð ðàçâèòèÿ âíóòðåííåãî
òóðèçìà.

Ðàñïðåäåëåíèå ñðåäíèõ çíà÷åíèé èíäåêñîâ (ìåäèàíà) íàãëÿäíî
äåìîíñòðèðóåò èõ ñíèæåíèå ïî ìåðå ïåðåõîäà îò òèïîëîãè÷åñêîé
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Òàáëèöà 2

Õàðàêòåðèñòèêà òèïîëîãè÷åñêèõ ãðóïï ðîññèéñêèõ ðåãèîíîâ
ïî èíòåãðàëüíîìó èíäèêàòîðó ýêîíîìè÷åñêîãî ôàêòîðà, 2018 ã.

¹ Òèïîëîãè÷åñêàÿ ãðóïïà
Êîë-âî

ðåãèîíîâ

Ìåäèàíà,
I Iecon

Çíà÷åíèå Iecon, ðåãèîíû

ìèíèìóì ìàêñèìóì

1
Ðåãèîíû ñ íèçêèìè âîçìîæíî -
ñòÿìè íàñåëåíèÿ â îðãàíèçà -
öèè òóðèçìà è îòäûõà

22 0,66
0,45

Ðåñïóáëèêà
Èíãóøåòèÿ

0,73
Íîâãîðîä -
ñêàÿ îáë.

2
Ðåãèîíû ñ âîçìîæíîñòÿìè
íèæå ñðåäíåãî óðîâíÿ â îðãà -
íèçàöèè òóðèçìà è îòäûõà

36 0,88
0,75

Ïñêîâñêàÿ
îáë.

0,94
Îìñêàÿ îáë.

3
Ðåãèîíû ñî ñðåäíèìè âîçìîæ -
íîñòÿìè â îðãàíèçàöèè òóðèç -
ìà è îòäûõà

10 1,00

0,95
Êàëèíèí -
ãðàäñêàÿ

îáë.,
Êåìåðîâ -
ñêàÿ îáë.,

Ïåíçåíñêàÿ
îáë.

1,05
Ïðèìîðñêèé 

êðàé

4
Ðåãèîíû ñ âîçìîæíîñòÿìè â îð -
ãàíèçàöèè òóðèçìà è îòäûõà
âûøå ñðåäíåãî óðîâíÿ

6 1,11
1,08

Õàáàðîâ -
ñêèé êðàé

1,14
Ñàìàðñêàÿ

îáë.

5
Ðåãèîíû ñ âûñîêèìè âîçìîæ -
íîñòÿìè â îðãàíèçàöèè òóðèç -
ìà è îòäûõà

11 1,44

1,27
Íèæåãîðîä -

ñêàÿ îáë.,
Òþìåíñêàÿ

îáë.,
×åëÿáèí -
ñêàÿ îáë.

2,94
ã. Ìîñêâà

Èñòî÷íèê: ðàññ÷èòàíî àâòîðàìè.



ãðóïïû ñ âûñîêèìè âîçìîæíîñòÿìè íàñåëåíèÿ â îðãàíèçàöèè òóðèçìà 
è îòäûõà ê ãðóïïå ñ íèçêèìè âîçìîæíîñòÿìè (òàáë. 3.).

Òèïîëîãè÷åñêàÿ ãðóïïà «ðåãèîíû ñ âûñîêèìè âîçìîæíîñòÿìè
â îðãàíèçàöèè òóðèçìà è îòäûõà» îáúåäèíÿåò 11 ðîññèéñêèõ ðåãèî -
íîâ, âêëþ÷àÿ ãîðîäà ôåäåðàëüíîãî çíà÷åíèÿ Ìîñêâó è Ñàíêò-Ïå -
òåðáóðã. Ìåäèàíû óêàçàííûõ ïÿòè èíäåêñîâ äàííûõ ðåãèîíîâ õàðàê -
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Òàáëèöà 3

Ðàñïðåäåëåíèå èíäåêñîâ ðîññèéñêèõ ðåãèîíîâ ïî òèïîëîãè÷åñêèì ãðóïïàì
(ìåäèàíà)

¹ Òèïîëîãè÷åñêàÿ ãðóïïà

Îðãàíè -
çàöèÿ

îòäûõà
è êóëü -
òóðíûå
ìåðî -

ïðèÿòèÿ

Ãîñòè -
íèöû,
ðåñòî -
ðàíû

è êàôå

Êîýôôè -
öèåíò

êîíöåíò -
ðàöèè

íàñåëåíèÿ

Äîëÿ
÷èñëåí -
íîñòè

íàñåëåíèÿ
â âîç -
ðàñòå

äî 45 ëåò

Äîëÿ
ðàñõîäîâ
äîìàø -

íèõ
õîçÿéñòâ
íà îòäûõ
è ãîñòè -

íèöû

1

Ðåãèîíû ñ íèçêèìè âîç -
ìîæíîñòÿìè íàñåëåíèÿ
â îðãàíèçàöèè òóðèçìà
è îòäûõà

0,56 0,46 0,47 0,98 0,65

2

Ðåãèîíû ñ âîçìîæíîñòÿ -
ìè íèæå ñðåäíåãî óðîâíÿ 
â îðãàíèçàöèè òóðèçìà
è îòäûõà

0,78 0,54 0,73 0,99 0,80

3
Ðåãèîíû ñî ñðåäíèìè
âîçìîæíîñòÿìè â îðãàíè -
çàöèè òóðèçìà è îòäûõà

0,84 1,08 1,14 1,04 0,83

4

Ðåãèîíû ñ âîçìîæíîñòÿ -
ìè â îðãàíèçàöèè òóðèç -
ìà è îòäûõà âûøå ñðåä -
íåãî óðîâíÿ

0,97 0,93 1,84 1,01 0,88

5
Ðåãèîíû ñ âûñîêèìè âîç -
ìîæíîñòÿìè â îðãàíèçà -
öèè òóðèçìà è îòäûõà

1,14 1,16 2,90 1,00 1,03

Èñòî÷íèê: ðàññ÷èòàíî àâòîðàìè.



òåðèçóþòñÿ âûñîêèìè è ñðåäíèìè çíà÷åíèÿìè. Êðîìå òîãî, íåîá -
õîäèìî âûäåëèòü âûñîêèå çíà÷åíèÿ Nk – èíäåêñà êîíöåíòðàöèè íàñå -
ëåíèÿ (áîëåå 2,18, ìåäèàíà – 2,9), êîòîðûé îáóñëîâëèâàåò ñòåïåíü
êîíöåíòðàöèè ëîêàëüíîãî íàñåëåíèÿ â êðóïíûõ íàñåëåííûõ ïóíêòàõ
è îöåíèâàåò óðîâåíü âîçìîæíîñòè îõâàòà òóðèñòñêèìè óñëóãàìè
öåíòðàëüíûõ îáðàçîâàíèé. Èç ðåãèîíîâ ýòîé ãðóïïû âûäåëÿþòñÿ
ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã è Ñâåðäëîâñêàÿ îáëàñòü, ïÿòü èññëåäóåìûõ èí -
äåêñîâ êîòîðûõ ïðåâûøàþò ñðåäíåðîññèéñêèå çíà÷åíèÿ. Ãîðîä Ìî -
ñêâà è Ðåñïóáëèêà Òàòàðñòàí ïðè îñòàëüíûõ èíäåêñàõ, ïðåâûøàþùèõ 
ñðåäíåðîññèéñêèå çíà÷åíèÿ, èìåþò íåñêîëüêî ñíèæåííûé èíäåêñ
âîçðàñòíîé ñòðóêòóðû (0,95–0,98).

Òèïîëîãè÷åñêàÿ ãðóïïà «ðåãèîíû ñ âîçìîæíîñòÿìè â îðãàíèçàöèè 
òóðèçìà è îòäûõà âûøå ñðåäíåãî óðîâíÿ» îõâàòûâàåò íåçíà÷èòåëü -
íóþ ÷àñòü ñóáúåêòîâ ÐÔ (øåñòü ðåãèîíîâ, èëè 7%), êîòîðûå õàðàê -
òåðèçóþòñÿ, çà èñêëþ÷åíèåì èíäåêñà êîíöåíòðàöèè íàñåëåíèÿ, ñðåä -
íèìè çíà÷åíèÿìè (0,88–0,97).

Ê ãðóïïå «ðåãèîíû ñî ñðåäíèìè âîçìîæíîñòÿìè â îðãàíèçàöèè
òóðèçìà è îòäûõà» îòíîñÿòñÿ 10 ðîññèéñêèõ ðåãèîíîâ, õàðàêòåðè -
çóþùèõñÿ ñðåäíèìè çíà÷åíèÿìè èíäåêñîâ (0,88–1,84). Èñêëþ÷åíèå
ñîñòàâëÿåò èíäåêñ êîíöåíòðàöèè íàñåëåíèÿ.

Ìåíåå ïîëîâèíû ðîññèéñêèõ ðåãèîíîâ (36 ñóáúåêòîâ ÐÔ, èëè
42,4%) îòíîñÿòñÿ ê òèïîëîãè÷åñêîé ãðóïïå «ðåãèîíû ñ âîçìîæíî -
ñòÿìè íèæå ñðåäíåãî óðîâíÿ â îðãàíèçàöèè òóðèçìà è îòäûõà».

×åòâåðòü ðîññèéñêèõ ðåãèîíîâ (25,9%) îòíîñÿòñÿ ê òèïîëîãè÷åñ -
êîé ãðóïïå «ðåãèîíû ñ íèçêèìè âîçìîæíîñòÿìè â îðãàíèçàöèè òó -
ðèçìà è îòäûõà», ÷òî îáóñëîâëèâàåòñÿ íèçêèìè è êðàéíå íèçêèìè
èíäåêñàìè. Òàê, äèàïàçîí èíäåêñà ïðèîðèòåòíîãî ðàñõîäîâàíèÿ
ñðåäñòâ íà îòäûõ è êóëüòóðíûå ìåðîïðèÿòèÿ ñîñòàâëÿåò 0,06–0,78
(ìåäèàíà – 0,56), à èíäåêñà ïðèîðèòåòíîãî ðàñõîäîâàíèÿ ñðåäñòâ íà
ïîëó÷åíèå óñëóã ãîñòèíèö è ïðåäïðèÿòèé îáúåêòîâ ïèòàíèÿ – îò 0,17
äî 0,74 (ìåäèàíà – 0,46). Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î ñðàâíèòåëüíî íèçêèõ
çàòðàòàõ íàñåëåíèÿ äàííûõ ðåãèîíîâ íà òóðèñòñêèå, ãîñòèíè÷íûå
óñëóãè è óñëóãè ïèòàíèÿ. Ìåäèàíà ñðåäíåãî èíäåêñà ñðåäíåäóøåâîãî
äîõîäà òàêæå íèçêàÿ – 0,65. Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâëÿåò ëèøü èíäåêñ
âîçðàñòíîé ñòðóêòóðû íàñåëåíèÿ ó ñåìè ðåãèîíîâ (1,00–1,08), îïðå -
äåëÿþùèé äîëþ àêòèâíîãî íàñåëåíèÿ â âîçðàñòå 15–45 ëåò, íî íå
èìåþùèé ñóùåñòâåííîãî çíà÷åíèÿ ïðè îñòàëüíûõ ñíèæåííûõ èíäåêñàõ.
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ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ

Ïðåäëîæåííûé ïîäõîä ïîçâîëèë âûäåëèòü ïÿòü òèïîëîãè÷åñêèõ
ãðóïï ðîññèéñêèõ ðåãèîíîâ ïî âîçìîæíîñòÿì íàñåëåíèÿ â îðãàíè -
çàöèè îòäûõà è òóðèçìà.

Ñîãëàñíî ïîëó÷åííûì äàííûì, æèòåëè ïî÷òè ïÿòîé ÷àñòè ñóáú -
åêòîâ ÐÔ (17 ðåãèîíîâ) îáëàäàþò âûñîêèìè è âûøå ñðåäíåãî âîç -
ìîæíîñòÿìè â îðãàíèçàöèè îòäûõà, âûáîðå äåñòèíàöèé. Ìîæíî óêà -
çàòü, ÷òî äàííûå ñóáúåêòû ÿâëÿþòñÿ äîíîðàìè òóðèñòîâ äëÿ äðóãèõ
ðîññèéñêèõ ðåãèîíîâ è äëÿ ñîáñòâåííîé òåððèòîðèè, ñòèìóëèðóÿ ðàç -
âèòèå âíóòðåííåãî òóðèçìà â Ðîññèè, à òàêæå îíè ìîãóò áûòü àê -
òèâíûìè ïîòðåáèòåëÿìè óñëóã çàðóáåæíûõ òóðèñòñêèõ äåñòèíàöèé.
Òàê, ñîãëàñíî ñòàòèñòè÷åñêèì äàííûì êîìïàíèè ßíäåêñ, ïî èòîãàì
2019 ã. ãîðîäà ýòèõ ðåãèîíîâ âîøëè â ÷èñëî íàèáîëåå ïîïóëÿðíûõ
íàïðàâëåíèé äëÿ âíóòðåííåãî òóðèçìà â Ðîññèè (Ìîñêâà, êóðîðòû
Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, êóðîðòû Êðûìà, Êàçàíü)4.

Îñîáîãî âíèìàíèÿ ñ ïîçèöèè íåîáõîäèìîñòè âîññòàíîâëåíèÿ
è ïîääåðæàíèÿ ôèçè÷åñêèõ è ýìîöèîíàëüíûõ ñèë ÷åëîâåêà òðåáóþò
ðåãèîíû ñ íèçêèìè è íèæå ñðåäíåãî ýêîíîìè÷åñêèìè âîçìîæíîñòÿìè
íàñåëåíèÿ â îðãàíèçàöèè òóðèçìà è îòäûõà. Ê ñîæàëåíèþ, ñëåäóåò
êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî á\ëüøàÿ ÷àñòü ðîññèéñêèõ ðåãèîíîâ (68,2%) ïî
ýêîíîìè÷åñêîìó ôàêòîðó îòíîñÿòñÿ èìåííî ê ýòèì ãðóïïàì, õàðàê -
òåðèçóÿñü íèçêîé è íèæå ñðåäíåãî äîñòóïíîñòüþ îòäûõà è òóðèçìà
äëÿ èõ íàñåëåíèÿ. Ïîñêîëüêó ïîåçäêè â ïîïóëÿðíûå, â òîì ÷èñëå
ëå÷åáíî-îçäîðîâèòåëüíûå, äåñòèíàöèè Ðîññèè äëÿ íàñåëåíèÿ ìîãóò
áûòü îãðàíè÷åíû, îñîáîãî âíèìàíèÿ òðåáóåò ðàçâèòèå òóðèñòñêî-ðå -
êðåàöèîííîé ñôåðû äàííûõ ðåãèîíîâ. Â ïåðâóþ î÷åðåäü íåîáõîäèìî
ðàçâèâàòü ñàíàòîðíî-êóðîðòíûå ó÷ðåæäåíèÿ, òóðèñòñêóþ èíôðà -
ñòðóêòóðó äîñóãà è îòäûõà, ñîáûòèéíûé òóðèçì, òðàíñïîðòíóþ
è ïðèäîðîæíóþ èíôðàñòðóêòóðó, ñîçäàâàòü è ðàçâèâàòü êîìôîðòíóþ
ãîðîäñêóþ ñðåäó. Êðîìå òîãî, íàñåëåíèþ ñëåäóåò áîëåå àêòèâíî èñ -
ïîëüçîâàòü ìåõàíèçìû ãîñóäàðñòâåííîé ïîääåðæêè, âêëþ÷àÿ êîì -
ïåíñàöèþ ðàñõîäîâ íà îïëàòó ñòîèìîñòè ïðîåçäà ê ìåñòó îòäûõà
è îáðàòíî äëÿ æèòåëåé ðàéîíîâ Êðàéíåãî Ñåâåðà è ïðèðàâíåííûõ
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ê íèì ìåñòíîñòåé, íîâóþ ïðîãðàììó «Òóðèñòè÷åñêèé êåøáýê», âîç -
ìîæíîñòè ñîöèàëüíîãî òóðèçìà. Çíà÷èìûìè äëÿ ðàçâèòèÿ âíóòðåí -
íåãî òóðèçìà ïðåäñòàâëÿþòñÿ ïðåäëîæåííûå ìåðû ïî ñòèìóëèðîâà -
íèþ âíóòðåííåãî òóðèñòñêîãî ïîòðåáëåíèÿ [15; 18].

Äàëüíåéøåå èññëåäîâàíèå áóäåò íàïðàâëåíî íà âûÿâëåíèå äî -
ñòóïíîñòè âíóòðåííåãî òóðèçìà äëÿ íàñåëåíèÿ óÿçâèìûõ â èçó÷àåìîì 
àñïåêòå ðåãèîíîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ñ ó÷åòîì öåíîâîãî ôàêòîðà,
èíôðàñòðóêòóðíûõ è èíûõ âîçìîæíîñòåé òåððèòîðèé, â ðàçðåçå ðàç -
ëè÷íûõ âèäîâ òóðèçìà.

Èññëåäîâàíèå îñóùåñòâëåíî â ðàìêàõ âûïîëíåíèÿ áþäæåòíîãî çàäàíèÿ
Èíñòèòóòà ýêîíîìèêè Êàðåëüñêîãî íàó÷íîãî öåíòðà ÐÀÍ
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M.V. Moroshkina, S.V. Kondrateva

ACCESSIBILITY OF TOURISM AND RECREATION

FOR PEOPLE IN RUSSIA: THE ECONOMIC ASPECT

Studying the accessibility of tourism and recreation is taking on new
relevance with stimulating tourist and recreational activities as an indicator
of socio-economic development in Russian regions, on the one hand, and of
the population’s needs to restore physical and emotional health, on the other.
The observed inter-regional differentiation of Russian constituent entities
in terms of recreation and tourism opportunities is determined by several
factors. The economic one appears to be key, determining whether tourist travel 
is at all possible and what destinations are chosen by those living in regions.

The purpose of this work is to classify regions in Russia, based on the
effective demand level indicator, into typological groups by the accessibility
of tourism and recreation to the population. We distinguish a total of five
typological groups with regions differing in recreation and tourism opportu -
nities. One-fifth of constituent entities in the Russian Federation show high or
above-average potential in recreational activity and quality of destination
choices. These territories can provide tourists to themselves and other regions,
stimulating domestic tourism in Russia, as well as actively consume tourist
services abroad. The dominant part of Russian regions (68.2%) belongs to the
groups of low and below-average recreation and tourism opportunities. It puts
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forth the problem of domestic tourism accessibility. Further research will be
aimed at identifying the accessibility of domestic tourism for the population
residing in the regions from these typological groups, with due regard to price,
infrastructure, and other territorial capabilities, across different types of tourism.

The study applies the following methods: economic analysis, juxtaposition,
comparison, generalization, induction, and deduction.

Keywords: economic factor; Russian region; index; integral indicator;
domestic tourism
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