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Статья посвящена анализу динамики числа браков и разводов в стране; изуче-
нию брачного состава населения. Рассмотрена динамика структуры частных домо-
хозяйств и населения, проживающего в них; состава семейных ячеек по состоянию в 
браке, имеющих детей и без детей, неполных семей. Выявлены происходящие струк-
турные сдвиги, характеризующие семейную структуру населения по категориям и 
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В сложных социально-экономических условиях национальным приори-
тетом в стране является содействие повышению рождаемости, поскольку с 
начала рыночных преобразований в стране произошли существенные из-
менения модели демографического поведения населения: граждане стали 
создавать семьи в более позднем возрасте; получили распространение вне-
брачная рождаемость и неформальные союзы, что, естественно, оказало 
влияние на семейную структуру населения.

При проведении переписей населения 2002 г. и 2010 г. единицей наблю-
дения в качестве учетной единицы было установлено домохозяйство, а не 
семья, как было при проведении ранних переписей населения. В отличие от 
семьи члены домохозяйства могут быть связаны отношениями кровного 
родства или отношениями, вытекающими из брака, либо быть не родствен-
никами, либо и теми, и другими.
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В РФ по итогам переписи населения, проведенной в 2002 г., в общем чис-
ле домашних хозяйств в РФ удельный вес частных домохозяйств составлял 
99,87 %, число проживающих в них – 99,90 %, а по итогам переписи 2010 г. 
в них проживали 98,67 %, то в нашем исследовании произведен анализ ос-
новных тенденций изменения семейной структуры частных домохозяйств.

Важное значение в изучении семейной структуры населения имеет, по 
нашему мнению, анализ основных показателей брачности и разводимости. 
За период с 2002 по 2010  г. наблюдаются позитивные тенденции в сфере 
семейных отношений, характеризующиеся увеличением числа браков на 
только в абсолютном выражении, но и в расчете на 1000 человек населе-
ния при одновременном сокращении количества разводов в абсолютном 
и относительном выражении. Но в 2015 г. по данным Росстата количество 
браков в расчете на 1000 человек населения сократилось по сравнению с 
«благополучным» 2010 г. с 8,5 ед. до 7,9 ед., число разводов также снизилось 
(табл. 1).

Таблица 1
Число браков и разводов в РФ

Год
Тыс. единиц В расчете на 1000 человек населения

браков разводов браков разводов

2002 1019,8 853,6 7,1 5,9
2010 1215,1 639,3 8,5 4,5
2015 1161,1 611,6 7,9 4,2

В РФ 2010 г. характеризуется высокими показателями брачности насе-
ления, рожденного в период демографического всплеска в 1983–1987 гг., а 
в то время как в 2015 г. на смену этой когорты пришло малочисленное по-
коление, рожденное в 1990-е годы, не осуществившее равноценной замены 
предыдущей когорте [7].

Численность лиц старше 16 лет, которые в соответствии с законода-
тельством РФ имеют право вступать в брак, возросла в 2010 г. по срав-
нению с 2002 г. по результатам переписей населения c 118,72 млн чел. до 
119,70 млн чел. (на 976,9, или на 0,8 %). При этом численность населения, 
указавшего состояние в браке, сократилась в течение рассматриваемого 
периода на 1599,8 тыс. чел. (на 1,4 %), состав в 2010 г. по данным Росстата 
115,95 млн чел.

Негативной тенденцией, по нашему мнению, является сокращение не 
только численности лиц, указавших состояние в браке, но и число граждан, 
находящихся в зарегистрированном браке, при одновременном увеличении 
численности лиц, находящихся в незарегистрированном браке. В 2010 г. по 
сравнению с 2002 г. численность лиц, находящихся в зарегистрированном 
браке, снизилась на 3590,3 тыс. чел. (на 5,9 %), а их удельный вес в общей 
численности населения старше 16 лет в стране за этот же период сократил-
ся с 51,6 до 48,2 %.

За период с 2002 по 2010 г. число граждан, находящихся в незареги-
стрированном браке в течение рассматриваемого периода возросло на 
21886,4 тыс. чел. (на 33,0 %). Число лиц, никогда не состоящих в браке, со-
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кратилось на 0,9 млн чел (на 3,6 %). Численность вдов (вдовцов) возросла 
на 0,2 млн чел. (на 1,5 %), что свидетельствует об увеличении смертности 
одного из супругов и объясняется, по нашему мнению, существенным раз-
личием в продолжительности жизни мужчин и женщин.

Если по результатам переписи 2002 г. 3,3 млн супружеских пар не состо-
яли в зарегистрированном браке, то в 2010 г. число таких союзов увеличи-
лось до 4,4 млн, что составило 13,0 % от общего числа супружеских пар в 
стране (табл. 2).

Таблица 2
Население РФ по состоянию в браке

Категории населения
Численность населения, 

чел.
Изменение численности 

населения

2002 г. 2010 г. чел. %

Население в возрасте 16 лет и более 118719553 119696440 976887 0,8
Население, указавшее состояние	
в браке

117548891 115949129 –1599762 –1,4

В том числе:
состоящие в браке 67868527 66464650 –1403877 –2,1

из них:
в зарегистрированном браке 61244219 57653933 –3590286 –5,9
в незарегистрированном браке 6624308 8810717 2186409 33,0

Никогда не состоящие в браке 24917348 24021256 –896092 –3,6
Разведенные официально	
и разошедшиеся

11183500 11681139 497639 4,4

Вдовые 13579516 13782084 202568 1,5
Население, не указавшее состояние 
в браке

1170662 3747311 2576649 220,1

За период с 2002 по 2010 г. удельный вес лиц старше 16 лет, находящихся 
в зарегистрированном браке, в общей численности населения в возрасте 
16 лет и более сократился с 51,6 до 48,2 % при увеличении доли граждан, 
состоящих в незарегистрированном браке, с 5,6 до 7,4  %, что, по нашему 
мнению, также оказывает негативное влияние на развитие брачно-семей-
ных отношений в стране.

В течение рассматриваемого периода наблюдается незначительное сни-
жение (на 0,9 п.п.) доли лиц, никогда не состоящих в браке в общей числен-
ности населения старше 16 лет.

Примечательно, что численность населения, которое не предоставило 
информацию о состоянии в браке, возросло в течение рассматриваемого 
периода в 3,2 раза, а их удельный вес возрос с 1,0 до 3,1 %. Это можно объ-
яснить двумя обстоятельствами. Во-первых, гражданин не состоял в заре-
гистрированном браке и не знал, что отвечать на поставленный вопрос, а 
во-вторых, лицо пока официально не разведено, но и не проживает в брач-
ном союзе.

В структуре населения в возрасте старше 16 лет в 2010 г. по сравнению 
с 2002 г. удельный вес разведенных официально и разошедшихся граждан 
возрос на 0,3 п.п., вдовых – на 0,1 п.п. (рис. 1).
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Необходимо отметить, что доля лиц, состоящих в браке, вдовых в сель-
ской местности выше, чем в городской. Но удельный вес граждан, разведен-
ных или разошедшихся, в общей численности населения в возрасте 16 лет и 
старше выше в городской местности.

В 2010 г. по сравнению с 2002 г. число лиц, указавших состояние в браке 
в расчете на 1000 человек населения старше 16 лет, практически не изме-
нилось: по данным переписи 2002 г. их число составляло 572 чел., в 2010 г. – 
573  чел. Отмечается снижение численности лиц, никогда не состоящих в 
браке, с 210 до 207 чел. в расчете на 1000 человек населения в возрасте 
16  лет и старше. А число граждан, официально разведенных и разошед-
шихся, возросло – с 94 до 101 чел., вдовых – с 114 до 119 чел. в расчете на	
1000 человек населения старше 16 лет.

Рост числа вдов (вдовцов) в течение изучаемого периода в расчете на 
1000 человек населения в возрасте 16 лет и старше обусловлен, по нашему 
мнению, различиями показателей смертности мужчин и женщин всех воз-
растных групп, выражающихся в дальнейшем в превышении ожидаемой 
продолжительности жизни женщин по сравнению с мужским населением. 
По данным Росстата годовые коэффициенты смертности женщин возраст-
ной группы 55–59 лет составили соответственно 7,6 ‰, а мужчин – 22,0 ‰, 
т.е. число умерших мужчин в расчете на 1000 человек в возрасте 55–59 лет в 
2,9 раза больше, чем число умерших женщин, а в дальнейшем с увеличени-
ем возраста населения коэффициенты смертности только возрастают. По 
данным Росстата в 2002 г. ожидаемая продолжительность жизни мужчин 
при рождении составляла 58,7 лет, женщин – 71,9 лет, в 2010 г. данные по-
казатели возросли соответственно до 63,1 и 74,9 лет.

При сравнении динамики численности населения старше 16 лет по полу 
и состоянию в браке можно сделать вывод о том, что наблюдается снижение 
численности мужчин и женщин, состоящих в браке и никогда не состоящих 
в браке. Если число мужчин, никогда не состоящих в браке, уменьшилось на 
0,4 млн чел. (на 2,9 %), то женщин – на 0,5 млн чел. (на 4,4 %). Число муж-
чин и женщин, состоящих в зарегистрированном и незарегистрированном 

Рис. 1. Удельный вес населения по состоянию в браке в общей 
численности населения РФ старше 16 лет, %
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браке в общей численности населения старше 16 лет снизилось на одинако-
вую величину – на 0,7 млн чел. Примечательно, что в течение изучаемого 
периода численность официально разведенных и разошедшихся мужчин 
сократилась на 0,1 млн чел. (на 2,4 %), а женщин – возросла на 0,5 млн чел. 
(на 7,0 %) (табл. 3).

Таблица 3

Численность мужчин и женщин по состоянию в браке

Мужчины Женщины

2002 г. 2010 г. 2002 г. 2010 г.

Население в возрасте 16 лет и более, млн человек 54,1 54,2 64,6 65,5
Из них:

никогда не состоявшие в браке 13,6 13,2 11,3 10,8
состоящие в браке (зарегистрированном
и незарегистрированном)

33,9 33,2 34,0 33,3

вдовые 1,9 2,0 11,6 11,8
разведенные официально и разошедшиеся 4,1 4,0 7,1 7,6

В расчете на 1000 человек населения в возрасте старше 16 лет наблюда-
ется снижение числа мужчин и женщин, состоящих в браке, соответственно 
на 2,2 и 3,4 %. Число мужчин, никогда не состоявших в браке, сократилось 
на 2,8 %, тогда как женщин – на 5,7 %. В то же время число разведенных 
и разошедшихся мужчин в расчете на 1000 населения в возрасте старше 
16 лет не изменилось, а женщин – возросло на 6,4 %.

В Российской Федерации по данным за 2010 г. в расчете на 1000 человек 
населения число браков и разводов составляло соответственно 8,5 и 4,5‰, а 
в регионах страны данные показатели различались (табл. 4).

Таблица 4

Брачное состояние населения РФ в расчете на 1000 человек в возрасте 16 лет 
и старше

Категории населения
Численность населения старше 16 лет 

в расчете на 1000 чел., чел. Темп прироста, 
%

2002 г. 2010 г.

Мужчины
состоящие в браке 627 613 –2,2
никогда не состоявшие в браке 251 244 –2,8
вдовые 36 36 0,0
разведенные и разошедшиеся 75 75 0,0

Женщины 
состоящие в браке 526 508 –3,4
никогда не состоявшие в браке 175 165 –5,7
вдовые 180 180 0,0
разведенные и разошедшиеся 110 117 6,4
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Самая благополучная ситуация сохраняется в субъектах Северо-Кав-
казского федерального округа, в котором в среднем на 1000 жителей при-
ходилось 8,1 браков и только 2,5 разводов, тогда как, например, в Дальне-
восточном федеральном округе данные показатели находились на уровне 
9,3 и 5,4‰ (табл. 5).

Таблица 5
Показатели брачности и разводимости по федеральным округам РФ, ‰

Федеральные округа

Коэффициенты, ‰

брачности разводимости

2002 г. 2010 г. 2002 г. 2010 г.

Центральный 7,1 8,1 5,8 4,4
Северо-Западный 7,1 9,0 6,4 4,9
Южный 7,1 8,2 5,9 4,5
Северо-Кавказский 6,9 8,1 2,8 2,5
Приволжский 6,7 8,3 5,9 4,2
Уральский 7,6 9,4 6,9 5,3
Сибирский 7,4 8,9 5,9 4,8
Дальневосточный 7,7 9,3 7,2 5,4

Большой интерес, по нашему мнению, представляет изучение распреде-
ления населения по состоянию в браке в федеральных округах РФ. В стране 
сохраняются региональные различия в основных показателях, характери-
зующих брачное состояние населения.

Если по числу граждан, указавших состояние в браке, в расчете на 
1000 человек населения старше 16 лет лидируют Уральский и Сибирский 
федеральные округа, в которых данный показатель в 2010 г. составлял со-
ответственно 597 и 589 чел., то по числу лиц, состоящих в зарегистриро-
ванном браке, на первом месте находится Северо-Кавказский федераль-
ный округ – 531 чел., тогда как в Уральском федеральном округе только 
503 чел. В то же время регионы Северо-Кавказского федерального округа 
характеризуются максимальными значениями числа лиц, никогда не состо-
ящих в браке в расчете на 1000 человек населения старше 16 лет, – 251 чел., 
а также самыми низкими показателями лиц, состоящих в незарегистриро-
ванном браке (44 чел.); числа вдов и вдовцов (98 чел.) и официально раз-
веденных и разошедшихся (76 чел.). Минимальное число лиц, состоящих 
в незарегистрированном браке в расчете на 1000 человек старше 16 лет, 
отмечается в Дальневосточном федеральном округе – 462 чел. Наиболь-
шее распространение незарегистрированных браков получило в субъектах 
Сибирского и Дальневосточного федеральных округов, которые характе-
ризуются самым высоким числом граждан, состоящих в незарегистриро-
ванном браке, соответственно 204 и 225 чел. (табл. 6).

Состояние населения в браке оказывает влияние на динамику числа 
частных домашних хозяйств, численности населения в них проживающих 
и среднее число домохозяйств. В РФ число частных домохозяйств в 2010 г. 
по сравнению с 2002 г. возросло на 3,5 % и составило по данным Росстата 
54,6 млн ед.
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В 2010 г. по сравнению с 2002 г. число домашних хозяйство увеличилось 
во всех федеральных округах, но в наибольшей степени данный показатель 
возрос в Северо-Кавказском федеральном округе – на 10,2 %, что объяс-
няется, по нашему мнению, высокими показателями брачности и низкими 
значениями показателя разводимости населения (табл. 7).

Таблица 7
Динамика числа частных домохозяйств в федеральных округах РФ

Федеральные округа РФ
Число частных домохозяйств, тыс. ед.

Темп прироста, %
2002 г. 2010 г.

РФ 52711,38 54560,63 3,5
Центральный 14450,99 15201,63 5,2
Северо-Западный 5334,997 5538,214 3,8
Южный 4876,045 5064,138 3,9
Северо-Кавказский 2307,391 2541,807 10,2
Приволжский 11419,56 11576,95 1,4
Уральский 4595,973 4749,983 3,4
Сибирский 7275,599 7417,12 1,9
Дальневосточный 2450,82 2470,782 0,8

Неравномерное распределение населения по территории страны обу-
словило сосредоточение населения, проживающего в частных домашних 
хозяйствах, в двух федеральных округах – Центральном и Приволжском, 
удельный вес которых в общем количестве частных домашних хозяйств в 
2010 г. составил 49,1 %, в которых проживало 47,9 % от общей численности 
населения частных домохозяйств.

В течение рассматриваемого периода существенных изменений ре-
гиональной структуры числа частных домашних хозяйств не произошло. 
Для сравнительной характеристики сравниваемых региональных структур 
числа домашних хозяйств был рассчитан Индекс структурных различий 

Таблица 6
Распределение населения по состоянию в браке в расчете на 1000 чел. старше 16 лет, 

указавших состояние в браке, в федеральных округах РФ в 2010 г., чел.

Федеральные 
округа

Население по состоянию в браке

Состоя-
щие	

в браке

Из них Никогда	
не состоя-

щие	
в браке

Вдовые

Разве-
денные и 
разошед-

шиеся

в зареги-
стрирован-
ном браке

в незареги-
стрирован-
ном браке

Центральный 560 502 58 200 129 111
Северо-Западный 550 469 81 214 123 113
Южный 575 508 67 197 120 108
Северо-Кавказский 575 531 44 251 98 76
Приволжский 581 505 76 207 123 89
Уральский 597 503 94 198 107 98
Сибирский 589 480 109 204 111 96
Дальневосточный 572 462 110 225 99 104



	 91

В.М. Рябцева, полученное значение которого (IR = 0,0088) свидетельству-
ет о тождественности сравниваемых структур числа частных домашних 
хозяйств. Наблюдается незначительное увеличение удельного веса Цент
рального, Северо-Западного, Южного и Северо-Кавказского федеральных 
округов при сокращении доли остальных федеральных округов (рис. 2).

Несмотря на рост числа частных домашних хозяйств в стране в течение 
рассматриваемого периода отмечается снижение численности их членов. 
В 2010 г. по сравнению с 2002 г. их численность сократилась на 1,8 млн чел. 
(на 1,3 %) и составила по данным Росстата 140,96 млн чел.

В федеральных округах страны наблюдаются различия в динамике чис-
ленности членов частных домохозяйств, причем в большинстве федераль-
ных округов отмечается уменьшение числа членов домохозяйств. Если, на-
пример, в Приволжском и Дальневосточном федеральном округе данный 
показатель снизился на 3,9 и 5,7  % соответственно, то в Центральном и 
Северо-Кавказском федеральных округах возрос соответственно на 1,4 и 
6,1 % (табл. 8).

Таблица 8
Динамика числа членов частных домохозяйств в федеральных округах РФ

Федеральные округа РФ
Число членов частных	

домашних хозяйств, тыс. чел.
Изменение числа членов	

частных домашних хозяйств

2002 г. 2010 г. тыс. чел. %

РФ 142754,1 140960,1 –1794,0 –1,3
Центральный 37497,0 38030,5 533,5 1,4
Северо-Западный 13649,0 13396,8 –252,1 –1,8
Южный 13757,5 13697,5 –60,0 –0,4
Северо-Кавказский 8802,2 9337,1 534,9 6,1
Приволжский 30703,1 29520,3 –1182,7 –3,9
Уральский 12170,0 11917,1 –252,9 –2,1
Сибирский 19686,1 18940,4 –745,7 –3,8
Дальневосточный 6489,3 6120,5 –368,9 –5,7

Рис. 2. Структура числа частных домашних хозяйств	
в федеральных округах РФ, % к итогу

Статистика и экономическое измерение
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Распределение населения, проживающего в частных домохозяйствах, в 
течение рассматриваемого периода существенно не изменилось. Значение 
рассчитанного Индекса (коэффициента) структурных различий В.М. Ряб-
цева (IR = 0,0088) подтверждает тождественность сравниваемых структур 
числа членов частных домохозяйств. Чуть более 25 % числа членов част-
ных домашних хозяйств проживают в Центральном федеральном округе, 
21  %  – в Приволжском федеральном округе, а минимальный удельный 
вес числа членов домохозяйств в стране отмечается в Дальневосточном 
федеральном округе – 4,3 %. В 2010 г. по сравнению с 2002 г. произошло 
увеличение удельного веса числа членов частных домохозяйств в трех фе-
деральных округах: в Центральном – на 0,7 п.п., Южном – на 0,1 п.п. и Севе-
ро-Кавказском – на 0,5 п.п. (рис. 3).

Увеличение числа частных домашних хозяйств в РФ при сокращении 
численности лиц, проживающих в них, обусловило снижение среднего раз-
мера домохозяйств с 2,7 чел. в 2002 г. до 2,6 чел. в 2010 г. Невысокий средний 
размер домохозяйства в целом в РФ объясняется, по нашему мнению, на-
личием большого числа домохозяйств, состоящих из одного и двух человек, 
такие домохозяйства составляют более половины всех частных домохо-
зяйств.

Необходимо отметить, что если в городских населенных пунктах стра-
ны средний размер домохозяйства снизился с 2,7 до 2,5 чел., то в сельских – 
не изменился и составил 2,8 чел.

Из федеральных округов страны традиционно самый высокий средний 
размер домохозяйства отмечается в регионах Северо-Кавказского феде-
рального округа. При этом в большинстве регионов страны средний раз-
мер частных домашних хозяйств в сельских населенных пунктах превыша-
ет аналогичный показатель в городских населенных пунктах.

В 2010 г. по сравнению с 2002 г. произошло сокращение среднего разме-
ра домохозяйств во всех федеральных округах (табл. 9).

В стране отмечается дифференциации субъектов РФ по среднему раз-
меру частного домохозяйства. В 2010 г. наибольший средний размер до-
мохозяйства отмечается в Республике Ингушетия – 6,0 чел., несмотря на 
снижение данного показателя в регионе по сравнению с 2002 г. на 15,5 %. 

Рис. 3. Структура населения частных домашних хозяйств в 
федеральных округах РФ, % к итогу
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А минимальный средний размер отмечается в Магаданской области – 2,2 
чел. В регионах, составляющих первую группу, например, в Ивановской, 
Смоленской, Ярославской, Мурманской, Новгородской, Псковской об-
ластях; Приморском крае и других регионах отмечается низкое значение 
среднего размера частного домохозяйства – 2,3 чел. (табл. 10).

Таблица 10
Группировка субъектов РФ по среднему размеру частного домохозяйства в 2010 г.

Федеральные округа Субъекты РФ по среднему размеру частного домохозяйства, чел.

1 2

до 2,5 чел.
Центральный Владимирская, Ивановская, Костромская, Рязанская, Смоленская, 

Тверская, Тульская, Ярославская области
Северо-Западный Республики Карелия, Коми, Архангельская, Вологодская,	

Мурманская, Новгородская, Псковская области
Приволжский Кировская, Нижегородская области
Уральский Курганская, Свердловская области
Дальневосточный Камчатский, Приморский, Хабаровский край, Амурская,	

Магаданская, Сахалинская области, Чукотский автономный округ
2,5 чел.

Центральный Брянская, Воронежская, Калужская, Курская, Липецкая,	
Московская, Орловская, Тамбовская области

Северо-Западный Ленинградская область, г. Санкт-Петербург
Приволжский Республика Мордовия, Пермский край, Оренбургская, Пензенская, 

Самарская, Саратовская, Ульяновская области
Уральский Челябинская область
Сибирский Алтайский, Красноярский край, Кемеровская, Новосибирская, 

Томская области
Дальневосточный Еврейская автономная область

Таблица 9
Динамика среднего размера частного домашнего хозяйства в федеральных 

округах РФ, чел.

Федеральные округа

Средний размер домохозяйства, чел.

2002 г. 2010 г.

всего

в том числе

всего

в том числе

городские 
населенные 

пункты

сельские 
населенные 

пункты

городские 
населенные 

пункты

сельские 
населенные 

пункты

Центральный 2,6 2,6 2,5 2,5 2,5 2,5
Северо-Западный 2,6 2,6 2,5 2,4 2,4 2,4
Южный 2,8 2,8 2,9 2,7 2,6 2,9
Северо-Кавказский 3,8 3,5 4,2 3,7 3,4 4,0
Приволжский 2,7 2,7 2,7 2,5 2,5 2,7
Уральский 2,6 2,6 2,7 2,5 2,5 2,6
Сибирский 2,7 2,6 2,9 2,6 2,5 2,7
Дальневосточный 2,6 2,6 2,9 2,5 2,4 2,7

Статистика и экономическое измерение



94	 Вестник НГУЭУ • 2016 • № 4

Окончание табл. 10

1 2

2,6 чел.
Центральный Белгородская область, г. Москва
Северо-Западный Калининградская область
Южный Волгоградская, Ростовская области
Приволжский Республика Марий Эл, Удмуртская, Чувашская Республики
Сибирский Республика Хакасия, Иркутская, Омская области

2,7 чел.
Приволжский Республики Башкортостан, Татарстан
Уральский Тюменская область
Сибирский Республика Алтай

2,8 чел.
Южный Республика Адыгея, Краснодарский край, Астраханская область
Сибирский Забайкальский край

2,9 чел.
Северо-Кавказский Ставропольский край
Сибирский Республика Бурятия
Дальневосточный Республика Якутия (Саха)

3,0 чел. и более
Южный Республика Калмыкия
Северо-Кавказский Республики Дагестан, Ингушетия, Кабардино-Балкарская,	

Карачаево-Черкесская Республики, Республика	
Северная Осетия – Алания, Чеченская Республика

Сибирский Республика Тыва 

Как видно из табл. 10, самые низкие значения среднего размера домохо-
зяйства в 2010 г. отмечаются в регионах Центрального, Северо-Западного 
и Дальневосточного федеральных округов. А во всех субъектах Южного и 
Северо-Кавказского федеральных округов средний размер домохозяйства 
превышает аналогичный уровень в стране в целом (табл. 11).

Таблица 11
Число регионов страны со средним размером частного домохозяйства 

менее аналогичного показателя в РФ в 2010 г.

Федеральные округа Число субъектов – 
всего, ед.

Число регионов со средним размером	
частного домохозяйства меньше	
аналогичного показателя в РФ

ед. % к итогу

Центральный 18 16 88,9
Северо-Западный 10 9 90,0
Южный 6 – –
Северо-Кавказский 7 – –
Приволжский 14 9 64,3
Уральский 4 3 75,0
Сибирский 12 5 41,7
Дальневосточный 9 8 88,9
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В течение рассматриваемого периода изменилась структура частных 
домашних хозяйств по числу членов. Если в 2002 г. в РФ 22,3 % частных до-
машних хозяйства состояли только из одного человека, то в 2010 г. данный 
показатель возрос до 25,7  %. Удельный вес домохозяйств, состоящих из 
двух человек, возрос в течение рассматриваемого периода с 27,6 до 28,5 %. 
При этом наблюдается сокращение удельного веса частных домохозяйств, 
в которых проживают три человека, с 23,8 до 22,5 %; состоящих из четы-
рех человек – с 17,0 до 14,5 %; состоящих из пяти человек и более – с 9,3 
до 8,8 %.

В течение рассматриваемого периода во всех федеральных округах так-
же наблюдается увеличение удельного веса частных домохозяйств, в ко-
торых проживает только один человек. Если по итогам переписи 2010 г. 
в Северо-Кавказском федеральном округе 14,7 % частных домохозяйства 
состоят из одного человека, то, например, в Центральном и Северо-Запад-
ном федеральных округах данный показатель составлял соответственно 
27,7 и 28,8 %.

При этом в течение рассматриваемого периода наблюдается рост доли 
количества домашних хозяйств, в которых проживает только один человек, 
в их общем числе. Но наибольшее увеличение данного показателя отмеча-
ется в Дальневосточном и Северо-Западном федеральных округах – на 4,4 
и 4,8 п.п. соответственно, а наименьшее – в Северо-Кавказском федераль-
ном округе – на 0,5 п.п. (рис. 4).

Среди домохозяйств, состоящих из двух и более человек, в 2010 г. по 
данным Росстата 17,9 млн домохозяйств (44 % от их общего числа) име-
ют детей моложе 18 лет (в 2002 г. удельный вес домохозяйств, в которых 
проживали дети моложе 18 лет, составлял 52 %).

В структуре частного домохозяйства, состоящего из двух и более чле-
нов, выделяются «семейные ячейки» – брачная пара, имеющая детей или не 
имеющая их, а также мать (или отец) с детьми.

Семейная структура населения характеризует распределение населе-
ния по семейному состоянию, т.е. по семьям различного размера, состава и 
типа. Семья – это группа людей, объединенная родственными отношениями	
(узами супружества – родительства – родства), совместным проживанием и 
ведением бюджета.

Рис. 4. Удельный вес частных домохозяйств, состоящих из одного	
человека, в их общем количестве, в федеральных округах РФ, %
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Типы семейных структур различаются в зависимости от наличия и ха-
рактера супружества, родства и родительства. Число семейных ячеек (се-
мейных домохозяйств), входящих в состав частных домохозяйств, сократи-
лось в 2010 г. по сравнению с 2002 г. на 2,4 % и составило 40,67 млн ед.

По итогам переписи населения в 2010 г. по сравнению с 2002 г. во всех фе-
деральных округах РФ, кроме Северо-Кавказского, отмечается уменьше-
ние числа семейных ячеек. Если, например, в Северо-Западном и Дальнево-
сточном федеральных округах их количество сократилось соответственно 
на 6,6 и 6,9 %, то в Центральном – на 0,4 %. И только Северо-Кавказский 
федеральный округ демонстрирует рост их числа на 9,5 %, что объясняется 
национальными традициями семейных отношений в субъектах данного фе-
дерального округа (табл. 12).

Таблица 12
Динамика числа семейных ячеек в РФ

Федеральные округа
Число семейных ячеек, ед. Темп прироста,	

%2002 г. 2010 г.

Российская Федерация 41659520 40665579 –2,4
Центральный 10764854 10726657 –0,4
Северо-Западный 4029464 3763986 –6,6
Южный 4093434 4048957 –1,1
Северо-Кавказский 2248399 2461917 9,5
Приволжский 9148837 8771028 –4,1
Уральский 3617092 3501133 –3,2
Сибирский 5852330 5617953 –4,0
Дальневосточный 1905110 1773948 –6,9

Почти четвертая часть от общего количества семейных ячеек, про-
живающих в РФ, сосредоточена в Центральном федеральном округе, при 
этом его удельный вес в 2002 г. возрос с 25,8 до 26,4 % по итогам переписи 
населения 2010 г. На втором месте находится Приволжский федеральный 
округ, доля которого незначительно снизилась в течение рассматриваемого 
периода с 22,0 до 21,6 %. А наименьший удельный вес семейных ячеек при-
ходится на Северо-Кавказский и Дальневосточный федеральные округа – 
соответственно 6,1 и 4,4 % по итогам переписи населения 2010 г. (рис. 5).

Рис. 5. Динамика удельного веса семейных ячеек в федеральных округах 
страны в их общем количестве в РФ, %
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В течение рассматриваемого периода наблюдается рост количества 
супружеских пар без детей – на 7,4  %, числа матерей с детьми и отцов с 
детьми – соответственно на 2,7 и 5,5 %, а число супружеских пар с детьми 
сократилось на 11,2 % (табл. 13).

Таблица 13
Число семейных ячеек, входящих в состав частных домохозяйств

Семейные ячейки
Число семейных ячеек, ед. Темп прироста,	

%2002 г. 2010 г.

Всего 41659520 40665579 –2,4
В том числе:

супружеские пары без детей 11563505 12416346 7,4
супружеские пары с детьми 19314134 17142199 –11,2
матери с детьми 9525206 9780878 2,7
отцы с детьми 1256675 1326156 5,5

Сокращение числа супружеских пар с детьми в 2010 г. по сравнению с 
2002 г. при одновременном увеличении количества других категорий се-
мейных ячеек обусловило изменение структуры семейных ячеек в стра-
не. Удельный вес супружеских пар без детей возрос с 27,8 до 30,5  %, т.е.	
в 2010  г. в по результатам переписи населения треть семейных ячеек со-
ставляли семьи без детей. Наблюдается также увеличение удельного веса 
неполных семей: матерей с детьми – с 22,9 до 24,1 %, отцов с детьми – с 3,0 
до 3,3 %. А доля супружеских пар с детьми, т.е. полных семей, снизилась на 
4,2 п.п., в 2010 г. составив 42,2 % (рис. 6).

В течение рассматриваемого периода отмечается сокращение доли ко-
личества семейных ячеек, имеющих детей в возрасте до 18 лет, в их общем 
количестве. Если по итогам переписи населения 2002 г. почти в половине 
семейных ячеек проживали дети моложе 18 лет, то в 2010 г. данный показа-
тель снизился до 42,5 %.

В 2010 г. по сравнению с 2002 г., как отмечалось ранее, произошло умень-
шение числа супружеских пар в стране, имеющих детей. В наибольшей 

Рис. 6. Динамика удельного веса семейных ячеек в РФ	
в их общем числе, %
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степени данное сокращение наблюдается в семейных ячейках с 5 детьми 
и более моложе 18 лет – на 24,3 %, а в наименьшей – с 3 детьми (на 9,6 %). 
Количество супружеских пар, в которых проживал 1, 2 и 4 ребенка, сокра-
тилось на 18,0; 18,2 и 17,7 % соответственно (табл. 14).

Таблица 14
Семейные ячейки, входящие в состав частных домохозяйств, по числу детей

Семейные ячейки с детьми 2002 г. 2010 г. Темп прироста, %

Число семейных ячеек, имеющих детей 
моложе 18 лет, ед.

21004429 17285907 –17,7

Из них:
с 1 ребенком 14218921 11664737 –18,0
с 2 детьми 5641528 4615876 –18,2
с 3 детьми 857665 775472 –9,6
с 4 детьми 198145 163091 –17,7
с 5 детьми и более 88170 66731 –24,3

В структуре семейных ячеек по числу детей существенных измене-
ний не наблюдается. Почти две трети от их общего количества составля-
ют семейные ячейки, в которых проживал 1 ребенок моложе 18 лет, при-
чем в 2010 г. по сравнению с 2002 г. их удельный вес сократился на 0,2 п.п.,	
составив 67,5 %. Также на 0,2 п.п. произошло уменьшение доли семейных 
ячеек с 2 детьми с 26,9 до 26,7 %, но зато наблюдается увеличение удель-
ного веса семейных ячеек с 3 детьми до 4,5 % (на 0,4 п.п.). Доля семейных 
ячеек, имеющих 4 ребенка и более в возрасте до 18 лет, не изменилась и 
составила 1,3 %.

В расчете на 1000 семейных ячеек, имеющих детей моложе 18 лет, при-
ходилось в 2002 и 2010 гг. супружеских пар, имеющих одного ребенка, соот-
ветственно 626 и 611 ед. А количество супружеских пар с 2 детьми в расчете 
на 1000 семейных ячеек, имеющих детей моложе 18 лет, возросло в течение 
рассматриваемого периода с 310 до 317 ед.; с 3 детьми – с 48 до 55 ед.; а име-
ющих 4 ребенка и более – с 16 до 17 ед.

Ка уже отмечалось, в стране по итогам переписи населения 2002 г. почти 
в половине семейных ячеек (50,4 %) проживали дети моложе 18 лет, то в 
2010 г. данный показатель снизился до 42,5 %. В регионах страны наблюда-
ется аналогичная динамика сокращения и числа семейных ячеек с детьми в 
возрасте до 18 лет, и удельного веса их количества в общем числе семейных 
ячеек в регионе. Если по итогам переписи населения 2002 г. в пяти феде-
ральных округах (Северо-Кавказском, Приволжском, Уральском, Сибир-
ском и Дальневосточном) страны более 50 % семейных ячеек имели детей 
моложе 18 лет, то в 2010 г. только в Северо-Кавказском федеральном окру-
ге в 53,3 % от общего числа семейных ячеек проживают дети в возрасте 
до 18 лет. При этом, если в Северо-Кавказском федеральном округе доля 
семейных ячеек с детьми моложе 18 лет сократилась на 6,2 п.п., то, напри-
мер, в Приволжском и Уральском федеральных округах – на 9,0 и 8,6 п.п. 
соответственно.
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В то же время наименьший удельный вес числа семейных ячеек, в ко-
торых проживают дети моложе 18 лет в их общем количестве в регионе, 
зафиксирован в Центральном федеральном округе – 39,0 %, снизившись по 
сравнению с 2002 г. на 7,2 п.п. (табл. 15).

Таблица 15
Динамика удельного веса числа семейных ячеек, имеющих детей моложе 18 лет, 

в их общем количестве в федеральных округах РФ

Федеральные округа
Удельный вес семейных ячеек с детьми 

моложе 18 лет в их общем числе, % Изменение,	
п.п.

2002 г. 2010 г.

Центральный 46,2 39,0 –7,2
Северо-Западный 48,3 40,0 –8,3
Южный 49,1 41,7 –7,4
Северо-Кавказский 59,5 53,3 –6,2
Приволжский 51,5 42,5 –9,0
Уральский 53,1 44,5 –8,6
Сибирский 52,6 44,5 –8,1
Дальневосточный 54,2 45,7 –8,5

В структуре населения по итогам переписи 2010 г. преобладают супру-
жеские пары с детьми, удельный вес которых составил 42,2  % в общем 
количестве семейных ячеек, имеющих детей моложе 18 лет. В то же вре-
мя около трети семейных ячеек составляют супружеские пары без де-
тей, а чуть менее 30 % – неполные семьи, состоящие из матери (или отца)	
с детьми.

В федеральных округах страны сохраняются региональные различия 
распределения семейных ячеек по числу детей, проживающих в них. Если, 
например, в 2010 г. в Центральном и Северо-Западном федеральных окру-
гах в подавляющей части семейных ячеек (72,6 и 72,7 % соответственно) 
проживал только один ребенок в возрасте до 18 лет, то в Северо-Кавказ-
ском федеральном округе данный показатель составлял 45,6 % (табл. 16).

Для расширенного воспроизводства населения страны необходимо, что-
бы в семьях проживало не менее 3 детей. Как видно из табл. 16, только в 
регионах Северо-Кавказского федерального округа в силу национальных 
традиций сохраняются семейные ячейки с большим числом детей.

Средний размер семейной ячейки по данным переписи населения 2010 г. 
составил 2,7 чел. В регионах страны данный показатель различается. Мак-
симальный средний размер семейной ячейки в 2010 г. отмечается в Северо-
Кавказском федеральном округе – 3,3 чел., минимальный – в Центральном 
и Северо-Западном федеральных округах – 2,6 чел. В остальных федераль-
ных округах данный показатель находится на уровне 2,7 чел.

Проведенное в 2015 г. федеральное статистическое наблюдение «Со-
циально-демографическое обследование (микроперепись населения)», ох-
ватившее 1,5 % населения РФ свидетельствует о сохранении выявленных 
тенденций изменения основных показателей состояния в браке и семейной 
структуры населения.

Статистика и экономическое измерение
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Из числа лиц, указавших состояние в браке, в 2015 г. по сравнению с 
2010  г. увеличилась доля населения, находящаяся в зарегистрированном 
браке – до 51,8 % (на 3,6 п.п.). На прежнем уровне 2010 г. сохранился удель-
ный вес населения, состоявшего в незарегистрированном браке (7,3 %).

По данным проведенной переписи в 2015 г. по сравнению с 2010 г. воз-
рос удельный вес частных домохозяйств, состоящих из одного человека до 
30,6 % (на 4,9 п.п.), доля домохозяйств из двух человек увеличилась с 28,5 до 
30,7 %. При этом наблюдается сокращение доли домохозяйств, состоящих 
их трех человек с 22,5 % в 2010 г. до 19,3 % в 2015 г., состоящих из четырех 
человек – с 14,5 до 12,6 %, из пяти человек и более – с 8,8 до 6,9 %.

Средний размер домохозяйства по данным микропереписи населения в 
РФ в 2015 г. снизился до 2,4 чел. (в 2002 г. – 2,7 чел., в 2010 г. – 2,6 чел.).

В 2015 г. по сравнению с 2010 г. удельный вес семейных ячеек без детей 
в общем количестве семейных ячеек на 4,3 п.п. и составил 34,8 %, а доля 

Таблица 16

Удельный вес семейных ячеек по числу детей моложе 18 лет в их общем количестве 
в федеральных округах РФ, %

Федеральные	
округа

Число семейных ячеек, имеющих детей моложе 18 лет	
в их общем количестве, %

всего
в том числе

с одним	
ребенком

с двумя	
детьми

с тремя детьми	
и более

Центральный
2002 г. 100,0 73,6 23,4 3,0
2010 г 100,0 72,6 23,8 3,6

Северо-Западный      
2002 г. 100 73,1 23,7 3,2
2010 г 100,0 72,7 24,0 3,3

Южный      
2002 г. 100,0 66,4 28,6 5,0
2010 г 100,0 66,2 28,5 5,3

Северо-Кавказский      
2002 г. 100,0 43,5 33,6 22,9
2010 г 100,0 45,6 33,1 21,3

Приволжский      
2002 г. 100,0 66,7 28,8 4,5
2010 г 100,0 68,3 27,2 4,5

Уральский      
2002 г. 100,0 68,3 27,4 4,3
2010 г 100,0 67,4 27,7 4,9

Сибирский      
2002 г. 100,0 66,9 27,5 5,6
2010 г 100 66,7 27,5 5,8

Дальневосточный      
2002 г. 100,0 68,6 25,6 5,8
2010 г 100,0 68,2 26,2 5,6
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супружеских пар с детьми сократилась с 42,2 до 39,8  %, матерей (отцов) 
с детьми снизилась с 27,3 до 25,4 %.

В 2015 г. по сравнению с переписью 2010 г. средний размер семейной 
ячейки не изменился и составил 2,7 чел.

На основе проведенного исследования изменения семейной структуры 
населения РФ можно сформулировать следующие выводы:

– сокращается численность населения, состоящего в зарегистрирован-
ном браке при росте числа лиц, находящихся в неформальном союзе;

– сохраняются существенные различия в основных показателях, харак-
теризующие состояние в браке в регионах РФ;

– снижается средний размер домохозяйства;
– сохраняются региональные различия по среднему числу частных до-

мохозяйств в субъектах РФ;
– увеличивается удельный вес домохозяйств, состоящих из одного чело-

века;
– в регионах страны возрастает число супружеских пар без детей и не-

полных семей.
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