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Âàæíåéøèì ðåçåðâîì ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà æèçíè íàñåëåíèÿ ÿâëÿ -
åòñÿ áîëåå ïîëíîå èñïîëüçîâàíèå ïîòåíöèàëà ñåëüñêîé ìåñòíîñòè äëÿ
ðåêðåàöèîííûõ öåëåé, à òàêæå â êà÷åñòâå íîâûõ ëîêàöèé äëÿ ïðîæè -
âàíèÿ. Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ïîçâîëèëî âûÿâèòü îñíîâíûå ìîòèâû
è ôàêòîðû, êîòîðûìè ðóêîâîäñòâóþòñÿ òóðèñòû è íîâûå ñåëüñêèå æè -
òåëè ïðè âûáîðå ìåñò îòäûõà è ïðîæèâàíèÿ â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè.
Ñðåäè îñíîâíûõ ôàêòîðîâ ïðèâëåêàòåëüíîñòè ìàëûõ òåððèòîðèé îêà -
çàëèñü ïðèðîäà, îòñóòñòâèå ãîðîäñêîé ñóåòû, ñåëüñêèå òðàäèöèè è êóëü -
òóðà, à òàêæå íàòóðàëüíûå, ñâåæèå ïðîäóêòû. Ïðè ýòîì îòìå÷åíî,
÷òî äàëüíåéøåå ðàçâèòèå ëîêàëüíîé ãàñòðîíîìèè ïîçâîëèò óñèëèòü èõ
àòòðàêòèâíîñòü. À óâåëè÷åíèå òóðèñòè÷åñêîãî ïîòîêà â ñåëüñêóþ
ìåñòíîñòü, êîòîðûé, ïî ìíåíèþ ðåñïîíäåíòîâ, áóäåò ðàñòè ñ êàæäûì
ãîäîì, ïîñïîñîáñòâóåò ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîìó ðàçâèòèþ ñåëà â öåëîì.

Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü ñ èñïîëüçîâàíèåì ýìïèðè÷åñêèõ ìåòîäîâ,
òàêèõ êàê ñîöèîëîãè÷åñêîå àíêåòèðîâàíèå è ïîëóñòðóêòóðèðîâàííîå èí -
òåðâüþ, â õîäå 11-é ýêñïåäèöèè Àññîöèàöèè ñàìûõ êðàñèâûõ äåðåâåíü
è ãîðîäêîâ Ðîññèè íà Ðóññêèé Ñåâåð «Âîçðîæäàåì ëþáîâü ê ñåëüñêîé
Ðîññèè» â ïåðèîä ñ 2 ïî 13 îêòÿáðÿ 2023 ã. ïðè ïîääåðæêå â ðàìêàõ
êîíêóðñà ñòóäåí÷åñêèõ ýêñïåäèöèé «Îòêðûâàåì Ðîññèþ çàíîâî»
(www.openrussia.rsv.ru) è ñî ñòîðîíû àäìèíèñòðàöèè Âîëîãîäñêîé îáëàñòè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òóðèçì â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè; ðóðàëèçàöèÿ; ãàñò -
ðîíîìèÿ; òðàäèöèè; ëîêàëüíûå ïðîäóêòû; íîâûå æèòåëè íà ñåëå; òóðèñòû; 
ñîöèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå; ðåñïîíäåíòû; ìàëûå (ñåëüñêèå) òåððè -
òîðèè
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ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Îñîçíàíèå ãîðîæàíàìè ïðåèìóùåñòâ ðåêðåàöèè è ïðîæèâàíèÿ

â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè âûðàçèëîñü â óñèëèâàþùèõñÿ òðåíäàõ íà ðàç -

âèòèå òóðèçìà â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè è ðóðàëèçàöèþ. Ýòî îïðåäåëèëî

àêòóàëüíîñòü áîëåå ïîäðîáíîãî èññëåäîâàíèÿ ïîáóäèòåëüíûõ ïðè÷èí 

äàííûõ ïðîöåññîâ è âûÿâëåíèÿ ðåçåðâîâ èõ ðàçâèòèÿ.
Öåëü íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â âûÿâëåíèè ôàê -

òîðîâ, ïðèâëåêàþùèõ â ñåëüñêóþ ìåñòíîñòü òóðèñòîâ è íîâûõ æèòå -

ëåé. Äëÿ ýòîãî ïîñòàâëåíû ñëåäóþùèå çàäà÷è: 1) ðàññìîòðåòü ïîíÿ -

òèÿ òóðèçìà è ðóðàëèçàöèè ïðèìåíèòåëüíî ê ñåëüñêèì òåððèòîðèÿì;

2) ïðîâåñòè ñîöèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ñðåäè òóðèñòîâ, íîâûõ

è ìåñòíûõ æèòåëåé ñåëüñêèõ òåððèòîðèé; 3) ïî ðåçóëüòàòàì ñîöèî -

ëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ îïðåäåëèòü îñíîâíûå ôàêòîðû ïðèâëåêà -

òåëüíîñòè ñåëüñêîé ìåñòíîñòè ñ òî÷êè çðåíèÿ ïðèâëå÷åíèÿ òóðèñòîâ

è íîâûõ æèòåëåé.
Íîâèçíà ðàáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â âûÿâëåíèè ïî ðåçóëüòàòàì ñîöèî -

ëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ìîòèâîâ äëÿ ïåðåñåëåíèÿ íîâûõ æèòåëåé

è ïîñåùåíèÿ ñåëüñêèõ òåððèòîðèé òóðèñòàìè.
Â ðàáîòå áûëè èñïîëüçîâàíû òåîðåòè÷åñêèå ìåòîäû (ñèñòåìíûé 

ìåòîä, ìåòîä èíäóêöèè, ìåòîä ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà) è ýìïèðè÷åñêèå

(àíêåòèðîâàíèå è ïîëóñòðóêòóðèðîâàííîå èíòåðâüþ).

ÎÑÍÎÂÍÛÅ ÏÎËÎÆÅÍÈß

Ïàíäåìèÿ, ïîäòîëêíóâøàÿ ðàñïðîñòðàíåíèå óäàëåííîé ðàáîòû

è îãðàíè÷èâøàÿ ñîöèàëüíóþ è êóëüòóðíóþ æèçíü â ãîðîäàõ, ñîçäàëà

áëàãîïðèÿòíûå ïðåäïîñûëêè äëÿ ïåðååçäà èç êðóïíûõ ãîðîäîâ â ìà -

ëûå è â ñåëüñêóþ ìåñòíîñòü. Â äàëüíåéøåì ââåäåííûå ïðîòèâ Ðîññèè
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ñàíêöèè è çàêðûòèå ãîñóäàðñòâåííûõ ãðàíèö ñïîñîáñòâîâàëè ðàçâè -
òèþ âíóòðåííåãî òóðèçìà.

Ïðåçèäåíòîì Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè 2 èþëÿ 2021 ã. ïîäïèñàí
Ôåäåðàëüíûé çàêîí ¹ 318-ÔÇ «Î âíåñåíèè èçìåíåíèé â Ôåäåðàëü -
íûé çàêîí “Îá îñíîâàõ òóðèñòñêîé äåÿòåëüíîñòè â Ðîññèéñêîé Ôåäå -
ðàöèè” è ñòàòüþ 7 Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà “Î ðàçâèòèè ñåëüñêîãî õîçÿé -
ñòâà”», êîòîðûé âñòóïèë â ñèëó ñ 1 ÿíâàðÿ 2022 ã. Óêàçàííûì çàêîíîì
â Ôåäåðàëüíûé çàêîí ¹ 132-ÔÇ «Îá îñíîâàõ òóðèñòñêîé äåÿòåëü -
íîñòè â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè» ââîäèòñÿ íîâûé âèä òóðèçìà – ñåëü -
ñêèé òóðèçì, ïðåäóñìàòðèâàþùèé ïîñåùåíèå ñåëüñêîé ìåñòíîñòè,
ìàëûõ ãîðîäîâ ñ ÷èñëåííîñòüþ íàñåëåíèÿ äî 30 òûñ. ÷åë., â öåëÿõ
îòäûõà, ïðèîáùåíèÿ ê òðàäèöèîííîìó óêëàäó æèçíè, îçíàêîìëåíèÿ
ñ äåÿòåëüíîñòüþ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ òîâàðîïðîèçâîäèòåëåé è (èëè)
ó÷àñòèÿ â ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ ðàáîòàõ áåç èçâëå÷åíèÿ ìàòåðèàëü -
íîé âûãîäû ñ âîçìîæíîñòüþ ïîëó÷åíèÿ óñëóã ïî âðåìåííîìó ðàç -
ìåùåíèþ, ïî îðãàíèçàöèè äîñóãà, ýêñêóðñèîííûõ è èíûõ óñëóã. Äåÿ -
òåëüíîñòü ïî îêàçàíèþ óñëóã â ñôåðå ñåëüñêîãî òóðèçìà îñóùåñòâëÿ -
åòñÿ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûìè òîâàðîïðîèçâîäèòåëÿìè â ñîîòâåòñòâèè
ñ òðåáîâàíèÿìè, óñòàíîâëåííûìè Ïðàâèòåëüñòâîì Ðîññèéñêîé Ôåäå -
ðàöèè1.

Îäíàêî â íàó÷íîé ñðåäå ïîíÿòèå ñåëüñêîãî òóðèçìà òðàêòóåòñÿ
øèðå, à ïðåäëàãàåìîå â çàêîíå îïðåäåëåíèå áîëüøå ñîîòâåòñòâóåò
ïîíÿòèþ «àãðîòóðèçì» [11; 12]. Íåêîòîðûå èññëåäîâàòåëè ñ÷èòàþò,
÷òî ñåëüñêèé òóðèçì ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïóòåøåñòâèå çà ïðåäåëàìè
ãîðîäñêîé æèçíè â ìåñòíîñòè ñ ìàëîé ÷èñëåííîñòüþ íàñåëåíèÿ [10].
Ïî ìíåíèþ äðóãèõ, ñåëüñêèé òóðèçì – ýòî êîìïëåêñ ðàçëè÷íûõ óñëóã, 
âêëþ÷àþùèõ â ñåáÿ ïðåäîñòàâëåíèå ïðîæèâàíèÿ, îðãàíèçàöèþ òó -
ðèñòè÷åñêèõ ïîõîäîâ, à òàêæå ïðåäóñìàòðèâàþùèõ íåïîñðåäñòâåí -
íîå ó÷àñòèå òóðèñòà â æèçíè ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ [5].

Íà âçãëÿä àâòîðîâ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ, ñåëüñêèé òóðèçì íå
îãðàíè÷èâàåòñÿ îòðàñëåâûì ïîäõîäîì è ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé ñïå -
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1 Ñì.: Ôåäåðàëüíûé çàêîí ¹ 318-ÔÇ «Î âíåñåíèè èçìåíåíèé â Ôåäåðàëüíûé
çàêîí “Îá îñíîâàõ òóðèñòñêîé äåÿòåëüíîñòè â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè” è ñòàòüþ 7
Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà “Î ðàçâèòèè ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà”». – URL:
https://base.garant.ru/401421488/ .



öèôèêîé, òàê êàê íå âñå ñåëüñêèå òåððèòîðèè ÿâëÿþòñÿ àãðàðíûìè
ðåãèîíàìè, íî ïðè ýòîì îíè ñïîñîáíû âåñòè òóðèñòè÷åñêóþ äåÿòåëü -
íîñòü. Íà óäàëåííûõ íåàãðàðíûõ òåððèòîðèÿõ ìåñòíîå íàñåëåíèå ðà -
áîòàåò â îñíîâíîì â ñîöèàëüíîé ñôåðå, íà ëåñîçàãîòîâêàõ, à òàêæå
çàíèìàåòñÿ îõîòîé, ðûáîëîâñòâîì, ñáîðîì äèêîðîñîâ è âåäåò ïîäñîá -
íîå õîçÿéñòâî. Ïîääåðæêà ñåëüñêîãî òóðèçìà ìîãëà áû ñòàòü íàñòîÿ -
ùèì àìîðòèçàòîðîì ñîöèàëüíûõ ïðîáëåì ýòèõ îáøèðíåéøèõ ïðî -
ñòðàíñòâ, çàíèìàþùèõ áîëüøóþ ÷àñòü ñåëüñêèõ òåððèòîðèé Ðîññèè.
Îäíàêî Ìèíèñòåðñòâî ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà ÐÔ òðàäèöèîííî îêàçû -
âàåò ãðàíòîâóþ ïîääåðæêó òîëüêî àãðîòóðèñòè÷åñêèì ïðîåêòàì ñåëü -
õîçïðîèçâîäèòåëåé2.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ çàêîíîì ñåëüñêèé òóðèçì îãðàíè÷èâàåòñÿ àãðàð -
íûì òóðèçìîì, ìû æå ðàññìàòðèâàåì åãî áîëåå øèðîêî. Â ñâÿçè
ñ ýòèì â äàííîì èññëåäîâàíèè íàìè èñïîëüçóþòñÿ ïîíÿòèÿ «òóðèçì
íà ìàëûõ òåððèòîðèÿõ» è «òóðèçì íà ñåëüñêèõ òåððèòîðèÿõ». Òó -
ðèçì íà ñåëüñêèõ òåððèòîðèÿõ ðàçâèò â òåõ íàñåëåííûõ ïóíêòàõ, ãäå
åñòü èíèöèàòèâíûå ãðàæäàíå. ×àñòî ýòî áûâøèå ãîðîæàíå, êîòîðûå
ñàìè áûëè ñåëüñêèìè òóðèñòàìè è êîòîðûì ëåã÷å ïîíÿòü òðåáîâàíèÿ
òóðèñòîâ. Ïðè ýòîì îíè ñòàíîâÿòñÿ ïðèìåðîì äëÿ ñåëüñêèõ æèòåëåé.
Àãðîòóðèçì áîëüøå ðàñïðîñòðàíåí â àãðàðíûõ ðåãèîíàõ. Îäíàêî
ñåðüåçíûì îãðàíè÷åíèåì äëÿ åãî ðàçâèòèÿ ÿâëÿåòñÿ ñóùåñòâåííàÿ
óòðàòà êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè ñåëüñêèõ òåððèòîðèé,
ñâÿçàííàÿ ñ èíòåíñèâíûì âåäåíèåì ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà.

Îïûò Ôåäåðàöèè ñàìûõ êðàñèâûõ äåðåâåíü è ãîðîäêîâ ìèðà ïî -
êàçûâàåò, ÷òî ÷ðåçìåðíîå ðàçâèòèå òóðèçìà â óùåðá òðàäèöèîííûì
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2 Ñì.: Ìèíñåëüõîç ïðîâåäåò çàÿâî÷íóþ êàìïàíèþ íà ïîëó÷åíèå ãðàíòà «Àãðî -
òóðèçì» â 2024 ãîäó. – URL: https://mcx.gov.ru/press-service/news/minselkhoz-pro
vedet-zayavochnuyu-kampaniyu-na-poluchenie-granta-/#:~:text=%D0%97%D0%B0%
D1%8F%D0%B2%D0%BA%D0%B8%20%D0%BD%D0%B0%20%D0%BF%D0%B
E%D0%BB%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B3% 
D1%80%D0%B0%D0%BD%D1%82%D0%BE%D0%B2%20%C2%AB%D0%90%D0 
%B3%D1%80%D0%BE%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B8%D0%B7%D0%BC,%
D0%BE%D1%82%20%D0%B4%D0%BE%D0%BB%D0%B8%20%D0%B8%D0%BD 
%D0%B2%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B 
0%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%B2%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0% 
B5%D0%BA%D1%82 .



âèäàì äåÿòåëüíîñòè ðàíî èëè ïîçäíî ïðèâîäèò ê òàê íàçûâàåìîìó
«îäèñíåéëåíäèâàíèþ» ñåëüñêèõ íàñåëåííûõ ïóíêòîâ – ïðåâðàùåíèþ
èõ â òóðèñòè÷åñêèå äåðåâíè, îòêóäà âûòåñíÿþòñÿ ìåñòíûå æèòåëè,
÷òî â êîíöå êîíöîâ îáîðà÷èâàåòñÿ óõóäøåíèåì îáùåé àòìîñôåðû,
îùóùàåìûì â òîì ÷èñëå è òóðèñòàìè. Äëÿ óñòîé÷èâîãî ñîöèàëü -
íî-ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ñåëüñêèõ òåððèòîðèé âàæíî ñîáëþäàòü
áàëàíñ ìåæäó ðàçâèòèåì òóðèçìà è ñåëüñêèì, ëåñíûì, âîäíûì õî -
çÿéñòâîì, à òàêæå äðóãèìè îòðàñëÿìè ñåëüñêîé ýêîíîìèêè. Ýòî ïî -
çâîëèò ñîçäàòü äèâåðñèôèöèðîâàííóþ ýêîíîìèêó ñ ðàçíîîáðàçíûìè
è ïðèâëåêàòåëüíûìè ìåñòàìè äëÿ áîëüøèíñòâà æèòåëåé äåðåâåíü,
âêëþ÷àÿ æåíùèí è ìîëîäåæü, óâåëè÷èòü ïðÿìîé ñáûò ïðîäóêöèè,
à òàêæå ñíèçèòü ìíîãèå ðèñêè (ïàäåíèå öåí, ïàíäåìèè è ò.ä.).

Áåç ñîìíåíèÿ, òóðèçì íà ñåëüñêèõ òåððèòîðèÿõ âûñòóïàåò íå -
îòúåìëåìîé ÷àñòüþ èõ ñîâðåìåííîãî ðàçâèòèÿ è ýêîíîìè÷åñêîé äåÿ -
òåëüíîñòè æèòåëåé ñåëà, èìåþùåé öåëüþ äîñòèæåíèå âûñîêîãî óðîâ -
íÿ áëàãîñîñòîÿíèÿ è êà÷åñòâà æèçíè [9]. Òàêæå è íîâûå æèòåëè (ðóðà -
ëèñòû) ñïîñîáíû ïðèâíåñòè æèçíü è ðàçâèòèå â ñåëüñêóþ ìåñòíîñòü3.
Ïîä ðóðàëèçàöèåé íàìè ïîíèìàåòñÿ äîáðîâîëüíîå ïåðåñåëåíèå ãîðî -
æàí â ñåëüñêóþ ìåñòíîñòü, ñîïðîâîæäàþùååñÿ ðîñòîì çíà÷åíèÿ ñåëü -
ñêèõ òåððèòîðèé êàê ìåñòà æèçíè, òðóäà è ïðèëîæåíèÿ êàïèòàëà [13].

Àññîöèàöèÿ ñàìûõ êðàñèâûõ äåðåâåíü è ãîðîäêîâ Ðîññèè4 áîëü -
øóþ ÷àñòü âðåìåíè ðàáîòàåò â ýêñïåäèöèîííîì ôîðìàòå. Ïëàíè -
ðîâàíèå ýêñïåäèöèé ïðîèñõîäèò ñ ó÷åòîì êîëè÷åñòâà è êà÷åñòâà ïî -
äàííûõ êàíäèäàòàìè çàÿâîê íà ñåðòèôèêàöèþ5. Â õîäå ýêñïåäèöèè
ïðîâîäÿòñÿ ñåðòèôèêàöèÿ íàñåëåííûõ ïóíêòîâ, ïîäàâøèõ çàÿâêè,
ïðèåì â äåéñòâèòåëüíûå ÷ëåíû Àññîöèàöèè ðàíåå óñïåøíî ïðîøåä -
øèõ ñåðòèôèêàöèþ, ìîíèòîðèíã äåéñòâóþùèõ ÷ëåíîâ, à òàêæå îáó -
÷àþùèå è èññëåäîâàòåëüñêèå ìåðîïðèÿòèÿ. Ïîìèìî ýòîãî, Àññîöèà -
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3 Ñì.: Ìåðçëîâ À.Â., Âîðîíöîâà Í.Â., Ïàíîâ Ä.Â., Ñåðåæêèí Ä.À. Ïîòåíöèàë
ðóðàëèçàöèè â ñîâðåìåííîì ìèðå // Ìåæäóíàðîäíûé íàó÷íûé æóðíàë. – 2022. –
¹ 1 (82). – Ñ. 72–80.

4 Ñì. îôèöèàëüíûé ñàéò Àññîöèàöèè ñàìûõ êðàñèâûõ äåðåâåíü è ãîðîäêîâ
Ðîññèè https://krasaderevni.ru/ .

5 URL: https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=12W1r0WLMoiorPIOD-
sEaJjMulZy3G_ZG&usp=sharing .



öèÿ ðàçðàáàòûâàåò ìåæðåãèîíàëüíûå òóðìàðøðóòû ïî ñàìûì êðàñè -
âûì äåðåâíÿì è ãîðîäêàì.

Íàèáîëåå ïîïóëÿðíûìè ÿâëÿþòñÿ ñëåäóþùèå òóðìàðøðóòû:
1) «Ðóññêèé Ñåâåð» (ßðîñëàâñêàÿ, Âîëîãîäñêàÿ è Àðõàíãåëüñêàÿ îá -
ëàñòè ñ âîçìîæíûìè çàåçäàìè â Êîñòðîìñêóþ îáëàñòü è Ðåñïóáëèêó
Êàðåëèþ); 2) «Òèõèé Äîí» (Òóëüñêàÿ, Ëèïåöêàÿ, Âîðîíåæñêàÿ, Ðîñ -
òîâñêàÿ îáëàñòè); 3) «Òóð äå Áàéêàë» (Èðêóòñêàÿ îáëàñòü è Ðåñïóá -
ëèêà Áóðÿòèÿ); 4) «Èñòîêè Ðóñè» (Òâåðñêàÿ, Íîâãîðîäñêàÿ, Ëåíèí -
ãðàäñêàÿ, Ïñêîâñêàÿ îáëàñòè).

Â 2024 è 2025 ãã. ïëàíèðóþòñÿ ýêñïåäèöèè òàêæå íà Óðàë, Êàâêàç
è â Çàáàéêàëüå, îòêóäà ïîäàíî áîëüøîå êîëè÷åñòâî çàÿâîê.

Íàèáîëüøàÿ êîíöåíòðàöèÿ êàíäèäàòîâ íà ÷ëåíñòâî â Àññîöèà -
öèè – íà óäàëåííûõ è òðóäíîäîñòóïíûõ òåððèòîðèÿõ, êóäà íå óñïåëè
äîáðàòüñÿ òóðèñòû, â òîì ÷èñëå òóðèñòû-çàãðÿçíèòåëè, à òàêæå çà -
ñòðîéùèêè ñ ñîâðåìåííûìè ñòðîèòåëüíûìè ìàòåðèàëàìè è, òàêèì
îáðàçîì, òàì ñîõðàíèëèñü òðàäèöèè, ïðèðîäíàÿ è àðõèòåêòóðíàÿ
èäåíòè÷íîñòü.

Â îêòÿáðå 2023 ã. ñòàðòîâàëà ñòóäåí÷åñêàÿ ýêñïåäèöèÿ «Âîçðîæ -
äàåì ëþáîâü ê ñåëüñêîé Ðîññèè» (â ðàìêàõ 11-é ýêñïåäèöèè Àññî -
öèàöèè ñàìûõ êðàñèâûõ äåðåâåíü è ãîðîäêîâ Ðîññèè íà Ðóññêèé Ñå -
âåð), êîòîðàÿ áûëà îðãàíèçîâàíà ïî ðåçóëüòàòàì êîíêóðñà «Îòêðû -
âàåì Ðîññèþ çàíîâî» Âûñøåé øêîëû ýêîíîìèêè ïðè ïîääåðæêå ïëàò -
ôîðìû «Ðîññèÿ – ñòðàíà âîçìîæíîñòåé», ïðîãðàììû «Áîëüøå, ÷åì
ïóòåøåñòâèå» è Ìèíèñòåðñòâà íàóêè è âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ ÐÔ.
Â äâóõíåäåëüíîé ýêñïåäèöèè ïî ãîðîäàì è ñåëàì Âîëîãîäñêîé îá -
ëàñòè ïðèíÿëè ó÷àñòèå áóäóùèå ãåîãðàôû, ïðîãðàììèñòû, ýêîëîãè,
àðõèòåêòîðû, ñïåöèàëèñòû â îáëàñòè èíäóñòðèè òóðèçìà, ðåêëàìû
è ïðîäâèæåíèÿ. Öåëüþ ýêñïåäèöèè áûëî ñîñòàâëåíèå Íàöèîíàëüíîãî
áðåíäîâîãî òóðèñòè÷åñêîãî ìàðøðóòà ïî ñàìûì êðàñèâûì äåðåâíÿì
è ãîðîäêàì Âîëîãîäñêîé îáëàñòè. Åå ó÷àñòíèêè ïîñåòèëè ×åðåïîâåö,
Óñòþæíó, Óñòüå-Êóáèíñêîå, Êèðèëëîâ, Ôåðàïîíòîâî, Ñèçüìó, Òîòü -
ìó, ñåëà Ïîêðîâñêîå è Íèêîëüñêîå, äåðåâíþ Àíèêèí Ïî÷èíîê6.
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6 Ñì.: Ìåðçëîâ À. Òàì, ãäå æèâóò ñàìûå êðàñèâûå äåðåâíè è ãîðîäêè // Congress -
time. – 2023. – ¹ 4 (25). – Ñ. 100–104. – URL: https://congresstime.ru/number-archive/ .



Â ðàìêàõ ýêñïåäèöèè ó÷àñòíèêàìè òàêæå áûë ïðîâåäåí ñîöèîëî -
ãè÷åñêèé îïðîñ ìåòîäàìè îíëàéí-àíêåòèðîâàíèÿ è ïîëóñòðóêòóðèðî -
âàííîãî èíòåðâüþ (ñ èñïîëüçîâàíèåì âîïðîñîâ àíêåòû) ñ öåëüþ âû -
ÿâëåíèÿ ôàêòîðîâ ïðèâëåêàòåëüíîñòè ñåëüñêîé ìåñòíîñòè äëÿ ïåðåñå -
ëåíèÿ íîâûõ æèòåëåé è ïðèâëå÷åíèÿ òóðèñòîâ. Ýòî èññëåäîâàíèå
ñòàëî îäíèì èç ýòàïîâ êîìïëåêñíîãî ñîöèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâà -
íèÿ «Îöåíêà ïðèâëåêàòåëüíîñòè ñåëüñêîé ìåñòíîñòè äëÿ ïåðåñåëåíèÿ 
íîâûõ æèòåëåé è ðàçâèòèÿ òóðèçìà», êîòîðîå ïðîâîäèëîñü Àññîöèà -
öèåé ñàìûõ êðàñèâûõ äåðåâåíü è ãîðîäêîâ Ðîññèè â 2020–2023 ã.7

Íà äàííîì ýòàïå áûëî ñîáðàíî 23 ìíåíèÿ òóðèñòîâ, ïîñåùàþùèõ
ñåëüñêóþ ìåñòíîñòü, è äåâÿòü ìíåíèé íîâûõ æèòåëåé. Îïðîñ ïîêàçàë,
÷òî êàê äëÿ òóðèñòîâ, òàê è äëÿ íîâûõ æèòåëåé ñåëüñêàÿ ìåñòíîñòü
ïðèâëåêàòåëüíà ïðåæäå âñåãî íåýêîíîìè÷åñêèìè ôàêòîðàìè, ÷òî ïîä -
òâåðäèëî ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ ðàíåå Àññîöèàöèåé èññëåäîâàíèé
â ýòîé îáëàñòè [2]. Â ÷àñòíîñòè, íîâîå èññëåäîâàíèå ïîçâîëèëî âûäå -
ëèòü ñëåäóþùèå ôàêòîðû ïðèâëåêàòåëüíîñòè ñåëüñêîé ìåñòíîñòè:
1) æèâîïèñíàÿ ïðèðîäà, ñâåæèé âîçäóõ è â öåëîì õîðîøàÿ ýêîëîãè -
÷åñêàÿ îáñòàíîâêà; 2) òèøèíà, íåñïåøíîñòü, ñïîêîéñòâèå è óìèðîòâî -
ðåíèå, âîçìîæíîñòü îñòàòüñÿ íàåäèíå ñ ïðèðîäîé (áîëüøèíñòâî óêà -
çûâàþò, ÷òî ïëþñîì ÿâëÿåòñÿ òîò ôàêò, ÷òî â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè
ïðîæèâàåò îòíîñèòåëüíî íåáîëüøîå ÷èñëî ëþäåé); 3) ïðîñòîòà è äî -
áðîäóøíîñòü ñåëüñêèõ æèòåëåé; 4) èñòîðèÿ, òðàäèöèè, áûò; 5) ñâåæèå
è íàòóðàëüíûå ïðîäóêòû ïèòàíèÿ; 6) ðàçíîîáðàçèå æèâîòíîãî ìèðà;
7) ìåñòíûå äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòè.

Áîëüøèíñòâî ðåñïîíäåíòîâ èç ÷èñëà òóðèñòîâ îòìå÷àþò, ÷òî äëÿ
íèõ î÷åíü âàæíû îêðóæàþùèé ïåéçàæ, àòìîñôåðà è èñòîðèÿ ìåñòà,
êîòîðîå îíè ïîñåùàþò. Ïðè ýòîì îíè óòî÷íÿþò, ÷òî çíà÷èìûì ôàê -
òîðîì ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå ðåê, âîäîåìîâ, ëåñîâ è ïîëåé, ÷òîáû ìîæíî
áûëî ñîáèðàòü ÿãîäû è ãðèáû. Íåêîòîðûå ïóòåøåñòâóþò ïî ñåëüñêîé
ìåñòíîñòè ñ öåëüþ èçó÷èòü òå ìåñòà, â êîòîðûõ êîãäà-òî ïðîæèâàëè
èëè áûâàëè èõ ðîäñòâåííèêè, «âåðíóòüñÿ ê êîðíÿì». Äëÿ êîãî-òî
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7 Ñì.: Ìåðçëîâ À.Â., Âîðîíöîâà Í.Â., Ìåðçëîâà Â.À., Ðÿáóøêèíà À.À. Îöåíêà
ïðèâëåêàòåëüíîñòè ñåëüñêîé ìåñòíîñòè äëÿ ïåðåñåëåíèÿ íîâûõ æèòåëåé è ðàç -
âèòèÿ òóðèçìà // ÀÏÊ: ýêîíîìèêà, óïðàâëåíèå. – 2024. – ¹ 3. – Ñ. 117–125.



óâèäåòü êðàñîòó ïðèðîäû â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè, ïîñåòèòü íîâûå äå -
ðåâíè è ñåëà è åñòü ãëàâíàÿ öåëü âñåõ ïóòåøåñòâèé.

Èññëåäîâàíèå âûÿâèëî, ÷òî ãàñòðîíîìèÿ ìàëûõ òåððèòîðèé Ðîñ -
ñèè åùå îñòàåòñÿ âàæíûì ðåçåðâîì ïîâûøåíèÿ èõ àòòðàêòèâíîñòè.
Ãàñòðîíîìèþ ñ÷èòàþò îäíèì èç âåñîìûõ ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà
ïðèâëåêàòåëüíîñòü ñåëüñêîé ìåñòíîñòè, ÷òî ñïîñîáñòâóåò óâåëè÷å -
íèþ òóðèñòñêèõ è ôèíàíñîâûõ ïîòîêîâ, ïðèâëå÷åíèþ íîâûõ æèòåëåé
è â äàëüíåéøåì óêðåïëåíèþ ñòàáèëüíîñòè è óñòîé÷èâîìó ðàçâèòèþ
òåððèòîðèè [1]. Ãàñòðîíîìèÿ ïîçâîëÿåò ÷åëîâåêó ÷åðåç êóëèíàðíûå
äåãóñòàöèè, îáó÷åíèå ïðèãîòîâëåíèþ áëþä ïî÷óâñòâîâàòü êóëüòóðó
ðåãèîíà. Åäà ïðèîòêðûâàåò òàéíó äóõà íàðîäà, ïîìîãàåò ïîíÿòü åãî
ìåíòàëèòåò [4].

Îïûò çàðóáåæíûõ ñòðàí ïîêàçûâàåò, ÷òî ìíîãèå òóðèñòû åäóò
â ñåëüñêóþ ìåñòíîñòü èñêëþ÷èòåëüíî ïî ãàñòðîíîìè÷åñêèì ìàðøðó -
òàì. Íàèáîëüøàÿ ÷àñòü ãàñòðîíîìè÷åñêèõ òóðîâ ñîñðåäîòî÷åíà â Åâ -
ðîïå (Ôðàíöèÿ, Èòàëèÿ, Ïîðòóãàëèÿ, Ãåðìàíèÿ). Àññîöèàöèÿ òóðèçìà
Àìåðèêè â 2012 ã. ïðîâåëà èññëåäîâàíèå, â êîòîðîì áîëåå 60% ðåñ -
ïîíäåíòîâ âûñêàçàëè ãîòîâíîñòü ïîåõàòü â ãàñòðîíîìè÷åñêîå ïóòå -
øåñòâèå, ïðè ýòîì îïðîñ ïîêàçàë, ÷òî ãàñòðîíîìè÷åñêèå òóðèñòû
òðàòÿò â ïóòåøåñòâèÿõ çíà÷èòåëüíî áîëüøå äåíåæíûõ ñðåäñòâ, â ÷àñò -
íîñòè îíè ãîòîâû ïëàòèòü áîëüøèå äåíüãè çà âîçìîæíîñòü ïîïðî -
áîâàòü èçûñêàííûå è íåïîâòîðèìûå áëþäà, ïðèãîòîâëåííûå èç ëî -
êàëüíûõ ïðîäóêòîâ ìåñòíûìè ïîâàðàìè [4]. Ñóùåñòâóþò ñïåöèàëü -
íûå âèííûå ìàðøðóòû, ìàðøðóòû, êîòîðûå âêëþ÷àþò äåãóñòàöèþ
è ïðèãîòîâëåíèå òðàäèöèîííûõ áëþä. Â ñòðàíàõ Åâðîïåéñêîãî ñîþçà
óæå íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò äåéñòâóåò ðåãëàìåíòàöèîííàÿ ñèñ -
òåìà, êîòîðàÿ ãàðàíòèðóåò ïîäëèííîñòü è êà÷åñòâî ðåãèîíàëüíîãî
ïðîäóêòà, ïîääåðæèâàåò è ñòèìóëèðóåò ïðîèçâîäèòåëÿ, ïîçâîëÿåò
ñîðèåíòèðîâàòüñÿ ïîòðåáèòåëþ è â öåëîì äåéñòâóåò ïîëîæèòåëüíî íà 
ðàçâèòèå âñåãî ðåãèîíà, ñîõðàíÿÿ åãî èíäèâèäóàëüíîñòü è ïðèâëåêàÿ
òóðèñòè÷åñêèå ïîòîêè [3].

Ãàñòðîíîìèÿ ñåëüñêîé ìåñòíîñòè ïîçâîëÿåò íàñëàäèòüñÿ íàòó -
ðàëüíûìè ïðîäóêòàìè, ïîó÷àñòâîâàòü â ñáîðå ÿãîä, îðåõîâ è ãðèáîâ,
ïîïðîáîâàòü ýêîëîãè÷åñêè ÷èñòûå ôðóêòû ñ äåðåâà è îâîùè ñ ãðÿäêè,
ïðèãîòîâèòü êàêîå-íèáóäü áëþäî, ïîïðîáîâàòü ãàñòðîíîìè÷åñêèå
èçûñêè, êîòîðûìè ñëàâèòñÿ äàííàÿ ìåñòíîñòü [4]. Ñþäà æå îòíîñèòñÿ
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âêóñîâîå çíàêîìñòâî ñ òàê íàçûâàåìûìè òåððóàðàìè, êîòîðûå îïðå -
äåëÿþò õàðàêòåð è çíà÷åíèå òîé èëè èíîé òåððèòîðèè è ïðîäóêöèè,
ïðîèçâåäåííîé íà íåé [6]. Íåìàëîâàæíóþ ðîëü ïðè ýòîì èãðàþò
è ìåñòíûå æèòåëè òåððèòîðèè, êîòîðûå ìîãóò ó÷àñòâîâàòü êàê â ïðî -
èçâîäñòâå ëîêàëüíûõ ïðîäóêòîâ, òàê è â èõ ïîòðåáëåíèè, ÷òî äåëàåò
ñåëüñêóþ ìåñòíîñòü íàèáîëåå ïðèâëåêàòåëüíîé è äëÿ òóðèñòîâ, è äëÿ
ïðèâëå÷åíèÿ íîâûõ æèòåëåé.

Ðîññèÿ îáëàäàåò êîëîññàëüíûì ãàñòðîíîìè÷åñêèì íàñëåäèåì,
ñôîðìèðîâàâøèìñÿ áëàãîäàðÿ ðàçíîîáðàçèþ åå ãåîãðàôèè, ôëîðû
è ôàóíû, êóëüòóð åå íàðîäîâ, à òàêæå áîãàòñòâó èñòîðèè. Ýòî íàñëå -
äèå ìàëûì òåððèòîðèÿì ïðåäñòîèò âñïîìíèòü è íàó÷èòüñÿ èñïîëüçî -
âàòü äëÿ ñâîåãî ðàçâèòèÿ.

Â ñâîþ î÷åðåäü, ïî ìíåíèþ ó÷åíûõ Ì.Â. Ìèðîøêèíîé è Ñ.Â. Êîíä -
ðàòüåâîé, ðàçâèòèå âíóòðåííåãî òóðèçìà îáóñëîâëåíî ñòèìóëèðóþ -
ùèìè è ñäåðæèâàþùèìè ôàêòîðàìè ôîðìèðîâàíèÿ è ðàñïðåäåëåíèÿ
òóðèñòè÷åñêèõ ïîòîêîâ, ñðåäè êîòîðûõ îíè âûäåëÿþò ôàêòîðû ïðè -
ðîäíî-êëèìàòè÷åñêèé, ãåîãðàôè÷åñêèé, êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêèé,
èíôðàñòðóêòóðíûé, ýêîíîìè÷åñêèé, èíñòèòóöèîíàëüíûé, ñîöèîêóëü -
òóðíûé è äð. Ïðè ýòîì íàçâàííûå àâòîðû îòìå÷àþò, ÷òî îäíèì èç
êëþ÷åâûõ ÿâëÿåòñÿ èìåííî ýêîíîìè÷åñêèé ôàêòîð [7].

Ðåçóëüòàòû æå ïðîâåäåííîãî íàìè èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿþò ñäå -
ëàòü âûâîä î òîì, ÷òî ýêîíîìè÷åñêèé ôàêòîð íå èìååò äîìèíèðóþ -
ùåãî çíà÷åíèÿ, à íàîáîðîò, îòõîäèò íà âòîðîé ïëàí â ñðàâíåíèè ñ ôàê -
òîðàìè íåýêíîìè÷åñêèìè. Ïî ìíåíèþ òóðèñòîâ, ãîðîæàíå ïðèíè -
ìàþò ðåøåíèå ïîñåòèòü ñåëüñêóþ ìåñòíîñòü â ñâÿçè ñ æåëàíèåì:
1) îòäîõíóòü îò ãîðîäñêîé ñóåòû, øóìà, ðóòèíû; 2) ñíÿòü ñòðåññ è çà -
ìåäëèòü ñâîé ïðèâû÷íûé òåìï æèçíè; 3) äûøàòü ñâåæèì âîçäóõîì,
ïèòàòüñÿ ýêîëîãè÷åñêè ÷èñòûìè ïðîäóêòàìè; 4) ïî÷óâñòâîâàòü ìåñò -
íûé êîëîðèò, èçó÷èòü ýòíè÷åñêèå îñîáåííîñòè è òðàäèöèè ìåñòíûõ
æèòåëåé, óçíàòü èç ïåðâûõ óñò, êàê óñòðîåí èõ áûò; 5) óâèäåòü ìåñò -
íûå äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòè; 6) óçíàòü ÷òî-òî íîâîå, ïîëó÷èòü íîâûå
ýìîöèè è îùóùåíèÿ; 7) âñïîìíèòü ïðèÿòíûå è äîáðûå ìîìåíòû èç
äåòñêèõ ëåò.

Ïî ðåçóëüòàòàì íåñêîëüêèõ ýòàïîâ èññëåäîâàíèÿ áûëè îïðåäå -
ëåíû è õàðàêòåðèñòèêè íîâûõ æèòåëåé: 1) ñ èäåéíûìè âçãëÿäàìè
(ðåëèãèîçíûå âîççðåíèÿ, ñòåðåîòèï «ðóññêèå äîëæíû æèòü â äåðåâ -
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íå»); 2) òâîð÷åñêèå ëþäè; 3) ñ âûñîêèì óðîâíåì îáðàçîâàíèÿ; 4) ñ òðà -
äèöèîííûìè âçãëÿäàìè íà æèçíü; 5) ñ âûñîêèì êóëüòóðíûì óðîâíåì;
6) «âîçâðàùåíöû» (ïåíñèîíåðû, à òàêæå òå, êòî ðàíåå óåõàë, íàáðàëñÿ
îïûòà è âåðíóëñÿ, ÷òîáû ðàáîòàòü, êîìó åñòü ÷òî îòäàòü è äëÿ êîãî
ñàìîðåàëèçàöèÿ âàæíåå, ÷åì êîìôîðò â ãîðîäå); 7) äà÷íèêè; 8) ëþäè
ñ äåòüìè; 9) ôåðìåðû; 10) ìîëîäåæü ñ óäàëåííîé çàíÿòîñòüþ.

Ðåñïîíäåíòû îòìåòèëè ôàêòîðû, êîòîðûå äåëàþò òå èëè èíûå
ìåñòà íàèáîëåå ïðèâëåêàòåëüíûìè äëÿ òóðèçìà. Ïðèâëåêàòåëüíûìè
ÿâëÿþòñÿ: ñåëüñêèå ðàéîíû, â êîòîðûõ ìåñòíûå æèòåëè ñîõðàíèëè
ñâîþ èñòîðèþ è òðàäèöèè; äåðåâåíüêè, íàõîäÿùèåñÿ â îòäàëåíèè îò
áîëüøèõ ãîðîäîâ, ñîõðàíèâøèå ñâîþ àóòåíòè÷íîñòü è êîëîðèò, èìåþ -
ùèå ìåñòî äëÿ íî÷åâîê; äåðåâåíüêè ñ «áðåíäîì è èçþìèíêîé»; ñåëü -
ñêàÿ ìåñòíîñòü ñ èçîáèëèåì õâîéíûõ ëåñîâ, ðåê è îçåð.

Íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíûìè äëÿ çàñåëåíèÿ ãîðîæàíàìè ÿâëÿþòñÿ
ñðåäíèå è äàëüíèå ïðèãîðîäû Ìîñêâû è Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà, âêëþ÷àÿ
òðàíñïîðòíûå êîðèäîðû ìåæäó ñòîëèöàìè, áëàãîïðèÿòíûå â êëèìà -
òè÷åñêîì îòíîøåíèè þæíûå ðàéîíû åâðîïåéñêîé ÷àñòè Ðîññèè è Ñè -
áèðè, êóðîðòíûå ïðèìîðñêèå òåððèòîðèè [8].

Ïðè îöåíêå ñîñòîÿíèÿ èíôðàñòðóêòóðû, òðàíñïîðòà, ñâÿçè, ìåäè -
öèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ, îáðàçîâàíèÿ ðåñïîíäåíòû îòìå÷àþò è íåãà -
òèâíûå ôàêòîðû. Ñðåäè íèõ: ñëàáî ðàçâèòàÿ èíôðàñòðóêòóðà, íèçêèé
óðîâåíü ñåðâèñà; íåäîñòàòî÷íî ðàçâèòûé òðàíñïîðò, â ÷àñòíîñòè æå -
ëåçíîäîðîæíûé, õîòÿ èíîãäà åñòü àâòîáóñíîå ñîîáùåíèå ìåæäó ñå -
ëàìè; íåñîâåðøåííàÿ ñâÿçü (çàâèñèò îò îïåðàòîðà); ñðåäíèé óðîâåíü
ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ; ñðåäíèé óðîâåíü îáðàçîâàíèÿ, ïðè ýòîì 
íåãàòèâíàÿ òåíäåíöèÿ ê çàêðûòèþ øêîë è äåòñêèõ ñàäîâ; íåäîñòà -
òî÷íî õîðîøåå êà÷åñòâî äîðîã.

Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî îòñóòñòâèå äîðîã ñ òâåðäûì ïîêðûòèåì íà
áîëüøèíñòâå óäàëåííûõ ñåëüñêèõ òåððèòîðèé ÿâëÿåòñÿ ñàìûì ñåðü -
åçíûì îãðàíè÷åíèåì äëÿ ðàçâèòèÿ ñåëüñêîãî òóðèçìà. À âåäü èìåííî
ýòè òåððèòîðèè ñîõðàíèëè èíòåðåñóþùèå òóðèñòîâ èäåíòè÷íîñòü
è íåòðîíóòóþ ïðèðîäó.

Íî íåñìîòðÿ íà ýòî, ó áîëüøèíñòâà îïðîøåííûõ îæèäàíèÿ îò
ïóòåøåñòâèÿ ïî ñåëüñêîé ìåñòíîñòè îïðàâäàëèñü. Íåêîòîðûå îòìå -
÷àþò, ÷òî «÷àùå ëþäè åäóò â ñåëüñêóþ ìåñòíîñòü äëÿ âîññîåäèíåíèÿ
ñ ïðèðîäîé èëè îêóíóòüñÿ â ýêîòóðèçì è ïîíèìàþò óñëîâèÿ, íà êîòî -
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ðûå èäóò, òàê ÷òî îæèäàíèÿ îïðàâäûâàþòñÿ». Ïðè ýòîì ðåñïîíäåíòû,
ó êîòîðûõ îæèäàíèÿ íå îïðàâäàëèñü, óêàçûâàþò íà òî, ÷òî èíôðà -
ñòðóêòóðà ðàçâèòà õóæå, ÷åì èì ïðåäñòàâëÿëîñü äî ïóòåøåñòâèÿ.

Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ òàêæå ïîçâîëèëè ñîñòà -
âèòü òèïè÷íûé ïîðòðåò òóðèñòà â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè: 1) «ñðåäíå -
ñòàòèñòè÷åñêèé ðàáîòíèê îôèñà, êîòîðûé óñòàë îò ðóòèíû è õî÷åò
óåäèíåíèÿ íà ïðèðîäå, [õî÷åò] îòäîõíóòü îò áîëüøèõ ãîðîäîâ, îò
ñòðåìèòåëüíîãî òåìïà æèçíè»; 2) «÷åëîâåê, êîòîðûé ëþáèò ïîñåùàòü
íîâûå ìåñòà, èìåþùèé æåëàíèå æèòü ïîëíîé æèçíüþ, óçíàâàòü
÷òî-òî íîâîå, ïîëó÷àòü ïîëîæèòåëüíûå ýìîöèè»; 3) «ìîëîäîé ÷åëî -
âåê, êîòîðûé ñòàðàåòñÿ ïîëó÷èòü èíôîðìàöèþ î ñâîèõ êîðíÿõ»;
4) «ñåìåéíàÿ ïàðà / êîìïàíèÿ ïîäðóã 35–55 ëåò, ñ âûñøèì îáðàçî -
âàíèåì, ðàáîòàþùèå, óâëå÷åííûå, èíòåðåñóþùèåñÿ»; 5) «ìóæ÷è -
íà/æåíùèíà ñòàðøå 30 ëåò, ñ õîðîøåé êàìåðîé â òåëåôîíå (ôîòî -
àïïàðàòîì), êîòîðûé ïðèåõàë â íàñåëåííûé ïóíêò», ÷òîáû íàñëà -
äèòüñÿ ìåñòíûì ïåéçàæåì, «âîçìîæíî, õóäîæíèê, êîòîðûé ïðèåõàë
çà âäîõíîâåíèåì»; 6) «àâòîìîáèëèñò, ñåìåéíûé, ñ áîëüøîé êåìïèí -
ãîâîé ïàëàòêîé, ÷àñòî îñòàâëÿþùèé ïîñëå ñåáÿ ãîðó ìóñîðà»; 7) «÷å -
ëîâåê, ôèíàíñîâûå âîçìîæíîñòè êîòîðîãî ïîçâîëÿþò åìó ïóòåøåñò -
âîâàòü ïî ñòðàíå èëè ìèðó äâà-òðè ðàçà â ãîä».

×òî êàñàåòñÿ íîâûõ æèòåëåé â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè, òî ñîãëàñíî
ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèÿ, ýòî, êàê ïðàâèëî, ëþäè, èìåþùèå âûñîêèé 
óðîâåíü îáðàçîâàíèÿ è ðàçíîîáðàçíûå êîìïåòåíöèè. Â ïåðåñåëåíèè
îíè èùóò áîëåå âûñîêîå êà÷åñòâî æèçíè, êîòîðîå ñâÿçûâàþò ñ áëè -
çîñòüþ ê ïðèðîäå, ñ íàòóðàëüíûì ïèòàíèåì, ñ âîçìîæíîñòÿìè ñàìî -
ðåàëèçàöèè, ñ ëó÷øèìè óñëîâèÿìè äëÿ âîñïèòàíèÿ äåòåé.

ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÎÂ

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëèëè âûäåëèòü îñíîâíûå ìîòèâû
è ôàêòîðû, ñïîñîáñòâóþùèå ðóðàëèçàöèè è ðàçâèòèþ òóðèçìà â ñåëü -
ñêîé ìåñòíîñòè. Îäíàêî âîïðîñ òåìïîâ ðàçâèòèÿ òóðèçìà â ñåëüñêîé
ìåñòíîñòè è ðóðàëèçàöèè îñòàåòñÿ ïîêà îòêðûòûì.

Áîëåå ïîëîâèíû ðåñïîíäåíòîâ ñ÷èòàþò, ÷òî ñïðîñ íà òóðèçì
â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè áóäåò ïîâûøàòüñÿ ñ êàæäûì ãîäîì. Ïðè ýòîì
îíè îòìå÷àþò, ÷òî âàæíî «ïðàâèëüíî ðåêëàìèðîâàòü [ñåëüñêèé òó -
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ðèçì] è ïðîðàáîòàòü ïðîãðàììó ïðèâëå÷åíèÿ òóðèñòîâ â ñåëüñêèå
ïîñåëåíèÿ». ×åòâåðòü îïðîøåííûõ ïîëàãàþò, ÷òî ëþäè ïîåäóò â áëè -
æàéøåå âðåìÿ èç ãîðîäà â ñåëî è ñ öåëüþ òóðèçìà, è ñ öåëüþ ïåðå -
ìåùåíèÿ òóäà íà ïîñòîÿííîå æèòåëüñòâî. Ïðè ýòîì âûñêàçûâàþò
ìíåíèå, ÷òî «æèòü â ãîðîäàõ íà ïîñòîÿííîé îñíîâå íååñòåñòâåííî äëÿ
áîëüøåé ÷àñòè ëþäåé, âåäü ìíîãèõ ëþäåé òÿíåò ê åäèíåíèþ ñ ïðè -
ðîäîé, ê “çåìëå”. Ïîíà÷àëó ýòî áóäåò òóðèçì, êîòîðûé âïîñëåäñòâèè
ñïîäâèãíåò íà ïðèîáðåòåíèå æèëüÿ, ñêîðåå âñåãî, äà÷íûõ äîìîâ».

Áîëüøèíñòâî îïðîøåííûõ óòâåðæäàþò, ÷òî åñëè òóðèñòû áóäóò
ïåðååçæàòü íà ñåëî, ïðîèçîéäóò õàðàêòåðíûå èçìåíåíèÿ: «Êîëè÷åñò -
âî íàñåëåíèÿ íà ñåëå âîçðàñòåò, ñëåäîâàòåëüíî, óâåëè÷àòñÿ ïîòðåá -
íîñòè â îáåñïå÷åíèè ýòîãî íàñåëåíèÿ, óëó÷øèòñÿ èõ ñîöèàëüíîå îáåñ -
ïå÷åíèå, âîçðàñòåò ñåëüñêîõîçÿéñòâåííàÿ äåÿòåëüíîñòü, óëó÷øèòñÿ
ýêîíîìèêà, óâåëè÷àòñÿ ðàáî÷èå ìåñòà, îòêðîþòñÿ øêîëû, äåòñêèå
ñàäû». Íåêîòîðûå ñ÷èòàþò, ÷òî íà÷íåò àêòèâíî ðàçâèâàòüñÿ ïðåäïðè -
íèìàòåëüñêàÿ äåÿòåëüíîñòü, «ïîÿâèòñÿ âîçìîæíîñòü ó ìåñòíûõ æè -
òåëåé äîïîëíèòåëüíîãî çàðàáîòêà è óëó÷øèòñÿ èíôðàñòðóêòóðà».
Íåêîòîðûå óòâåðæäàþò, ÷òî «îæèâóò ñòàðûå ðåìåñëà, ìàñòåðñêèå,
äîìàøíèå õîçÿéñòâà».

×àñòü ñåëÿí âèäÿò â òóðèñòàõ êîíêóðåíòîâ, çàãðÿçíèòåëåé îêðó -
æàþùåé ñðåäû, íàðóøàþùèõ ïîêîé ìåñòíîãî íàñåëåíèÿ. Äðóãàÿ
÷àñòü ïîíèìàþò, ÷òî ãîðîæàíå è òóðèñòû ÿâëÿþòñÿ èñòî÷íèêàìè èí -
âåñòèöèé è èííîâàöèé.

Òàêæå ðåñïîíäåíòû îòìåòèëè, ÷òî, âåðîÿòíåå âñåãî, ïðè ïðèåçäå
â ñåëî òóðèñòîâ ó ìåñòíûõ æèòåëåé èçìåíÿòñÿ âçãëÿäû íà æèçíü: îíè
áóäóò ïîëó÷àòü áîëüøå èíôîðìàöèè, ïîÿâèòñÿ ñòèìóë äëÿ ðàçâèòèÿ
÷åðåç îáùåíèå è îáìåí îïûòîì.

Áîëåå ïîëîâèíû ðåñïîíäåíòîâ ñ÷èòàþò, ÷òî ìåñòíûå æèòåëè îò -
íîñÿòñÿ ê òóðèñòàì è íîâûì æèòåëÿì õîðîøî, íî îïðîøåííûå èç
÷èñëà òóðèñòîâ îòìå÷àþò òàêæå, ÷òî ýòî îòíîøåíèå çàâèñèò îò òåð -
ðèòîðèàëüíîãî ðàñïîëîæåíèÿ ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ, îò îñîáåííîñòåé
ïðîæèâàþùèõ â äàííîé ìåñòíîñòè ëþäåé. È òîëüêî íåñêîëüêî ðåñ -
ïîíäåíòîâ çàìåòèëè íåãàòèâ è íåäîâåðèå ïî îòíîøåíèþ ê òóðèñòàì
ñî ñòîðîíû ìåñòíûõ æèòåëåé. Ïðè ýòîì âûñêàçûâàëîñü òàêæå ìíåíèå, 
÷òî «åñëè íà ìåñòíîñòè ðàçâèò òóðèñòè÷åñêèé áèçíåñ, òî íàðîä áóäåò
ïðèâåòëèâ».
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Ó áîëüøèíñòâà îïðîøåííûõ âîçíèêàåò æåëàíèå ïîìî÷ü ñåëüñêî -
ìó íàñåëåííîìó ïóíêòó, â êîòîðîì îíè îòäûõàþò. Êòî-òî èç íèõ óæå
àêòèâíî ïîìîãàåò è äåëàåò ýòîò íàñåëåííûé ïóíêò áîëåå ïðèâëå -
êàòåëüíûì, êòî-òî æåëàåò ïðèíÿòü ó÷àñòèå â ñîöèàëüíîì ïðîåêòå.
Åñòü è òå, êòî ïðåäëàãàåò ñâîè èäåè, íàïðèìåð «ÿ áû ñ óäîâîëüñòâèåì
îáóñòðîèë ãëýìïèíã äëÿ òóðèñòîâ ëèáî êåìïèíã äëÿ ïóòåøåñòâóþ -
ùèõ àâòîäîìîâ». Ìíîãèå óòâåðæäàþò, ÷òî «æåëàíèå ïîìî÷ü âîçíè -
êàåò, íî âñå óïèðàåòñÿ â ôèíàíñû».

ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ

Â öåëîì ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî òóðèñòû è íîâûå
æèòåëè íå ñâÿçûâàþò ïðèâëåêàòåëüíîñòü ñåëüñêèõ òåððèòîðèé èñ -
êëþ÷èòåëüíî ñ ñåëüñêèì õîçÿéñòâîì è ýêîíîìè÷åñêèìè ôàêòîðàìè.
Îñíîâíûìè öåëÿìè ïîñåùåíèÿ òóðèñòàìè ìàëûõ òåððèòîðèé ÿâëÿ -
þòñÿ ïðåæäå âñåãî îòäûõ â ýêîëîãè÷åñêè ÷èñòîé ìåñòíîñòè, çíàêîì -
ñòâî ñ ìåñòíûìè êóëüòóðîé è òðàäèöèÿìè, à òàêæå èõ ïðèâëåêàåò
âîçìîæíîñòü ïîïðîáîâàòü è ïðèîáðåñòè ñâåæèå è íàòóðàëüíûå ïðî -
äóêòû.

Ïåðåëîìíûì ìîìåíòîì â ïîâûøåíèè ïðèâëåêàòåëüíîñòè ìàëûõ
òåððèòîðèé äëÿ ãîðîæàí ÿâèëîñü îñîçíàíèå áîëåå âûñîêîãî êà÷åñòâà
æèçíè íà òàêèõ òåðððèòîðèÿõ. Îíî ñâÿçàíî ñ èõ ýêîëîãè÷åñêèì ïîòåí -
öèàëîì, ñ áîëüøåé ñâîáîäîé, áåçîïàñíîñòüþ è ðàçìåðåííûì ðèòìîì
æèçíè âíå êðóïíûõ è ñðåäíèõ ãîðîäîâ. Ïðè ýòîì ìåñòíàÿ ãàñòðî -
íîìèÿ îñòàåòñÿ âàæíûì ðåçåðâîì ïîâûøåíèÿ ïðèâëåêàòåëüíîñòè ìà -
ëûõ òåððèòîðèé.

Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü ýêñïåäèöèåé «Âîçðîæäàåì ëþáîâü ê ñåëüñêîé
Ðîññèè» (â ðàìêàõ 11-é ýêñïåäèöèè Àññîöèàöèè ñàìûõ êðàñèâûõ äåðåâåíü
è ãîðîäêîâ Ðîññèè íà Ðóññêèé Ñåâåð) ïî ðåçóëüòàòàì ïðîôåññèîíàëüíîãî 

êîíêóðñíîãî îòáîðà ñòóäåí÷åñêèõ ýêñïåäèöèé «Îòêðûâàåì Ðîññèþ
çàíîâî» (http://openrussia.rsv.ru), ðåàëèçóåìîãî Íàöèîíàëüíûì

èññëåäîâàòåëüñêèì óíèâåðñèòåòîì «Âûñøàÿ øêîëà ýêîíîìèêè» è ÀÍÎ
«Áîëüøå, ÷åì ïóòåøåñòâèå» ïðè ïîääåðæêå ïðåçèäåíòñêîé ïëàòôîðìû
«Ðîññèÿ – ñòðàíà âîçìîæíîñòåé» è Ìèíèñòåðñòâà îáðàçîâàíèÿ è íàóêè

ÐÔ, à òàêæå àäìèíèñòðàöèè Âîëîãîäñêîé îáëàñòè
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A.V. Merzlov, N.V. Vorontsova,
Yu.V. Timofeenko, M.A. Strakhova

THE COUNTRYSIDE THROUGH THE EYES

OF TOURISTS AND NEW RESIDENTS

The greatest opportunity to enhance quality of life lies in maximizing
the potential of rural areas for recreational use and as new residential loca -
tions. This research identifies the main motives and factors influencing tourists
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and new rural residents when selecting places to relax or live. Nature,

the absence of city noise, rural heritage and culture, and the availability

of locally sourced, healthy foods were found to be the primary factors of small

rural areas’ attractiveness. The study also highlights that further development

of local gastronomy would enhance these areas’ appeal. Respondents believe

that increasing tourist flow to rural regions–which they predict will rise

annually–will contribute to the socio-economic development of the countryside.
The study was conducted using empirical methods, including sociological

surveys and semi-structured interviews during the 11th expedition of the Asso -

ciation of the Most Beautiful Villages and Towns of Russia, Reviving the Love

for Rural Russia. The expedition took place in the Russian North from October

2 to 13, 2023, with support from the student expedition competition “Redisco -

vering Russia” (www.openrussia.rsv.ru) and the Vologda Oblast administ -

ration.

Keywords: rural tourism; ruralization; gastronomy; traditions; local pro -
ducts; new rural residents; tourists; sociological research; respondents; small
(rural) areas

For citation: Merzlov, A.V., N.V. Vorontsova, Yu.V. Timofeenko & M.A.
Strakhova. (2024). Selskaya mestnost glazami turistov i novykh zhiteley
[The countryside through the eyes of tourists and new residents]. Region:
ekonomika i sotsiologiya [Region: Economics and Sociology], 4 (124),
282–299. DOI: 10.15372/REG20240411.

The study was carried out by the Reviving the Love for Rural Russia

expedition (as part of the 11th expedition by the Association of the Most

Beautiful Villages and Towns of Russia to the Russian North) based

on the outcomes of the competitive selection of student expeditions titled

“Rediscovering Russia” (http://openrussia.rsv.ru), organized by the National

Research University Higher School of Economics alongside the More Than

Trip Autonomous Non-Profit Organization, with support from the Russia –

Land of Opportunity presidential platform, the Ministry of Education

and Science, and the Vologda Oblast administration
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