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ÑÈÍÅÐÃÅÒÈ×ÅÑÊÎÅ ÂËÈßÍÈÅ ÎÁÐÀÇÀ ÌÈÐÀ
ËÈ×ÍÎÑÒÈ ÍÀ ÅÅ ÏÎÂÅÄÅÍÈÅ

Þ. Í. Áåëîêîïûòîâ (Êðàñíîÿðñê)

Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà àíàëèçó îáðàçà ìèðà ëè÷íîñòè. Àâòîð ïðåäëàãà-
åò ôðàêòàëüíî-ñèíåðãåòè÷åñêóþ ïàðàäèãìó äëÿ èññëåäîâàíèÿ äàííîãî
ôåíîìåíà. Ñ òî÷êè çðåíèÿ àâòîðà, ñàìîîðãàíèçàöèÿ îáðàçà ìèðà íåïîñ-
ðåäñòâåííî âëèÿåò íà èçìåíåíèå ïîâåäåíèÿ ëè÷íîñòè.  Ôèçè÷åñêèé ìèð,
íåéðîííûå ñåòè ÷åëîâå÷åñêîãî ìîçãà è ëè÷íîñòü êàê ïñèõîëîãè÷åñêàÿ
ñèñòåìà îáðàçóþò åäèíóþ ìíîãîóðîâíåâóþ ñèñòåìó. Åå ñòàíîâëåíèå,
ôóíêöèîíèðîâàíèå è ðàçâèòèå îïðåäåëÿþòñÿ íåäåëèìûìè ñèíåðãåòè÷åñ-
êèìè ïðèíöèïàìè. Ìåõàíèçìû ñàìîîðãàíèçàöèè îáðàçà ìèðà ëè÷íîñ-
òè àäåêâàòíû ìåõàíèçìàì ñàìîîðãàíèçàöèè ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ
ñèñòåì. Îíè âçàèìîçàâèñèìû è âëèÿþò íà ñàìîîðãàíèçàöèþ ðàçíîóðîâ-
íåâûõ ñòðóêòóð. Ïðèâîäÿòñÿ ýêñïåðèìåíòàëüíûå äàííûå âëèÿíèÿ îáðà-
çà ìèðà ëè÷íîñòè íà åå ïîâåäåíèå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îáðàç ìèðà ëè÷íîñòè êàê öåëîñòíîå îáðàçîâàíèå,
ìåõàíèçì ñàìîîðãàíèçàöèè, ðåãóëÿöèÿ ïîâåäåíèÿ ëè÷íîñòè, ôðàêòàëü-
íîñòü îáðàçà ìèðà è ðåàëüíîãî ìèðà, ôðàêòàëüíûå ñòðóêòóðû îêðóæà-
þùåãî ìèðà, ôðàêòàëüíî-ñèíåðãåòè÷åñêàÿ ìîäåëü îáðàçà ìèðà ëè÷íîñ-
òè, «çîëîòîå ñå÷åíèå» êàê îñíîâîïîëàãàþùèé ìåõàíèçì, îñîáåííîñòè
èññëåäîâàíèÿ îáðàçà ìèðà.

THE SYNERGETIC INFLUENCE OF THE PERSON’S WORLD IMAGE
ON THE BEHAVIOR

Yu. N. Belokopytov (Krasnoyarsk)

The article is devoted to the person’s world image. A fractal-synergetic
paradigm is proposed to study this phenomenon. Self-organization of the world
image directly influences the changes in person’s behavior. Physical world, neuron
networks of the human brain and personality, as a psychological system, form
an integrated multilevel system. Establishment, functioning and development
of the system is determined by indivisible synergetic principles. Self-organization
mechanisms of the person’s world image are similar to the self-organization
mechanisms of a social-psychological system. They are interdependent and
influence self-organization of multilevel structures. Experimental data of the
person’s world image influencing the person’s behavior are provided.
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and real world, fractal structures of the surrounding world, fractal-synergetic
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Îáðàç ìèðà ëè÷íîñòè êàê öåëîñòíîå, ìíîãîóðîâíåâîå îáðàçîâàíèå îñ-
òàåòñÿ â ïñèõîëîãèè ìàëî èçó÷åííîé ïðîáëåìîé, êàê è ìåõàíèçì åãî ñà-
ìîîðãàíèçàöèè. Èìåííî äàííûé ìåõàíèçì îñóùåñòâëÿåò äèíàìèêó è ñìå-
íó îáðàçîâ ìèðà, à ñîîòâåòñòâåííî, è ñïîñîáîâ ïîâåäåíèÿ ëè÷íîñòè. Ðàñ-
ñìîòðåííûå â íàó÷íîé ëèòåðàòóðå òå èëè èíûå óðîâíè îáðàçà ìèðà íå
ìîãóò îïèñàòü åãî öåëîñòíîñòü êàê âûñîêîîðãàíèçîâàííîé ñèñòåìû, òàê
êàê ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ëîêàëüíûå, à íå ñèíåðãåòè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ.
Íåîáõîäèìîñòü ðàçðàáîòêè ïîíÿòèÿ «îáðàç ìèðà» îáóñëîâëåíà åãî ñèíåð-
ãåòè÷åñêèì, ñêâîçíûì äëÿ îáùåé ïñèõîëîãèè ñìûñëîì. Ýòî îñîçíàåòñÿ
ìíîãèìè ó÷åíûìè, ðàáîòàþùèìè â ðàçíûõ îáëàñòÿõ ïñèõîëîãè÷åñêîé íà-
óêè. Çàäà÷à íàøåãî èññëåäîâàíèÿ – äàòü èíòåãðàòèâíîå ïîíÿòèå «îáðàçà
ìèðà», íàïîëíèòü åãî êîíêðåòíûì ñîäåðæàíèåì ïðèìåíèòåëüíî ê ïñèõî-
ëîãè÷åñêîìó èññëåäîâàíèþ ïîâåäåíèÿ ëè÷íîñòè.

Îáðàç ìèðà âûñòóïàåò îñíîâîïîëàãàþùèì ïðè ðàçðàáîòêå ìåõàíèçìà
ñàìîîðãàíèçàöèè è åãî îïîñðåäîâàííîé ðåãóëÿöèè ïîâåäåíèÿ ëè÷íîñòè.
Â íàó÷íîé ëèòåðàòóðå ñóùåñòâóþò äâà äèàìåòðàëüíî ïðîòèâîïîëîæíûõ
ïîäõîäà ê èçó÷åíèþ îáðàçà. Ïåðâûé, ìåõàíèñòè÷åñêèé ïî ñâîåé ñóòè ïîä-
õîä, ïðåäñòàâëÿåò îáðàç ìèðà êàê íåêîòîðóþ ñóììó îáðàçîâ îòäåëüíûõ
ÿâëåíèé è ïðåäìåòîâ. Òàêàÿ òðàêòîâêà íå îòêðûâàåò ðåàëüíûé ìèð, à íà-
ïîëíÿåò îáðàç ìèðà ÷óâñòâåííûìè îáðàçàìè. Âòîðîé, ñèñòåìíûé ïîäõîä,
èñõîäèò èç òîãî, ÷òî èìåííî ñîâîêóïíîñòü îòäåëüíûõ îáðàçîâ ïðèâîäèò ê
åãî öåëîñòíîñòè. Êà÷åñòâà íîâîé ñèñòåìû íå ðàâíû ìåõàíèñòè÷åñêîé ñóì-
ìå ñîñòàâëÿþùèõ åå îòäåëüíûõ îáðàçîâ. Çäåñü äîïîëíèòåëüíî çàäåéñòâî-
âàíî åùå è ðàöèîíàëüíîå ïîçíàíèå.

Ñàì ïî ñåáå îáðàç ìèðà ìíîãîìåðåí è èñïîëüçóåòñÿ â ñàìûõ ðàçëè÷-
íûõ ñèñòåìàõ íàó÷íûõ çíàíèé. Ý. Â. Ñàéêî [1, ñ. 3–9] óòâåðæäàåò, ÷òî ïñè-
õîëîãè îïðåäåëÿþò îáðàç ìèðà â êîíòåêñòå ÷óâñòâåííîãî âîñïðèÿòèÿ è
îòðàæåíèÿ äåéñòâèòåëüíîñòè, èññëåäîâàíèÿ ñîçíàíèÿ è ðàçâèòèÿ ïîçíàâà-
òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà. Ìíîãîìåðíûé ñèíåðãåòè÷åñêèé îáðàç
ðåàëüíîñòè âîçíèêàåò â ðåçóëüòàòå îïðåäåëåííîé áèôóðêàöèè èç õàîòè-
÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ. Ïîÿâëÿþòñÿ íîâûå ôîðìèðóþùèåñÿ ñòðóêòóðû. Èõ
ôîðìîîáðàçîâàíèå ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê åäèíñòâî èíäèâèäóàëüíîãî
è ñîöèàëüíîãî, êàê ðåçóëüòàò ñîâìåñòíîé, ìíîãîìåðíîé äåÿòåëüíîñòè è
îòíîøåíèé.

Èñõîäÿ èç îïðåäåëåíèÿ îáðàçà ìèðà À. Í. Ëåîíòüåâà [2, ñ. 6], â åãî ñòðóê-
òóðå ìîæíî âû÷ëåíèòü òðè ñîñòàâëÿþùèå:

– ëþäè ñîçäàþò îáðàç ìèðà;
– ëþäè æèâóò è äåéñòâóþò â ïîñòðîåííîì ìèðå;
– ëþäè ñàìè ïåðåäåëûâàþò îáðàç ìèðà, è îí îïîñðåäóåò èõ äåÿòåëü-

íîñòü â ðåàëüíîì ìèðå.
Èìåííî òðåòüÿ ñîñòàâëÿþùàÿ îáðàçà öåëîñòíîãî ìèðà îáúÿñíÿåò ìåõà-

íèçì, ïîñðåäñòâîì êîòîðîãî ñîâåðøàåòñÿ ïðîöåññ ñîöèàëüíûõ èçìåíåíèé.
Ïî ìíåíèþ Ã. Ì. Àíäðååâîé [3, ñ. 31–40], êîíñòðóèðîâàíèå ìèðà îñóùå-
ñòâëÿåòñÿ íà îñíîâå îïûòà íå îäíîé ëè÷íîñòè, à öåëîé ãðóïïû. Ïðè ýòîì
îäíè ÷åðòû ðåàëüíîñòè èãíîðèðóþòñÿ, à äðóãèå ôèêñèðóþòñÿ. Ìåõàíèçì
ñåëåêòèâíî ïåðåðàáàòûâàåò èíôîðìàöèþ â ðåçóëüòàòå êîììóíèêàöèé
ìåæäó ëþäüìè. Ïîñòðîåííûé îáðàç ìèðà îðèåíòèðóåò âçàèìîñâÿçè è äåé-
ñòâèÿ ñàìîîðãàíèçóþùåéñÿ ãðóïïû. Îáðàç âûñòóïàåò êîíñòðóêöèåé, êî-
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òîðàÿ ðåãóëèðóåò ïîâåäåíèå è äåÿòåëüíîñòü êàê îòäåëüíûõ ëþäåé, òàê è
öåëûõ ãðóïï.

Ïðè ýòîì âàæíî îòìåòèòü, ÷òî ñâîéñòâà îáúåêòèâíîãî ìèðà îáíàðóæè-
âàþòñÿ êàê âî âçàèìîäåéñòâèè «îáúåêò – îáúåêò», òàê è âî âçàèìîäåéñòâèè
«îáúåêò – ñóáúåêò». Ïîýòîìó ðÿä ñâîéñòâ, ñ òî÷êè çðåíèÿ Ñ. Ä. Ñìèðíîâà,
ìîæåò áûòü îáíàðóæåí òîëüêî â ïðîöåññå «ñïåöèàëüíîé îðãàíèçàöèè òà-
êîãî âçàèìîäåéñòâèÿ. Ñâîéñòâà ýòîãî òèïà, êàê ïðàâèëî, íå ìîãóò áûòü
âûÿâëåíû íà îñíîâå âîñïðèÿòèÿ è âîîáùå íå îòêðûâàþòñÿ ñóáúåêòîì â
õîäå åãî èíäèâèäóàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Îíè íîñÿò ñîâåðøåííî îò÷åòëè-
âûé àìîäàëüíûé õàðàêòåð è ôèêñèðóþòñÿ, ïðåæäå âñåãî, â ïîíÿòèÿõ
ÿçûêà, ñèìâîëàõ, ïðåäìåòàõ êóëüòóðû è ÿâëÿþòñÿ ïðîäóêòàìè îáùå-
ñòâåííî-èñòîðè÷åñêîãî ïðîöåññà, êîòîðûå ñóáúåêò óñâàèâàåò â ãîòîâîì
âèäå» [4, ñ. 23].

Â íàøåì èññëåäîâàíèè ìû âûõîäèì íà ñàìîïîäîáèå (ôðàêòàëüíîñòü)
îáðàçà ìèðà ëè÷íîñòè êàê ÷àñòè öåëîãî, ðåàëüíîãî ìèðà, è, ÷òî ñàìîå âàæ-
íîå, íà ïðèíöèï ãîëîãðàôè÷íîñòè â äîñòðàèâàíèè (ñàìîîðãàíèçàöèè) íå-
äîñòàþùèõ ñòðóêòóð îáðàçà ìèðà. Â ýòîì ñóòü, ÿäðî íàøåé êîíöåïöèè.
Ïîýòîìó êîíñòðóèðîâàòü ìîäåëü ìåõàíèçìà ïîâåäåíèÿ ëè÷íîñòè â ïðî-
öåññå ñîâìåñòíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ íàäî, èñõîäÿ èç öåëîñòíîãî îáðàçà
ìèðà, âêëþ÷àþùåãî â êà÷åñòâå ñîñòàâíîé ÷àñòè ñîöèàëüíûé îáðàç ìèðà,
íåïîñðåäñòâåííóþ ñðåäó âçàèìîäåéñòâèÿ ëè÷íîñòè. Òàêîé ìîäåëèðóåìûé
îáðàç ìèðà ïîñòîÿííî íàõîäèòñÿ â äèíàìèêå èçìåíåíèé, îí àêòóàëèçèðó-
åòñÿ, óòî÷íÿåòñÿ, îáîãàùàåòñÿ çà ñ÷åò ñòèìóëüíîãî ñåíñîðíîãî äîñòðàè-
âàíèÿ è ðàçðóøåíèÿ, òî åñòü áåñêîíå÷íûõ ïðîöåññîâ ñàìîîðãàíèçàöèè,  âçà-
èìîñâÿçàííî ïðîòåêàþùèõ íà âñåõ óðîâíÿõ ïîâåäåíèÿ ëè÷íîñòè â ïðîöåñ-
ñå ñîâìåñòíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ. Ýòî, ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, âûñòóïàåò
îïåðåæàþùåé èíòåãðàòèâíîé ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòüþ, âûðàæàþùåéñÿ
â ïðîöåññàõ óïðàâëåíèÿ è îðãàíèçàöèè, ÷òî, ñîîòâåòñòâåííî, ñêàçûâàåòñÿ
íà îðãàíèçàöèîííûõ îñîáåííîñòÿõ ñòðóêòóðíîãî îáðàçà ìèðà ëè÷íîñòè.

×àñòü ñòðóêòóðû îáðàçà ìèðà ñàìîîðãàíèçóåòñÿ èç ñâåðõ÷óâñòâåííûõ
ñâîéñòâ ñîâìåñòíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ è íåäîñòóïíà èìåþùèìñÿ îðãàíàì
÷óâñòâ ÷åëîâåêà, íî ïî ïðèíöèïó îáðàòíîé ñâÿçè îêàçûâàåò ñâîå âëèÿíèå
íà ñîâìåñòíóþ îðãàíèçàöèþ è óïðàâëåíèå ÷åðåç êîððåêòèâû â ôóíêöèî-
íèðóþùèé ñèíåðãåòè÷åñêèé ìåõàíèçì. Â ðåàëüíîé æèçíè ïîâåäåíèå ëè÷-
íîñòè ñëàãàåòñÿ êàê èç ëèíåéíîãî, òàê è íåëèíåéíîãî ïîâåäåíèÿ. Â ïðî-
öåññå ðàçâèòèÿ ëþáîé ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé ñèñòåìû, à èìåííî ãðóï-
ïû, êîëëåêòèâà, êîìàíäû, ìîæíî âûÿâèòü ýòè ñîñòàâëÿþùèå ïîâåäåíèÿ.

Òàê â ïðîöåññå íà÷àëüíîé îðãàíèçàöèè ãðóïïû ïðîñëåæèâàþòñÿ âîçðà-
ñòàþùèå ôèçè÷åñêèå êîíòàêòû, ÿðêî ïðîÿâëÿþòñÿ ïîçèòèâíûå ïñèõîëî-
ãè÷åñêèå àñïåêòû ïîâåäåíèÿ ëè÷íîñòè â õîäå ñîâìåñòíîãî âçàèìîäåé-
ñòâèÿ, îïðåäåëÿåìûå ïðîñòðàíñòâåííî-âðåìåííûìè ïàðàìåòðàìè ôîðìè-
ðóþùåéñÿ ñèñòåìû.

Ñ ðàçâèòèåì ñèñòåìû ïîâåäåíèå êîíêðåòíûõ ó÷àñòíèêîâ âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ñòàíîâèòñÿ âñå áîëåå îãðàíè÷åííûì è, ñîîòâåòñòâåííî, çàâèñèìûì
îò ïîâåäåíèÿ öåëîñòíîé ñèñòåìû. Ñèñòåìíàÿ îðãàíèçàöèÿ êîëëåêòèâà îáú-
åäèíÿåò â åäèíîå öåëîå ýìîöèîíàëüíûå, èíòåëëåêòóàëüíûå è âîëåâûå ïà-
ðàìåòðû ñèñòåìû ñîâìåñòíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ, óïðàâëåíèÿ è îðãàíèçà-
öèè. Îáúåäèíåíèå ó÷àñòíèêîâ äàåò âîçìîæíîñòü âîñïîëíèòü íåäîñòàòîê
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îïòèìàëüíîñòè ïðè âçàèìîäåéñòâèè ñî ñðåäîé ïîñðåäñòâîì ðàçðÿäêè ýìî-
öèîíàëüíîãî, èíòåëëåêòóàëüíîãî è âîëåâîãî íàïðÿæåíèÿ, ÷òî îñîáåííî
ÿðêî ïðîÿâëÿåòñÿ è íàáëþäàåòñÿ â ôàêòàõ íåâåðáàëüíîãî ïîâåäåíèÿ, èìå-
þùåãî â îñíîâå áåññîçíàòåëüíûé õàðàêòåð.

Äàëüíåéøåå ðàçâèòèå  ñèíåðãåòè÷åñêîãî  ïîâåäåíèÿ  ëè÷íîñòè â ïðî-
öåññå ñîâìåñòíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ êàê ìíîãîóðîâíåâîé ïñèõîëîãè÷åñêîé
ñèñòåìû âíîñèò ïåðåâåñ ïðîöåññîâ ñàìîîðãàíèçàöèè è ñàìîóïðàâëåíèÿ
íàä ïðîöåññàìè îðãàíèçàöèè è óïðàâëåíèÿ. Ïðè ýòîì êîëëåêòèâ  ïðåîáðà-
çîâûâàåòñÿ â êîìàíäó, ãäå ïðåîáëàäàþò íåëèíåéíûå ïðèíöèïû è çàêîíî-
ìåðíîñòè äèíàìè÷åñêèõ ñèñòåì, à ñòðóêòóðû è ïðîöåññû óïðàâëåíèÿ ïîä-
÷èíÿþòñÿ ïðîöåññàì ñàìîîðãàíèçàöèè.

Ôðàêòàëüíî-ñèíåðãåòè÷åñêèé ìåõàíèçì ïîâåäåíèÿ ëè÷íîñòè â ïðîöåñ-
ñå ñîâìåñòíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñîçäàåò öåëîñòíîå âîñïðèÿòèå îáùèõ îðãà-
íèçàöèîííûõ ôóíêöèé è ïîñëåäîâàòåëüíîñòè äåéñòâèé âñåõ ó÷àñòíèêîâ
âåðòèêàëüíîãî è ãîðèçîíòàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ. Èìåííî ñàìûå ðàçíî-
ðîäíûå êîíòàêòû è âñå òèïû ñâÿçåé ó÷àñòíèêîâ, â òîì ÷èñëå ñ äðóãèìè
ðàçíîðîäíûìè ñèñòåìàìè, îáåñïå÷èâàþò èíòåãðàöèþ èíäèâèäóàëüíîãî
ïîâåäåíèÿ â ñèíåðãåòè÷åñêîå, ñîâìåñòíîå ïîâåäåíèå.

Òàêèì îáðàçîì, ñèíåðãåòè÷åñêîå ïîâåäåíèå îïðåäåëÿåòñÿ åäèíñòâîì
îðãàíèçàöèîííîãî è óïðàâëåí÷åñêîãî ïîâåäåíèÿ, òî åñòü öèêëè÷íîñòüþ
ñàìîîðãàíèçóþùèõñÿ ðàçíîóðîâíåâûõ (ìèêðî-, ìåçî-, ìàêðî-) ñòðóêòóðíûõ
ìåõàíèçìîâ è ïðîòåêàþùèõ â öåëîñòíîé äèíàìè÷åñêîé ñèñòåìå ïðîöåñ-
ñîâ. Ýòî äàåò âîçìîæíîñòü ïðîãíîçèðîâàòü íå òîëüêî ïîâåäåíèå ñîöèàëü-
íî-ïñèõîëîãè÷åñêîé ñèñòåìû, ðàçâèâàþùåéñÿ ïî íåëèíåéíûì ïðèíöèïàì
ñàìîîðãàíèçàöèè, íî è ïîâåäåíèå åå «ÿäðà» – òî åñòü ñèíåðãåòè÷åñêîå
ïîâåäåíèå ëè÷íîñòè, â êîòîðîé ôðàêòàëüíî îòðàæàåòñÿ âñÿ öåëîñòíàÿ ñè-
ñòåìà.

Ñ ó÷åòîì ïðÿìûõ è îáðàòíûõ ñâÿçåé âçàèìîäåéñòâèÿ îáðàçà ìèðà ëè÷-
íîñòè è åå ïîâåäåíèÿ â ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé ñèñòåìå ìîæíî ïî-
ñòðîèòü ñòðóêòóðíóþ è äèíàìè÷åñêóþ ìîäåëü âëèÿíèÿ îáðàçà ìèðà ëè÷-
íîñòè íà åå ïîâåäåíèå. Íà îñíîâå ïðîâåäåííîãî àíàëèçà â íàó÷íîé ëèòå-
ðàòóðå ðàçëè÷íûõ ìîäåëåé âîñïðèÿòèÿ ìèðà ñîîòâåòñòâåííî âûäåëÿþòñÿ
ôðàêòàëüíàÿ è ñèíåðãåòè÷åñêàÿ ñîñòàâëÿþùèå ìîäåëè. Ñèíåðãåòè÷åñêàÿ
ìîäåëü ñòðîèòñÿ íà îñíîâå ìåæäèñöèïëèíàðíîãî ñèíòåçà çíàíèé, ñ îïî-
ðîé íà ôèçèêó è áèîëîãèþ, ÷òî ïîçâîëÿåò èññëåäîâàòåëþ öåëîñòíî âîñ-
ïðèíèìàòü îêðóæàþùèé ìèð.  Ôðàêòàëüíàÿ  ìîäåëü  áàçèðóåòñÿ  íà  ìàòå-
ìàòè÷åñêîé  îñíîâå,  à â ôèëîñîôñêèõ èññëåäîâàíèÿõ ðåçóëüòàòû ìàòåìà-
òèêè è ôèçèêè î÷åíü ÷àñòî âûñòóïàþò äîêàçàòåëüñòâîì òåîðåòè÷åñêèõ
âûâîäîâ. Â ýòîé ñâÿçè ìû ñ÷èòàåì, ÷òî îñíîâîé íåëèíåéíûõ ñòðóêòóð
âíåøíåãî ìèðà âûñòóïàåò ãåîìåòðè÷åñêèé ñàìîïîäîáíûé ôðàêòàë. Èñ-
õîäíûì, îòïðàâíûì ïîëîæåíèåì íàøåé êîíöåïöèè ñòàëà òåîðèÿ ìèðà Ïëà-
òîíà, êîòîðàÿ áûëà äîïîëíåíà èäåÿìè Ã. Â. Ëåéáíèöà î ñîãëàñîâàííîñòè è
âçàèìîñâÿçè ýëåìåíòîâ, ïî åãî ìíåíèþ, ïîâòîðÿþùèõ ñåáÿ íà äðóãèõ ìàñ-
øòàáíûõ óðîâíÿõ.

Èçó÷åíèå åñòåñòâåííûõ ôðàêòàëüíûõ ñòðóêòóð äàåò íàì âîçìîæíîñòü
ãëóáæå ïîíÿòü ïðîöåññû ñàìîîðãàíèçàöèè è ðàçâèòèÿ íåëèíåéíûõ ñèñòåì.
Áîëüøèíñòâî ïîâåðõíîñòåé îáúåêòîâ îêðóæàþùåãî íàñ ìèðà ôðàêòàëüíû
è ÿâëÿþòñÿ çàçóáðåííûìè è øåðîõîâàòûìè, õîòÿ äîëãîå âðåìÿ â íàóêå

Þ. Í. Áåëîêîïûòîâ



Ôèëîñîôèÿ îáðàçîâàíèÿ, ¹ 1(46), 2013

190

èçó÷àëèñü òîëüêî îòïîëèðîâàííûå, ãåîìåòðè÷åñêè ñãëàæåííûå ïîâåðõíî-
ñòè îáúåêòîâ. Ìàòåìàòèê Á. Ìàíäåëüáðîò [5] ââåë ïîíÿòèå ôðàêòàëà, áî-
ëåå àäåêâàòíî îòðàæàþùåå ìîðôîëîãèþ áåñôîðìåííûõ òåë, ó÷èòûâàþ-
ùåå îñîáåííîñòè ñòðîåíèÿ ìèðà. Íàìè ïåðåíîñèòñÿ ìîäåëü ôðàêòàëüíîé
ñòðóêòóðû íà íåéðîííûå ñåòè ÷åëîâå÷åñêîãî ìîçãà è ïñèõîëîãè÷åñêèå
ñòðóêòóðû. Ïîä ôðàêòàëîì â èññëåäîâàíèè ïîíèìàåòñÿ íåêîå îáðàçîâà-
íèå, îáëàäàþùåå ñâîéñòâîì ñàìîïîäîáèÿ è ñàìîàôôèííîñòè. Îí îáëàäà-
åò ðåãóëÿðíîé ãåîìåòðè÷åñêîé ñòðóêòóðîé, ãäå êàæäûé ôðàãìåíò ôðàê-
òàëà ïîâòîðÿåò âñþ ñòðóêòóðíóþ êîíñòðóêöèþ â öåëîì.

Ôðàêòàë ðàñêðûâàåòñÿ êàê ñòàíîâëåíèå ñòðóêòóðíîãî ïîðÿäêà èç õàî-
ñà ïðè íåêîòîðîì íàðóøåíèè ñèììåòðèè. Äëÿ ôðàêòàëà ââîäèòñÿ ïîíÿòèå
ðàçìåðíîñòè, ïðåäëîæåííîå Á. Ìàíäåëüáðîòîì â êà÷åñòâå ìåðû èçâèëèñ-
òîñòè. Ïîíÿòèå ôðàêòàë îçíà÷àåò «äðîáíûé», à ñëåäîâàòåëüíî, è åãî ðàç-
ìåðíîñòü áóäåò ïðèíèìàòü äðîáíûå çíà÷åíèÿ. Ýòîò êîíòèíóóì èçìåíÿåò-
ñÿ îò 0 äî 3. Ïðè ýòîì ðàçìåðíîñòü òî÷êè ðàâíà íóëþ; ëèíèè – åäèíèöå;
ïëîñêîñòè – äâóì; îáúåìíîé ôèãóðû – òðåì. Ðàçìåðíîñòü öåëûõ ÷èñåë
äëÿ ôðàêòàëà ñîñòàâëÿåò äîâîëüíî áîëüøóþ ðåäêîñòü. Íàïðèìåð, ïûëèí-
êè íà ñòðàíèöàõ êíèãè áóäóò èìåòü äðîáíóþ ðàçìåðíîñòü áîëüøå íóëÿ.
Â çàâèñèìîñòè îò íàáëþäàòåëÿ ðàçìåðíîñòü ôðàêòàëà ìîæåò èçìåíÿòüñÿ.
Êëóáîê íèòîê íà áîëüøîì ðàññòîÿíèè áóäåò ÿâëÿòüñÿ òî÷êîé; ñ áîëåå áëèç-
êîãî ðàññòîÿíèÿ áóäåò âèäåí äèñê; ïðè äàëüíåéøåì ïðèáëèæåíèè, ñîîò-
âåòñòâåííî, áóäåò âûãëÿäåòü êàê îáúåìíûé øàðèê; íàêîíåö, âáëèçè ìîæ-
íî ðàçëè÷èòü åãî îòäåëüíóþ íèòü. Ñëåäîâàòåëüíî, ýòîìó áóäåò ñîîòâåò-
ñòâîâàòü ñëåäóþùèé ðÿä ðàçìåðíîñòåé: 0, 2, 3, 1.

Íà îñíîâàíèè ñõîäñòâà ïðîöåññîâ ñàìîîðãàíèçàöèè ïîâåäåíèÿ ëè÷íîñ-
òè â ïðîöåññå ñîâìåñòíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ âûñòðàèâàåòñÿ èåðàðõèÿ óðîâ-
íåé âçàèìîñâÿçàííûõ ñèñòåì: ôèçè÷åñêèé ìèð, íåéðîííûå ñåòè ÷åëîâå-
÷åñêîãî ìîçãà è ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ñèñòåìà. Ñîãëàñíî íàøåé êîíöåïöèè,
ôðàêòàëüíàÿ êàðòèíà ìèðà, îòðàæåííàÿ â ÷åëîâå÷åñêîì ìîçãå, â íåéðîí-
íûõ ñåòÿõ, â äåÿòåëüíîñòè ñàìîîðãàíèçóåòñÿ íà äðóãîì, áîëåå âûñîêîì
óðîâíå, è áóäåò èìåòü òàêæå ôðàêòàëüíóþ ñòðóêòóðó, òî åñòü ñòðóêòóðó
ñàìîïîäîáíóþ è ñàìîàôôèííóþ âíóòðåííåìó ìèðó.

Ôðàêòàëüíîå ñâîéñòâî ñèñòåì ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íàìè íà ïñèõîëîãè÷åñ-
êèé ìèð ëè÷íîñòè è èíòåðïðåòèðóåòñÿ êàê ðåçóëüòàò âçàèìîäåéñòâèÿ âíåø-
íåãî è âíóòðåííåãî ìèðà. Âûäåëåííûå óðîâíè ôðàêòàëüíîé êàðòèíû ìèðà
ñèíåðãåòè÷åñêè îáúåäèíåíû â äèíàìè÷åñêóþ íåëèíåéíóþ ñèñòåìó ñ ìíî-
æåñòâîì ðàçëè÷íûõ çíà÷åíèé ðàçìåðíîñòè. Òàê, ïðèâåäåííûå â íàó÷íîé
ëèòåðàòóðå äàííûå óêàçûâàþò íà ôðàêòàëüíóþ ðàçìåðíîñòü îðãàíîâ ÷å-
ëîâåêà, áëèçêóþ ê ðàçìåðíîñòè, ðàâíîé òðåì. Ñèíåðãåòè÷åñêèé ôåíîìåí –
ïñèõèêà ÷åëîâåêà íà îñíîâå ýòîãî âûñòðàèâàåò ìíîæåñòâî ôðàêòàëüíûõ
ðàçìåðíîñòåé.  Ôðàêòàëüíûå ñòðóêòóðû ïñèõèêè ðåàëèçóþòñÿ ïðè îïðå-
äåëåííûõ âíåøíèõ è âíóòðåííèõ óñëîâèÿõ.

Ïîÿñíèì ýòî íà èçìåíåíèè ôðàêòàëüíîé ðàçìåðíîñòè ðàçâèâàþùåéñÿ
ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé ñèñòåìû, à ñëåäîâàòåëüíî, è ñàìîîðãàíèçóþ-
ùåìñÿ îáðàçå ìèðà ëè÷íîñòè. Ëè÷íîñòü ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ öåëîñòíîé ñèñòå-
ìû. Òàê, ôðàêòàëüíàÿ ðàçìåðíîñòü òîëïû ðàâíà 0. Ñîîòâåòñòâåííî, ëè÷-
íîñòü, ïîïàâøàÿ â òîëïó, ñòàíîâèòñÿ çîìáèðîâàííîé, è ôðàêòàëüíàÿ ðàç-
ìåðíîñòü åå îáðàçà ìèðà  ðàâíà 0. Â ãðóïïå ôðàêòàëüíàÿ ðàçìåðíîñòü îáðàçà
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ìèðà ëè÷íîñòè ðàâíà 1. Ñòàíîâèòñÿ áîëåå çàìåòíûì ñîáñòâåííîå «ß» ëè÷-
íîñòè. Â êîëëåêòèâå ôðàêòàëüíàÿ ðàçìåðíîñòü îáðàçà ìèðà ëè÷íîñòè ðàâ-
íà 2. Ëè÷íîñòü ïîïàäàåò â ñèñòåìó âåðòèêàëüíûõ è ãîðèçîíòàëüíûõ îòíî-
øåíèé. Ñâîå ïîâåäåíèå ëè÷íîñòü ïðîÿâëÿåò ïî äâóì ñîñòàâëÿþùèì: óï-
ðàâëåíèÿ è îðãàíèçàöèè. È íàêîíåö, â êîìàíäå ôðàêòàëüíàÿ ðàçìåðíîñòü
îáðàçà ìèðà ëè÷íîñòè ðàâíà 3. Âîçíèêàåò îáúåìíàÿ ôðàêòàëüíàÿ ñòðóêòó-
ðà îáðàçà ìèðà ëè÷íîñòè ñ ïðåîáëàäàíèåì ñîñòàâëÿþùèõ ñàìîóïðàâëåíèÿ
è ñàìîîðãàíèçàöèè. Ïîëó÷åííàÿ öåëîñòíàÿ ñòðóêòóðà îáðàçà ìèðà ëè÷íî-
ñòè îõàðàêòåðèçîâàíà íàìè êàê ìóëüòèôðàêòàë.

Ñëåäîâàòåëüíî, òà èëè èíàÿ ñòðóêòóðà îáðàçà ìèðà ëè÷íîñòè àêòóàëè-
çèðóåòñÿ è âëèÿåò íà åå ïîâåäåíèå ïðè âõîæäåíèè â ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè-
÷åñêóþ ñèñòåìó òîãî èëè èíîãî óðîâíÿ. Â ðåàëüíîé æèçíè ýòî ìîæåò áûòü
òîëïà, ãðóïïà, êîëëåêòèâ, êîìàíäà. Ñîîòâåòñòâåííî, ëè÷íîñòü áóäåò ïðî-
ÿâëÿòü îðãàíèçàöèîííîå ïîâåäåíèå âûøåíàçâàííûõ ôåíîìåíîâ.

Êðîìå ôðàêòàëüíîé ñîñòàâëÿþùåé, â ìîäåëè îáðàçà ìèðà ëè÷íîñòè
ïðèñóòñòâóåò åùå è ñèíåðãåòè÷åñêàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ. Ñ íàøåé òî÷êè çðå-
íèÿ, ìåæäó ôðàêòàëîì è àòòðàêòîðîì íàáëþäàåòñÿ ñõîäñòâî. Ïðè ýòîì
ìíîæåñòâî ÿâëåíèé â íåæèâîé è æèâîé ïðèðîäå îïèñûâàåòñÿ ïîíÿòèÿìè
ñòîêîâ, öèêëîâ, àòòðàêòîðîâ è ñòðàííûõ àòòðàêòîðîâ. Ïîäîáíûå ôåíîìå-
íû äîëæíû ðàñêðûâàòüñÿ íà îñíîâå åäèíîé ôðàêòàëüíîé ñòðóêòóðû. Ïðè
ðàçìåðíîñòè áîëüøå 2, íî ìåíåå 3 ïðîÿâëÿþòñÿ ñâîéñòâà ñòðàííîãî àòò-
ðàêòîðà Ëîðåíöà. Â ïåðåâîäå ñ àíãëèéñêîãî «ñòðàííûé àòòðàêòîð» îçíà-
÷àåò «ïðèòÿãèâàòåëü». Ïîä íèì ïîíèìàåòñÿ ìíîæåñòâî òðàåêòîðèé â ôà-
çîâîì ïðîñòðàíñòâå. Îí òàêæå ïðèòÿãèâàåò ðàçëè÷íûå òðàåêòîðèè, êîòî-
ðûå ëåæàò â îêðåñòíîñòè àòòðàêòîðà. Èìåííî îí îïðåäåëÿåò ïîâåäåíèå
ëè÷íîñòè â áîëåå ñëîæíîé öåëîñòíîé ñèñòåìå. Ñëåäîâàòåëüíî, ôðàêòàëü-
íàÿ ñòðóêòóðà ïðèîáðåòàåò îïðåäåëåííûé ïîðÿäîê, à ñàì ôðàêòàë ñòàíî-
âèòñÿ âåñüìà óäîáíîé ìîäåëüþ äëÿ èññëåäîâàíèÿ ñàìîîðãàíèçàöèè è ðàç-
âèòèÿ ïîâåäåíèÿ áîëüøèõ íåëèíåéíûõ ñèñòåì. Ñàìîîðãàíèçóþùèìñÿ ýëå-
ìåíòîì ñòðóêòóðû âûñòóïàåò ïàòòåðí. Ñîáñòâåííî, îí âûñòóïàåò
íåîáõîäèìûì ýëåìåíòîì â ýêñïåðèìåíòàëüíîì èññëåäîâàíèè. Òàêèì îá-
ðàçîì, ñèíåðãåòè÷åñêèé ïîäõîä ÿâëÿåòñÿ âàæíûì äîïîëíåíèåì ôðàêòàëü-
íîãî ïîäõîäà ïðè èçó÷åíèè íåëèíåéíûõ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ ñèñ-
òåì.

Â ïðîâåäåííîì èññëåäîâàíèè ìû ïðåäïîëîæèëè, ÷òî áëàãîäàðÿ êîíñòàí-
òå «çîëîòîãî ñå÷åíèÿ» îáåñïå÷èâàåòñÿ âçàèìîäåéñòâèå îáðàçà ìèðà ëè÷-
íîñòè êàê ñàìîîðãàíèçóþùåéñÿ ñèñòåìû è åå ïîâåäåíèÿ â ðàçâèâàþùåéñÿ
ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé ñèñòåìå. Ãàðìîíèÿ ìåæäó âûøåíàçâàííûìè
ñèñòåìàìè ïîäâîäèò íàñ ê áîëåå ãëóáîêîìó îñìûñëåíèþ ìåõàíèçìà ñàìî-
îðãàíèçàöèè. Äèíàìè÷åñêîå ðàâíîâåñèå öåëîñòíîé íåëèíåéíîé ñèñòåìû
äîñòèãàåòñÿ ïîñðåäñòâîì åå àâòîêîëåáàíèé îò öåíòðà ê îêðàèíå, êîòîðîå
îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ ìèíèìàëüíûìè çàòðàòàìè ýíåðãèè, íî ìàêñèìóìîì èí-
ôîðìàòèâíîñòè. Ýòî õîðîøî ïðîñëåæèâàåòñÿ â òîëïå, êîãäà âîëíà ýìî-
öèé ýíåðãåòè÷åñêè ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ îò öåíòðà ê ïåðèôåðèè. Â äðóãîì
ñëó÷àå – â êîëëåêòèâå – èíòåëëåêòóàëüíàÿ âîëíà â âèäå óïðàâëÿþùåãî
ïðèêàçà ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ ïî âåðòèêàëè ñðåäè ïîä÷èíåííûõ. Â áîëåå ñëîæ-
íîì ôåíîìåíå – êîìàíäå – ïîñðåäñòâîì ñàìîîðãàíèçàöèè îáðàçóåòñÿ ýìî-
öèîíàëüíîå, èíòåëëåêòóàëüíîå è âîëåâîå åäèíñòâî.

Þ. Í. Áåëîêîïûòîâ
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Ðàçðàáîòàííàÿ íàìè ìåòîäèêà ïîçâîëèëà âûÿâèòü  èíôîðìàöèîííóþ è
ýíåðãåòè÷åñêóþ ñòðóêòóðó ïàòòåðíîâ â àòòðàêòîðå Ëîðåíöà.  Ïðèìåíÿ-
ëèñü ïðîôåññèîíàëüíûå òåñòîâûå ìåòîäèêè Ì. Ëþøåðà è Ò. Ëèðè. Ïðåä-
ïî÷òåíèÿ âûáîðîâ ëè÷íîñòåé, âõîäÿùèõ â èññëåäóåìóþ ñîöèàëüíî-ïñèõî-
ëîãè÷åñêóþ ñèñòåìó, ñîçäàâàëè íåïîâòîðèìóþ ñåòåâóþ ñòðóêòóðó ñàìî-
îðãàíèçàöèîííîãî ïîâåäåíèÿ. Â îñíîâå ñâîåé îíà èìååò íåëèíåéíûå
ïðèíöèïû ñàìîîðãàíèçàöèè íåéðîííûõ ñåòåé ÷åëîâå÷åñêîãî ìîçãà. Ñ ïî-
ìîùüþ ìåòîäà æåñòîâûõ ôèãóðîê, æåñòîâ ðóêè è ìèìèêè ëèöà â äàëüíåé-
øåì àíàëèçèðîâàëîñü ñàìîîðãàíèçóþùååñÿ íåâåðáàëüíîå ïîâåäåíèå ó÷à-
ñòíèêîâ  (òàê êàê, ïî äàííûì çàðóáåæíûõ èññëåäîâàíèé, äî 90 % èíôîðìà-
öèè êîäèðóåòñÿ è äåêîäèðóåòñÿ íà áåññëîâåñíîì óðîâíå). Äàííàÿ
êîìïëåêñíàÿ ìåòîäèêà äîïîëíèëàñü êà÷åñòâåííûì ìåòîäîì ðèñóíêà (ðåñ-
ïîíäåíòû ðèñîâàëè ñâîé àâòîïîðòðåò). Èñïîëüçóåìûé ìåòîä ïñèõîãåîìåò-
ðèè äàë íàì âîçìîæíîñòü âûÿâèòü ñàìîîðãàíèçóþùèåñÿ ôðàêòàëüíûå
ñòðóêòóðû.

Â ýêñïåðèìåíòàëüíîì èññëåäîâàíèè âëèÿíèÿ îáðàçà ìèðà ëè÷íîñòè â
ïðîöåññå ñîâìåñòíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ïðèíÿëè ó÷àñòèå 499 ÷åëîâåê. Ïðî-
òåêàþùèå íåëèíåéíûå ïðîöåññû èññëåäîâàëèñü ñ èñïîëüçîâàíèåì ïàêåòà
STATISTICA Neural Networks (SNN). Ìåòîä ìîäåëèðîâàíèÿ ïîçâîëèë âîñ-
ïðîèçâîäèòü âåñüìà ñëîæíûå çàâèñèìîñòè ñåòåâûõ ñòðóêòóð ñ S-îáðàçíîé
íåëèíåéíîé ôóíêöèåé. Ïðîâåäåííîå íàìè ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâà-
íèå ñ ïîìîùüþ îïèñàííîãî êîìïëåêñà ìåòîäèê äàëî íîâîå ïðèðàùåíèå
çíàíèé íà ôðàêòàëüíîì è ñèíåðãåòè÷åñêîì óðîâíÿõ.

Àñèììåòðè÷íûå êîëåáàíèÿ ñîîòíîøåíèÿ îêîëî 1,618 ïîä÷åðêèâàåò
ñïèðàëüíîñòü ñóùåñòâîâàíèÿ ìàòåðèè íå òîëüêî äëÿ âñåõ óðîâíåé, îáíà-
ðóæåííûõ ðàíåå, íî è äëÿ èññëåäóåìûõ íàìè ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ
ñèñòåì. Âûÿâëåííîå óíèâåðñàëüíîå ïîñòîÿíñòâî ãàðìîíè÷íîñòè ìåæäó
îáðàçîì ìèðà ëè÷íîñòè è âíåøíèì ìèðîì òàêæå âûðàæàåòñÿ «çîëîòîé
ïðîïîðöèåé». Îòíîøåíèå ïàòòåðíîâ ïîðÿäêà è õàîñà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
ïîñëåäîâàòåëüíûé ðÿä ÷èñåë Ôèáîíà÷÷è: 3:5. Îïòèìàëüíàÿ òî÷êà ðàçäå-
ëåíèÿ ìåæäó õàîñîì è ïîðÿäêîì íà îñíîâå ÷èñåë Ôèáîíà÷÷è ðåãóëèðóåò-
ñÿ ôðàêòàëüíî-ñèíåðãåòè÷åñêèì ìåõàíèçìîì. Â ÷àñòíîñòè, äèíàìè÷åñêîå
ðàâíîâåñèå ìåæäó ïîðÿäêîì è õàîñîì â ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ ñèñ-
òåìàõ ïîääåðæèâàåòñÿ ðàâíûì êîëè÷åñòâåííûì ñîîòíîøåíèåì ôîðìîîá-
ðàçóþùèõ ýëåìåíòîâ îáðàçà ìèðà ëè÷íîñòè.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ïîçâîëèëî íàì îïðåäåëèòü
îáðàç ìèðà ëè÷íîñòè êàê ïñèõîëîãè÷åñêóþ ñèñòåìó ñ ñèíåðãåòè÷åñêèìè
ñâîéñòâàìè, êîòîðàÿ ñàìîîðãàíèçóåòñÿ è ðàçâèâàåòñÿ ïî ïðèíöèïàì íåëè-
íåéíîé, äèíàìè÷åñêîé ñèñòåìû. Íà îñíîâå âíåøíèõ è âíóòðåííèõ ïðîòè-
âîðå÷èé, âîçíèêàþùèõ â ïðîöåññå âçàèìîäåéñòâèÿ ëè÷íîñòè ñ îêðóæàþ-
ùèì ìèðîì, â íåé ñàìîîðãàíèçóþòñÿ ðàçíîóðîâíåâûå ôðàêòàëüíûå ñòðóê-
òóðû îáðàçà ìèðà, êîòîðûå äåòåðìèíèðóþò è îáóñëîâëèâàþò åå ïîâåäåíèå
â ïðîöåññå ñîâìåñòíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ïðè ðåàëèçàöèè ôðàêòàëüíî-ñè-
íåðãåòè÷åñêîãî ìåõàíèçìà.
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Â ñòàòüå ðàñêðûâàþòñÿ îñíîâíûå íàó÷íûå ïîäõîäû ê îñìûñëåíèþ è
èçó÷åíèþ ïðîáëåì âêëþ÷åíèÿ äåòåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè
çäîðîâüÿ â îáùåå îáðàçîâàíèå. Àâòîð àíàëèçèðóåò ñîñòîÿíèå è âîçìîæ-
íûå ïåðñïåêòèâû èçó÷åíèÿ òåîðåòèêî-ìåòîäîëîãè÷åñêèõ îñíîâàíèé îòå-
÷åñòâåííîé èíêëþçèè, à òàêæå àðãóìåíòàöèþ çíà÷èìîñòè ðàçðàáîò-
êè ìåòîäîëîãè÷åñêèõ îñíîâ èíêëþçèâíîãî îáðàçîâàíèÿ, ó÷èòûâàþùèõ îñî-
áåííîñòè è çàêîíîìåðíîñòè îáðàçîâàòåëüíîé èíòåãðàöèè â Ðîññèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äåòè ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ,
èíêëþçèâíîå îáðàçîâàíèå, èíòåãðàöèÿ, ìåòîäîëîãèÿ èíêëþçèâíîãî îáó-
÷åíèÿ, ãóìàíèñòè÷åñêàÿ ïåäàãîãèêà.

INCLUSIVE EDUCATION: THE ESSENCE, APPROACHES
AND EXPERIENCE OF IMPLEMENTATION

D. R. Ganchukova (Novosibirsk)

The article presents the main scientific methods towards understanding and
studying the problems of inclusion of children with disabilities into the regular
education process. The author analyzes the current status and possible prospects
of exploration and development of theoretical-methodical basis of inclusive
education. The author argues for the significance of the development of
methodological bases of inclusive education, taking into account both the Russian
realities and the global patterns of integrated education.
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