
Ðàçäåë V. Âîïðîñû ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷íîñòè

 245 

9. Ýôåíäèåâ, À. Ã. Ìîñêîâñêîå ñòóäåí÷åñòâî 1995–2000: ñîöèàëüíàÿ ñèòóàöèÿ, òåí-
äåíöèè, ïåðñïåêòèâû / À. Ã. Ýôåíäèåâ, Ì. Â. Êîíäðàøîâà //  Ìèð Ðîññèè. – 2004. –
¹ 1. – Ñ. 146–181.

ÓÄÊ 159.923

ÏÐÎÁËÅÌÀ ÏÐÅÄÑÒÀÂËÅÍÈÉ ËÈ×ÍÎÑÒÈ
ÎÁ ÎÒÍÎØÅÍÈÈ Ê ÍÅÉ Â ÎÁÐÀÇÎÂÀÒÅËÜÍÎÌ

ÏÐÎÖÅÑÑÅ (ÔÈËÎÑÎÔÑÊÈÉ ÀÍÀËÈÇ)

Å. Â. Ãîðäèåíêî (Êðàñíîÿðñê)

Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ìàòåðèàëû èññëåäîâàíèÿ, öåëü êîòîðîãî –
òåîðåòè÷åñêîå è ïðàêòè÷åñêîå îáîñíîâàíèå ýêñïåêòàöèé êàê ñîñòàâëÿ-
þùèõ èíäèâèäóàëüíîãî ñîçíàíèÿ ëè÷íîñòè, â êîòîðûõ âîïëîùåíû åå ïðåä-
ñòàâëåíèÿ îá îòíîøåíèè ê íåé äðóãèõ ëþäåé.  Îáîñíîâàíî ïîëîæåíèå î
òîì, ÷òî îæèäàåìûå îöåíêè (ýêñïåêòàöèè) îòðàæàþò ïîòðåáíîñòü
÷åëîâåêà â îòíîøåíèè ê íåìó äðóãèõ ëþäåé. Ýêñïåêòàöèè ëè÷íîñòè ÿâ-
ëÿþòñÿ âûðàæåíèåì ëè÷íîñòíîãî âûáîðà è îáðàçóþò êîìïëåêñ, õàðàê-
òåðèçóþùèé ñîçíàíèå ëè÷íîñòè. Àâòîð àíàëèçèðóåò òåîðåòè÷åñêèå
ïðåäïîñûëêè èçó÷åíèÿ ýêñïåêòàöèé êàê ìåõàíèçìà èíäèâèäóàëüíîãî ñî-
çíàíèÿ ëè÷íîñòè, âûäåëÿåò ëè÷íîñòíûå îñîáåííîñòè îæèäàåìûõ îöåíîê.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ëè÷íîñòü è ñîçíàíèå, îæèäàåìûå îöåíêè (ýêñïåê-
òàöèè), ñîöèàëüíîå ìûøëåíèå.

PROBLEM OF REPRESENTATIONS OF THE PERSON
ABOUT THE ATTITUDE TO IT IN EDUCATIONAL PROCESS

(THE PHILOSOPHICAL ANALYSIS)

E. V. Gordienko (Krasnoyarsk)

The purpose of the study, presented in the article, is the theoretical and
practical justification of expectations as certain constituents of personality’s
individual consciousness, in which the person embodies his/her perceptions of
other people’s attitude to him/her. The assumption that expectations reflect
person’s internal need for other people’s attitude is also substantiated. The person’s
expectations express personal choice and constitute a certain complex which
characterizes the consciousness of identity. The author analyzes some theoretical
premises for the study of expectations as a mechanism of individual consciousness;
and also empirically identifies and describes the personality features revealed in
the expected estimations.
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Â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ â ìèðå ïðîèñõîäÿò èçìåíåíèÿ âî âñåõ ñôåðàõ
îáùåñòâåííîé æèçíè. Â Ðîññèè ýòîò ïðîöåññ â öåëîì çíà÷èòåëüíî óñèëåí
è îñëîæíåí, ñ îäíîé ñòîðîíû, ðåôîðìèðîâàíèåì ñèñòåìû îáùåñòâåííîãî
óñòðîéñòâà, à ñ äðóãîé – îòñóòñòâèåì ÷åòêèõ êîíöåïòóàëüíûõ îñíîâ ýòîãî
ðåôîðìèðîâàíèÿ.

Àêòóàëüíîñòü èññëåäîâàíèÿ ýêñïåêòàöèé, êîòîðûå ôàêòè÷åñêè ÿâëÿþò-
ñÿ èäåàëüíûì ïðåäñòàâëåíèåì ëè÷íîñòè îá îòíîøåíèè ê íåé îêðóæàþ-
ùèõ, çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî â óñëîâèÿõ ðàçðûâà îñíîâíûõ ñîöèàëüíûõ
îòíîøåíèé è òðóäíîñòè íàëàæèâàíèÿ íîâûõ âûÿâëåíèå îñîáåííîñòåé äàí-
íûõ ýêñïåíòàöèé ïîçâîëÿåò ñóäèòü î òîì, â êàêîé ìåðå ýòè èäåàëüíûå
ïðåäñòàâëåíèÿ ÿâëÿþòñÿ ïîêàçàòåëåì ñîõðàííîñòè ñâÿçåé ëþäåé äðóã ñ
äðóãîì, èõ îðèåíòàöèè íà ìíåíèÿ, îöåíêè äðóãèõ. Â ñîâðåìåííîé ñîöè-
àëüíîé îáñòàíîâêå ìû âèäèì èçìåíåíèå ïðèâû÷íûõ îòíîøåíèé, ðàçìû-
âàåòñÿ òðàäèöèîííàÿ ñèñòåìà öåííîñòåé, ïðîèñõîäèò ñìåíà õàðàêòåðà è
ïðèîðèòåòîâ âî âçàèìîîòíîøåíèÿõ. Âñå ýòè ïðîöåññû íàõîäÿò îòðàæåíèå
â îñîáåííîñòÿõ ýêñïåêòàöèé ó ðàçëè÷íûõ ëþäåé. Îñîçíàíèå è âûðàáîòêà
ñîâîêóïíîñòè êðèòåðèåâ îöåíêè ñâîåé ëè÷íîñòè (â òîì ÷èñëå è ñ òî÷êè
çðåíèÿ çíà÷èìûõ äðóãèõ) óæå ïîçâîëÿþò ëè÷íîñòè ïî÷óâñòâîâàòü, ÷òî ó
íåå åñòü ñâîáîäà âûáîðà. Ýòî è åñòü îñíîâà ñóáúåêòíîñòè ñîçíàíèÿ; îöåí-
êè îêðóæàþùèõ ìîãóò ñëóæèòü îñíîâàíèåì ðåôëåêñèè, ñàìîðåãóëÿöèè.

Óñâîåíèå îáùåñòâåííîãî ïîâåäåíèÿ, íðàâñòâåííûõ öåííîñòåé íàõîäèò
ñâîå âûðàæåíèå â ñèñòåìå ëè÷íîñòíûõ, â ÷àñòíîñòè îæèäàåìûõ, îöåíîê.
Â îñíîâå èõ ôîðìèðîâàíèÿ  ëåæèò ïîòðåáíîñòü ëè÷íîñòè îðãàíèçîâàòü
ñâîþ æèçíü, äåÿòåëüíîñòü è âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ ëþäüìè â ñîîòâåòñòâèè ñ
îáùåñòâåííûìè òðåáîâàíèÿìè.

Â îïðåäåëåííîé ìåðå ýòà ïîòðåáíîñòü íàõîäèò âûðàæåíèå, ïî íàøåìó
ìíåíèþ, â îæèäàåìîé ëè÷íîñòüþ îöåíêå ñî ñòîðîíû îêðóæàþùèõ. Ñ ãîñ-
ïîäñòâóþùèìè öåííîñòÿìè ëè÷íîñòü èäåíòèôèöèðóåò ñåáÿ â ðàçíîé ñòå-
ïåíè; ñîîòíåñåíèå ñåáÿ ñ ñîöèàëüíûìè îæèäàíèÿìè äðóãèõ ëþäåé âëèÿåò
íà ñàìîâîñïðèÿòèå è ñàìîîòíîøåíèå ëè÷íîñòè â îêðóæàþùåé ñðåäå è íà-
õîäèò îòðàæåíèå â åå îæèäàåìûõ îöåíêàõ. Âñå ïåðå÷èñëåííûå âûøå ïðî-
öåññû ìîæíî îòíåñòè ê òîé îáëàñòè ñîçíàíèÿ, êîòîðàÿ èññëåäóåòñÿ ðàç-
ëè÷íûìè íàó÷íûìè äèñöèïëèíàìè: ôèëîñîôèåé, ïñèõîëîãèåé, ïåäàãîãè-
êîé, ñîöèîëîãèåé è äð. Òàêèì îáðàçîì, íåîáõîäèìà ïîñòàíîâêà ïðîáëåìû
ýêñïåêòàöèé êàê ìåõàíèçìà èíäèâèäóàëüíîãî ñîçíàíèÿ ëè÷íîñòè. Â ìèðî-
âîé íàóêå ïðîáëåìà ýêñïåêòàöèé âïëîòü äî íåäàâíåãî âðåìåíè îòíîñè-
ëàñü ê îáëàñòè ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè è ïðàêòè÷åñêè íå áûëà èññëåäîâà-
íà êàê ìåõàíèçì èíäèâèäóàëüíîãî ñîçíàíèÿ ëè÷íîñòè. Äî íåäàâíåãî âðå-
ìåíè íè â îòå÷åñòâåííîé, íè â çàðóáåæíîé íàóêå ýêñïåêòàöèè íå
ðàññìàòðèâàëèñü êàê êîìïëåêñ ïðåäñòàâëåíèé îá îòíîøåíèÿõ ê ëè÷íîñòè
îêðóæàþùèõ («ß ãëàçàìè äðóãèõ»), ñêëàäûâàþùèéñÿ â ñîçíàíèè äàííîé
ëè÷íîñòè. Ìåæäó òåì ñàì ìåõàíèçì ýêñïåêòàöèè ÿâëÿåòñÿ ìåõàíèçìîì
èíäèâèäóàëüíîãî ñîçíàíèÿ, òî åñòü ïðåäñòàâëåíèÿìè ñàìîé ëè÷íîñòè îá
îòíîøåíèè ê íåé (ìíåíèÿ, îöåíêè è ò. ä.) ñî ñòîðîíû äðóãèõ ëþäåé. Ïî-
ýòîìó äàííûé ìåõàíèçì ñâÿçàí ñ åå îñîáåííîñòÿìè. Îäíàêî èññëåäîâàíèÿ
ñàìîñîçíàíèÿ, ðåôëåêñèè è ñîçíàíèÿ ëè÷íîñòè â öåëîì äî ñèõ ïîð áûëè
äîñòàòî÷íî îáîñîáëåíû îò èçó÷åíèÿ äèàëîãè÷åñêèõ, êîììóíèêàòèâíûõ
îñîáåííîñòåé ñîçíàíèÿ.
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Ïðîáëåìà ñîçíàíèÿ çàíèìàåò îñîáîå ìåñòî â èñòîðèè ôèëîñîôèè è ïñè-
õîëîãèè. Â èçó÷åíèè ñîçíàíèÿ ôèëîñîôàìè äåëàëèñü àêöåíòû íà òàêèõ
âîïðîñàõ, êàê ñóùíîñòü ñîçíàíèÿ, åãî ôóíêöèè, ñòðóêòóðà, âèäû ñîçíàíèÿ
(Ñîêðàò, Ïëàòîí, Ã. Â. Ô. Ãåãåëü, Ã. Â. Ëåéáíèö, Ì. Ì. Áàõòèí, Ì. Ìàìàð-
äàøâèëè, Ñ. Ë. Ðóáèíøòåéí è äð.). Âîïðîñ î ñâÿçè ïñèõèêè è âíåøíåãî
ìèðà, ñîçíàíèÿ è áûòèÿ íåèçìåííî âñòàâàë (è âñòàåò) ïåðåä ôèëîñîôàìè,
è åãî ðåøåíèå îïðåäåëÿåò ïðèíàäëåæíîñòü ó÷åíîãî ê òîìó èëè èíîìó íà-
ïðàâëåíèþ ôèëîñîôèè.

Â äàííîì èññëåäîâàíèè ìû îïèðàåìñÿ íà ôèëîñîôñêóþ êîíöåïöèþ
Ñ. Ë. Ðóáèíøòåéíà è åãî øêîëû. Ñî âðåìåíè ñîçäàíèÿ ðàçëè÷íûõ òåîðèé ñî-
çíàíèÿ, ïîëó÷èâøèõ óæå ñòàòóñ êëàññè÷åñêèõ, ïðîøëè äåñÿòèëåòèÿ. Â íàñòî-
ÿùåå âðåìÿ ïåðåä íàóêîé ñòîèò íîâàÿ çàäà÷à: èññëåäîâàòü è îáúÿñíèòü ñîñòî-
ÿíèå ðåàëüíîãî ñîçíàíèÿ ëè÷íîñòè íàøåãî èçìåíÿþùåãîñÿ îáùåñòâà.

×åðåç ïðèíöèï åäèíñòâà ñîçíàíèÿ è äåÿòåëüíîñòè, âûäåëåííûé
Ñ. Ë. Ðóáèíøòåéíîì, ðàñêðûâàåòñÿ ïðèíàäëåæíîñòü ñîçíàíèÿ äåéñòâóþ-
ùåìó ñóáúåêòó, êîòîðûé îòíîñèòñÿ ê ìèðó áëàãîäàðÿ íàëè÷èþ ó íåãî ñî-
çíàíèÿ. Ôèëîñîô îïðåäåëÿåò ñîçíàíèå (è ïñèõèêó â öåëîì) êàê åäèíñòâî
çíàíèÿ è ïåðåæèâàíèÿ, îòðàæåíèÿ è îòíîøåíèÿ, òåì ñàìûì ïðåîäîëåâàÿ
ãíîñåîëîãèçàöèþ  ñîçíàíèÿ, êîòîðàÿ ñòàëà äîìèíèðîâàòü â îôèöèàëüíîé
ôèëîñîôèè.

Ãåíåçèñ è äèàëåêòèêà òðåõ îòíîøåíèé ñóáúåêòà – ê ìèðó, ê äðóãèì è
ñàìîìó ñåáå – âñêðûâàþò îñíîâó ñàìîñîçíàíèÿ è ðåôëåêñèè ñîçíàíèÿ èí-
äèâèäà. Ñîîòíåñåíèå ñîçíàíèÿ ñ íèæåëåæàùèìè óðîâíÿìè ïñèõèêè ïîçâî-
ëÿåò ïîíÿòü åãî ðîëü êàê èõ ðåãóëÿòîðà, à  òàêæå êàê ðåãóëÿòîðà öåëîñò-
íîé äåÿòåëüíîñòè ñóáúåêòà â åãî ñîîòíîøåíèè ñ ìèðîì.

Ýòî ïîëîæåíèå î ðåãóëÿòîðíîé ôóíêöèè  ñîçíàíèÿ òàêæå ÿâëÿåòñÿ îò-
ëè÷èòåëüíûì ïðèçíàêîì  êîíöåïöèè  Ñ. Ë. Ðóáèíøòåéíà. Ñîçíàíèå – íå
ïðîñòî âûñøåå ëè÷íîñòíîå îáðàçîâàíèå, îíî îñóùåñòâëÿåò òðè âçàèìî-
ñâÿçàííûå ôóíêöèè: ðåãóëÿöèþ ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, ðåãóëÿöèþ îòíî-
øåíèé è ðåãóëÿöèþ äåÿòåëüíîñòè ñóáúåêòà. Ñîçíàíèå, òàêèì îáðàçîì, –
âûñøàÿ ñïîñîáíîñòü äåéñòâóþùåãî ñóáúåêòà [7, ñ. 656–657].

Ðàçâèâàÿ òî÷êó çðåíèÿ Ñ. Ë. Ðóáèíøòåéíà, Ê. À. Àáóëüõàíîâà âêëþ÷è-
ëà â ñòðóêòóðó èíäèâèäóàëüíîãî ñîçíàíèÿ ñîñòàâëÿþùóþ, êîòîðóþ âûäå-
ëèë Äæ. Ìèä è êîòîðóþ ñîöèàëüíûå ïñèõîëîãè îáîçíà÷èëè êàê ýêñïåêòà-
öèþ, òî åñòü îæèäàíèå ëè÷íîñòüþ îòíîøåíèÿ äðóãèõ ëþäåé ê ëè÷íîñòè.
Òàêîé ïîäõîä ïîçâîëèë íå òîëüêî ïî-íîâîìó óâèäåòü ñóùíîñòü ñîçíàíèÿ,
íî è èíòåãðèðîâàòü ôèëîñîôñêèå è ïñèõîëîãè÷åñêèå çíàíèÿ ïî èññëåäóå-
ìîé ïðîáëåìå.  Êîíêðåòíîìó èññëåäîâàíèþ áûëà ïîäâåðãíóòà ñòðóêòóðà
ñîçíàíèÿ, âêëþ÷àþùàÿ òðè ñîñòàâëÿþùèå: åå îòíîøåíèÿ ê äðóãèì, ê ñåáå
è äðóãèõ êî ìíå (òî åñòü ýêñïåêòàöèÿ). Ââåäåíèå ýêñïåêòàöèè â ñòðóêòó-
ðó ñîçíàíèÿ òàêæå îòâå÷àëî áàõòèíñêîé èäåå î äèàëîãîâîì õàðàêòåðå ñî-
çíàíèÿ  [3, ñ. 59]. Ì. Ì. Áàõòèí, çàíèìàÿñü  âîïðîñàìè ñîçíàíèÿ, âûäâèíóë
âàæíåéøèé ïðèíöèï äèàëîãèçìà, êîòîðûé èìååò íåïîñðåäñòâåííîå îòíî-
øåíèå ê ïðîáëåìå «ß». Èñõîäÿ èç òîãî, ÷òî «îáðàç ß» – èíòåðèîðèçèðîâàí-
íîå  îáùåíèå, äàííûé îáðàç äîëæåí îòðàæàòü ñïåöèôèêó îáùåíèÿ – äèà-
ëîãè÷íîñòü. Èíòåðèîðèçèðóÿñü, îáùåíèå âî âíóòðåííåì ðàçâèòèè ëè÷íîñ-
òè ñïîñîáñòâóåò âûðàáîòêå  îòíîøåíèÿ ê ñàìîìó ñåáå, äàåò âîçìîæíîñòü
ïåðåîöåíèâàòü è âèäîèçìåíÿòü ñîáñòâåííûé îïûò, ãëÿäÿ íà ñåáÿ «ãëàçàìè
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äðóãèõ» [5, ñ. 16–17]. È èìåííî äèàëîãè÷íîñòü ñîçíàíèÿ èìååò áîëüøîå
çíà÷åíèå â ñîçäàíèè íàøåãî «îáðàçà ß» êàê ÿäðà èíäèâèäóàëüíîãî ñîçíà-
íèÿ ëè÷íîñòè.

Äëÿ íîðìàëüíîãî ñîçíàíèÿ è åãî çàêîíîìåðíîé îðãàíèçàöèè õàðàêòåð-
íî íàëè÷èå òðåõ ñîñòàâëÿþùèõ: îòíîøåíèå ê ñåáå, ê äðóãèì è, íàêîíåö,
îæèäàíèå îòíîøåíèÿ äðóãèõ ê ñåáå. Íà ïåðâûé âçãëÿä, îòìå÷àåò
Ê. À. Àáóëüõàíîâà, òðåòüå îòíîøåíèå íåëüçÿ âêëþ÷èòü â ñòðóêòóðó èíäè-
âèäóàëüíîãî ñîçíàíèÿ, ïîòîìó ÷òî îòíîøåíèå äðóãèõ ëþäåé ê äàííîìó ÷å-
ëîâåêó îò íåãî íå çàâèñèò è ÿâëÿåòñÿ èõ îòíîøåíèåì ê íåìó, òî åñòü âíåø-
íèì äëÿ íåãî. Íà ñàìîì æå äåëå, â ñîçíàíèè âîçíèêëà è ñóùåñòâóåò ñâîå-
îáðàçíàÿ ñïîñîáíîñòü «îòêëèêà» íà ýòî îòíîøåíèå, òî åñòü îæèäàíèå,
ïðåäâèäåíèå, æåëàíèå òîãî, êàê äðóãèå îòíåñóòñÿ êî ìíå. Îïèñûâàÿ òðèà-
äè÷åñêóþ ñòðóêòóðó ñîçíàíèÿ, Ê. À. Àáóëüõàíîâà îïèðàëàñü íà ýòó èäåþ
Ì. Ì. Áàõòèíà, à òàêæå íà èäåè Ñ. Ë. Ðóáèíøòåéíà î òðåõ âåäóùèõ æèç-
íåííûõ îòíîøåíèÿõ, íà èäåè Äæ. Ìèäà è äð. Îäíàêî îáíàðóæèëîñü, ÷òî
òåîðåòè÷åñêè ïîñòðîåííàÿ ñòðóêòóðà ñîçíàíèÿ – ýòî îäíî, à  ðåàëüíûå
ñòðóêòóðû ñîçíàíèÿ ðåàëüíûõ ëþäåé, æèâóùèõ â òó èëè èíóþ ýïîõó, – ýòî
ñîâñåì èíîå. Îíè ïðåòåðïåâàþò äåôîðìàöèþ â ñèëó ñîöèàëüíîãî äàâëå-
íèÿ, òî åñòü ñîöèàëüíîãî ñïîñîáà æèçíè â äàííîì îáùåñòâå [3, ñ. 129].

Îïðåäåëèâ ñîçíàíèå êàê æèçíåííóþ ñïîñîáíîñòü ëè÷íîñòè, Ê. À. Àáóëü-
õàíîâà ïðåäïîëàãàåò, ÷òî ìîæíî ãîâîðèòü íå òîëüêî î ñïîñîáíîñòè ê ñî-
öèàëüíîìó ìûøëåíèþ, íî è î ïîòðåáíîñòè â íåì. Ýêñïåêòàöèè âûðàæàþò
ïîòðåáíîñòü ÷åëîâåêà â îòíîøåíèè ê íåìó äðóãèõ ëþäåé, âûðàæàþùóþñÿ
âî ìíåíèÿõ î åãî ëè÷íîñòè, îöåíêàõ åãî ïîâåäåíèÿ, åãî îòíîøåíèÿ ê ëþäÿì.

Â ñâîåé êîíöåïöèè ñîöèàëüíîãî ìûøëåíèÿ Ê. À. Àáóëüõàíîâà âûäåëÿ-
åò ñîñòàâëÿþùèå ñîöèàëüíîãî ìûøëåíèÿ; åãî âàæíåéøåé îáùåé õàðàêòå-
ðèñòèêîé ìîæíî ñ÷èòàòü êîììóíèêàòèâíîñòü. Êàê ïèøåò Ê. À. Àáóëüõà-
íîâà, êîììóíèêàòèâíîñòü ìûøëåíèÿ ëè÷íîñòè èìååò, ïî êðàéíåé ìåðå,
òðè êà÷åñòâà, èëè ñïîñîáíîñòè, è âñå îíè âîïëîùàþòñÿ â ìåõàíèçìå ýêñ-
ïåêòàöèè. Ïåðâîå ñîñòîèò â ñàìîé ìûñëåííîé «àäðåñîâàííîñòè» ê äðóãî-
ìó ÷åëîâåêó, â îöåíêå åãî ïîçèöèè è â ó÷åòå åãî ñàìîãî ïðè ìûñëåííîì
ðàññìîòðåíèè ïðîáëåìû. Âòîðîå ñîñòîèò â ïðåäâîñõèùåíèè, òî åñòü â
ïðîãíîçèðîâàíèè ìíåíèé äðóãîãî ÷åëîâåêà, åãî îöåíîê, ïîíèìàíèÿ, ñóæ-
äåíèé. Íàøå ïðåäñòàâëåíèå î òîì, ÷òî äóìàåò î íàñ äðóãîé, ìîæåò ñîâñåì
íå ñîâïàäàòü ñ òåì, ÷òî îí äóìàåò íà ñàìîì äåëå. Òðåòüå êà÷åñòâî ñîöè-
àëüíîãî ìûøëåíèÿ ñîñòîèò â ñòåïåíè ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòè è ñêëîííîñòè
ê äèàëîãó. Ýòî óæå íå ñàìà ïî ñåáå îñîáåííîñòü ñîçíàíèÿ, íî èíòåëëåêòó-
àëüíàÿ ñïîñîáíîñòü ëè÷íîñòè [4, ñ. 213].

Êàê óæå óïîìèíàëîñü âûøå,  ýêñïåêòàöèÿ – ïîíÿòèå è ìåõàíèçì, ðàíåå
èçó÷àâøèéñÿ ïðåèìóùåñòâåííî â ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè. Èíîãäà ýêñïåê-
òàöèÿ ñáëèæàëàñü ñ ïîíÿòèåì óñòàíîâêè. Îäíàêî ïîíÿòèå ýêñïåêòàöèè
ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê ñàìîñòîÿòåëüíûé ìåõàíèçì, îòëè÷íûé îò ñî-
öèàëüíîé óñòàíîâêè, è êàê ïðåäìåò ñîáñòâåííî ôèëîñîôñêî-ïñèõîëîãè-
÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ.

Åñëè îáðàòèòüñÿ ê ïñèõîëîãè÷åñêèì èññëåäîâàíèÿì, òî âûÿñíèòñÿ, ÷òî
îäíèì èç ïåðâûõ ðàñêðûë ìåõàíèçì ýêñïåêòàöèè Äæ. Ìèä, ñ÷èòàâøèé,
÷òî ïðåäñòàâëåíèÿ î «ß» è «êîíöåïöèÿ ß», îáîáùàÿ, âêëþ÷àåò îáðàç «ß» â
ãëàçàõ äðóãèõ ëþäåé. Ïîíÿòèå ýêñïåêòàöèè îáúåäèíÿåò äâà îñíîâíûõ àñ-
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ïåêòà: àñïåêò îæèäàíèÿ, ïðåäâîñõèùåíèÿ, èäåàëüíîãî ïðåäñòàâëåíèÿ è
àñïåêò ïðèíÿòèÿ äàííûì ñóáúåêòîì, åãî âêëþ÷åíèÿ â ñâîå «ß» îöåíîê,
ïðåäñòàâëåíèé îá ýòîì «ß» äðóãèõ ëþäåé.

Äëÿ íàñ îñîáûé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò âëèÿíèå íà ñèìâîëè÷åñêèé èíòå-
ðàêöèîíèçì øîòëàíäñêîé øêîëû, îñîáåííî èäåè À. Ñìèòà, êîòîðûé îä-
íèì èç ïåðâûõ ïðåäïðèíÿë ïîïûòêó ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî èññëå-
äîâàíèÿ. Â «Òåîðèè ìîðàëüíûõ ÷óâñòâ» (1752), çàäîëãî äî ×. Êóëè è
Äæ. Ìèäà îí ïèñàë, ÷òî îòíîøåíèå èíäèâèäà ê ñåáå, åãî ñàìîîöåíêà çàâè-
ñèò îò çåðêàëà, ôóíêöèþ êîòîðîãî âûïîëíÿåò îáùåñòâî. Ãëÿäÿ â ýòî çåð-
êàëî, ìû ìîæåì ãëàçàìè äðóãèõ ëþäåé èçó÷àòü ñâîå ñîáñòâåííîå ïîâåäå-
íèå. Äàëåå À. Ñìèò ðàçâèâàë ìûñëü î òîì, ÷òî ìû ñóäèì î ñåáå è ñâîèõ
ïîñòóïêàõ âî ìíîãîì òàêèì îáðàçîì, êàê íàì êàæåòñÿ, î íàñ ñóäÿò äðóãèå.

Â ñîâðåìåííîé íàóêå Ò. Øèáóòàíè ñâÿçûâàë ýêñïåêòàöèè, ïðåäñòàâëå-
íèÿ «ß ãëàçàìè äðóãîãî» ñ ß-êîíöåïöèåé, ðàçâèâàþùåéñÿ â ñîöèàëüíîì
âçàèìîäåéñòâèè. Äæ. Ìèä óòâåðæäàë, ÷òî êàæäûé ÷åëîâåê ôîðìèðóåò
ß-êîíöåïöèþ, îöåíèâàÿ ñâîè ñóáúåêòèâíûå ïåðåæèâàíèÿ ñ êîëëåêòèâíîé
òî÷êîé çðåíèÿ. Ñëåäîâàòåëüíî, òî, êàê ÷åëîâåê ðàññìàòðèâàåò ñàìîãî ñåáÿ,
äîëæíî áûòü îòðàæåíèåì òîãî, ÷òî, ïî åãî ìíåíèþ, äóìàþò äðóãèå, õîòÿ
ñîâåðøåííî íå îáÿçàòåëüíî, ÷òîáû îíè äåéñòâèòåëüíî òàê äóìàëè [9,
ñ. 203].

Äàííîå óòâåðæäåíèå áûëî ïîäâåðãíóòî ïðîâåðêå èññëåäîâàíèÿìè àìå-
ðèêàíñêèõ ñîöèîëîãîâ (Ô. Ìèÿìîòî, Ñ. Äîðíáóø). Êàæäîìó èñïûòóåìî-
ìó ïðåäëîæèëè: à) îöåíèòü ñàìîãî ñåáÿ, á) îöåíèòü êàæäîãî èç äðóãèõ
÷ëåíîâ ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû, â) îïðåäåëèòü, êàê åãî áóäóò îöåíè-
âàòü äðóãèå ÷ëåíû ãðóïïû, ã) îïðåäåëèòü, êàê äðóãèå ëþäè åãî îöåíèâà-
þò. Îöåíêà ïðîâîäèëàñü ïî êðèòåðèÿì: óìñòâåííûå ñïîñîáíîñòè, ñàìî-
óâåðåííîñòü, ôèçè÷åñêàÿ ïðèâëåêàòåëüíîñòü, îáàÿòåëüíîñòü. Èññëåäîâà-
íèå ïîêàçàëî, ÷òî ñàìîîöåíêà ñîîòâåòñòâóåò îæèäàåìîé îöåíêå,
ïðèïèñûâàåìîé äðóãèì, íî ðåàëüíàÿ îöåíêà äðóãîãî îêàçûâàåòñÿ íåñêîëü-
êî îòëè÷íîé.

Òðåáîâàíèÿ, êîòîðûå ÷åëîâåê ïðåäúÿâëÿåò ê ñåáå, ïîäêðåïëÿþòñÿ ýêñ-
ïåêòàöèÿìè äðóãèõ ëþäåé. Êàæäûé ÷åëîâåê âêëþ÷åí â ñåòü ñîöèàëüíûõ
âçàèìîîòíîøåíèé. Áëàãîäàðÿ òîìó, ÷òî îí åñòü òîò, êòî îí åñòü, ÷åëîâåê
îæèäàåò, ÷òî äðóãèå áóäóò îáðàùàòüñÿ ñ íèì îïðåäåëåííûì îáðàçîì.

Â ñâîåé æèçíè êàæäûé ÷åëîâåê èãðàåò íåñêîëüêî ðîëåé (íàïðèìåð, â
îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå ýòî ðîëè ó÷èòåëÿ, ðîäèòåëÿ, ïîä÷èíåííîãî èëè
àäìèíèñòðàòîðà è ò. ï.; â ñîöèàëüíîé æèçíè — ýòî ãðàæäàíèí, ïðîôåññèî-
íàë, ïîòðåáèòåëü äîñóãà, ÷ëåí ñåìüè, äðóã è ò. ï.), â êàæäîé ñèòóàöèè îí
äåéñòâóåò ñîãëàñíî ðîëè, â ðåçóëüòàòå – ó íåãî âîçíèêàþò ðàçëè÷íûå ß-
îáðàçû. Êàê æå òîãäà ôîðìèðóåòñÿ åäèíàÿ ß-êîíöåïöèÿ? Ïðåäïîñûëêàìè
ñëóæèò îò÷àñòè íåïðåðûâíîñòü åãî îïûòà, à îò÷àñòè – òîò ôàêò, ÷òî îí
ñìîòðèò íà ñåáÿ, âûõîäÿ çà ïðåäåëû ÷àñòíûõ òî÷åê çðåíèÿ âñåõ ãðóïï, â
êîòîðûå îí áûë âîâëå÷åí. Áîëüøèíñòâî  ëþäåé èìååò áîëåå èëè ìåíåå
èíòåãðèðîâàííóþ ñèñòåìó âçãëÿäîâ, â êîòîðîé îáúåäèíÿþòñÿ ðàçëè÷íûå
óñâîåííûå ðàíåå çíà÷åíèÿ. Òàêàÿ ñèñòåìà âçãëÿäîâ ñòàíîâèòñÿ âñå áîëåå
è áîëåå ñîäåðæàòåëüíîé ïî ìåðå òîãî, êàê ÷åëîâåê ó÷àñòâóåò âî âñå áîëü-
øåì ÷èñëå ãðóïï. Îöåíêè ñàìîãî ñåáÿ ñ òî÷êè çðåíèÿ òåõ, ñ êåì âñòðå÷à-
åòñÿ ÷åëîâåê äîìà, ïî ñîñåäñòâó, íà ðàáîòå, ïîñòåïåííî èíòåãðèðóþòñÿ â
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åäèíîå öåëîå. Ñëåäóåò ïðåäïîëîæèòü, ÷òî, õîòÿ ß-êîíöåïöèÿ ôîðìèðóåò-
ñÿ è ïîä âëèÿíèåì äðóãèõ ïåðåìåííûõ, ñòåïåíü èíòåãðàöèè ß-êîíöåïöèè
÷åëîâåêà â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè çàâèñèò îò èíòåãðàöèè â ñîöèàëüíóþ
ñèñòåìó, â êîòîðîé îí ó÷àñòâóåò. ß-êîíöåïöèè – ýòî çíà÷åíèÿ, â êîòîðûõ
ñîåäèíèëèñü îæèäàåìûå ðåàêöèè äðóãèõ ëþäåé. Èìåííî áëàãîäàðÿ óñòîé-
÷èâûì ðåàêöèÿì äðóãèõ ëþäåé ó ÷åëîâåêà âûðàáàòûâàåòñÿ ÷óâñòâî ñâîåé
îïðåäåëåííîñòè, è åãî ß-êîíöåïöèÿ ïîääåðæèâàåòñÿ è ïîäêðåïëÿåòñÿ ïî-
ñòîÿíñòâîì ýòèõ îæèäàåìûõ ðåàêöèé.

Ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî ýêñïåêòàöèè â ïðîöåññå îáùåíèÿ èçó÷àëèñü è
îòå÷åñòâåííûìè ïñèõîëîãàìè – Ì. Ë. Ãîìåëàóðè, À. À. Áîäàëåâûì è äð.
Îäíàêî ïðîáëåìà ýêñïåêòàöèè îöåíîê èçó÷åíà íå ñòîëü ïîëíî. Ýòó ïðî-
áëåìó (îæèäàíèÿ îöåíîê) èññëåäîâàë îäèí èç îòå÷åñòâåííûõ ïñèõîëîãîâ –
À. Â. Ïåòðîâñêèé, êîòîðûé âûäâèíóë èäåþ î òîì, ÷òî ñàìîâîñïðèÿòèå
ëè÷íîñòè çàâèñèò îò ñîïîñòàâëåíèÿ òîãî, ÷òî ÷åëîâåê âèäèò â ñåáå (ñàìî-
îöåíêà) ñ òåì, ÷òî îí âèäèò â äðóãèõ (îöåíêà èíäèâèäîì îêðóæàþùèõ) è ñ
òåì, ÷òî, ïî åãî ïðåäïîëîæåíèþ, âèäÿò â íåì äðóãèå (îæèäàåìàÿ îöåíêà).

Â ñóùåñòâóþùèõ ðàáîòàõ, çàòðàãèâàþùèõ ïðîáëåìó ýêñïåêòàöèè, ïðåæ-
äå âñåãî ïîä÷åðêèâàåòñÿ íîðìàòèâíàÿ ðîëü ýòîãî ìåõàíèçìà: âèäÿ ñåáÿ
«ñî ñòîðîíû», «îáúåêòèâíî», «â ïðåäñòàâëåíèÿõ äðóãèõ ëþäåé», èíäèâèä
âîñïðèíèìàåò íîðìû ïîâåäåíèÿ, ïåðåæèâàíèÿ, óñâàèâàåò ñïîñîáû ñîöè-
àëüíîãî êîíòðîëÿ çà ñîáîé (ß. Ë. Êîëîìèíñêèé, Ñ. À. Áóäàññè, À. Â. Ìíóø-
êèíà è äð.). È õîòÿ ïîä÷åðêèâàåòñÿ íåîñîçíàâàåìîñòü, íåîïðåäåëåííîñòü
ýòîãî ìåõàíèçìà, îí ñêîðåå îêàçûâàåòñÿ ìåõàíèçìîì ðîëåâîãî ïîâåäå-
íèÿ, ÷åì èíäèâèäóàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ.

Ïñèõîëîã À. Ï. Êîïûëîâà â ñâîåì èññëåäîâàíèè îòìå÷àåò, ÷òî îæèäàå-
ìàÿ îöåíêà, âûñòóïàÿ â êà÷åñòâå ýëåìåíòà ñòðóêòóðû ñàìîñîçíàíèÿ, ïî-
äîáíà ñàìîîöåíêå, ôîðìèðóåòñÿ, êîððåêòèðóåòñÿ è ñòàáèëèçèðóåòñÿ â àê-
òèâíîì ñîöèàëüíîì âçàèìîäåéñòâèè ëþäåé.

 Â ïðîöåññå ó÷àñòèÿ â ðàçëè÷íûõ âèäàõ ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè âîç-
íèêàåò è ôîðìèðóåòñÿ ìíåíèå êàæäîãî ÷ëåíà ãðóïïû î ñâîåé ëè÷íîñòè
[10]. Î òîì, êàê îòíîñÿòñÿ ê ÷åëîâåêó äðóãèå, îí ïîëó÷àåò âîçìîæíîñòü
ñóäèòü ïî òîìó, êàê åãî îöåíèâàþò äðóãèå, è ÷òî îí ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé â
èõ ãëàçàõ êàê ëè÷íîñòü. Â ðåçóëüòàòå ñêëàäûâàþùèõñÿ ïðåäñòàâëåíèé î
ñåáå, ôîðìèðóþùèõñÿ â îïûòå îöåíî÷íîãî îòíîøåíèÿ ê ñâîåìó «ß» (îöåí-
êè äðóãèìè ñïîñîáíîñòåé, ôèçè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê è äðóãèõ äàííûõ), ó
÷åëîâåêà íà÷èíàåò ôîðìèðîâàòüñÿ êîíñòðóêò îæèäàåìîãî «ß» [6, ñ. 91].

Îæèäàåìîå «ß» â ñîçíàíèè èíäèâèäà, â ÷àñòíîñòè, ñóáúåêòà îáðàçîâà-
òåëüíîãî ïðîöåññà, ìîæåò áûòü ïðåäñòàâëåíî êàê öåëîñòíàÿ ñòðóêòóðà.
Âìåñòå ñ òåì, îæèäàåìàÿ îöåíêà ìîæåò áûòü ïðåäñòàâëåíà è êàê íåêîòî-
ðàÿ ñîâîêóïíîñòü ìíåíèé î ñåáå, ñîñòîÿùàÿ èç îöåíî÷íûõ îòíîøåíèé, ñëî-
æèâøèõñÿ â ðàçëè÷íûõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòè, â ðàçëè÷íûõ ñôåðàõ îáùåíèÿ.
Òî åñòü ñèñòåìà îæèäàåìûõ îöåíîê â ñâîåì ñòðóêòóðíîì âûðàæåíèè ìî-
æåò ñîñòîÿòü èç ðàçëè÷íîãî óðîâíÿ îæèäàåìûõ îöåíîê, íî â ñîçíàíèè èí-
äèâèäà âûñòóïàòü â êà÷åñòâå öåëîñòíîãî èíòåãðàòèâíîãî îáðàçîâàíèÿ.

Ìåæäó òåì ñ ïñèõîëîãè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ î÷åâèäåí èíäèâèäóàëèçè-
ðîâàííûé õàðàêòåð ýêñïåêòàöèé, ÷òî  îáíàðóæåíî â íàøåì èññëåäîâàíèè.
Ëè÷íîñòü ñîâåðøàåò ñâîé âûáîð: ÷üè ïðåäñòàâëåíèÿ îíà ïðåäïî÷èòàåò
ó÷èòûâàòü, à ÷üè – èãíîðèðîâàâòü. Ýòîò âûáîð, ïî-âèäèìîìó, îïðåäåëÿåò-
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ñÿ, ïðåæäå âñåãî, ñòåïåíüþ çíà÷èìîñòè äðóãèõ ëþäåé. Äëÿ ðàçíûõ ëþäåé
«êðóã çíà÷èìûõ äðóãèõ» îêàçûâàåòñÿ ðàçëè÷íûì. Äëÿ îäíèõ íàèáîëåå çíà-
÷èìûìè îêàçûâàþòñÿ äðóçüÿ, äëÿ äðóãèõ – ðîäíûå, äëÿ  òðåòüèõ – êîëëåãè
ïî ëþáèìîé ðàáîòå. Ìîæíî äîïóñòèòü, ÷òî êðóã çíà÷èìûõ ëþäåé ìåíÿåò-
ñÿ íà ïðîòÿæåíèè æèçíè: âíà÷àëå ýòî ñåìüÿ, çàòåì äðóçüÿ, ïîçäíåå – êîë-
ëåãè. Îäíàêî è äëÿ çðåëîãî ÷åëîâåêà öåííîñòü ñåìüè ñîõðàíÿåòñÿ, õîòÿ
åãî îòíîøåíèå ê íåé ìåíÿåòñÿ ñ âîçðàñòîì.

Ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî â îæèäàíèÿõ îöåíîê ñî ñòîðîíû äðóãèõ äèô-
ôåðåíöèðóþòñÿ îöåíêè ñâîåé ëè÷íîñòè, ñâîåãî ïîâåäåíèÿ, îòíîøåíèé ê
äðóãèì, ïðîôåññèîíàëüíûõ êà÷åñòâ. Îöåíêè ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ âñåãäà
ïðåäñòàâëÿþòñÿ îáîñîáëåííûìè îò âñåõ äðóãèõ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î
ïîòðåáíîñòè â ïîäòâåðæäåíèè ñâîåé èäåíòè÷íîñòè (ïî Ý. Ýðèêñîíó). Ýê-
ñïåêòàöèè îöåíîê ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàíû ñ ñîá-
ñòâåííûìè ëè÷íîñòíûìè ÷åðòàìè, òîãäà êàê â îöåíêå ïîâåäåí÷åñêèõ êà-
÷åñòâ íóæäàþòñÿ ëèöà, ó êîòîðûõ ïðåîáëàäàþò äåÿòåëüíîñòíûå ÷åðòû, à
îòíîøåí÷åñêèõ êà÷åñòâ – êîììóíèêàòèâíûå. Òåì ñàìûì âûÿâèëàñü çàêî-
íîìåðíîñòü, ñîñòîÿùàÿ â îïðåäåëåííîé êîíãðóýíòíîñòè îæèäàåìûõ îöå-
íîê è âûðàæåííûõ ëè÷íîñòíûõ îñîáåííîñòåé (ñîáñòâåííî ëè÷íîñòíûõ,
ïîâåäåí÷åñêèõ, êîììóíèêàòèâíûõ).

Åñëè ãîâîðèòü î ôóíêöèîíàëüíîì íàçíà÷åíèè ñèñòåìû îæèäàåìûõ îöå-
íîê, òî ýòà ñèñòåìà, êàê è ñàìîîöåíêà, îïðåäåëÿåò ñòðàòåãèþ è òàêòèêó
ïîâåäåíèÿ ÷åëîâåêà â ïåðèîä àäàïòàöèè (è íå òîëüêî) åãî ê íîâîé ãðóïïå.

Ñòðóêòóðíîñòü îæèäàåìîé îöåíêè îáóñëîâëåíà ãåíåçèñîì åå ôîðìè-
ðîâàíèÿ. Îáùåèçâåñòíî, ÷òî â äîøêîëüíîì è ìëàäøåì øêîëüíîì âîçðà-
ñòå ñàìîîöåíêà êàê òàêîâàÿ ó ðåáåíêà åùå ñëàáî ðàçâèòà. Îáîáùåííîå
ïðåäñòàâëåíèå î íîðìàòèâíûõ õàðàêòåðèñòèêàõ ëè÷íîñòè ó äåòåé â ýòîì
âîçðàñòå ôîðìèðóåòñÿ íà îñíîâàíèè îöåíîê, êîòîðûå äàþò îêðóæàþùèå
òåì èëè èíûì ôàêòàì. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî èñòî÷íèêîì îñíîâíûõ êàòåãî-
ðèé ñîçíàíèÿ, âêëþ÷àþùèõ â ñåáÿ ñèñòåìó öåííîñòåé ëè÷íîñòè, âûñòóïà-
þò ñîöèàëüíûå îæèäàíèÿ îêðóæàþùèõ ðåáåíêà ëþäåé (ðîäèòåëè, ïåäàãî-
ãè è äðóãèå ëþäè). Òàêèì îáðàçîì, ïðåäñòàâëåíèÿ ðåáåíêà î òîì, êàêîâ îí
â ãëàçàõ äðóãèõ, êàê áóäóò îöåíåíû òå èëè èíûå åãî äåéñòâèÿ, ïîñòóïêè,
èäóò èçâíå, îò âçðîñëûõ è â ñèëó ýòîãî ïðèíèìàþò èìïåðàòèâíûé õàðàê-
òåð. Ñêëàäûâàþùååñÿ ó ðåáåíêà âîñïðèÿòèå îöåíîê åãî ëè÷íîñòè äðóãè-
ìè ôîðìèðóåòñÿ â ñèñòåìó îæèäàåìûõ îöåíîê. Çàêëàäûâàþòñÿ ïðåäïî-
ñûëêè îæèäàåìûõ îöåíîê åùå â äåòñòâå, ñòàíîâÿñü îáîáùåííûìè è ïåðå-
õîäÿ âî âíóòðåííèé ïëàí ê çðåëîìó âîçðàñòó. Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî
îæèäàåìàÿ îöåíêà ÿâëÿåòñÿ ñîñòàâëÿþùåé ñòðóêòóðû èíäèâèäóàëüíîãî ñî-
çíàíèÿ, êîòîðàÿ ñêëàäûâàåòñÿ â ðåçóëüòàòå âêëþ÷åíèÿ ðåáåíêà â îáùå-
ñòâåííûå ñâÿçè è îòíîøåíèÿ â ïåðèîä åãî îáðàçîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ.

Ìíîãîñëîéíîñòü îáðàçà «ß», ñóùåñòâóþùåãî â ñîçíàíèè èíäèâèäà, ïî-
ðîæäàåò íåîäíîçíà÷íîñòü îæèäàåìûõ èì îöåíîê. Îæèäàåìîå îöåíî÷íîå
îòíîøåíèå ê ñåáå ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ ïî ðàçëè÷íûì îñíîâàíèÿì: ñ
òî÷êè çðåíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê, ñîöèàëüíîãî ïîëîæåíèÿ, à
òàêæå äðóãèõ ôàêòîâ ïñèõîëîãè÷åñêîé ðåàëüíîñòè.

Îæèäàåìàÿ îöåíêà – íåêîå öåëîñòíîå îáðàçîâàíèå, êîòîðîå, êàê è  ñà-
ìîîöåíêà, ìîæåò ñóùåñòâîâàòü ëèøü â ïðåäñòàâëåíèè ÷åëîâåêà î ñåáå,
ñëîæèâøåìñÿ íà îñíîâå îæèäàåìûõ îöåíîê â ðàçëè÷íûõ ñôåðàõ äåÿòåëü-
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íîñòè. Ñôîðìèðîâàííàÿ îæèäàåìàÿ îöåíêà, êàê è ñàìîîöåíêà, ïðåäñòàâ-
ëÿåò ñîáîé îïðåäåëåííûé ýòàï ðàçâèòèÿ ñàìîñîçíàíèÿ, çàêëþ÷àþùèéñÿ
êàê â ïîçíàíèè ñåáÿ, òàê è â îïðåäåëåííîé îöåíêå ñâîèõ ñèë è âîçìîæíî-
ñòåé ÷åðåç ïðèçìó îòíîøåíèé ê ëè÷íîñòè äðóãèõ.

Áóäó÷è âíåøíåé è èìåÿ â ïðîøëîì îïûòå êîíêðåòíûé èñòî÷íèê, îæè-
äàåìàÿ îöåíêà â äàëüíåéøåì ñòàíîâèòñÿ îáîáùåííîé è ïåðåõîäèò âî âíóò-
ðåííèé ïëàí, ñòàíîâÿñü îäíèì èç êîìïîíåíòîâ îöåíî÷íîãî îòíîøåíèÿ
÷åëîâåêà ê ñåáå. Îäíàêî, êàê ïîêàçûâàþò èññëåäîâàíèÿ, ñàìîîöåíêà íà-
õîäèòñÿ â ñëîæíîì ñîîòíîøåíèè ñ îöåíêîé îêðóæàþùèõ. Âûñîêàÿ ñàìî-
îöåíêà ìîæåò áëîêèðîâàòü ïîòðåáíîñòü â ó÷åòå ìíåíèÿ îêðóæàþùèõ ëþäåé,
è íàîáîðîò, íèçêàÿ – ÷ðåçìåðíî çàâûøàòü ýòó ðîëü, óñèëèâàÿ ýêñïåêòàöèþ.

Ïîäâåäåì íåêîòîðûå ïðåäâàðèòåëüíûå èòîãè. Èñòîðèÿ è ñîâðåìåííîå
ñîñòîÿíèå ôèëîñîôñêèõ è ïñèõîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ñîçíàíèÿ ïîçâî-
ëÿþò âûäåëèòü ðÿä ìåòîäîëîãè÷åñêèõ ïîçèöèé, îïðåäåëÿþùèõ íàïðàâëåí-
íîñòü èññëåäîâàíèé, îäíà èç êîòîðûõ áàçèðóåòñÿ íà ïðåäñòàâëåíèè î ñî-
çíàíèè êàê èñêëþ÷èòåëüíî ñîöèàëüíîì îáðàçîâàíèè, òî åñòü êàê ïðîäóê-
òå ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé. Â íàøåì èññëåäîâàíèè âàæíåéøåé
õàðàêòåðèñòèêîé ñîçíàíèÿ ÿâëÿåòñÿ åãî äèàëîãè÷íîñòü. Ýêñïåêòàöèè, èëè
îæèäàåìûå îöåíêè, åñòü ìåõàíèçì èíäèâèäóàëüíîãî ñîçíàíèÿ ëè÷íîñòè,
îòðàæàþùèé åå èçáèðàòåëüíîå îòíîøåíèå ê îöåíêàì îêðóæàþùèõ è ê íèì
ñàìèì è çàâèñÿùèé îò êà÷åñòâ ëè÷íîñòè è åå ñàìîîöåíêè; òî åñòü ýêñïåê-
òàöèè èìåþò èíäèâèäóàëèçèðîâàííûé õàðàêòåð. Ïðîáëåìà ýêñïåêòàöèé
ðàçðàáàòûâàåòñÿ â íàóêå íå òàê äàâíî, õîòÿ ýòîò âîïðîñ áûë ïîñòàâëåí
óæå áîëåå âåêà íàçàä. Òåì áîëåå âàæíî ïðîäîëæåíèå ýòèõ èññëåäîâàíèé â
ñëîæíûé ïåðèîä, ïåðåæèâàåìûé ðîññèéñêèì îáùåñòâîì, êîãäà ïðîèñõî-
äèò ðàçðóøåíèå ïðåæíèõ è ñîçäàíèå íîâûõ îòíîøåíèé âî âñåõ ñôåðàõ
îáùåñòâåííîé æèçíè, â òîì ÷èñëå è â îáðàçîâàíèè.
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