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ÏÀÍÄÅÌÈÈ

Ðàññìàòðèâàþòñÿ îñîáåííîñòè ôîðìèðîâàíèÿ äîõîäîâ, ïîòðåáè -
òåëüñêîãî ñïðîñà è ñáåðåæåíèé íàñåëåíèÿ â óñëîâèÿõ êðèçèñà, âûçâàííîãî
ïàíäåìèåé êîðîíàâèðóñà è ïàäåíèåì öåí íà òîâàðû ñûðüåâîãî ýêñïîðòà.
Àíàëèç äîõîäîâ íàñåëåíèÿ, ïîòðåáèòåëüñêîãî ñïðîñà è ñáåðåæåíèé ïðî -
âåäåí â ðàçðåçå äåöèëüíûõ ãðóïï ðåãèîíîâ, ñôîðìèðîâàííûõ ïî âåëè÷èíå
ñðåäíåäóøåâûõ äîõîäîâ ñ ó÷åòîì ìåæðåãèîíàëüíîé äèôôåðåíöèàöèè
öåí. Îöåíåíî âëèÿíèå ìåð ñîöèàëüíîé ïîääåðæêè êàê ôàêòîðà ñòàáèëè -
çàöèè äîõîäîâ. Ðàññìîòðåíà çàâèñèìîñòü äèíàìèêè è ñòðóêòóðû ïîòðå -
áèòåëüñêèõ ðàñõîäîâ îò äîõîäîâ íàñåëåíèÿ, ïîêàçàíî, ÷òî ïîòðåáèòåëü -
ñêèå ðàñõîäû ñîêðàùàëèñü äàæå â ðåãèîíàõ, â êîòîðûõ äîõîäû óâåëè -
÷èëèñü. Â ñòðóêòóðå ïîòðåáèòåëüñêèõ ðàñõîäîâ âñåõ ðåãèîíîâ ïîâûñè -
ëàñü äîëÿ ðàñõîäîâ íà òîâàðû è ñíèçèëàñü äîëÿ ðàñõîäîâ íà óñëóãè. Îò -
ìå÷åí ïîâñåìåñòíûé ðîñò ñáåðåæåíèé íàñåëåíèÿ, êîòîðûé â áîãàòûõ
ðåãèîíàõ ïðîèñõîäèë â áîëüøåé ìåðå â âèäå óâåëè÷åíèÿ áàíêîâñêèõ äåïî -
çèòîâ, â ðåãèîíàõ ñ íèçêèìè äîõîäàìè – ïðåèìóùåñòâåííî â âèäå ðîñòà
íàëè÷íûõ äåíåæíûõ ñðåäñòâ íà ðóêàõ ó íàñåëåíèÿ. Óâåëè÷èëèñü ðàñõîäû
äîìîõîçÿéñòâ íà ïðèîáðåòåíèå íåäâèæèìîñòè, â òîì ÷èñëå çà ñ÷åò
æèëèùíûõ êðåäèòîâ. Íåñìîòðÿ íà ñíèæåíèå îáúåìà âûäàííûõ íàñåëå -
íèþ â 2020 ã. êðåäèòîâ, óâåëè÷èëàñü êðåäèòíàÿ íàãðóçêà íà äîõîäû. Èçìå -
íåíèÿ â ñòðóêòóðå ðàñõîäîâ íàñåëåíèÿ ìîæíî îöåíèâàòü êàê äâèæåíèå
â ñòîðîíó «ìîäåëè âûæèâàíèÿ» äîìîõîçÿéñòâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïàíäåìèÿ êîðîíàâèðóñà; äîõîäû íàñåëåíèÿ; ïî -
òðåáèòåëüñêèé ñïðîñ; ñáåðåæåíèÿ; çàäîëæåííîñòü ïî êðåäèòàì; äåöèëü -
íûå ãðóïïû ðåãèîíîâ
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ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Äîõîäû ÿâëÿþòñÿ îñíîâíûì ôàêòîðîì, îïðåäåëÿþùèì ïîòðåáè -
òåëüñêîå è ñáåðåãàòåëüíîå ïîâåäåíèå íàñåëåíèÿ. Èçìåíåíèÿ ñòðóê -
òóðû ðàñõîäîâ â çàâèñèìîñòè îò äèíàìèêè äîõîäîâ ðàññìîòðåíû â ëè -
òåðàòóðå äîñòàòî÷íî ïîäðîáíî [7; 8; 17–19]. Ñ òî÷êè çðåíèÿ ôîðìèðî -
âàíèÿ äîëãîñðî÷íûõ òðåíäîâ ïîòðåáèòåëüñêîå ïîâåäåíèå ðîññèéñêèõ
äîìàøíèõ õîçÿéñòâ èìååò ðÿä âàæíûõ îñîáåííîñòåé. Íåñìîòðÿ íà
çíà÷èòåëüíûé ðîñò ÂÂÏ è äîõîäîâ, íå ïðîèçîøëè òåîðåòè÷åñêè îæè -
äàåìûå èçìåíåíèÿ â ñòðóêòóðå ïîòðåáëåíèÿ, õàðàêòåðíûå äëÿ äðóãèõ
ñòðàí [14; 21]. Äîëÿ ðàñõîäîâ íà ïðîäîâîëüñòâèå â òå÷åíèå ìíîãèõ ëåò 
îñòàåòñÿ êðàéíå âûñîêîé è ïðàêòè÷åñêè íå ìåíÿåòñÿ, îíà ñóùåñòâåííî 
âûøå ñîîòâåòñòâóþùåãî ïîêàçàòåëÿ íå òîëüêî íàèáîëåå ðàçâèòûõ
ñòðàí, íî è ñòðàí Âîñòî÷íîé Åâðîïû. Ê ÷èñëó äðóãèõ òðåíäîâ â ñòðóê -
òóðå ïîòðåáëåíèÿ ðîññèéñêèõ äîìîõîçÿéñòâ îòíîñÿòñÿ ñíèæåíèå äîëè 
ðàñõîäîâ íà îäåæäó è îáóâü è óâåëè÷åíèå ðàñõîäîâ íà óñëóãè, ÷òî
ñîãëàñóåòñÿ ñ îæèäàåìîé ðåàêöèåé ïîòðåáèòåëüñêîãî ñïðîñà íà ðîñò
ðåàëüíûõ äîõîäîâ. Îòíîñèòåëüíî ñòàáèëüíîé îñòàåòñÿ äîëÿ ðàñõîäîâ
íà áûòîâóþ òåõíèêó è òîâàðû äîìàøíåãî îáèõîäà, òðàíñïîðò, ñâÿçü,
îðãàíèçàöèþ îòäûõà è êóëüòóðíûå ìåðîïðèÿòèÿ, ãîñòèíèöû è ðåñòî -
ðàíû. Â êðèçèñíûõ óñëîâèÿõ ïðè ïàäåíèè äîõîäîâ, êàê ïðàâèëî, ñî -
êðàùàþòñÿ ïîòðåáèòåëüñêèå ðàñõîäû, â ïåðâóþ î÷åðåäü íà íåïðîäî -
âîëüñòâåííûå òîâàðû è óñëóãè, ìåíÿåòñÿ ôèíàíñîâîå ïîâåäåíèå íàñå -
ëåíèÿ, óâåëè÷èâàåòñÿ äîëÿ ñáåðåæåíèé, ïðè ýòîì ðàñòóò îáúåì êðåäè -
òîâ è çàäîëæåííîñòü ïî íèì [4; 13; 14; 17; 18].

Îñîáåííîñòè ñòðóêòóðû ðàñõîäîâ íàñåëåíèÿ â ðåãèîíàõ çàâèñÿò
îò ìíîæåñòâà ôàêòîðîâ, âêëþ÷àÿ âåëè÷èíó è ñòðóêòóðó äîõîäîâ,
ñòðóêòóðó çàíÿòîñòè, âîçðàñòíóþ ñòðóêòóðó íàñåëåíèÿ, ãåîãðàôè÷åñ -
êèå è ïðèðîäíî-êëèìàòè÷åñêèå îñîáåííîñòè ðåãèîíîâ, äîëþ ãîðîä -
ñêîãî è ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ è ïðî÷. [1; 2; 4; 5; 11; 12].
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Íà÷àâøàÿñÿ â 2020 ã. ïàíäåìèÿ êîðîíàâèðóñà ñîçäàëà îñîáûå
óñëîâèÿ, êîòîðûå îïðåäåëèëè èçìåíåíèÿ â ïîòðåáèòåëüñêîì è ôèíàí -
ñîâîì ïîâåäåíèè íàñåëåíèÿ. Óíèêàëüíîñòü ïîñëåäíåãî êðèçèñà ñîñòî -
èò â ìàñøòàáíûõ àäìèíèñòðàòèâíûõ îãðàíè÷åíèÿõ ìîáèëüíîñòè íà -
ñåëåíèÿ, ïðèîñòàíîâêå äåÿòåëüíîñòè ïðåäïðèÿòèé, êàðàíòèíû ââîäè -
ëèñü â ðÿäå ñåêòîðîâ ýêîíîìèêè. Âëèÿíèå àíòèêðèçèñíûõ (àíòèêîâèä -
íûõ) ìåð íà äèíàìèêó ïðîèçâîäñòâà â ðàçíûõ îòðàñëÿõ, äîõîäû íàñå -
ëåíèÿ íà íàöèîíàëüíîì óðîâíå ïîäðîáíî ïðîàíàëèçèðîâàíî [16; 17;
20]. Â ðåãèîíàõ êàðàíòèííûå ìåðîïðèÿòèÿ ðåãóëèðîâàëèñü ìåñòíûìè
âëàñòÿìè. Ñèòóàöèÿ â êîíêðåòíûõ ðåãèîíàõ òàêæå îïðåäåëÿëàñü ìíî -
æåñòâîì ôàêòîðîâ [3; 6; 9; 10; 15; 22]. Ýòî êàñàåòñÿ ñòðîãîñòè è ïðî -
äîëæèòåëüíîñòè îãðàíè÷èòåëüíûõ ìåð, êîòîðûå ñóùåñòâåííî ðàçëè -
÷àëèñü ïî ðåãèîíàì. Âàæíåéøèì ôàêòîðîì îêàçàëàñü ñòðóêòóðà ïðî -
èçâîäñòâà è çàíÿòîñòè, ïðåæäå âñåãî çàíÿòîñòè â ñåêòîðàõ ðûíî÷íûõ
óñëóã, íåôîðìàëüíîì ñåêòîðå è ìàëîì áèçíåñå, ïî êîòîðûì êðèçèñ
íàíåñ ñàìûé ñèëüíûé óäàð. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, â ðåãèîíàõ ñ âûñîêîé
äîëåé îòðàñëåé ñ ìèíèìàëüíûìè îãðàíè÷åíèÿìè (ñåëüñêîå õîçÿéñòâî, 
äîáûâàþùàÿ ïðîìûøëåííîñòü, îáîðîííûé ñåêòîð) ïîñëåäñòâèÿ êà -
ðàíòèíîâ áûëè ìåíåå ðàçðóøèòåëüíûìè. Îòëè÷èå äàííîãî êðèçèñà
ñîñòîèò â òîì, ÷òî â íàèáîëüøåé ñòåïåíè îí ïðîÿâèëñÿ â íåïðîèç -
âîäñòâåííîé ñôåðå. Îò êðèçèñà è îñòàíîâîê ïðîèçâîäñòâà â ïåðâóþ
î÷åðåäü ïîñòðàäàëè êðóïíûå àãëîìåðàöèè, â ýêîíîìèêå êîòîðûõ ïðå -
îáëàäàåò ñåðâèñíûé ñåêòîð.

Çàäà÷à íàñòîÿùåé ðàáîòû ñîñòîÿëà â òîì, ÷òîáû îöåíèòü, íà -
ñêîëüêî çíà÷èòåëüíûìè îêàçàëèñü èçìåíåíèÿ â ñòðóêòóðå äîõîäîâ
íàñåëåíèÿ è èõ èñïîëüçîâàíèè ïîä âëèÿíèåì ïàíäåìèè, à òàêæå âû -
ÿâèòü ðåãèîíàëüíûå îñîáåííîñòè ïîâåäåíèÿ äîìîõîçÿéñòâ. Äàííûå
îáñëåäîâàíèé äîìàøíèõ õîçÿéñòâ çà 2020 ã. ïîêàçûâàþò, ÷òî ðåàêöèÿ
äîìîõîçÿéñòâ íà ïàíäåìèþ ñèëüíî ðàçëè÷àåòñÿ ïî ðåãèîíàì. Â çàâè -
ñèìîñòè îò ñîîòíîøåíèÿ äèíàìèêè äîõîäîâ íàñåëåíèÿ, ïîòðåáèòåëü -
ñêèõ ðàñõîäîâ è ñáåðåæåíèé â ðåãèîíàõ ñëîæèëèñü ðàçíûå ìîäåëè
ïîòðåáèòåëüñêîãî è ôèíàíñîâîãî ïîâåäåíèÿ íàñåëåíèÿ.

Â ñòàòüå äàåòñÿ îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà ñèòóàöèè 2020 ã., ñëîæèâ -
øåéñÿ â ñôåðå ôîðìèðîâàíèÿ äîõîäîâ íàñåëåíèÿ, ïîòðåáèòåëüñêèõ
ðàñõîäîâ è ñáåðåæåíèé íàñåëåíèÿ, îöåíèâàþòñÿ èçìåíåíèÿ â ïîòðå -
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áèòåëüñêîì è ñáåðåãàòåëüíîì ïîâåäåíèè äîìîõîçÿéñòâ â óñëîâèÿõ
ïàíäåìèè, èõ âëèÿíèå íà ôîðìèðîâàíèå ïîòðåáèòåëüñêîãî ñïðîñà êàê
âàæíåéøåãî ôàêòîðà âîññòàíîâëåíèÿ ýêîíîìèêè. Ñòàòèñòè÷åñêîé áà -
çîé èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ äàííûå Ðîññòàòà ïî äîõîäàì è ðàñõîäàì
íàñåëåíèÿ, èòîãè îñóùåñòâëÿåìûõ îðãàíàìè ãîññòàòèñòèêè âûáîðî÷ -
íûõ îáñëåäîâàíèé áþäæåòîâ äîìàøíèõ õîçÿéñòâ è ìîíèòîðèíãà ñîöè -
àëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî ïîëîæåíèÿ ñóáúåêòîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè1.

ÌÅÒÎÄÎËÎÃÈß ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

Â ðàìêàõ êðóïíûõ ìàêðîðåãèîíîâ, òàêèõ êàê ôåäåðàëüíûå îêðóãà, 
ðàçëè÷èÿ ñðåäíåäóøåâûõ äîõîäîâ íàñåëåíèÿ è ïîâåäåíèÿ äîìîõî -
çÿéñòâ â îòäåëüíûõ ðåãèîíàõ íèâåëèðóþòñÿ. Ïîýòîìó îñîáåííîñòè
ïîòðåáèòåëüñêîãî è ñáåðåãàòåëüíîãî ïîâåäåíèÿ äîìîõîçÿéñòâ ðàñ -
ñìàòðèâàþòñÿ â ðàçðåçå äåöèëüíûõ ãðóïï ðåãèîíîâ, ñôîðìèðîâàííûõ
â çàâèñèìîñòè îò ñðåäíåäóøåâûõ äîõîäîâ íàñåëåíèÿ (òàáë. 1). Äëÿ
ó÷åòà ìåæðåãèîíàëüíîé äèôôåðåíöèàöèè öåí ñðåäíåäóøåâûå äîõî -
äû ñêîððåêòèðîâàíû ïî âåëè÷èíå ñòîèìîñòè ôèêñèðîâàííîãî íàáîðà
òîâàðîâ è óñëóã.

Áîëüøèíñòâî ðåãèîíîâ ñêîíöåíòðèðîâàíî â ïåðâûõ òðåõ äåöèëÿõ,
â êîòîðûõ ñðåäíåäóøåâûå äîõîäû íàõîäÿòñÿ â èíòåðâàëå îò 56 äî
102% îò ñðåäíåðîññèéñêîãî óðîâíÿ, ò.å. â ëó÷øåì ñëó÷àå äîñòèãàþò
ñðåäíåðîññèéñêèõ.

Â ïàíäåìèþ ðàçðûâ â ñðåäíåäóøåâûõ äîõîäàõ ìåæäó ðåãèîíàìè
ñ ìèíèìàëüíûìè è ìàêñèìàëüíûìè äîõîäàìè óâåëè÷èëñÿ, ïîâûñè -
ëàñü êîíöåíòðàöèÿ ðåãèîíîâ â äåöèëÿõ ñ íàèáîëåå íèçêèìè äîõîäàìè. 
Â 2020 ã. ÷èñëî ðåãèîíîâ â ïåðâûõ òðåõ äåöèëÿõ óâåëè÷èëîñü äî 70,
íàêàíóíå ïàíäåìèè â 2019 ã. òàêèõ ðåãèîíîâ áûëî 66, ïðè÷åì â ïåð -
âîì äåöèëå ñ ìèíèìàëüíûìè äîõîäàìè ÷èñëî ðåãèîíîâ âûðîñëî ñ 12
äî 15. Áîëåå ïîëîâèíû îò îáùåãî ÷èñëà ðåãèîíîâ, îáùåé ÷èñëåííîñòè 
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1 Ñì.: Äîõîäû, ðàñõîäû è ïîòðåáëåíèå äîìàøíèõ õîçÿéñòâ â 2020 ãîäó
(ïî èòîãàì Âûáîðî÷íîãî îáñëåäîâàíèÿ áþäæåòîâ äîìàøíèõ õîçÿéñòâ). – URL:
https://gks.ru/bgd/regl/b20_102/Main.htm ; Äåíåæíûå äîõîäû è ðàñõîäû íàñåëåíèÿ
â 2018–2020 ãã. – URL: https://rosstat.gov.ru/compendium/document/13270 ; Èíôîð -
ìàöèÿ äëÿ âåäåíèÿ ìîíèòîðèíãà ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî ïîëîæåíèÿ ñóáúåêòîâ
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. – URL: https://rosstat.gov.ru/folder/11109/document/13259 .
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íàñåëåíèÿ, îáùåãî êîëè÷åñòâà äåíåæíûõ äîõîäîâ è ïîòðåáèòåëüñêèõ
ðàñõîäîâ ïðèõîäèòñÿ íà âòîðîé è òðåòèé äåöèëè, êîòîðûå îïðåäåëÿ -
þò ïîâåäåíèå äîìîõîçÿéñòâ â ðåãèîíàõ ñ äîõîäàìè íèæå ñðåäíåðîñ -
ñèéñêèõ.

Äóøåâûå äîõîäû âûøå ñðåäíåðîññèéñêèõ çàôèêñèðîâàíû òîëüêî
â 15 ðåãèîíàõ. Â ÷åòâåðòîì äåöèëå ñ äîõîäàìè â èíòåðâàëå îò 102
äî 115% îò ñðåäíèõ íàõîäèòñÿ âñåãî øåñòü ðåãèîíîâ, äëÿ íèõ õàðàê -
òåðíû ïðîïîðöèè, áëèçêèå ê îòìå÷àåìûì äëÿ âòîðîãî-òðåòüåãî äåöè -
ëåé. Ñóùåñòâåííûå ðàçëè÷èÿ ïðîÿâëÿþòñÿ òîëüêî äëÿ ñàìûõ áîãàòûõ
ðåãèîíîâ. Â ïÿòîì-øåñòîì äåöèëÿõ íàõîäèòñÿ ïî òðè ðåãèîíà, ñåäü -
ìîé äåöèëü ïðåäñòàâëåí òîëüêî ã. Ìîñêâîé. Ðåãèîíîâ ñ äîõîäàìè
â èíòåðâàëå 165–180% îò ñðåäíèõ, ñîñòàâëÿþùèõ âîñüìîé äåöèëü, íå
îêàçàëîñü. Â äåâÿòûé äåöèëü âõîäèò òîëüêî Íåíåöêèé àâòîíîìíûé
îêðóã, â äåñÿòûé – òîëüêî ßìàëî-Íåíåöêèé àâòîíîìíûé îêðóã. Â äå -
âÿòè ðåãèîíàõ ïÿòîãî-äåñÿòîãî äåöèëåé ñêîíöåíòðèðîâàíî 34% ñóì -
ìàðíûõ äîõîäîâ íàñåëåíèÿ, 31% ïîòðåáèòåëüñêèõ ðàñõîäîâ è 44,3%
ïðèðîñòà ñáåðåæåíèé, ïðè òîì ÷òî äîëÿ ýòèõ ðåãèîíîâ â íàñåëåíèè
ñîñòàâëÿåò 19,6%. Íàèáîëåå ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå íà îáùèå ïîêàçà -
òåëè îêàçûâàåò ïîâåäåíèå äîìîõîçÿéñòâ ïÿòîãî äåöèëÿ (Ìîñêîâñêàÿ
îáëàñòü, ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã è ÕÌÀÎ – Þãðà), à òàêæå ã. Ìîñêâû
(ñåäüìîé äåöèëü).

ÄÎÕÎÄÛ ÍÀÑÅËÅÍÈß

Ðåçêîå ïàäåíèå ðåàëüíûõ äîõîäîâ íàñåëåíèÿ â 2020 ã. íà÷àëîñü ñî
II êâàðòàëà âìåñòå ñ ëîêäàóíîì. Äîõîäû ñîêðàòèëèñü ïî îòíîøåíèþ
êî II êâàðòàëó 2019 ã. íà 7,3%, â III êâàðòàëå äîõîäû óïàëè åùå íà
4,7%, îäíàêî â IV êâàðòàëå ïîëîæåíèå óëó÷øèëîñü. Â öåëîì çà ãîä
ðåàëüíûå äîõîäû ñîêðàòèëèñü íà 1,4%. Â ðåçóëüòàòå ìåð ñîöèàëüíîé
ïîääåðæêè è àíòèêðèçèñíûõ ïðîãðàìì â 2020 ã. ñèòóàöèÿ îêàçàëàñü
ëó÷øå, ÷åì â êðèçèñ 2015–2016 ãã., êîãäà ðåàëüíûå äîõîäû ñîêðàòè -
ëèñü íà 3,6 è 4,5% ñîîòâåòñòâåííî. Ïðè ýòîì ðåàëüíûå äîõîäû âû -
ðîñëè â íåáîëüøîì ÷èñëå íàèáîëåå áîãàòûõ è íàèáîëåå áåäíûõ ðå -
ãèîíîâ, â áîëüøèíñòâå æå ðåãèîíîâ ñî ñðåäíèì óðîâíåì äîõîäîâ
ðåàëüíûå äîõîäû óïàëè.

Äîõîäû è ïîòðåáëåíèå äîìàøíèõ õîçÿéñòâ â ðåãèîíàõ â óñëîâèÿõ ïàíäåìèè
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Àäìèíèñòðàòèâíûå îãðàíè÷åíèÿ è ìåðû ýêîíîìè÷åñêîé ïîëèòè -
êè ïî-ðàçíîìó îòðàæàëèñü íà ðàçëè÷íûõ èñòî÷íèêàõ äîõîäîâ. Îäíî -
çíà÷íî ïîëîæèòåëüíûé âêëàä â ïîääåðæàíèå äîõîäîâ ðîññèÿí âíåñëè
ìåðû ñîöèàëüíîé ïîääåðæêè íàñåëåíèÿ. Äëÿ âñåõ îñòàëüíûõ èñòî÷ -
íèêîâ äîõîäîâ îáñòàíîâêà, ñëîæèâøàÿñÿ â 2020 ã., ïðèâîäèëà ê ðàç -
ëè÷íûì ïîñëåäñòâèÿì. Îñòàíîâêè ïðîèçâîäñòâ âåëè ê ñíèæåíèþ çà -
ðàáîòíîé ïëàòû, îäíàêî â ðÿäå îòðàñëåé ïðîèçâîäñòâî íå òîëüêî íå
îñòàíàâëèâàëîñü, íî è ðîñëî, à âìåñòå ñ íèì ðîñëà çàðàáîòíàÿ ïëàòà.
Ïàíäåìèÿ íàíåñëà ñèëüíûé óäàð ïî ìàëîìó áèçíåñó. Ïðèíÿòûå ìåðû
ãîñóäàðñòâåííîé ïîääåðæêè ïîçâîëèëè îò÷àñòè ñãëàäèòü íåãàòèâíûå
ïîñëåäñòâèÿ, îäíàêî íåôîðìàëüíûé ñåêòîð ýêîíîìèêè îêàçàëñÿ îòðå -
çàííûì îò ãîñóäàðñòâåííîé ïîìîùè. Â ðåçóëüòàòå ðàçíîíàïðàâëåí -
íûõ ïðîöåññîâ èçìåíèëàñü ñòðóêòóðà ôîðìèðîâàíèÿ äîõîäîâ.

Ñàìûì çíà÷èìûì èñòî÷íèêîì äîõîäîâ âî âñåõ äåöèëüíûõ ãðóï -
ïàõ ÿâëÿåòñÿ îïëàòà òðóäà, äîëÿ êîòîðîé â ñòðóêòóðå äîõîäîâ óâåëè -
÷èâàåòñÿ ïî ìåðå ðîñòà äîõîäîâ. Â ðåãèîíàõ ïåðâîãî-÷åòâåðòîãî äåöè -
ëåé äîëÿ îïëàòû òðóäà â äîõîäàõ ñîñòàâëÿåò 48–55%, ÷òî íèæå ñðåä -
íåðîññèéñêîãî ïîêàçàòåëÿ (57,5%). Â ðåãèîíàõ ñ âûñîêèìè äîõîäàìè
îíà âûøå ñðåäíåðîññèéñêîé, ìàêñèìàëüíàÿ äîëÿ çàôèêñèðîâàíà â äå -
âÿòîé-äåñÿòîé ãðóïïàõ, ãäå çà ñ÷åò îïëàòû òðóäà ôîðìèðóåòñÿ áîëåå
80% äîõîäîâ. Â 2020 ã. íîìèíàëüíàÿ çàðàáîòíàÿ ïëàòà ðàáîòíèêîâ
îðãàíèçàöèé âûðîñëà íà 7,2%, ðåàëüíàÿ – íà 3,8%, îäíàêî êàðäè -
íàëüíûõ èçìåíåíèé â ñòðóêòóðå èñòî÷íèêîâ äîõîäîâ íå ïðîèçîøëî
(òàáë. 2). Äîëÿ îïëàòû òðóäà â ñòðóêòóðå äîõîäîâ íåìíîãî âûðîñëà
òîëüêî äëÿ ÷åòâåðòîãî äåöèëÿ, â êîòîðîì îòìå÷àëîñü íàèáîëüøåå
ïàäåíèå ðåàëüíûõ äîõîäîâ. Îòìåòèì, ÷òî â ðåãèîíàõ ýòîé ãðóïïû
(Ñâåðäëîâñêàÿ îáëàñòü, ßêóòèÿ), íàðÿäó ñ Ìîñêâîé è Ìîñêîâñêîé îá -
ëàñòüþ, ââîäèëèñü íàèáîëåå ñòðîãèå êàðàíòèííûå îãðàíè÷åíèÿ.
Â îñòàëüíûõ äåöèëÿõ äîëÿ îïëàòû òðóäà íåìíîãî ñíèçèëàñü. Òåì íå
ìåíåå íà ôîíå ðîñòà êàê íîìèíàëüíîé, òàê è ðåàëüíîé çàðàáîòíîé
ïëàòû ñíèæåíèå äîëè îïëàòû òðóäà â ñîâîêóïíûõ äîõîäàõ âûãëÿäèò
íåîæèäàííûì. Òàêàÿ ñèòóàöèÿ èìååò äâå ïðè÷èíû. Âî-ïåðâûõ, äàí -
íûå ïî çàðàáîòíîé ïëàòå â ðåãèîíàõ ïóáëèêóþòñÿ òîëüêî äëÿ îðãàíè -
çàöèé, à íå äëÿ âñåõ çàíÿòûõ â ýêîíîìèêå. Äàííûå âûáîðî÷íûõ îáñëå -
äîâàíèé äîõîäîâ äîìàøíèõ õîçÿéñòâ ïîêàçûâàþò, ÷òî ðîñò îïëàòû
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òðóäà íàåìíûõ ðàáîòíèêîâ â ïåðåñ÷åòå íà îäíîãî çàíÿòîãî â ýêîíî -
ìèêå îêàçàëñÿ ñóùåñòâåííî ìåíüøå, ÷åì ðîñò ñðåäíåé çàðàáîòíîé
ïëàòû ðàáîòíèêîâ îðãàíèçàöèé. Âî-âòîðûõ, âî âñåõ äåöèëüíûõ ãðóï -
ïàõ ñíèçèëàñü ÷èñëåííîñòü çàíÿòûõ, ÷òî íå ïîçâîëèëî óâåëè÷èòü ôîíä
îïëàòû òðóäà ïðîïîðöèîíàëüíî ðîñòó çàðàáîòíîé ïëàòû.

Âòîðûì ïî âêëàäó â ñóììàðíûå äîõîäû èñòî÷íèêîì ÿâëÿþòñÿ ñî -
öèàëüíûå âûïëàòû. Âêëàä ñîöèàëüíûõ âûïëàò â ñóììàðíûå äîõîäû
óâåëè÷èëñÿ äëÿ âñåõ ãðóïï ðåãèîíîâ, èõ äîëÿ âûðîñëà ñ 18,9% â 2019 ã.
äî 21,5% â 2020 ã. Óâåëè÷åíèå äîëè ñîöèàëüíûõ âûïëàò íàõîäèòñÿ

Äîõîäû è ïîòðåáëåíèå äîìàøíèõ õîçÿéñòâ â ðåãèîíàõ â óñëîâèÿõ ïàíäåìèè
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Òàáëèöà 2

Äèíàìèêà è èçìåíåíèå ñòðóêòóðû äîõîäîâ íàñåëåíèÿ â 2020 ã.
ïî ñðàâíåíèþ ñ 2019 ã.

Ïîêàçàòåëü
Äåöèëè

1 2 3 4 5 6 7 9–10 Âñåãî

Ïðèðîñò, %:

ðåàëüíûõ äîõîäîâ –1,3 –1,8 –1,9 –4,3 –0,7 0,5 0,2 6,4 –1,4

íîìèíàëüíûõ ñðåäíå -
äóøåâûõ äîõîäîâ 2,1 2,4 1,9 –1,0 1,7 4,6 2,9 7,9 2,1

îïëàòû òðóäà íà îäíîãî
çàíÿòîãî 5,3 5,0 2,7 3,0 1,7 4,6 5,6 9,7 4,0

÷èñëåííîñòè çàíÿòûõ –2,6 –3,1 –1,7 –1,6 –0,7 –1,0 –2,6 –1,3 –2,1

Èçìåíåíèå äîëè â ñòðóêòóðå 
äîõîäîâ, ï.ï.:

äîõîäîâ îò ïðåäïðèíèìà -
òåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè –1,0 –1,0 –0,9 –0,6 –0,6 –1,1 –0,3 –0,2 –0,7

îïëàòû òðóäà íàåìíûõ
ðàáîòíèêîâ 0,2 –0,1 –0,4 1,4 –0,6 –0,4 –0,2 –0,2 –0,1

ñîöèàëüíûõ âûïëàò 4,7 3,6 3,2 3,4 2,1 1,3 0,0 0,7 2,6

äîõîäîâ îò ñîáñòâåííîñòè 0,0 0,2 0,5 0,7 0,8 0,3 2,0 –0,1 0,7

ïðî÷èõ äåíåæíûõ ïîñòóï -
ëåíèé –3,9 –2,7 –2,4 –4,9 –1,6 –0,1 –1,6 –0,3 –2,5

Èñòî÷íèê: ðàñ÷åòû àâòîðà.



â ïðÿìîé çàâèñèìîñòè îò äîõîäîâ íàñåëåíèÿ. Â ðåãèîíàõ ïåðâîãî äå -
öèëÿ ñ ñàìûìè íèçêèìè äîõîäàìè ðîñò ñîöèàëüíûõ âûïëàò îêàçàëñÿ
îñíîâíûì ôàêòîðîì, ïîääåðæèâàþùèì äîõîäû: èõ äîëÿ â ñòðóêòóðå
äîõîäîâ äîñòèãëà 30,3%, è ýòî ñàìûé âûñîêèé ñðåäè äåöèëüíûõ ãðóïï
ïîêàçàòåëü. Çíà÷èòåëüíûì îêàçàëñÿ ðîñò äîëè ñîöèàëüíûõ ïîñîáèé
âî âòîðîì äåöèëå. Â äåöèëÿõ ñ âûñîêèìè äîõîäàìè äîëÿ ñîöèàëüíûõ
âûïëàò óâåëè÷èëàñü íåçíà÷èòåëüíî.

Äîëÿ äîõîäîâ îò ïðåäïðèíèìàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè ñíèçèëàñü
âî âñåõ äåöèëÿõ, â íàèáîëüøåé ìåðå – â ðåãèîíàõ øåñòîãî äåöèëÿ,
â êîòîðûé âõîäÿò äàëüíåâîñòî÷íûå ðåãèîíû ñ îòíîñèòåëüíî âûñîêè -
ìè äîõîäàìè (Ñàõàëèíñêàÿ, Ìàãàäàíñêàÿ îáëàñòè, ×óêîòñêèé ÀÎ).
Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ñíèæåíèå äîõîäîâ îò ïðåäïðèíèìàòåëüñòâà âî
âñåõ äåöèëÿõ, êðîìå ñåäüìîãî, áûëî êîìïåíñèðîâàíî ðîñòîì äîëè
ñîöèàëüíûõ âûïëàò.

Âìåñòå ñ òåì âî âñåõ äåöèëÿõ, èñêëþ÷àÿ äåñÿòûé (ßìàëî-Íå -
íåöêèé ÀÎ), âûðîñëà äîëÿ äîõîäîâ îò ñîáñòâåííîñòè. Ïîñëåäíÿÿ ðàñ -
òåò ïðîïîðöèîíàëüíî âåëè÷èíå äîõîäîâ, èñêëþ÷åíèå ñîñòàâëÿþò äàëü -
íåâîñòî÷íûå è ñåâåðíûå ðåãèîíû øåñòîãî è äåâÿòîãî-äåñÿòîãî äåöè -
ëåé. Â 2020 ã. íà äîëþ äîõîäîâ îò ñîáñòâåííîñòè â ðåãèîíàõ ïÿòîãî
äåöèëÿ (Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ìîñêîâñêàÿ îáëàñòü, Õàíòû-Ìàíñèéñêèé
ÀÎ) ïðèøëîñü 7,4% âñåõ äîõîäîâ. Â Ìîñêâå äîëÿ äîõîäîâ îò ñîáñò -
âåííîñòè ñðàâíÿëàñü ñ äîëåé ñîöèàëüíûõ âûïëàò, ñîñòàâèâ 12,2%
îò âñåõ äîõîäîâ.

Íàèìåíåå ïðîçðà÷íûì èñòî÷íèêîì äîõîäîâ ÿâëÿþòñÿ ïðî÷èå äå -
íåæíûå ïîñòóïëåíèÿ, êîòîðûå â ñòàòèñòèêå îïðåäåëÿþòñÿ ðàñ÷åòíûì
ìåòîäîì êàê ðàçíèöà ìåæäó îáúåìàìè ðàñõîäîâ è ñáåðåæåíèé è îáúå -
ìàìè äåíåæíûõ äîõîäîâ íàñåëåíèÿ. Äîëÿ ïðî÷èõ äåíåæíûõ ïîñòóï -
ëåíèé íàèáîëåå âûñîêà â ðåãèîíàõ ñ íèçêèìè äîõîäàìè, ãäå îíà
ñîñòàâëÿåò 12–14%. Â 2020 ã. äîëÿ ïðî÷èõ äîõîäîâ ñíèçèëàñü âî âñåõ
äåöèëÿõ. Íàáîëüøåå ñîêðàùåíèå ïðîèçîøëî â ÷åòâåðòîì è ïåðâîì äå -
öèëÿõ, è èìåííî â ýòèõ äåöèëÿõ â íàèáîëüøåé ìåðå óâåëè÷èëàñü
äîëÿ ñîöèàëüíûõ âûïëàò. Â êðèçèñíûõ óñëîâèÿõ â ñòðóêòóðå äîõîäîâ
ïðîèçîøåë ñäâèã â ñòîðîíó îôèöèàëüíî ðåãèñòðèðóåìûõ äîõîäîâ, ðå -
ãèîíû ñ âûñîêîé äîëåé òåíåâûõ è «ñåðûõ» äîõîäîâ ïîñòðàäàëè
â áîëüøåé ñòåïåíè.
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Ïðîïîðöèè â ðàñïðåäåëåíèè ñóììàðíûõ äîõîäîâ ìåæäó ðåãèî -
íàìè ñ íèçêèìè äîõîäàìè (ïåðâûé-òðåòèé äåöèëè) è ðåãèîíàìè ñ äî -
õîäàìè, ïðåâûøàþùèìè ñðåäíåðîññèéñêèå, â 2020 ã. ïðàêòè÷åñêè íå
èçìåíèëèñü. Ñëîæèâøàÿñÿ ïðîïîðöèÿ ïîääåðæèâàëàñü çà ñ÷åò óâåëè -
÷åíèÿ â ñòðóêòóðå äîõîäîâ ñîöèàëüíûõ âûïëàò. Ìåðû ïî ñîöèàëüíîé
ïîääåðæêå íàñåëåíèÿ îêàçàëèñü äîñòàòî÷íûìè äëÿ òîãî, ÷òîáû ñîõðà -
íèòü áàëàíñ â ñòðóêòóðå äîõîäîâ ìåæäó ðåãèîíàìè ñ îòíîñèòåëüíî
íèçêèìè è ñ îòíîñèòåëüíî âûñîêèìè äîõîäàìè, îäíàêî ïî âñåì äðó -
ãèì èñòî÷íèêàì äîõîäîâ ïðîèçîøëî ïåðåðàñïðåäåëåíèå â ïîëüçó ðå -
ãèîíîâ ñ äîõîäàìè âûøå ñðåäíèõ.

ÏÎÒÐÅÁÈÒÅËÜÑÊÈÅ ÐÀÑÕÎÄÛ

Ïîòðåáèòåëüñêèå ðàñõîäû â óñëîâèÿõ ïàíäåìèè ñîêðàòèëèñü âî
âñåõ äåöèëüíûõ ãðóïïàõ, ìàêñèìàëüíîå ïàäåíèå áûëî â Ìîñêâå
(–11,1%). Ñèëüíî ñîêðàòèëèñü ïîòðåáèòåëüñêèå ðàñõîäû â ÷åòâåðòîì
äåöèëå, â êîòîðûé âõîäÿò êðóïíûå ðåãèîíû ñ äóøåâûìè äîõîäàìè,
ïðåâûøàþùèìè ñðåäíåðîññèéñêèå. Êàê óêàçûâàëîñü âûøå, â ýòèõ
ðåãèîíàõ êàðàíòèííûå ìåðû áûëè íàèáîëåå æåñòêèìè. Îíè óäàðèëè
â ïåðâóþ î÷åðåäü ïî ñåêòîðó óñëóã, ñîêðàùåíèå îáúåìîâ ïëàòíûõ
óñëóã áûëî ìàêñèìàëüíûì â êðóïíûõ ãîðîäàõ è àãëîìåðàöèÿõ.

Ìèíèìàëüíî ñîêðàùåíèå ïîòðåáèòåëüñêèõ ðàñõîäîâ â ãðóïïàõ
ðåãèîíîâ ñ íèçêèìè äîõîäàìè, îñîáåííî âî âòîðîì äåöèëå, â êîòîðûé
âõîäèò íàèáîëüøåå ÷èñëî ðåãèîíîâ è ïðîæèâàåò áîëåå 30% íàñåëåíèÿ 
(òàáë. 3). Äîõîäû íàñåëåíèÿ è ïîòðåáèòåëüñêèå ðàñõîäû â ýòèõ ðå -
ãèîíàõ èçíà÷àëüíî íèæå ñðåäíèõ, ïðè ýòîì ðåàëüíûå äîõîäû óïàëè
áîëüøå ñðåäíåðîññèéñêèõ, â ñâÿçè ñ ÷åì âîçìîæíîñòè äîìîõîçÿéñòâ
ñîêðàòèòü ïîòðåáëåíèå î÷åíü îãðàíè÷åííû.

Äîëÿ îñíîâíîé ñòàòüè ïîòðåáèòåëüñêèõ ðàñõîäîâ – íà ïðîäóêòû
ïèòàíèÿ è áåçàëêîãîëüíûå íàïèòêè ñîñòàâëÿëà â 2019 ã. 29,7%. Îíà
ïðåâûøàåò ñðåäíèé óðîâåíü â ïåðâîì-òðåòüåì è øåñòîì äåöèëÿõ. Èç
çàêîíà Ýíãåëÿ ñëåäóåò, ÷òî ðàñõîäû íà ïðîäóêòû ïèòàíèÿ â îòíî -
ñèòåëüíîì âûðàæåíèè ñîêðàùàþòñÿ ïî ìåðå óâåëè÷åíèÿ äîõîäîâ.
Ñîîòíîøåíèå ðàñõîäîâ íà ïðîäîâîëüñòâèå â äåöèëüíûõ ãðóïïàõ ïî -
êàçûâàåò, ÷òî ýòà çàâèñèìîñòü èìååò íåëèíåéíûé õàðàêòåð. Â 2020 ã.
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äîëÿ ðàñõîäîâ íà ïðîäóêòû ïèòàíèÿ óâåëè÷èëàñü äëÿ âñåõ äåöèëåé,
ïðè÷åì ïåðåðàñïðåäåëåíèå ðàñõîäîâ â ïîëüçó ïðîäîâîëüñòâèÿ íàèáî -
ëåå çàìåòíî â áîãàòûõ ðåãèîíàõ. Â ñðåäíåì ïî ñòðàíå ðàñõîäû íà
ïðîäóêòû ïèòàíèÿ â òåêóùèõ öåíàõ óâåëè÷èëèñü íà 6,4%, ðîñò áûë
îáåñïå÷åí çà ñ÷åò íàèáîëåå áîãàòûõ ðåãèîíîâ ñåäüìîé-äåñÿòîé ãðóïï. 
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Òàáëèöà 3

Äèíàìèêà è èçìåíåíèå ñòðóêòóðû ïîòðåáèòåëüñêèõ ðàñõîäîâ íàñåëåíèÿ
â 2020 ã. ïî ñðàâíåíèþ ñ 2019 ã.

Ïîêàçàòåëü
Äåöèëè

1 2 3 4 5 6 7 9–10 Âñåãî

Ïðèðîñò ïîòðåáèòåëüñêèõ
ðàñõîäîâ, % –2,6 –1,7 –2,7 –6,6 –4,6 –4,7 –11,1 –4,2 –4,5

Èçìåíåíèå äîëè â ñòðóêòóðå 
ðàñõîäîâ, ï.ï.:

ïðîäóêòû ïèòàíèÿ è áåç -
àëêîãîëüíûå íàïèòêè 2,7 1,7 1,9 1,4 2,2 2,7 10,2 4,2 3,4

àëêîãîëüíûå íàïèòêè
è òàáà÷íûå èçäåëèÿ –0,1 0,0 0,2 0,1 0,2 –0,1 1,1 1,3 0,3

îäåæäà è îáóâü –0,9 –0,6 –0,7 –1,7 –0,7 –1,0 –3,6 1,5 –1,3

æèëèùíî-êîììóíàëüíûå
óñëóãè è òîïëèâî –0,7 0,3 0,2 1,0 0,2 –0,2 5,1 2,8 1,1

ïðåäìåòû äîìàøíåãî
îáèõîäà, áûòîâàÿ òåõíèêà
è ñðåäñòâà óõîäà çà äîìîì 0,6 0,5 0,5 0,3 –0,5 0,7 3,9 3,4 1,0

çäðàâîîõðàíåíèå 0,3 0,1 0,4 0,5 –0,2 –0,4 –0,4 0,5 0,1

òðàíñïîðò 0,6 –0,1 –0,4 2,5 5,3 2,9 –11,1 –14,4 –1,1

ñâÿçü 0,1 0,1 0,2 0,2 –0,2 –0,2 0,8 1,4 0,2

îðãàíèçàöèÿ îòäûõà è êóëü -
òóðíûå ìåðîïðèÿòèÿ –0,9 –1,1 –1,2 –2,7 –4,3 –2,2 –6,1 –0,1 –2,6

îáðàçîâàíèå –0,3 –0,2 0,0 0,0 –0,4 –0,8 0,5 1,0 0,0

ãîñòèíèöû, êàôå è ðåñòîðàíû –1,0 –0,8 –0,9 –1,7 –1,1 –1,1 –1,1 –0,9 –1,1

Èñòî÷íèê: ðàñ÷åòû àâòîðà.



Äî ïàíäåìèè ñàìàÿ íèçêàÿ äîëÿ ðàñõîäîâ íà ïðîäîâîëüñòâèå áûëà
â ðåãèîíàõ ñ âûñîêèìè äîõîäàìè, íî èìåííî â íèõ ïðîèçîøåë ñàìûé
áîëüøîé ñäâèã â îáðàòíóþ ñòîðîíó. Äëÿ ðåãèîíîâ ñ âûñîêèìè äîõî -
äàìè òàêæå â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ óâåëè÷èëèñü ðàñõîäû íà ïðåäìå -
òû äîìàøíåãî îáèõîäà, áûòîâóþ òåõíèêó è ñðåäñòâà óõîäà çà äîìîì.
Îáùåé ÷åðòîé äëÿ âñåõ ãðóïï ðåãèîíîâ ñòàëî ñíèæåíèå â ðàñõîäàõ
óäåëüíîãî âåñà ðàñõîäîâ íà îäåæäó è îáóâü.

Äîëÿ ðàñõîäîâ íà óñëóãè ñíèçèëàñü âî âñåõ äåöèëÿõ, ìàêñèìàëüíî
â Ìîñêâå – íà 18,7 ï.ï. Ìèíèìàëüíîå ñíèæåíèå ïðîèçîøëî âî âòî -
ðîì-òðåòüåì äåöèëÿõ ñ íèçêèìè äîõîäàìè – ñîîòâåòñòâåííî íà 2,9
è 4,0 ï.ï., îäíàêî â ðåãèîíàõ ýòèõ äâóõ ãðóïï ïðîæèâàåò áîëåå 60%
íàñåëåíèÿ.

Îæèäàåìûì ðåçóëüòàòîì àäìèíèñòðàòèâíûõ îãðàíè÷åíèé â ïàí -
äåìèþ ñòàëî ñíèæåíèå äîëè çàòðàò íà îðãàíèçàöèþ îòäûõà è êóëüòóð -
íûå ìåðîïðèÿòèÿ, à òàêæå ðàñõîäîâ íà ãîñòèíèöû, êàôå è ðåñòîðàíû.
Äîëÿ ýòèõ ðàñõîäîâ ñîêðàùàëàñü ïðîïîðöèîíàëüíî âåëè÷èíå äîõîäîâ 
íàñåëåíèÿ.

Ðàçíîíàïðàâëåííû äëÿ ðàçíûõ äåöèëåé èçìåíåíèÿ ðàñõîäîâ íà
îáðàçîâàíèå è çäðàâîîõðàíåíèå. Äîëÿ ðàñõîäîâ íà çäðàâîîõðàíåíèå
óâåëè÷èëàñü â ãðóïïàõ ðåãèîíîâ ñ íèçêèìè è îòíîñèòåëüíî íåâûñî -
êèìè äîõîäàìè (ïåðâûé-÷åòâåðòûé äåöèëè), â êîòîðûõ ïðîæèâàåò
îñíîâíàÿ ÷àñòü íàñåëåíèÿ, è â äåâÿòîì-äåñÿòîì äåöèëÿõ. Â ðåãèîíàõ
ñ âûñîêèìè äîõîäàìè äîëÿ ðàñõîäîâ íà çäðàâîîõðàíåíèå ñíèçèëàñü.
Îáúÿñíèòü ýòó ñèòóàöèþ ìîæíî ñëåäóþùèì. Â óñëîâèÿõ ïàíäåìèè
ðàñõîäû íà ïëàòíûå óñëóãè çäðàâîîõðàíåíèÿ äëÿ áîëüøèíñòâà äîìî -
õîçÿéñòâ óâåëè÷èëèñü, ïðè÷åì â áîëüøåé ìåðå â ðåãèîíàõ ñ íåâûñî -
êèìè äîõîäàìè, ãäå äîñòóï ê áåñïëàòíûì ìåäèöèíñêèì óñëóãàì, êàê
ïðàâèëî, õóæå. Â ðåãèîíàõ ñ âûñîêèìè äîõîäàìè ñîêðàùåíèå äîëè
ðàñõîäîâ íà çäðàâîîõðàíåíèå ñâÿçàíî, ñ îäíîé ñòîðîíû, ñ ëó÷øèì
äîñòóïîì ê áåñïëàòíûì óñëóãàì è, ñ äðóãîé ñòîðîíû, ñ îãðàíè÷åíèåì
âî âðåìÿ ëîêäàóíà äîñòóïà ê äîðîãèì ïëàòíûì óñëóãàì, äîëÿ êîòîðûõ 
íàèáîëåå âûñîêà â ðåãèîíàõ ñ êðóïíûìè ãîðîäàìè è âûñîêèìè äîõî -
äàìè íàñåëåíèÿ. Äîëÿ ðàñõîäîâ íà îáðàçîâàíèå íàõîäèòñÿ â áîëüøèí -
ñòâå ðåãèîíîâ â ïåðåäåëàõ 1%, ýòî â 4–5 ðàç ìåíüøå, ÷åì ðàñõîäû íà
îðãàíèçàöèþ îòäûõà è êóëüòóðíûå ìåðîïðèÿòèÿ. Äîëÿ ðàñõîäîâ íà îá -
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ðàçîâàíèå ñíèçèëàñü èëè îñòàëàñü íåèçìåííîé âî âñåõ äåöèëÿõ, êðîìå 
ñåäüìîãî-äåñÿòîãî, ãäå áûë íåçíà÷èòåëüíûé ðîñò.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî õàðàêòåðíûå äëÿ áîëüøèíñòâà ðåãèîíîâ
îñîáåííîñòè èçìåíåíèÿ ïîòðåáèòåëüñêèõ ðàñõîäîâ îòëè÷àþòñÿ äëÿ
äåâÿòîãî-äåñÿòîãî äåöèëåé, ÷òî åñòåñòâåííî, ïîñêîëüêó ñàìûå âûñî -
êèå äîõîäû èìåþò ìåñòî â ñåâåðíûõ äîáûâàþùèõ ðåãèîíàõ – Íåíåö -
êîì è ßìàëî-Íåíåöêîì àâòîíîìíûõ îêðóãàõ ñ âåñüìà ñïåöèôè÷íîé
ñòðóêòóðîé äîõîäîâ è ïîòðåáèòåëüñêèõ ðàñõîäîâ.

ÑÁÅÐÅÆÅÍÈß

Ïðèðîñò ñáåðåæåíèé íàñåëåíèÿ â 2020 ã. íîñèë áåñïðåöåäåíòíûé
õàðàêòåð, ïî ñðàâíåíèþ ñ 2019 ã. îí óâåëè÷èëñÿ â 2,4 ðàçà. Ðîñò
ñáåðåæåíèé íà ôîíå ïàäåíèÿ ïîòðåáèòåëüñêèõ ðàñõîäîâ ïðîèçîøåë
âî âñåõ äåöèëÿõ. Â íåîðäèíàðíîé ñèòóàöèè, âûçâàííîé ïàíäåìèåé,
ïðè âûñîêîé íåîïðåäåëåííîñòè îòíîñèòåëüíî ïåðñïåêòèâ ðîñòà äîõî -
äîâ è çàíÿòîñòè íàñåëåíèå ïðåäïî÷ëî ñîêðàòèòü ïîòðåáèòåëüñêèå ðàñ -
õîäû è óâåëè÷èòü ñáåðåæåíèÿ, îáåñïå÷èâ «ïîäóøêó áåçîïàñíîñòè».

Ïðèðîñò ñáåðåæåíèé îïðåäåëÿåòñÿ ñðåäíåäóøåâûìè äîõîäàìè,
îñîáåííîñòÿìè ñáåðåãàòåëüíîãî ïîâåäåíèÿ íàñåëåíèÿ, êîòîðîå èìååò
ñèëüíóþ ñïåöèôèêó â ñåâåðíûõ ðåãèîíàõ ñ âûñîêèìè äîõîäàìè, à òàê -
æå íàêîïëåííûìè ñáåðåæåíèÿìè, ïî îòíîøåíèþ ê êîòîðûì îïðå -
äåëÿåòñÿ ïðèðîñò.

Ìèíèìàëüíûé ïðèðîñò ñáåðåæåíèé îòìå÷àëñÿ â äåâÿòîì-äåñÿòîì
äåöèëÿõ, ãäå äîëÿ ñáåðåæåíèé â äîõîäàõ íàñåëåíèÿ è áàçà äëÿ ðàñ÷åòà
ïðèðîñòà òðàäèöèîííî âûñîêèå. Â 2019 ã. â ðåãèîíàõ äåâÿòîãî-äåñÿ -
òîãî äåöèëåé íà ïðèðîñò ñáåðåæåíèé áûëî íàïðàâëåíî 41,1% âñåõ
äîõîäîâ, â 2020 ã. äîëÿ ñðåäñòâ, íàïðàâëÿåìûõ íà ñáåðåæåíèÿ, óâåëè -
÷èëàñü äî 45,8%. Ñõîæèå ñòðóêòóðà ðàñõîäîâ è ñáåðåãàòåëüíîå ïîâå -
äåíèå íàñåëåíèÿ õàðàêòåðíû äëÿ øåñòîãî äåöèëÿ, â ñîñòàâå êîòîðîãî
íàõîäÿòñÿ ñåâåðíûå ðåãèîíû Äàëüíåãî Âîñòîêà

Äëÿ âñåõ îñòàëüíûõ äåöèëåé ïðèðîñò ñáåðåæåíèé óâåëè÷èâàëñÿ
ïî ìåðå ðîñòà äîõîäîâ (òàáë. 4). Ìèíèìàëüíûé ïðèðîñò ñáåðåæåíèé
çàôèêñèðîâàí â ïåðâîì-âòîðîì äåöèëÿõ ñ ñàìûìè íèçêèìè äîõîäàìè, 
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ìàêñèìàëüíûé ïðèðîñò – â Ìîñêâå, ãäå íà ñáåðåæåíèÿ â 2020 ã. áûëî

íàïðàâëåíî â 8,3 ðàçà áîëüøå ñðåäñòâ, ÷åì â 2019 ã.
Ïðèðîñò ñáåðåæåíèé ïî îòíîøåíèþ ê äåíåæíûì äîõîäàì â 2020 ã.

óâåëè÷èëñÿ áîëåå ÷åì â 2,5 ðàçà – ñ 3,9 äî 9,1%, ïðè÷åì ñóùåñòâåííûé 

ðîñò íàáëþäàëñÿ äàæå â ðåãèîíàõ ñ íèçêèìè äîõîäàìè. Ñ ó÷åòîì

íåâûñîêîãî óðîâíÿ ïîòðåáèòåëüñêèõ ðàñõîäîâ â ðåãèîíàõ ñ íèçêèìè

äîõîäàìè ïåðåðàñïðåäåëåíèå ðåñóðñîâ â ïîëüçó ñáåðåæåíèé îçíà÷à -

åò, ÷òî íàñåëåíèå «çàòÿãèâàåò ïîÿñà» è óâåëè÷èâàåò ñáåðåæåíèÿ â îæè -

äàíèè âîçìîæíîãî äàëüíåéøåãî óõóäøåíèÿ ñèòóàöèè. Äëÿ ðåãèîíîâ

ñ âûñîêèìè äîõîäàìè ðîñò ñáåðåæåíèé ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îòëîæåí -

íûé ñïðîñ íà òîâàðû è óñëóãè, êîòîðûé íå áûë ðåàëèçîâàí â óñëîâèÿõ

àíòèêîâèäíûõ îãðàíè÷åíèé.
Â 2020 ã. ñòðóêòóðà ñáåðåæåíèé ñóùåñòâåííî èçìåíèëàñü. Â óñëî -

âèÿõ îáùåé íåñòàáèëüíîñòè ïðîèçîøåë ïåðåõîä ê ñáåðåæåíèÿì â íà -

Äîõîäû è ïîòðåáëåíèå äîìàøíèõ õîçÿéñòâ â ðåãèîíàõ â óñëîâèÿõ ïàíäåìèè
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Ïðèðîñò ñáåðåæåíèé íàñåëåíèÿ â 2020 ã. ïî îòíîøåíèþ ê 2019 ã., %

Ïîêàçàòåëü
Äåöèëè

1 2 3 4 5 6 7 9–10 Âñåãî

Ïðèðîñò ñáåðåæåíèé íàñåëå -
íèÿ, âñåãî 51,2 56,2 271,8 101,1 133,7 53,1 734,5 20,8 138,9

Â òîì ÷èñëå:

ñáåðåæåíèé âî âêëàäàõ
íà ñ÷åòàõ â áàíêàõ –4,2 –30,2 –2,4 –18,0 12,1 –9,6 13,5 –9,4 –0,3

íàëè÷íûõ äåíåã íà ðóêàõ
ó íàñåëåíèÿ 40,2 67,1 364,6 126,6 162,0 65,4 –69,5 21,1 770,4

çàäîëæåííîñòè
ïî êðåäèòàì –11,8 –8,7 –9,5 –3,4 –22,1 10,3 –15,2 –20,0 –11,9

Ðàñõîäû íà ïîêóïêó íåäâè -
æèìîñòè* 23,0 23,3 26,0 40,9 16,0 45,9 17,6 29,0 22,2

Ïðèìå÷àíèå: * – âêëþ÷àÿ ïðèîáðåòåíèå ñêîòà è ïòèöû.
Èñòî÷íèê: ðàñ÷åòû àâòîðà.



ëè÷íûõ äåíüãàõ. Â ñòðóêòóðå ñáåðåæåíèé ñîêðàòèëàñü äîëÿ áàíêîâ -

ñêèõ âêëàäîâ, â ìåíüøåé ìåðå ñíèçèëèñü ðàñõîäû íà ïðèîáðåòåíèå

íåäâèæèìîñòè, áîëåå òðåòè ïðèðîñòà ñáåðåæåíèé (34,5%) ïðèøëîñü

íà íàëè÷íûå äåíüãè (â 2019 ã. ïîêàçàòåëü ñîñòàâëÿë 30,5%). Ïåðåòîê

ñáåðåæåíèé èç áàíêîâñêèõ âêëàäîâ â íàëè÷íûå îòìå÷àëñÿ äëÿ âñåõ

äåöèëüíûõ ãðóïï, à â íàáîëüøåé ìåðå îí êîñíóëñÿ âòîðîãî-÷åòâåð -

òîãî äåöèëåé ñ äîõîäàìè íèæå ñðåäíåãî è áëèçêèõ ê ñðåäíåìó óðîâíþ.
Ðàñõîäû íà ïðèîáðåòåíèå íåäâèæèìîñòè âûðîñëè äëÿ âñåõ äå -

öèëüíûõ ãðóïï. Â ñðåäíåì ïî ñòðàíå ïðèðîñò ñîñòàâèë 22%, ìèíè -

ìàëüíûé ïðèðîñò îòìå÷àëñÿ â ïÿòîì è ñåäüìîì äåöèëÿõ, ãäå ðàñõîäû

íà ïðèîáðåòåíèå íåäâèæèìîñòè áûëè èçíà÷àëüíî î÷åíü âûñîêè: íà èõ 

äîëþ â 2019 ã. ïðèõîäèëîñü 49,2% ñóììàðíûõ ïî ñòðàíå ðàñõîäîâ íà

íåäâèæèìîñòü, â 2020 ã. – 46,9%.
Õàðàêòåðíîé îñîáåííîñòüþ ôèíàíñîâîãî ïîâåäåíèÿ íàñåëåíèÿ

â 2020 ã. ñòàëî ñíèæåíèå ïðèðîñòà çàäîëæåííîñòè ïî êðåäèòàì, êîòî -

ðàÿ óâåëè÷èëàñü òîëüêî â øåñòîì äåöèëå. Êðåäèòîâ â 2020 ã. ñòàëè

áðàòü ìåíüøå, ÷åì â ïðåäûäóùåì. Â ñðåäíåì ïî Ðîññèè ïðèðîñò

çàäîëæåííîñòè çà 2020 ã. ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðåäûäóùèì ãîäîì îêàçàëñÿ 

íà 12% ìåíüøå, â ïÿòîì è äåâÿòîì-äåñÿòîì äåöèëÿõ îí ñíèçèëñÿ áî -

ëåå ÷åì íà 20% (òàáë. 5). Â íàèìåíüøåé ìåðå ïðèðîñò çàäîëæåííîñòè

ñîêðàòèëñÿ â ðåãèîíàõ âòîðîãî-òðåòüåãî äåöèëåé. Â ðåãèîíàëüíîé

ñòðóêòóðå ïðèðîñòà çàäîëæåííîñòè äîëÿ ðåãèîíîâ ñ äîõîäàìè íèæå

ñðåäíåðîññèéñêèõ óâåëè÷èëàñü ñ 58,5 äî 60,2%.
Ñèòóàöèþ ñ êðåäèòíîé çàäîëæåííîñòüþ ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü

â áîëåå øèðîêîì êîíòåêñòå, ó÷èòûâàÿ íàêîïëåííûé óðîâåíü çàäîë -

æåííîñòè. Â ëèòåðàòóðå îòìå÷àåòñÿ âûñîêèé óðîâåíü çàêðåäèòîâàí -

íîñòè íàñåëåíèÿ [13; 18]. Â 2020 ã., íåñìîòðÿ íà òî ÷òî îáúåì âçÿòûõ

êðåäèòîâ îêàçàëñÿ ìåíüøå, ÷åì â 2019 ã., íàêîïëåííàÿ çàäîëæåííîñòü

ïî êðåäèòàì óâåëè÷èëàñü ñ 28,1 äî 31,3% îò ãîäîâîãî äîõîäà íàñåëå -

íèÿ. Ìàêñèìàëüíûé óðîâåíü çàäîëæåííîñòè çàôèêñèðîâàí â ðåãèîíàõ 

ïÿòîãî äåöèëÿ, äàëåå ïî óðîâíþ çàäîëæåííîñòè ñëåäóþò âòîðîé

è òðåòèé äåöèëè, íà äîëþ êîòîðûõ ïðèõîäèòñÿ áîëåå ïîëîâèíû ñóì -

ìàðíîé çàäîëæåííîñòè.
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Îòìå÷åííûé âûøå ðîñò ðàñõîäîâ íà ïðèîáðåòåíèå íåäâèæèìî -

ñòè, âêëàä â êîòîðûé îáåñïå÷èëè ìåðû ïî ñòèìóëèðîâàíèþ æèëèù -

íîãî ñòðîèòåëüñòâà, ïðîèñõîäèë â òîì ÷èñëå çà ñ÷åò æèëèùíûõ êðå -

äèòîâ, äîëÿ êîòîðûõ âûðîñëà âî âñåõ äåöèëüíûõ ãðóïïàõ.

ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ

2020 ãîä íàçâàí «ñàìûì ñòðàííûì è òðóäíûì èç òåõ, êîòîðûå

äîâåëîñü ïðîæèòü ÷åëîâå÷åñòâó çà ïîñëåäíèå 75 ëåò»2. Çíà÷èòåëüíûå

ïàäåíèå äîõîäîâ íàñåëåíèÿ è ñîêðàùåíèå çàíÿòîñòè, ñîïðîâîæäàâ -

øèå ëîêäàóíû, íàïðÿæåííûé èíôîðìàöèîííûé ôîí îòíîñèòåëüíî

Äîõîäû è ïîòðåáëåíèå äîìàøíèõ õîçÿéñòâ â ðåãèîíàõ â óñëîâèÿõ ïàíäåìèè
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Óðîâåíü è ñòðóêòóðà êðåäèòíîé çàäîëæåííîñòè íàñåëåíèÿ, %

Äåöèëè

Çàäîëæåííîñòü
ïî êðåäèòàì

ïî îòíîøåíèþ
ê äîõîäàì íàñåëåíèÿ

Äîëÿ æèëèùíûõ
êðåäèòîâ

Ðåãèîíàëüíàÿ
ñòðóêòóðà

çàäîëæåííîñòè

2019 2020 2019 2020 2019 2020

1 27,1 30,2 39,7 42,5 5,3 5,3

2 31,1 34,3 41,2 43,6 24,8 24,5

3 30,6 34,0 42,2 45,0 32,0 31,8

4 27,9 32,2 43,7 47,0 9,1 9,1

5 33,0 36,8 48,8 52,1 15,9 16,0

6 23,8 27,0 41,8 44,7 0,7 0,7

7 17,5 19,7 47,0 52,6 11,4 11,6

9–10 27,7 28,4 53,9 52,8 0,9 0,9

Â ñ å ã î 28,1 31,3 43,7 46,8 100,0 100,0

Èñòî÷íèê: ðàñ÷åòû àâòîðà.

2 Ñì.: Êâàðòàëüíûé ïðîãíîç ýêîíîìèêè. Âûïóñê ¹ 49. ÈÍÏ ÐÀÍ, 13 ÿíâ. 2021.
Ñ. 1. – URL: https://ecfor.ru/publication/kvartalnyj-prognoz-ekonomiki-vypusk-49/ .



ðàñïðîñòðàíåíèÿ ïàíäåìèè, îæèäàíèå åå ïîñëåäóþùèõ âîëí íåèç -

áåæíî ñêàçàëèñü íà ïîâåäåíèè äîìàøíèõ õîçÿéñòâ. Äèíàìèêà äîõî -

äîâ íàñåëåíèÿ, ïîòðåáèòåëüñêèõ ðàñõîäîâ, ñáåðåãàòåëüíîå è êðåäèò -

íîå ïîâåäåíèå â ðîññèéñêèõ ðåãèîíàõ ñóùåñòâåííî ðàçëè÷àëèñü. Â ðå -

çóëüòàòå â ðåãèîíàõ ñëîæèëèñü ðàçíûå óñëîâèÿ äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ

ýêîíîìèêè è åå ïîñëåäóþùåãî ðîñòà.
Ðåàëüíûå äîõîäû íàñåëåíèÿ â 2020 ã. ñîêðàòèëèñü â ðåãèîíàõ

ïåðâîãî-ïÿòîãî äåöèëåé, â êîòîðûõ ñðåäíåäóøåâûå äîõîäû íàñåëå -

íèÿ íèæå ñðåäíèõ ïî ñòðàíå ëèáî íå ñèëüíî ïðåâûøàþò ñðåäíåðîñ -

ñèéñêèå; òàêèõ ðåãèîíîâ àáñîëþòíîå áîëüøèíñòâî. Â ðåãèîíàõ ñ âû -

ñîêèìè äîõîäàìè íàñåëåíèÿ ðåàëüíûå äîõîäû âûðîñëè. Ïàäåíèå ðå -

àëüíûõ äîõîäîâ áûëî ìèíèìàëüíûì â ðåãèîíàõ ñ íèçêèìè äîõîäàìè,

ãäå äîõîäû áûëè ïîääåðæàíû ñîöèàëüíûìè ìåðàìè. Íàèáîëüøåå

ïàäåíèå çàôèêñèðîâàíî â ðåãèîíàõ ÷åòâåðòîãî äåöèëÿ, â êîòîðûõ,

â îòëè÷èå îò íàèáîëåå áåäíûõ ðåãèîíîâ, ìåðû ñîöèàëüíîé ïîääåðæêè 

îêàçàëèñü íåäîñòàòî÷íûìè äëÿ ñîõðàíåíèÿ îáùåãî óðîâíÿ äîõîäîâ.
Èçìåíåíèÿ â ñòðóêòóðå ïîòðåáèòåëüñêèõ ðàñõîäîâ, ïðîèçîøåä -

øèå íà ôîíå èõ ñîêðàùåíèÿ, õàðàêòåðèçóþò ñäâèã îò «ìîäåëè ðàç -

âèòèÿ» ñ âûñîêîé äîëåé óñëóã ê «ìîäåëè âûæèâàíèÿ» ñ ïðèîðèòåòîì

ðàñõîäîâ íà ïðîäóêòû ïèòàíèÿ è «îáÿçàòåëüíûå» óñëóãè òèïà æèëèù -

íî-êîììóíàëüíûõ è òðàíñïîðòíûõ.
Ðàñõîäû íà óñëóãè â íàèáîëüøåé ìåðå ñíèçèëèñü ðåãèîíàõ ñ êðóï -

íûìè àãëîìåðàöèÿìè. Íåñìîòðÿ íà ñìÿã÷åíèå àíòèêîâèäíûõ îãðàíè -

÷åíèé ïîñëå II êâàðòàëà 2020 ã. ïîòåðè ñåêòîðà ïëàòíûõ óñëóã ê êîíöó

2020 ã. íå áûëè âîññòàíîâëåíû íè â îäíîì èç ðåãèîíîâ. Ïî ïðåäâàðè -

òåëüíûì äàííûì çà 2021 ã., îáúåì ïëàòíûõ óñëóã â öåëîì ïî ÐÔ

äîñòèã óðîâíÿ 2019 ã., îäíàêî îáåñïå÷åíî ýòî áûëî çà ñ÷åò ðåãèîíîâ

ïÿòîãî è ñåäüìîãî äåöèëåé (ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, ã. Ìîñêâà è Ìîñêîâ -

ñêàÿ îáëàñòü, Õàíòû-Ìàíñèéñêèé ÀÎ). Äëÿ àáñîëþòíîãî áîëüøèí -

ñòâà ðåãèîíîâ âîññòàíîâëåíèå ñïðîñà íà óñëóãè çàâèñèò îò âîññòà -

íîâëåíèÿ äîõîäîâ íàñåëåíèÿ.
Â óñëîâèÿõ ïàíäåìèè íå ïðîèçîøëî çàìåòíîãî óâåëè÷åíèÿ â ñòðóê -

òóðå ðàñõîäîâ çàòðàò íà çäðàâîîõðàíåíèå è îáðàçîâàíèå, ïðè÷åì â ðå -
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ãèîíàõ ñ âûñîêèìè äîõîäàìè äîëÿ ðàñõîäîâ íà ðàçâèòèå ÷åëîâå÷åñ -

êîãî êàïèòàëà äàæå ñíèçèëàñü.
Âî âñåõ ðåãèîíàõ â óñëîâèÿõ ïàíäåìèè îòìå÷àëñÿ ðîñò ñáåðåæå -

íèé. Â ðåãèîíàõ ñ âûñîêèìè äîõîäàìè íàñåëåíèÿ îí ïðîèñõîäèë

ïðåèìóùåñòâåííî â ôîðìå ðîñòà áàíêîâñêèõ âêëàäîâ è ïðèîáðåòåíèÿ

íåäâèæèìîñòè, â ðåãèîíàõ ñ íèçêèìè äîõîäàìè «ïîäóøêà áåçîïàñ -

íîñòè» ñîçäàâàëàñü ïðåèìóùåñòâåííî â âèäå ðîñòà îáúåìà íàëè÷íûõ

â ðóêàõ íàñåëåíèÿ.
Â 2020 ã. îáúåì âçÿòûõ íàñåëåíèåì êðåäèòîâ óìåíüøèëñÿ ïî ñðàâ -

íåíèþ ñ 2019 ã. â áîëüøèíñòâå ðåãèîíîâ, îäíàêî ñ ó÷åòîì íàêîïëåí -

íîé çàäîëæåííîñòè êðåäèòíàÿ íàãðóçêà âûðîñëà âî âñåõ äåöèëÿõ.

Íàèáîëåå âûñîêà îíà â ðåãèîíàõ ñ íåâûñîêèìè äîõîäàìè. Ðîñò êðå -

äèòíîé íàãðóçêè, ïîìèìî ðÿäà íåãàòèâíûõ ïîñëåäñòâèé è ðèñêîâ,

ñâÿçàííûõ ñ íåâîçâðàòîì êðåäèòîâ è ïðî÷., íåñåò ñóùåñòâåííûå óãðî -

çû äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ ýêîíîìèêè, ïîñêîëüêó îãðàíè÷èâàåò âîçìîæ -

íîñòè óâåëè÷åíèÿ ïîòðåáèòåëüñêîãî ñïðîñà.
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HOUSEHOLD INCOME AND CONSUMPTION

IN THE REGIONS IN PANDEMIC CONDITIONS

This article considers how household income, consumer demand, and sa -
vings form amid a crisis caused by the coronavirus pandemic and fall in prices
for exports commodities. We analyze household income, consumer demand,
and savings in the context of decile region groups, shaped according to the
average income per capita and taking into account interregional price differen -
tiation. We also assess the impact of social support measures as a factor of in -
come stabilization. The article examines the way dynamics and structure of con -
sumer spending depend on household income. Consumer spending is shown
to decline even in the regions with an uprise in incomes. As parts of the
consumer spending structure, the share of spending on goods increased while
that on services decreased in every region. We remark a widespread growth
in population savings: in rich regions, it mainly took a form of bank deposits,
whereas regions with low incomes had cash money accumulated by the popu -
lation. Household spending on real estate, including through home loans, went
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up. Despite fewer loans issued to the population in 2020, the credit burden

on incomes grew. The changes in the structure of household expenditures can

be viewed as a movement towards the household “survival model.”
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