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Â ñòàòüå ïîêàçàíà íåîáõîäèìîñòü ôîðìèðîâàíèÿ ïîòåíöèàëà ñàìî-
îïðåäåëåíèÿ êàê êîìïîíåíòà è âåäóùåãî ôàêòîðà ñòàíîâëåíèÿ èííîâà-
öèîííîãî ïîòåíöèàëà ñòóäåíòîâ òåõíè÷åñêèõ âóçîâ. Öåííîñòíûå îðè-
åíòàöèè, ëè÷íîñòíûå öåííîñòè ÿâëÿþòñÿ îñíîâíûìè ðåñóðñàìè ïîòåí-
öèàëà ñàìîîïðåäåëåíèÿ êàê êîìïîíåíòà èííîâàöèîííîãî ïîòåíöèàëà.
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SELF-DETERMINATIONAL POTENTIAL AS A FACTOR OF SELF-
MAKING OF ENGINEERING STUDENTS’ INNOVATION POTENTIAL

N. A. Rasshchepkina (Samara)

The paper analyses the necessity of forming self-determination potential as a
component and leading factor of self-making of the innovation potential of
students of engineering. The value orientations, personal values are the main
resources of self-determination potential as a component of innovation potential.

Key words: innovation potential, self-determination, values.

Â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ ïðîáëåìà ïîäãîòîâêè ñòóäåíòîâ òåõíè÷åñêèõ
âóçîâ ê ýôôåêòèâíîé èííîâàöèîííîé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè
âûõîäèò íà ïåðâûé ïëàí. Èííîâàöèîííàÿ ïðîôåññèîíàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü,
êàê äåÿòåëüíîñòü òâîð÷åñêàÿ, ïîçâîëÿåò íàõîäèòü íåñòàíäàðòíûå ðåøå-
íèÿ è ñîçäàâàòü óíèêàëüíûå ïðîäóêòû, åå óñïåõ îáóñëîâëåí, âî-ïåðâûõ,
èíäèâèäóàëüíîñòüþ ñïåöèàëèñòà, à, âî-âòîðûõ, åãî îáó÷åííîñòüþ, òî åñòü
ïðîôåññèîíàëüíûìè çíàíèÿìè, óìåíèÿìè, êîìïåòåíöèÿìè. Â êà÷åñòâå
õàðàêòåðèñòèêè ãîòîâíîñòè âûïóñêíèêà âóçà, ñïåöèàëèñòà ê èííîâàöèîí-
íîé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàòü èííîâàöè-
îííûé ïîòåíöèàë [1]. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïðîáëåìó ïîäãîòîâêè ñòóäåíòîâ òåõ-
íè÷åñêèõ âóçîâ ê ýôôåêòèâíîé èííîâàöèîííîé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè ñòàâèì êàê ïðîáëåìó ïîäãîòîâêè ñòóäåíòîâ ñ îïðåäåëåííûì, ïî
âîçìîæíîñòè âûñîêèì, èííîâàöèîííûì ïîòåíöèàëîì.

Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ âîñòðåáîâàííîñòè è êîíêóðåíòîñïîñîáíîñòè ïðîäóê-
öèè ñïåöèàëèñòó íåîáõîäèìî èäåíòèôèöèðîâàòü (îòîæäåñòâèòü) ñåáÿ ñ
òåì, â ÷üèõ èíòåðåñàõ îí äåéñòâóåò, òî åñòü ñ ïîòðåáèòåëåì, è íàéòè îòâå-
òû íà ñëåäóþùèå âîïðîñû: äëÿ ÷åãî íîâøåñòâî, èëè êàêóþ àêòóàëüíóþ
ïîòðåáíîñòü íóæíî óäîâëåòâîðèòü? (óñòàíîâèòü ñìûñë íîâøåñòâà); êàêèå
âîçìîæíîñòè îíî ïðåäîñòàâëÿåò? (âûÿñíèòü öåííîñòü íîâøåñòâà). Òîëü-
êî ó÷èòûâàÿ íàéäåííûå îòâåòû, ñïåöèàëèñò ìîæåò ñôîðìóëèðîâàòü öåëè
è çàäà÷è ñâîåé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, íàïðàâëåííîé íà ñîçäà-
íèå è ðûíî÷íóþ ðåàëèçàöèþ íîâøåñòâà. Èíûìè ñëîâàìè, ñïåöèàëèñò â
õîäå èííîâàöèîííîé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ñîçäàåò íîâøåñòâî,
êîòîðîå îáëàäàåò íå òîëüêî êà÷åñòâàìè íîâîãî è îðèãèíàëüíîãî ðåøåíèÿ
èëè ïðîäóêòà, íî è ÿâëÿåòñÿ öåííûì äëÿ ïîòðåáèòåëÿ. Ïîñëåäíåå îïðåäå-
ëÿåò óñïåõ ðåàëèçàöèè íîâøåñòâà èëè ïðåâðàùåíèÿ íîâøåñòâà â èííîâà-
öèþ, òàê êàê îáåñïå÷èâàþò åìó îáùåñòâåííóþ, ðûíî÷íóþ âîñòðåáîâàí-
íîñòü, âíåäðåíèå è èñïîëüçîâàíèå. Íà ñîçäàíèå íîâøåñòâà è ïðåâðàùåíèå
åãî â èííîâàöèþ, îñîáåííî â íàóêîåìêèõ îáëàñòÿõ ìàøèíîñòðîåíèÿ, ìî-
æåò ïîòðåáîâàòüñÿ íå îäèí ãîä è çíà÷èòåëüíûå èíâåñòèöèè. Äëÿ äîñòèæå-
íèÿ ïîñòàâëåííûõ öåëåé ñïåöèàëèñòó íåîáõîäèìî ñâîåâðåìåííî ïðèíè-
ìàòü ðåøåíèÿ â èçìåíÿþùèõñÿ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ óñëîâèÿõ, â òîì
÷èñëå è íåáëàãîïðèÿòíûõ, è áðàòü íà ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòü çà ïîñëåäñòâèÿ
ïðèíÿòûõ ðåøåíèé, èçâëåêàòü ïîçèòèâíûå óðîêè èç îøèáîê è îïåðàòèâíî
âûïðàâëÿòü ïîëîæåíèå. Îäíàêî ÷àñòî ñïåöèàëèñò â îáëàñòè òåõíèêè è
òåõíîëîãèé íå ìîæåò èäåíòèôèöèðîâàòü ñåáÿ ñ ïîòðåáèòåëåì, áûâàåò íå
ãîòîâ ê àäåêâàòíîìó ðåàãèðîâàíèþ íà èçìåíåíèÿ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñ-
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êèõ óñëîâèé, ïîýòîìó íîâøåñòâî íå ïðåâðàùàåòñÿ â èííîâàöèþ. Èíûìè
ñëîâàìè, èííîâàöèîííàÿ ïðîôåññèîíàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü òðàíñôîðìèðó-
åòñÿ â ïðîôåññèîíàëüíóþ äåÿòåëüíîñòü, åñëè ñïåöèàëèñò íå ìîæåò îñóùå-
ñòâèòü ëè÷íîñòíîå è ïðîôåññèîíàëüíîå ñàìîîïðåäåëåíèå â ñîîòâåòñòâèè
ñ æèçíåííîé ñèòóàöèåé. Â ñâÿçè ñ ýòèì èííîâàöèîííóþ ïðîôåññèîíàëü-
íóþ äåÿòåëüíîñòü ìû ðàññìàòðèâàåì êàê îäíó èç ëèíèé ëè÷íîñòíîãî ðàç-
âèòèÿ, êîòîðàÿ ïîçâîëÿåò ñïåöèàëèñòó ðåàëèçîâàòü ñâîþ èíäèâèäóàëüíîñòü
è óíèêàëüíîñòü ïðè äîñòèæåíèè îáùåñòâåííî è ëè÷íî çíà÷èìûõ öåëåé –
ñîçäàíèè èííîâàöèé. Èííîâàöèîííûé ïîòåíöèàë ïðåäñòàåò êàê ñïåöèôè-
÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà ñòóäåíòà, âûïóñêíèêà, ñïåöèàëèñòà, êîòîðàÿ èí-
òåãðèðóåò ðåñóðñû, ïîçâîëÿþùèå óñïåøíî ñòàâèòü èííîâàöèîííûå öåëè
íà îñíîâàíèè ñîáñòâåííûõ âûáîðîâ (ïîòåíöèàë ñàìîîïðåäåëåíèÿ), è ðå-
ñóðñû, îáåñïå÷èâàþùèå ïåðåõîä ê öåëåíàïðàâëåííîé ïðîôåññèîíàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè è äîâåäåíèå ïîñòàâëåííûõ öåëåé äî óñïåøíîãî îñóùåñòâ-
ëåíèÿ (ïîòåíöèàë ðåàëèçàöèè). Ñðàâíåíèå çíà÷åíèé ñëîâ ïîêàçûâàåò, ÷òî
òåðìèí «ïîòåíöèàë» ÿâëÿåòñÿ ñïåöèôè÷åñêîé õàðàêòåðèñòèêîé, â îòëè-
÷èå îò òåðìèíà «ðåñóðñû», èìåþùåãî íåñïåöèôè÷åñêóþ õàðàêòåðèñòèêó,
êîòîðàÿ íå ñâÿçàíà ñ êîíêðåòíîé ñôåðîé äåÿòåëüíîñòè, à ïðèíàäëåæèò ëèøü
ñóáúåêòó, èõ îáëàäàòåëþ [1].

Äëÿ ðåøåíèÿ ïðîáëåìû ïîäãîòîâêè ñòóäåíòîâ òåõíè÷åñêèõ âóçîâ ê
ýôôåêòèâíîé èííîâàöèîííîé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè íåîáõîäè-
ìî îïðåäåëèòü óñëîâèÿ, êîòîðûå ñïîñîáñòâóþò ôîðìèðîâàíèþ èõ èííîâà-
öèîííîãî ïîòåíöèàëà â ïðîöåññå ïîëó÷åíèÿ êâàëèôèêàöèè ñîîòâåòñòâóþ-
ùåãî óðîâíÿ.

Òåîðåòèêî-ìåòîäîëîãè÷åñêîé îñíîâîé îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììû
ïîäãîòîâêè ñòóäåíòîâ òåõíè÷åñêèõ âóçîâ ñ îïðåäåëåííûì, ïî âîçìîæíî-
ñòè âûñîêèì, èííîâàöèîííûì ïîòåíöèàëîì ìîæåò áûòü ðàçâèâàþùåå îáó-
÷åíèå, ïîñêîëüêó îíî ïðÿìî îðèåíòèðîâàíî íà çàêîíîìåðíîñòè ðàçâèòèÿ
è â ðåçóëüòàòå åãî ïðèìåíåíèÿ ôîðìèðóþòñÿ ïñèõîëîãè÷åñêèå íîâîîáðà-
çîâàíèÿ, êîòîðûõ íå áûëî äî ýòîãî. Â ñâÿçè ñ ýòèì îñîáîå çíà÷åíèå ïðè
ðàçðàáîòêå òàêîé îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììû ïðèîáðåòàåò êàòåãîðèÿ
âîçðàñòà êàê ôîðìû ðàçâèòèÿ [2]. Ñòóäåí÷åñêèé ïåðèîä æèçíè ÷åëîâåêà
îòíîñèòñÿ ê åãî þíîñòè. Óñëîâíî âûäåëÿþò ñëåäóþùèå âîçðàñòíûå ãðàíè-
öû þíîøåñòâà: 16–18 ëåò – ðàííÿÿ þíîñòü è 18–25 ëåò – ïîçäíÿÿ þíîñòü.
Ãëàâíàÿ îñîáåííîñòü þíîøåñêîãî âîçðàñòà ñîñòîèò â îñîçíàíèè ÷åëîâå-
êîì ñâîåé èíäèâèäóàëüíîñòè, íåïîâòîðèìîñòè, â ñòàíîâëåíèè ñàìîñîçíà-
íèÿ è îáðàçà «ß» êàê ôîðìû îòðàæåíèÿ è ïåðåæèâàíèÿ ÷åëîâåêîì íåïîâ-
òîðèìîñòè ñâîåé èíäèâèäóàëüíîñòè. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ðàçðàáîòàííîé ïå-
ðèîäèçàöèåé Â. È. Ñëîáîä÷èêîâà [2], ñòóäåí÷åñêèé âîçðàñò – ýòî
êðèòè÷åñêèé ïåðèîä, ïåðèîä ëè÷íîñòíîãî, ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðå-
äåëåíèÿ íà ñòóïåíè èíäèâèäóàëèçàöèè. Îòíîñèòåëüíî ïîíÿòèÿ «ñàìîîïðå-
äåëåíèå» â ïñèõîëîãèè íå ñóùåñòâóåò åäèíñòâà âçãëÿäîâ, ó÷åíûå èññëå-
äóþò ðàçëè÷íûå àñïåêòû ýòîãî ÿâëåíèÿ. Ôîðìèðîâàíèå ñàìîîïðåäåëåíèÿ
ïðåäïîëàãàåò íå êàêóþ-òî åäèíóþ ãåíåðàëüíóþ ëèíèþ âîçðàñòíîãî ñòà-
íîâëåíèÿ, à ñóùåñòâîâàíèå ðÿäà åãî òèïîâ, ýòàïîâ, óðîâíåé. Â ïîâîðîò-
íûé, êðèòè÷åñêèé ïåðèîä ðàçâèòèÿ â ðàâíîé ñòåïåíè îáîñòðÿþòñÿ êàê óÿç-
âèìîñòü, òàê è âîçðàñòàþùèé ïîòåíöèàë ëè÷íîñòè, è îíà âñòàåò ïåðåä
âûáîðîì ìåæäó àëüòåðíàòèâíûìè âîçìîæíîñòÿìè. Ïîýòîìó ìû ñ÷èòàåì
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ñòóäåí÷åñêèé âîçðàñò îñîáî ñåíçèòèâíûì äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ïîòåíöèàëà
ñàìîîïðåäåëåíèÿ êàê êîìïîíåíòà èííîâàöèîííîãî ïîòåíöèàëà ëè÷íîñòè.
Ïðåäïîëàãàåì, ÷òî ïîòåíöèàë ñàìîîïðåäåëåíèÿ ñòóäåíòîâ ÿâëÿåòñÿ âåäó-
ùèì ôàêòîðîì ôîðìèðîâàíèÿ èõ èííîâàöèîííîãî ïîòåíöèàëà â ïåðèîä îáó-
÷åíèÿ â òåõíè÷åñêîì âóçå. Äëÿ îáîñíîâàíèÿ ïðåäïîëîæåíèé ðàññìîòðèì
ñóùíîñòü ñàìîîïðåäåëåíèÿ è îïðåäåëèì ðåñóðñû ïîòåíöèàëà ñàìîîïðå-
äåëåíèÿ êàê êîìïîíåíòà èííîâàöèîííîãî ïîòåíöèàëà.

Ê. À. Àáóëüõàíîâà-Ñëàâñêàÿ, Â. Ô. Ñàôèí, Ã. Ï. Íèêîâ, Ë. È. Áîæîâè÷
ðàññìàòðèâàþò ïîíÿòèå «ñàìîîïðåäåëåíèå» â êîíòåêñòå ãëîáàëüíûõ ïðî-
áëåì ðàçâèòèÿ, æèçíåäåÿòåëüíîñòè è òâîð÷åñòâà ÷åëîâåêà [3–5].

Ñîãëàñíî ïðåäñòàâëåíèÿì Ê. À. Àáóëüõàíîâîé-Ñëàâñêîé, ñàìîîïðåäå-
ëåíèå – ýòî îñîçíàíèå ëè÷íîñòüþ ñâîåé ïîçèöèè â ñèñòåìå îòíîøåíèé.
Ïîä ïîçèöèåé â äàííîì ñëó÷àå ïîíèìàåòñÿ èíòåãðàöèÿ äîìèíèðóþùèõ
èçáèðàòåëüíûõ îòíîøåíèé ÷åëîâåêà â êàêîì-ëèáî ñóùåñòâåííîì äëÿ íåãî
âîïðîñå. Àêòèâíîñòü ïîçèöèè, ïî ìíåíèþ Ñ. Ë. Ðóáèíøòåéíà, âûðàæàåòñÿ
â èçáèðàòåëüíîé ìîáèëèçîâàííîñòè, ãîòîâíîñòè ê äåÿòåëüíîñòè. Îíà îáóñ-
ëîâëèâàåò îïðåäåëåííóþ ñòðàòåãèþ ïîâåäåíèÿ è ñàìà çàâèñèò îò íåå [ñì.: 4].
Â. Ô. Ñàôèí, Ã. Ï. Íèêîâ, ðàçäåëÿÿ òî÷êó çðåíèÿ Ñ. Ë. Ðóáèíøòåéíà î íå-
äîïóñòèìîñòè ñâåäåíèÿ ëè÷íîñòè ê åå ñàìîñîçíàíèþ, ïîêàçàëè, ÷òî äâè-
æóùåé ñèëîé ñàìîîïðåäåëåíèÿ ëè÷íîñòè âûñòóïàþò ïðîòèâîðå÷èÿ ìåæ-
äó «õî÷ó» – «ìîãó» – «åñòü» – «òû îáÿçàí», êîòîðûå òðàíñôîðìèðóþòñÿ â
«ÿ îáÿçàí», «èíà÷å íå ìîãó» [4, ñ. 69]. Ìåõàíèçìàìè ñàìîîïðåäåëåíèÿ ëè÷-
íîñòè ÿâëÿþòñÿ èäåíòèôèêàöèÿ, ïåðñîíèôèêàöèÿ, ðåôëåêñèÿ, âîëåâàÿ ýê-
ñòåðèîðèçàöèÿ. Êîíêðåòíàÿ ôîðìà ïðîÿâëåíèÿ ñàìîñîçíàíèÿ – ñàìîîöåí-
êà – ïî îòíîøåíèþ ê ñàìîîïðåäåëåíèþ âûñòóïàåò êàê åãî êîãíèòèâíûé
àñïåêò, îäèí èç ìåõàíèçìîâ, è ïîýòîìó îíà ÿâëÿåòñÿ âíóòðåííèì óñëîâè-
åì ñàìîðåãóëÿöèè ïîâåäåíèÿ. Ñàìîîïðåäåëèâøàÿñÿ ëè÷íîñòü, ïî ìíåíèþ
àâòîðîâ, – ýòî «ñàìîîöåíèâàþùèé, ñàìîðåãóëèðóåìûé ñóáúåêò, êîòîðûé
ñ ó÷åòîì îáùåñòâåííûõ è ñîáñòâåííûõ ïîòðåáíîñòåé è âîçìîæíîñòåé
ìîæåò ñàìîñòîÿòåëüíî ñòàâèòü æèçíåííûå öåëè, ðåøàòü èõ, íåñòè îòâåò-
ñòâåííîñòü çà ñâîþ äåÿòåëüíîñòü è ïîâåäåíèå» [4, ñ. 68].

Ëè÷íîñòíîå ñàìîîïðåäåëåíèå â þíîñòè, ïî ìíåíèþ Ë. È. Áîæîâè÷, ïðåä-
ïîëàãàåò «âûáîð áóäóùåãî ïóòè» [5, ñ. 285], îíî ÷àñòî ñâÿçàíî ñ âûáîðîì
ïðîôåññèè. Ïðîôåññèîíàëüíîå ñàìîîïðåäåëåíèå – ýòî ïðîöåññ ïîèñêà è
âûáîðà ïðîôåññèè, ïîñòðîåíèå è ðåàëèçàöèÿ ìîäåëè ïðîôåññèîíàëüíîé
êàðüåðû. Ïðîôåññèîíàëüíîå ñàìîîïðåäåëåíèå ïðåäïîëàãàåò âûðàáîòêó
ñîáñòâåííîé ïîçèöèè â ñèòóàöèè, õàðàêòåðèçóþùåéñÿ áîëüøîé ñòåïåíüþ
íåîïðåäåëåííîñòè. Ïðîôåññèîíàëüíàÿ èäåíòè÷íîñòü êàê àñïåêò «ß» ÿâëÿ-
åòñÿ âåäóùåé õàðàêòåðèñòèêîé ïðîôåññèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ è ñàìîîïðå-
äåëåíèÿ ñòóäåíòà, âûïóñêíèêà, ñïåöèàëèñòà. Îíà ñâèäåòåëüñòâóåò î ñòå-
ïåíè ïðèíÿòèÿ èçáðàííîé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè â êà÷åñòâå ñðåä-
ñòâà ñàìîðåàëèçàöèè è ðàçâèòèÿ, à òàêæå î ñòåïåíè ïðèçíàíèÿ ñåáÿ â
êà÷åñòâå ïðîôåññèîíàëà [6].

Ïîñêîëüêó âàæíåéøèì óñëîâèåì, äàþùèì ÷åëîâåêó âîçìîæíîñòü ñòàòü
ñóáúåêòîì ñàìîðàçâèòèÿ, ÿâëÿåòñÿ äîñòèæåíèå îïðåäåëåííîãî óðîâíÿ ëè÷-
íîñòíîãî ñàìîñîçíàíèÿ, êîòîðûé ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü ñâîé ñïîñîá ðåà-
ëèçàöèè, æèçíè, òî ðàçâèòèå ëè÷íîñòíîãî ñàìîñîçíàíèÿ ÿâëÿåòñÿ âåäóùèì
óñëîâèåì ñòàíîâëåíèÿ ñòóäåíòà êàê ñóáúåêòà èííîâàöèîííîé ïðîôåññèî-
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íàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Åñëè ñòóäåíò ñ÷èòàåò ôîðìèðîâàíèå èííîâàöèîí-
íîãî ïîòåíöèàëà îäíîé èç âàæíûõ öåëåé ñâîåãî ëè÷íîñòíîãî è ïðîôåññè-
îíàëüíîãî ðàçâèòèÿ, ñàìîîðãàíèçàöèè, òî îí ñòàíîâèòñÿ ñóáúåêòîì èííî-
âàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè â ïðîöåññå ïîëó÷åíèÿ êâàëèôèêàöèè ñîîò- âåò-
ñòâóþùåãî óðîâíÿ. Èííîâàöèîííûé ïîòåíöèàë ñòóäåíòà, âûïóñêíèêà ìû
ðàññìàòðèâàåì êàê ðåçóëüòàò, à ïîòåíöèàë ñàìîîïðåäåëåíèÿ – êàê âåäó-
ùèé ôàêòîð ýòîãî ïðîöåññà.

Ïîíÿòèå «ñàìîîïðåäåëåíèå» ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ëè÷íîñòíîå íîâîîá-
ðàçîâàíèå, ñïîñîáíîñòü ëè÷íîñòè ê îñóùåñòâëåíèþ ñâîáîäíîãî âûáîðà è
äð. Ïîòðåáíîñòü â ñàìîîïðåäåëåíèè â þíîøåñêîì âîçðàñòå – ñòðåìëåíèå
ñôîðìèðîâàòü îïðåäåëåííóþ ñìûñëîâóþ ñèñòåìó. Ñìûñë – ýòî ñóáúåêòèâ-
íàÿ çíà÷èìîñòü ÷åãî-òî äëÿ äåéñòâóþùåé ëè÷íîñòè [7–9]. Îí âñåãäà èíäè-
âèäóàëåí è íîñèò èíäèâèäóàëüíî-îöåíî÷íûé õàðàêòåð. Ïåðåäàòü ñìûñë â
áóêâàëüíîì çíà÷åíèè ýòèõ ñëîâ íåëüçÿ. Ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ, ëè÷íîñòíîå
ñàìîîïðåäåëåíèå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïîïûòêó îòâåòèòü ñàìîìó ñåáå íà
âîïðîñ: «êàêîé ÿ?». Ì. Ð. Ãèíçáóðã îïðåäåëÿåò ëè÷íîñòíîå ñàìîîïðåäåëå-
íèå êàê «ñîäåðæàòåëüíîå êîíñòðóèðîâàíèå ÷åëîâåêîì ñâîåãî æèçíåííî-
ãî ïîëÿ, âêëþ÷àþùåãî â ñåáÿ êàê ñîâîêóïíîñòü èíäèâèäóàëüíûõ æèçíåí-
íûõ ñìûñëîâ, òàê è ïðîñòðàíñòâî ðåàëüíîãî äåéñòâîâàíèÿ (àêòóàëüíîãî è
ïîòåíöèàëüíîãî)» [7, ñ. 47]. Ïî ìíåíèþ Ãèíçáóðã, ñàìîïîçíàíèå – àêòèâ-
íûé ïðîöåññ ïðèñâîåíèÿ îïðåäåëåííûõ öåííîñòåé è èõ îñîçíàíèå êàê ñâîèõ
ñîáñòâåííûõ, à ñàìîðåàëèçàöèÿ – âîïëîùåíèå ýòèõ öåííîñòåé. Îïðåäåëå-
íèå ÷åëîâåêîì ñåáÿ â îáùåñòâå êàê ëè÷íîñòè ïîäðàçóìåâàåò çàíÿòèå àê-
òèâíîé ïîçèöèè îòíîñèòåëüíî ñîöèîêóëüòóðíûõ öåííîñòåé è òåì ñàìûì
îïðåäåëåíèå ñìûñëà ñóùåñòâîâàíèÿ. Êà÷åñòâåííûå îñîáåííîñòè ëè÷íîñ-
òíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ Ãèíçáóðã ñâÿçûâàåò ñ öåííîñòíî-ñìûñëîâûì è
ïðîñòðàíñòâåííî-âðåìåííûì àñïåêòàìè. Ïîñëåäíèé àñïåêò ðàñêðûâàåò-
ñÿ â æèçíåííûõ ïëàíàõ ìîëîäûõ ëþäåé, â ñôåðàõ èõ ñàìîðåàëèçàöèè. Ëè÷-
íîñòíîå ñàìîîïðåäåëåíèå, òàêèì îáðàçîì, èìååò öåííîñòíî-ñìûñëîâóþ
ïðèðîäó. Îíî îðèåíòèðîâàíî â áóäóùåå. Ôîðìèðîâàíèå ìèðîâîççðåíèÿ,
ñâÿçàííîå â åäèíûé óçåë ñ ïîòðåáíîñòüþ â ñàìîîïðåäåëåíèè, ïîðîæäàåò â
þíîñòè îïðåäåëåííóþ íàïðàâëåííîñòü ëè÷íîñòè, èìåþùóþ âëèÿíèå íà åå
ïñèõîëîãè÷åñêèé ñêëàä. Èìåííî ÷åðåç ýòî ñâîéñòâî ïðîÿâëÿþòñÿ öåëè, âî
èìÿ êîòîðûõ äåéñòâóåò ëè÷íîñòü, åå ìîòèâû, åå ñóáúåêòèâíûå îòíîøå-
íèÿ ê ðàçëè÷íûì ñòîðîíàì äåéñòâèòåëüíîñòè – âñÿ ñèñòåìà õàðàêòåðèñ-
òèê ëè÷íîñòè. Í. À. Æóðàâë¸âà, îáîáùàÿ òåîðåòè÷åñêèé îïûò, ïîíÿòèå
«íàïðàâëåííîñòü ëè÷íîñòè» îïðåäåëÿåò «êàê èíòåãðàëüíûé ïîêàçàòåëü
ñèñòåìû ëè÷íîñòíûõ öåííîñòåé, çàäàþùèé îáùåå íàïðàâëåíèå äåÿòåëü-
íîñòè ëè÷íîñòè» (ïðèâîäèòñÿ ïî: [8, ñ. 27]). Îòñþäà ÿñíî, ÷òî öåííîñòíûå
îðèåíòàöèè êàê ïðîÿâëåíèÿ íàïðàâëåííîñòè ëè÷íîñòè, ëè÷íîñòíûå öåí-
íîñòè ÿâëÿþòñÿ ðåñóðñàìè ïîòåíöèàëà ñàìîîïðåäåëåíèÿ.

Íàìè áûëî ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå ïåðâîêóðñíèêîâ ñ ïîìîùüþ òåñòà
«Àêñèîëîãè÷åñêàÿ íàïðàâëåííîñòü ëè÷íîñòè» À. Â. Êàïöîâà è Ë. Â. Êàðïó-
øèíîé [8, ñ. 237]. Ëè÷íîñòíûå öåííîñòè ðàññìàòðèâàþòñÿ àâòîðàìè òåñòà
êàê ñèñòåìà îñîçíàííîãî çíà÷èìîãî â ñëåäóþùèõ ñôåðàõ: îáó÷åíèå è îá-
ðàçîâàíèå, îáùåñòâåííàÿ æèçíü, ïðîôåññèîíàëüíàÿ æèçíü, àêòèâíîñòü.
Òåñò ñîñòîèò èç 50 óòâåðæäåíèé, êàæäîå èç êîòîðûõ èñïûòóåìîìó íåîá-
õîäèìî îöåíèâàòü ïî 7-áàëëüíîé ñèñòåìå. Â èññëåäîâàíèè ïðèíèìàëè ó÷à-

Í. À. Ðàñùåïêèíà
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ñòèå ñòóäåíòû î÷íîé ôîðìû îáó÷åíèÿ îäíîãî èç ôàêóëüòåòîâ, êîòîðûå
òîëüêî ÷òî ïðèñòóïèëè ê çàíÿòèÿì íà ïåðâîì êóðñå (100 ÷åëîâåê) â òåõíè-
÷åñêîì âóçå. Àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïðèâåë ê ñëåäóþùèì ðåçóëüòà-
òàì. Ãóìàíèñòè÷åñêàÿ íàïðàâëåííîñòü â ñôåðå îáðàçîâàíèÿ, êîòîðàÿ ïðî-
ÿâëÿåòñÿ êàê îðèåíòàöèÿ íà ïîâûøåíèå óðîâíÿ ñâîåé îáðàçîâàííîñòè è
ðàñøèðåíèå êðóãîçîðà, ðàçâèòèå ñîáñòâåííûõ ñïîñîáíîñòåé, âûðàæåíà â
ñðåäíåé ñòåïåíè ó 53 % ñòóäåíòîâ, 9 % ïåðâîêóðñíèêîâ íå îïðåäåëèëèñü â
ýòîì íàïðàâëåíèè. Íà îñâîåíèå çíàíèé â ïðåäåëàõ æèçíåííîé íåîáõîäè-
ìîñòè è îãðàíè÷åíèå îñâîåíèÿ íîâûõ çíàíèé îðèåíòèðóåòñÿ 37 % ñòóäåíòîâ.
Ñòðåìëåíèå ïðåîáðàçîâàòü îêðóæàþùèé ìèð, âíåñòè â îáëàñòü èçó÷àåìî-
ãî çíàíèÿ ÷òî-òî íîâîå, ðàíåå íå èçâåñòíîå ñîâìåñòíî ñî ñâîèìè åäèíî-
ìûøëåííèêàìè õàðàêòåðíî äëÿ 1 % ñòóäåíòîâ. 45 % ïåðâîêóðñíèêîâ èìå-
þò íàïðàâëåííîñòü íà êîíôîðìíîå ïîâåäåíèå, ïàññèâíîñòü â ñôåðå îáó-
÷åíèÿ. Äëÿ 36 % ñòóäåíòîâ õàðàêòåðíî ñòðåìëåíèå ê äîñòèæåíèþ
çàïëàíèðîâàííûõ ðåçóëüòàòîâ, îäíàêî, â òî æå âðåìÿ äëÿ íèõ õàðàêòåðíî
è íåêîå ïàññèâíîå ïîâåäåíèå. Â õîäå îïðîñà íå âûÿâëåíû ñòóäåíòû, êîòî-
ðûå íàöåëåíû íà äîñòèæåíèå ðåçóëüòàòîâ â ñôåðå îáðàçîâàíèÿ, âûñîêî
îöåíèâàåìûõ â çíà÷èìîì äëÿ íèõ áëèæàéøåì îêðóæåíèè, 19 % ïåðâîêóð-
ñíèêîâ íå îïðåäåëèëèñü â ýòîì íàïðàâëåíèè. Ñôåðà ïðîôåññèîíàëüíîé
æèçíè èìååò âûñîêóþ è ñðåäíþþ çíà÷èìîñòü äëÿ 3 % è 69 % ñòóäåíòîâ
ñîîòâåòñòâåííî, 3 % ïåðâîêóðñíèêîâ íå îïðåäåëèëèñü â ýòîì íàïðàâëå-
íèè. 25 % ñòóäåíòîâ ðàññìàòðèâàþò ñôåðó ïðîôåññèîíàëüíîé æèçíè êàê
íå çíà÷èìóþ, à ëèøü íåîáõîäèìóþ äëÿ ñîöèàëüíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ ëè÷íî-
ñòè. Äëÿ íèõ õàðàêòåðíî ðàâíîäóøíîå îòíîøåíèå ê ðàáîòå, ðåøåíèþ ïðî-
ôåññèîíàëüíûõ òâîð÷åñêèõ ïðîáëåì, ïðîôåññèîíàëüíîìó ðîñòó. Íå èìå-
þò æåëàíèÿ ðàáîòàòü â ïîëíóþ ñèëó äëÿ äîñòèæåíèÿ êîðûñòíûõ è ñîöè-
àëüíî îäîáðÿåìûõ ðåçóëüòàòîâ 57 % ñòóäåíòîâ. Æåëàíèå âûäåëèòüñÿ è
ïîõâàëèòüñÿ ñâîèìè ðåçóëüòàòàìè: âûñîêèì ìàòåðèàëüíûì ïîëîæåíèåì,
âûñîêèì ñîöèàëüíûì ñòàòóñîì, äîñòèãíóòûìè äàâíî ïîñòàâëåííûìè ãëî-
áàëüíûìè öåëÿìè ïðîÿâëÿåò 1 % ñòóäåíòîâ, 11 % ïåðâîêóðñíèêîâ íå îïðå-
äåëèëèñü â ýòîì íàïðàâëåíèè. Ñîçíàòåëüíî ïëàíèðóþò ñâîþ äåÿòåëüíîñòü,
ïîâåäåíèå òîëüêî 16 % ñòóäåíòîâ. 52 % ïåðâîêóðñíèêîâ ïðîÿâëÿþò íàïðàâ-
ëåííîñòü êàê íà ñîçíàòåëüíîå ïëàíèðîâàíèå ñâîåé äåÿòåëüíîñòè, òàê è íà
ñïîíòàííîñòü. 32 % ñòóäåíòîâ èãíîðèðóþò ïëàíèðîâàíèå è ÷åòêèé ðàñ÷åò
â ñâîèõ äåëàõ.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ïîçâîëÿåò ñäåëàòü äâà âàæíûõ âûâîäà. Âî-ïåðâûõ,
ñàìîîïðåäåëåíèå êàê ñèñòåìíîå íîâîîáðàçîâàíèå, ñâÿçàííîå ñ ôîðìèðî-
âàíèåì âíóòðåííåé ïîçèöèè ìîëîäûõ ëþäåé, íå çàâåðøàåòñÿ ê ìîìåíòó
îêîí÷àíèÿ øêîëû. Â ñâÿçè ñ ýòèì àêòóàëüíûì ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî ñàìîîïðå-
äåëåíèå â þíîøåñêîì âîçðàñòå, ñ îäíîé ñòîðîíû, íîñèò îáîáùåííûé, àá-
ñòðàêòíûé õàðàêòåð ïîèñêîâ ñâîåãî ïðåäíàçíà÷åíèÿ â æèçíè, íàïðèìåð,
«ïðèíîñèòü ïîëüçó». Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ìîæåò íàáëþäàòüñÿ (íàðÿäó ñ ïåð-
âûì èëè íåçàâèñèìî îò íåãî) ðàöèîíàëüíûé âûáîð ïðîôåññèè, æèçíåííîé
ñôåðû, êîòîðûé íå âñåãäà ñîâïàäàåò ñ ôîðìóëèðóåìûìè öåííîñòÿìè.
Â õîäå äàëüíåéøåãî ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèÿ ïðîèñõîäèò êîíêðåòèçàöèÿ çíà-
÷èìûõ öåëåé è öåííîñòåé, è åñëè ñ íèìè ñîâïàäàåò âûáîð æèçíåííîé ñôå-
ðû, òî â òàêîì ñëó÷àå ìîæíî ãîâîðèòü îá óñïåøíîñòè ñàìîîïðåäåëåíèÿ
ëè÷íîñòè, òî åñòü òàêîå ñîâïàäåíèå è åñòü êëþ÷åâîé ìîìåíò è ïîâîðîò-
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íûé ýòàï ïîñëåäíåãî. Âî-âòîðûõ, öåííîñòíûå îðèåíòàöèè çíà÷èòåëüíîé
÷àñòè ñòóäåíòîâ, êîòîðûå ïðèñòóïàþò ê çàíÿòèÿì â òåõíè÷åñêîì âóçå, íå
ñîîòâåòñòâóþò èííîâàöèîííîé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Ñëåäîâà-
òåëüíî, ôîðìèðîâàíèå öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé ñòóäåíòîâ êàê ðåñóðñà
ïîòåíöèàëà ñàìîîïðåäåëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé çàäà÷åé äëÿ òåõíè÷åñ-
êîãî âóçà. Â ñòóäåí÷åñêèé ïåðèîä æèçíè ñèñòåìà ëè÷íîñòíûõ ñìûñëîâ
÷åëîâåêà ôóíêöèîíèðóåò è ðàçâèâàåòñÿ â îñíîâíîì ïîñðåäñòâîì èíòåðíà-
ëèçàöèè [9]. Èíòåðíàëèçàöèÿ êàê ìåõàíèçì îñìûñëèâàíèÿ äåéñòâèòåëü-
íîñòè (ñîçíàòåëüíîå è àêòèâíîå ïðèíÿòèå óáåæäåíèé, íîðì, öåííîñòåé,
ïðàâèë, ñòàíäàðòîâ) ïðåäïîëàãàåò ïðèíÿòèå íà ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòè, èí-
òåðïðåòàöèþ çíà÷èìûõ ñîáûòèé êàê ðåçóëüòàòà ñâîåé ñîáñòâåííîé äåÿ-
òåëüíîñòè. Â ïðîöåññå ïðîôåññèîíàëüíîãî îáó÷åíèÿ â âóçå îòíîøåíèå ê
ïðîôåññèîíàëüíîé èëè ó÷åáíîé ñðåäå ôîðìèðóåòñÿ, ñ îäíîé ñòîðîíû, íà
îñíîâå ñèñòåìû ëè÷íîñòíûõ ñìûñëîâ ÷åëîâåêà, îáóñëîâëåííîé åãî ïðî-
øëûì îïûòîì, îñîçíàâàåìàÿ ÷àñòü êîòîðîé ñóùåñòâóåò â âèäå öåííîñò-
íûõ îðèåíòàöèé, à ñ äðóãîé – ñàìà äåÿòåëüíîñòü îêàçûâàåò âîçäåéñòâèå
íà ñèñòåìó öåííîñòíî-ñìûñëîâûõ îðèåíòàöèé ëè÷íîñòè, îðèåíòèðóÿ åå
íà ïðîôåññèîíàëüíîå âèäåíèå ìèðà. Öåííîñòíî-ñìûñëîâûå îðèåíòàöèè
ëè÷íîñòè êàê èíòåðíàëèçîâàííûå îòíîøåíèÿ ÷åëîâåêà ê îïðåäåëåííûì
ãðóïïàì öåííîñòåé, ñèñòåìà åãî óñòàíîâîê, óáåæäåíèé, ïðåäïî÷òåíèé,
öåëåé îáðàçóþò ñëîæíóþ ñèñòåìó, èìåþùóþ ïîäâèæíóþ, èåðàðõèçèðîâàí-
íóþ ñòðóêòóðó, äåòåðìèíèðóþò ïîâåäåíèå, îáåñïå÷èâàÿ ñîäåðæàíèå è
íàïðàâëåííîñòü äåÿòåëüíîñòè, íàïðèìåð èííîâàöèîííóþ, è ïðèäàâàÿ ñìûñë
è öåííîñòü äåéñòâèÿì. Îíè íå òîëüêî ïðîÿâëÿþòñÿ, íî è çàêðåïëÿþòñÿ è
êîððåêòèðóþòñÿ â ïðîöåññå äåÿòåëüíîñòè. Â þíîñòè ëè÷íîñòíûå ñìûñëû
îôîðìëÿþòñÿ â îïðåäåëåííóþ ñèñòåìó, õàðàêòåðèçóþùóþñÿ äèíàìè÷íîñ-
òüþ, èåðàðõè÷íîñòüþ è óñòîé÷èâîñòüþ, êîòîðàÿ îïîñðåäóåò äàëüíåéøåå
ðàçâèòèå öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé, ìèðîâîççðåíèÿ, èäåíòè÷íîñòè.

Êîãäà ðå÷ü èäåò î ñàìîîïðåäåëåíèè â ñèòóàöèÿõ íåîïðåäåëåííîñòè,
êîíôëèêòà, îòâåòñòâåííîãî âûáîðà, â êîòîðûõ ëè÷íîñòü ðåøàåò çàäà÷ó
îòûñêàíèÿ ñìûñëà è öåííîñòè, òîãäà îíà äîëæíà íå òîëüêî îñîçíàâàòü ñåáÿ,
íî è ïîäíÿòüñÿ äî óðîâíÿ ñîîòíåñåíèÿ «õî÷ó» – «ìîãó» – «åñòü» – «òðåáó-
þò». Â ýòèõ ñèòóàöèÿõ ëè÷íîñòü ÷åòêî êîíòðîëèðóåò è, ïðåîäîëåâàÿ ïðå-
ïÿòñòâèÿ èëè äîñòèãàÿ öåëè, óòâåðæäàåò, ðåàëèçóåò ñåáÿ. Ñìûñëû, ïî
Ý. Â. Ãàëàæèíñêîìó, äåòåðìèíèðóþò ñàìîðåàëèçàöèþ «ðåïðîäóêòèâíî-
àäàïòèâíîãî» óðîâíÿ, à öåííîñòè – «ïðîäóêòèâíî-ñâåðõàäàïòèâíîãî» óðîâ-
íÿ [10, ñ. 73]. Ïîñëåäíèé ñîîòâåòñòâóåò èííîâàöèîííîé ïðîôåññèîíàëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè, òàê êàê îíà èìååò òâîð÷åñêèé õàðàêòåð, à åå öåëü –
êîíêóðåíòîñïîñîáíàÿ ïðîäóêöèÿ.

Ïðîâåäåííûé â ñòàòüå àíàëèç ïîçâîëÿåò ñäåëàòü òðè âàæíûõ âûâîäà.
Âî-ïåðâûõ, ïðîáëåìó ôîðìèðîâàíèÿ ïîòåíöèàëà ñàìîîïðåäåëåíèÿ êàê
êîìïîíåíòà èííîâàöèîííîãî ïîòåíöèàëà ñòóäåíòîâ òåõíè÷åñêîãî âóçà
ñëåäóåò ñòàâèòü êàê ïðîáëåìó ðàçâèòèÿ ìåõàíèçìîâ ñàìîîïðåäåëåíèÿ,
ñèñòåìû ëè÷íîñòíûõ ñìûñëîâ, ôîðìèðîâàíèÿ öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé,
îòâå÷àþùèõ òðåáîâàíèÿì èííîâàöèîííîé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñ-
òè â ïåðèîä îáó÷åíèÿ. Ïîñêîëüêó äëÿ ñòóäåíòîâ îñíîâíûì âèäîì äåÿòåëü-
íîñòè ÿâëÿåòñÿ ó÷åáà, òî îäíèì èç âåäóùèõ ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà ðàçâè-
òèå öåííîñòíî-ñìûñëîâîé ñôåðû, ó äàííîé ãðóïïû âûñòóïàþò ó÷åáíûé
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ïðîöåññ è åãî îñîáåííîñòè, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ óñëîâèåì è ôîíîì ïðîÿâëå-
íèÿ ìåõàíèçìà èíòåðíàëèçàöèè. Âî-âòîðûõ, ñòóäåí÷åñêèé âîçðàñò ÿâëÿ-
åòñÿ îñîáî ñåíçèòèâíûì äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ïîòåíöèàëà ñàìîîïðåäåëåíèÿ
êàê êîìïîíåíòà èííîâàöèîííîãî ïîòåíöèàëà. Â-òðåòüèõ, èííîâàöèîííûé
ïîòåíöèàë íåîáõîäèìî ðàññìàòðèâàòü êàê ðåçóëüòàò ñòàíîâëåíèÿ, à ïî-
òåíöèàë ñàìîîïðåäåëåíèÿ, îïîñðåäóþùèé ïðåâðàùåíèå ñòóäåíòà, âûïóñ-
êíèêà òåõíè÷åñêîãî âóçà â ñóáúåêò èííîâàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè, – êàê
âåäóùèé ôàêòîð ýòîãî ïðîöåññà. Öåííîñòíûå îðèåíòàöèè, ëè÷íîñòíûå
öåííîñòè ÿâëÿþòñÿ îñíîâíûìè ðåñóðñàìè ïîòåíöèàëà ñàìîîïðåäåëåíèÿ
êàê êîìïîíåíòà èííîâàöèîííîãî ïîòåíöèàëà. Âêëþ÷åíèå ñòóäåíòîì òåõ-
íè÷åñêîãî âóçà èííîâàöèîííîé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè â ñèñòå-
ìó æèçíåííûõ ïëàíîâ è öåëåé ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê ñâèäåòåëüñòâî
óñïåøíîãî ñòàíîâëåíèÿ åãî èííîâàöèîííîãî ïîòåíöèàëà.

Äëÿ ðàçðåøåíèÿ ïðîáëåìû ïîäãîòîâêè âûïóñêíèêîâ òåõíè÷åñêèõ âó-
çîâ, îáëàäàþùèõ îïðåäåëåííûì èííîâàöèîííûì ïîòåíöèàëîì, â ïåðâóþ
î÷åðåäü, íåîáõîäèìî âûÿâèòü ñèñòåìó óñëîâèé è ôàêòîðîâ, êîòîðàÿ ñïî-
ñîáñòâóåò ðåøåíèþ ïðîáëåìû ôîðìèðîâàíèÿ â ó÷åáíîì ïðîöåññå ïîòåí-
öèàëà ñàìîîïðåäåëåíèÿ êàê êîìïîíåíòà èííîâàöèîííîãî ïîòåíöèàëà ñòó-
äåíòîâ.
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