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ñòóäåíòîâ ñïåöèàëüíîñòè «Ðåãèîíîâåäåíèå» è ïðèâåñòè óðîâåíü èõ êîì-
ïåòåíòíîñòè â ñîîòâåòñòâèå ñ òðåáîâàíèÿìè ãîñóäàðñòâåííîãî îáðàçîâà-
òåëüíîãî ñòàíäàðòà. Îñíîâíîé çàäà÷åé ïðåïîäàâàòåëÿ, èñïîëüçóþùåãî
êîìïåòåíòíîñòíûé ïîäõîä â îáó÷åíèè, ÿâëÿåòñÿ ðàçðàáîòêà ýëåêòðîííûõ
îáðàçîâàòåëüíûõ ðåñóðñîâ, êîòîðûå áóäóò èñïîëüçîâàòüñÿ íà áàçå èìåþ-
ùèõñÿ ìóëüòèìåäèíûõ àóäèòîðèé, è îïðåäåëåíèå ìåñòà èíôîðìàöèîííî-
êîììóíèêàöèîííûõ òåõíîëîãèé íà êàæäîì ýòàïå è óðîâíå îáó÷åíèÿ ÿïîí-
ñêîìó ÿçûêó, â ðàçëè÷íûõ ôîðìàõ îðãàíèçàöèè äåÿòåëüíîñòè ñòóäåíòîâ ñ
öåëüþ ðàçâèòèÿ èõ êîìïåòåíöèé âî âñåõ âèäàõ ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè.
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Öåëüþ íàñòîÿùåé ñòàòüè ÿâëÿåòñÿ àíàëèç ïðîáëåì ñîöèîêóëüòóð-
íîé àäàïòàöèè èíîñòðàííûõ ñòóäåíòîâ â èíîýòíè÷íîé ñðåäå. Ñèñòå-
ìà îáðàçîâàíèÿ ðàññìàòðèâàåòñÿ çäåñü êàê ñðåäà è ðåñóðñ ñîïðîâîæäå-
íèÿ ïðîöåññîâ ñîöèîêóëüòóðíîé àäàïòàöèè. Îïèñûâàþòñÿ âûÿâëåííûå
â õîäå èññëåäîâàíèÿ áàðüåðû ñîöèîêóëüòóðíîé àäàïòàöèè (íà ïðèìåðå
èíîñòðàííûõ ñòóäåíòîâ ÍÃÒÓ). Àíàëèçèðóåòñÿ ñëîæèâøååñÿ ïðîòèâî-
ðå÷èå â ïîíèìàíèè ïðîöåññà ñîïðîâîæäåíèÿ ñîöèîêóëüòóðíîé àäàïòà-
öèè èíîñòðàííûõ ñòóäåíòîâ êàê ëèøü òîëüêî àäìèíèñòðàòèâíîãî ðå-
ñóðñà èëè êàê «ïðîñòîå» íàëàæèâàíèå ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñîöèîêóëüòóðíàÿ àäàïòàöèÿ èíîñòðàííûõ ñòó-
äåíòîâ, áàðüåðû ñîöèîêóëüòóðíîé àäàïòàöèè â èíîýòíè÷íîé ñðåäå, êóëü-
òóðíûå ðàçëè÷èÿ.
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SOCIO-CULTURAL ADAPTATION OF FOREIGN STUDENTS
IN THE MODERN SYSTEM OF RUSSIAN HIGHER EDUCATION

O. V. Zasedateleva (Novosibirsk)

The purpose of the article is to analyze the problems of socio-cultural
adaptations of foreign students in a different ethnical environment. The education
system is considered here as an environment and a resource of support of the
processes of socio-cultural adaptations. There are described the barriers revealed
during the research on the social-cultural adaptation (on the example of foreign
students of the Novosibirsk State Technical University). There is analyzed a
formed contradiction in understanding of the process of support of the socio-
cultural adaptation of foreign students as an administrative resource or as a
“simple” adjustment of interpersonal relations.

Key words: socio-cultural adaptation of foreign students, barriers for the
socio-cultural adaptations in another ethnical environment, cultural distinctions.

Îáðàçîâàíèå èíîñòðàííûõ ãðàæäàí â ðîññèéñêîé âûñøåé øêîëå èìååò
ãëóáîêèå êîðíè, ñâîè ïðèíöèïû è ìåõàíèçìû ðàáîòû. Òðàäèöèîííî ïî÷òè
â êàæäîì âóçå ñîáèðàëàñü èíòåðíàöèîíàëüíûå ãðóïïû ñòóäåíòîâ, ïðåïî-
äàâàòåëüñêîãî ñîñòàâà, âî ìíîãîì ýòîìó ñïîñîáñòâîâàëà ïðàêòèêà ñòóäåí-
÷åñêèõ îáìåíîâ ñîâåòñêîé ñèñòåìû âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ. Îòëàæåííàÿ
ñèñòåìà îáìåíîâ îñóùåñòâëÿëàñü íå òîëüêî íà òåððèòîðèè Ñîþçà, íî è
äàëåêî çà åãî ïðåäåëàìè, âîçíèêàëè íîâûå ñòðóêòóðíûå ïîäðàçäåëåíèÿ
âóçîâ ïî ðàáîòå ñ òàêîé êàòåãîðèåé ñòóäåíòîâ, âûðàáàòûâàëèñü ìåõàíèç-
ìû è ñïîñîáû îáó÷åíèÿ è ñîöèîêóëüòóðíîé àäàïòàöèè èíîñòðàííûõ ñòó-
äåíòîâ. Èìåþùèéñÿ çíà÷èòåëüíûé îïûò ñîâåòñêîé âûñøåé øêîëû áûë âî
ìíîãîì óòðà÷åí â ñîöèàëüíî-ïîëèòè÷åñêîé ñèòóàöèè êîíöà 1990-õ ãã., îò-
ðàçèâøåéñÿ è íà ñèñòåìå îáðàçîâàíèÿ; âñå ýòî âûçâàëî íåêîòîðûé «ïðî-
âàë» â ðàáîòå ñ èíîñòðàííûìè ñòóäåíòàìè. ×èñëî èíîñòðàííûõ ãðàæäàí,
âûáèðàþùèõ ðîññèéñêîå âûñøåå è ïîñëåâóçîâñêîå îáðàçîâàíèå, ðåçêî ñî-
êðàòèëîñü è íà÷àëî óâåëè÷èâàòüñÿ òîëüêî ê 2000-ì ãã. [1, ñ. 9].

Âìåñòå ñ òåì ãëîáàëèçèðóþùèéñÿ ìèð ñòàâèò âñå íîâûå çàäà÷è äëÿ
îïòèìèçàöèè âûñòðàèâàíèÿ âçàèìîäåéñòâèé ãðóïï è èíäèâèäîâ â ðàçëè÷-
íûõ ñôåðàõ æèçíè. Êàê îòìå÷àþò èññëåäîâàòåëè, ñóùíîñòü ãëîáàëèçàöèè
è ãëàâíûé òðåíä åå ðàçâèòèÿ – ôîðìèðîâàíèå åäèíîãî âçàèìîçàâèñèìîãî
ìèðà, ãäå ïðîèñõîäèò âçàèìîäåéñòâèå è âçàèìîâëèÿíèå ðàçëè÷íûõ ñîîá-
ùåñòâ, ãîñóäàðñòâ, êóëüòóð è öèâèëèçàöèé. Â èäåàëå ãëîáàëèçàöèÿ äîëæ-
íà ñïîñîáñòâîâàòü âîïëîùåíèþ èäåè åäèíñòâà ÷åëîâå÷åñêîãî ñîîáùåñòâà
ïðè ñîõðàíåíèè ñâîåîáðàçèÿ åãî ñîñòàâëÿþùèõ [2, ñ. 14; 3-4].

Îáðàçîâàòåëüíàÿ ñèñòåìà, ÿâëÿÿñü íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ ñîöèóìà, òàê-
æå ïðåòåðïåëà íåêîòîðûå èçìåíåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ ïðîöåññàìè ãëîáàëèçà-
öèè. Èäåÿ åäèíñòâà, âçàèìîçàâèñèìîñòè ñèñòåì â îáðàçîâàíèè íàøëà ñâîå
îòðàæåíèè â ñîçäàíèè îáùååâðîïåéñêîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîñòðàíñòâà –
ïðèíÿòèè Áîëîíñêîãî ïðîöåññà. Îí âíåñ íîâûå êîððåêòèâû â îðãàíèçà-
öèþ ó÷åáíîãî ïðîöåññà â öåëîì è îáðàçîâàíèÿ èíîñòðàííûõ ãðàæäàí â
÷àñòíîñòè. Îäíî èç íàïðàâëåíèé äåÿòåëüíîñòè, òðåáóåìûõ îò ïîäïèñàâ-
øèõ äîêóìåíò ãîñóäàðñòâ, – ðàñøèðåíèå ïðàêòèêè ñòóäåí÷åñêèõ îáìåíîâ,
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âêëþ÷àþùèõ â ñåáÿ íå òîëüêî óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà èíîñòðàííûõ ñòó-
äåíòîâ â âóçå, íî è óëó÷øåíèÿ êà÷åñòâà ïðåäîñòàâëÿåìûõ îáðàçîâàòåëü-
íûõ óñëóã. Ïîä êà÷åñòâîì îáðàçîâàòåëüíûõ óñëóã ïîäðàçóìåâàåòñÿ â òîì
÷èñëå ââåäåíèå áàëëüíîé ñèñòåìû çà÷åòîâ â îáðàçîâàíèÿ, ðàñøèðåíèå
ïðàêòèê ìåæäóíàðîäíûõ êîíôåðåíöèé, èññëåäîâàíèé è äð., à òàêæå îò-
äåëüíûì áëîêîì ìåðîïðèÿòèé, îñóùåñòâëÿåìûõ âóçàìè, äîëæíî ñòàòü óñè-
ëåíèå ñîöèîêóëüòóðíîé àäàïòàöèè èíîñòðàííûõ ñòóäåíòîâ. Âûíåñåíèå
ñîïðîâîæäåíèÿ ñîöèîêóëüòóðíîé àäàïòàöèè èíîñòðàííûõ ñòóäåíòîâ â îò-
äåëüíûé îáúåìíûé áëîê äåÿòåëüíîñòè ñòðóêòóðíûõ ïîäðàçäåëåíèé âóçà
ñâÿçàíî ñ îáúåêòèâíîé ïîòðåáíîñòüþ â ñîçäàíèè ñïåöèàëüíûõ óñëîâèé äëÿ
âõîæäåíèÿ èíîñòðàííûõ ñòóäåíòîâ â èíîýòíè÷íóþ ñðåäó îáðàçîâàòåëüíî-
ãî ó÷ðåæäåíèÿ.

Ò. Ã. Ñòåôàíåíêî, èçó÷àÿ ïðîöåññû àäàïòàöèè ê íîâîé êóëüòóðíîé ñðå-
äå, ïèøåò, ÷òî «äàæå ïðè ñàìûõ áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ êîíòàêòà ó ïåðå-
ñåëåíöà èëè âèçèòåðà ìîãóò âîçíèêíóòü ñëîæíîñòè è íàïðÿæåíèå ïðè îá-
ùåíèè ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè ñòðàíû ïðåáûâàíèÿ» [5, ñ. 280]. Àâòîð ðåçþìè-
ðóåò, ÷òî áîëüøîå çíà÷åíèå ïðèîáðåòàåò èçó÷åíèå ìåæêóëüòóðíîé
àäàïòàöèè.

Êàê ïîêàçûâàþò ðÿä èññëåäîâàíèé òðóäíîñòåé ñîöèîêóëüòóðíîé àäàï-
òàöèè èíîñòðàííûõ ñòóäåíòîâ â ðîññèéñêèõ âóçàõ, ó òàêîé êàòåãîðèè ñòó-
äåíòîâ âîçíèêàåò íåñêîëüêî áëîêîâ ïðîáëåì. Âî-ïåðâûõ, íèçêèé óðîâåíü
ÿçûêîâîé ïîäãîòîâêè ó áîëüøèíñòâà èíîñòðàííûõ ñòóäåíòîâ; âî-âòîðûõ,
íåãîòîâíîñòü ê ïðåäëàãàåìûì ðîññèéñêèìè âóçàìè áûòîâûì óñëîâèÿì
ïðîæèâàíèÿ, ôèçè÷åñêèì óñëîâèÿì ïðîæèâàíèÿ â Ðîññèè â öåëîì (â òîì
÷èñëå ê êëèìàòó); òðåòüÿ ãðóïïà ïðîáëåì ñâÿçàíà ñ òðóäíîñòÿìè ñîöèî-
êóëüòóðíîé àäàïòàöèè èíîñòðàííûõ ñòóäåíòîâ â èíîýòíè÷íîé ñðåäå âóçà.

Â ÍÃÒÓ (Íîâîñèáèðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé òåõíè÷åñêèé óíèâåðñèòåò)
â êîíöå 2007 ã. è â 2008 ã. áûëè ïðîâåäåíû èññëåäîâàíèÿ «Àäàïòàöèÿ èíî-
ñòðàííûõ ãðàæäàí ê îáðàçîâàòåëüíîìó ïðîöåññó», «Ñîöèîêóëüòóðíàÿ àäàï-
òàöèè ýòíè÷åñêèõ ìèãðàíòîâ-ñòóäåíòîâ ÍÃÒÓ». Ïåðâîå èç ïðåäëîæåííûõ
èññëåäîâàíèé áûëî íàïðàâëåíî íà âûÿâëåíèå îñíîâíûõ ïðîáëåì, çàòðóä-
íÿþùèõ ïðîöåññ îáó÷åíèÿ â âóçå èíîñòðàííûõ ñòóäåíòîâ (áëèæíåå è äàëü-
íåå çàðóáåæüå), âûðàáîòêó ðåêîìåíäàöèé ïî ñîöèàëüíîé ïîääåðæêå äàí-
íîé ãðóïïû. Èññëåäîâàíèå àäàïòàöèè èíîñòðàííûõ ñòóäåíòîâ ê ïðîöåññó
îáó÷åíèÿ ïðîâîäèëîñü ïî ñëåäóþùèì êðèòåðèÿì: ïðîáëåìû îáùåíèÿ, ïðî-
áëåìû ïðîæèâàíèÿ, îñîáåííîñòè îðãàíèçàöèè äîñóãà, ïðîáëåìû îáó÷åíèÿ,
íåãàòèâíîå îòíîøåíèå ê èíîñòðàííûì ãðàæäàíàì, îñîáåííîñòè ñîöèîêóëü-
òóðíîé ñðåäû. Ïðîãðàììà èññëåäîâàíèÿ áûëà ðàçðàáîòàíà â ðàñ÷åòå íà
ÍÃÒÓ, îäíàêî ïðè íåîáõîäèìîì ïåðåðàñ÷åòå âûáîðêè ìîæåò áûòü ïðèìå-
íåíà äëÿ äðóãèõ âóçîâ ã. Íîâîñèáèðñêà. Äðóãèìè ñëîâàìè, èíñòðóìåíòà-
ðèé ïðîãðàììû íîñèò óíèâåðñàëüíûé õàðàêòåð è ïîçâîëÿåò èññëåäîâàòü
âñå ñòîðîíû ïðîáëåìû. Ïðîãðàììà ñî÷åòàåò â ñåáå êà÷åñòâåííûå è êîëè-
÷åñòâåííûå ìåòîäû, ñîöèîëîãè÷åñêèå è ïñèõîëîãè÷åñêèå ìåòîäèêè, ÷òî
äàåò âîçìîæíîñòü âûÿâèòü òåíäåíöèè, êîððåëÿöèè è èíòåðïðåòàöèþ ïðî-
áëåìû ñî ñòîðîíû èññëåäóåìîé ãðóïïû. Òàêèì îáðàçîì, áûëà ðàçðàáîòà-
íà óíèâåðñàëüíàÿ êîìïëåêñíàÿ ìåòîäèêà.

Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü ïîñðåäñòâîì: ôîêóñ-ãðóïïû, â êîòîðîé ïðè-
íÿëè ó÷àñòèå 24 èíîñòðàííûõ ñòóäåíòà, èç íèõ 14 – èç äàëüíåãî çàðóáåæüÿ
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(Êèòàé, Ãàíà, Ìîíãîëèÿ), 10 – èç áëèæíåãî (Êàçàõñòàí, Óçáåêèñòàí); îïðî-
ñà èíîñòðàííûõ ñòóäåíòîâ, â êîòîðîì ïðèíÿëî ó÷àñòèå – 236 ÷åëîâåê,
85,9 % – ïðèåõàâøèõ èç Êàçàõñòàíà, 14,1 % – èç äðóãèõ ñòðàí (ñðåäè êîòî-
ðûõ – Ìîíãîëèÿ, Óçáåêèñòàí, Êèòàé, Àôãàíèñòàí, Òàäæèêèñòàí, Áóðÿòèÿ,
Êàíàäà, Ãàíà).

Àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïîêàçàë, ÷òî ïðîáëåìà àäàïòàöèè èíîñò-
ðàííûõ ñòóäåíòîâ ê ïðîöåññó îáó÷åíèÿ â âóçå ðåàëüíî ñóùåñòâóåò è ñî-
ïðîâîæäàåòñÿ ðàçâèòèåì ñòðåññîâ è íåãàòèâíûõ îùóùåíèé íà ôîíå áîëü-
øîé ó÷åáíîé íàãðóçêè, êîòîðàÿ, êàê ïðàâèëî, íå ñîîòâåòñòâóåò òðåáîâà-
íèÿì ñòóäåíòîâ èç äàëüíåãî çàðóáåæüÿ. Ïðè ýòîì íåîáõîäèìî îòìåòèòü,
÷òî ñòóäåíòû èç áëèæíåãî çàðóáåæüÿ íå âûäåëÿþò äàííóþ ïðîáëåìó (ïðåæ-
äå âñåãî ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî êóðñû â ÍÃÒÓ ïðåïîäàþòñÿ íà ðóññêîì
ÿçûêå, ÷òî íå óñòðàèâàåò ñòóäåíòîâ èç äàëüíåãî çàðóáåæüÿ, èìåþùèõ â
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ñëàáóþ ÿçûêîâóþ ïîäãîòîâêó). Ïî ìíåíèþ ñòóäåí-
òîâ èç äàëüíåãî çàðóáåæüÿ, ñòðàäàåò êà÷åñòâî ïîëó÷àåìîãî îáðàçîâàíèÿ â
ñèëó òîãî, ÷òî ïðåïîäàâàòåëè âåäóò ñâîè êóðñû íà ðóññêîì ÿçûêå. Âîçíè-
êàåò íåóäîâëåòâîðåííîñòü, ïîñêîëüêó ïðèõîäèòñÿ èçûñêèâàòü âîçìîæíî-
ñòè ïåðåâîäèòü ó÷åáíûé ìàòåðèàë ñàìîñòîÿòåëüíî. Ïðîöåññ èçó÷åíèÿ ÿçû-
êà ó ñòóäåíòîâ çàòðóäíÿåò èçó÷åíèå è áåç òîãî ñëîæíîé ãðàììàòèêè è ïóí-
êòóàöèè ðóññêîãî ÿçûêà. Â ñâÿçè ñ ýòèì âîçíèêàåò êàê íåóäîâëåòâîðåí-
íîñòü ñàìèì ïðîöåññîì îáó÷åíèÿ, òàê è òðóäíîñòè ñ êîììóíèêàöèåé âíóòðè
ó÷åáíîé ãðóïïû. Ýòî âëèÿåò íà îòíîøåíèå ê îáðàçîâàíèþ â öåëîì, ÷òî â
ñâîþ î÷åðåäü ðåôëåêñèðóåòñÿ ñòóäåíòàìè è âëèÿåò íà ôîðìèðîâàíèå íå-
óäîâëåòâîðèòåëüíîãî ïñèõîñîöèàëüíîãî çäîðîâüÿ.

Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïðîáëåìû âíóòðèãðóïïîâîãî îáùåíèÿ âîçíè-
êàþò ó èíîñòðàííûõ ñòóäåíòîê, êîòîðûå ñâÿçûâàþò ýòî ïðåæäå âñåãî ñ
îòñóòñòâèåì âîçìîæíîñòè ïîëíîöåííîãî îáùåíèÿ íà ðóññêîì ÿçûêå, ñòåñ-
íåíèåì è ñêðîìíîñòüþ è äðóãèìè ïñèõîëîãè÷åñêèìè áàðüåðàìè. Èíîñò-
ðàííûå ñòóäåíòû ìóæñêîãî ïîëà íå âûäåëÿþò òàêîé ïðîáëåìû, ïîñêîëü-
êó ñ÷èòàþò, ÷òî îáùåíèå (êàêèì áû îíî íå áûëî) ÿâëÿåòñÿ âàæíåéøèì
óñëîâèåì óñïåøíîé àäàïòàöèè ê îáðàçîâàòåëüíîìó ïðîöåññó â öåëîì è
íåîáõîäèìîé ñîñòàâëÿþùåé äëÿ èçó÷åíèÿ ðóññêîãî ÿçûêà. Â õîäå èññëå-
äîâàíèÿ áûëà âûÿâëåíà öåëàÿ ãðóïïà òðóäíîñòåé â ïîíèìàíèè êóëüòóð-
íûõ îñîáåííîñòåé ïðèíèìàþùåé ñðåäû: îòëè÷èå òðàäèöèé, íîðì ïîâåäå-
íèÿ, à òàêæå îòëè÷èÿ ðåëèãèîçíîãî õàðàêòåðà.

Ïóòè ïðåîäîëåíèÿ âîçíèêàþùèõ òðóäíîñòåé ñîöèîêóëüòóðíîé àäàïòà-
öèè, ïðåäëîæåííûå ñàìèìè ñòóäåíòàìè, äåëÿòñÿ óñëîâíî íà äâå ãðóïïû:
ïîìîùü â ñîöèîêóëüòóðíîé àäàïòàöèè ÷åðåç ñîâìåñòíîå ïðîæèâàíèå ñ
ðóññêèìè ñòóäåíòàìè, ïðîâåäåíèå ñîâìåñòíûõ íåôîðìàëüíûõ ìåðîïðèÿ-
òèé, à òàêæå ÷åðåç óâåëè÷åíèÿ êîëè÷åñòâà ÷àñîâ ïðåïîäàâàíèÿ ðóññêîãî
ÿçûêà, ñîçäàíèÿ ñïåöèàëüíûõ êóðñîâ/ãðóïï ïîäãîòîâêè ê êóëüòóðíûì îñî-
áåííîñòÿì. Îäíîé èç ïðåäëîæåííûõ ôîðì áûëî òàêæå ðàçâèòèå èíñòèòó-
òà çåìëÿ÷åñòâà, êîòîðûé óæå çàðåêîìåíäîâàë ñåáÿ êàê ýôôåêòèâíàÿ è
ìàëîçàòðàòíàÿ (ñ ýêîíîìè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ) ôîðìà ðàáîòû.

Â äîïîëíåíèå ê ðåàëèçîâàííîìó èññëåäîâàíèþ â 2008 ã. áûëî ïðîâåäå-
íî èññëåäîâàíèå ñîöèîêóëüòóðíîé àäàïòàöèè ýòíè÷åñêèõ ìèãðàíòîâ–ñòó-
äåíòîâ ÍÃÒÓ. Öåëü èññëåäîâàíèÿ – âûÿâèòü ïðîáëåìû ñîöèîêóëüòóðíîé
àäàïòàöèè ýòíè÷åñêèõ ìèãðàíòîâ–ñòóäåíòîâ ÍÃÒÓ. Ñîãëàñíî ãèïîòåçå,
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èíîñòðàííûå ñòóäåíòû èñïûòûâàþò òðóäíîñòè ñîöèîêóëüòóðíîé àäàïòà-
öèè â ñâÿçè ñ íèçêèì óðîâíåì ÿçûêîâîé è êóëüòóðíîé êîìïåòåíöèè. Äëÿ
èçó÷åíèÿ áûëè âûäåëåíû ñëåäóþùèå àñïåêòû: àêòóàëèçàöèÿ ïðîáëåìû
ñîöèîêóëüòóðíîé àäàïòàöèè, âûÿâëåíèå êóëüòóðíûõ ðàçëè÷èé (âûçâàâøèõ
ó ðåñïîíäåíòîâ ñëîæíîñòè ïîíèìàíèÿ), âûÿâëåíèå ïðåäïî÷òåíèé â îðãà-
íèçàöèè ñîïðîâîæäåíèÿ àäàïòàöèè. Äëÿ èññëåäîâàíèÿ áûë âûáðàí ìåòîä
ãëóáèííîãî èíòåðâüþ, óòî÷íÿþùèé äàííûå, ïîëó÷åííûå â õîäå ìàññîâîãî
îïðîñà (èññëåäîâàíèå 2007 ã.).

Àíàëèç èíòåðâüþ ñ èíîñòðàííûìè ñòóäåíòàìè èç äàëüíåãî è áëèæíåãî
çàðóáåæüÿ ïîêàçàë, ÷òî äàííàÿ êàòåãîðèÿ ñòóäåíòîâ äåéñòâèòåëüíî èñïû-
òûâàåò ïðîáëåìû ñîöèîêóëüòóðíîé àäàïòàöèè. Âñå ðåñïîíäåíòû îòìåòè-
ëè, ÷òî ïðèâûêàíèå ê íîâîé ÿçûêîâîé è êóëüòóðíîé ñðåäå ïðîòåêàëî äîñ-
òàòî÷íî ñëîæíî. Â ÷àñòíîñòè, áûëè ïîäòâåðæäåíû òàêèå äàííûå, êàê íå-
äîñòàòî÷íîñòü ÷àñîâ ÿçûêîâîé ïîäãîòîâêè, îòñóòñòâèå ñïåöèàëüíûõ
êóðñîâ ïî ïîâûøåíèþ êóëüòóðíîé êîìïåòåíòíîñòè.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ïîäòâåðäèëè òåíäåíöèè ñîöèîêóëüòóðíîé
àäàïòàöèè èíîñòðàííûõ ñòóäåíòîâ, îòìå÷åííûå â áîëüøèíñòâå ðîññèéñ-
êèõ âóçàõ. Ãðóïïû ïðîáëåì ñîöèîêóëüòóðíîé àäàïòàöèè îò âóçà ê âóçó
ìåíÿþòñÿ â íåçíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè, ÷òî óêàçûâàåò, ñ îäíîé ñòîðîíû, íà
åäèíóþ òåíäåíöèþ ðàçâèòèÿ èññëåäîâàíèé è ïðèíÿòèå ìåð â äàííîì íà-
ïðàâëåíèè, à ñ äðóãîé – ñâèäåòåëüñòâóåò î íåäîñòàòî÷íîñòè àíàëèçà è åãî
íåêîòîðîé îäíîñòîðîííîñòè. Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ïðîöåññ ñîöèîêóëüòóðíîé
àäàïòàöèè èíîñòðàííûõ ñòóäåíòîâ êàê îáúåêò èññëåäîâàíèÿ è ñîïðîâîæ-
äåíèÿ ïîíèìàåòñÿ ëèøü êàê òîëüêî àäìèíèñòðàòèâíàÿ ðàáîòà, ôîðìàëü-
íîå âûïîëíåíèå âóçàìè ïðåäïèñàíèé Ìèíèñòåðñòâà îáðàçîâàíèÿ. Âìåñòå
ñ òåì, ñóùåñòâóåò öåëàÿ ãðóïïà èññëåäîâàòåëåé, çàíèìàþùèõñÿ èçó÷åíè-
åì ìåæëè÷íîñòíûõ âçàèìîîòíîøåíèé èíîñòðàííûõ ñòóäåíòîâ â èíîýòíè÷-
íîé ñðåäå, íàëàæèâàíèåì ìåæëè÷íîñòíûõ ìåæêóëüòóðíûõ êîììóíèêàöèé.
Òàêèì îáðàçîì, ôîðìèðóåòñÿ ïðîòèâîðå÷èå, êîòîðîå âîçìîæíî ðàçðåøèòü
ëèøü ñî÷åòàíèåì íåñêîëüêèõ ïîäõîäîâ ê èññëåäîâàíèþ äàííîé òåìû, à
òàêæå ñîçäàíèåì êîìïëåêñíûõ ïðîãðàìì ñîïðîâîæäåíèÿ ïðîöåññà ñîöèî-
êóëüòóðíîé àäàïòàöèè èíîñòðàííûõ ñòóäåíòîâ â ðîññèéñêèõ âóçàõ.
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